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نِِ 
َ
هُُ وَهَْْنًًا عََلَىَ وَهَْْنٍٍ وََفِِصََالُهُُُ فِِي عََامََيْنِِْ أَ مُّ�ُ

ُ
إِنِْسََْانََ بِوََِالِِدََيْهِِْ حََمََلَتَْهُُْ أُ

ْ
يْنَْاَ الْ ﴿وََوَصََّ�َ

مََصِِيرُُ﴾
ْ
اشْْكُُرْْ لِِي وََلِوََِالِِدََيْكََْ إِلَِيََّ�َ الْ

»بىـز ئىنسـاننى ئاتـا - ئانىسـىغا )قىلىدىغـان ياخشـىلىق ۋە خىزمەتنـى( 
ئاجىـزلاپ  قاتمۇقـات  ئۇنىڭغـا  ئانىسـى  بۇيـرۇدۇق.  قىلىشـقا  يەتكـۈزۈپ  ۋايىغـا 
يۈرۈپ قورسـاق كۆتۈردى. ئىككى يىلدا ئۇنى ئەمچەكتىن ئايرىدى. )بىز ئۇنىڭغا 
ئاخىـر قايتىدىغـان جـاي  ئاناڭغـا شـۈكۈر قىلغىـن،  ئاتـا -  ۋە  مـاڭا  دېدۇقكـى( 

مېنىڭ دەرگاھىمدۇر«.

]لۇقمان سۈرىسى: 14- ئايەت[.





بـۇ ئەسـىرىمنى ئانامغا—تىلىمنـى دەسـلەپ ئىمانغـا ئاچقـان، قۇرئاننـى ۋە 
كىتـاب ئوقۇشـنى ئۆگەتكـەن، مېنـى بىـر قوللـۇق تەربىيەلـەپ، ئىسلامىـي ئاڭدا 
يېتىشـتۈرگەن ۋە ئوقۇشـۇمغا شـەرت - شـارائىت يارىتىـپ بېرىـپ، مـاڭا ئىلھـام 
بەرگـەن، ئەممـا سـىڭدۈرگەن ئەجرىنىـڭ مىڭدىـن بىرىنـى كۆرەلمـەي بىزدىـن 
ۋاقىتسىز ئايرىلغان مەرھۇمە ئانام پاتەمخاننىڭ مۇبارەك روھىغا بېغىشلايمەن.
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ۆزس شىرىك

ناھايىتى كۆيۈمچان، تولىمۇ مېھرىبان ئاللاھنىڭ ئىسمى بىلەن باشلايمەن.

كىرىش سۆز

جىمى ھەمدۇسانالار ۋە ئەڭ ئېسىل مەدھىيەلەر يېگانە ياراتقۇچى، پۈتكۈل 
ئالەملەرنىـڭ رەببـى بولغـان ئـاللاھ تائالاغـا خاسـتۇر. ئۇنـى چىـن قەلبىمدىـن 
مەدھىيەلەيمەن ھەمدە چەكسـىز نېمەتلىرى ئۈچۈن شـۈكۈر ئېيتىمەن. بىزنى 
سـۆيۈملۈك  كەلگـەن  ئېلىـپ  دىننـى  ھـەق  باشـلىغان،  يولىغـا  ھىدايـەت 
پەيغەمبىرىمىز ھەزرىتى مۇھەممەد ئەلەيھىسسـالامغا چەكسىز دۇرۇت۔سالاملار 
سـاداقەتمەن  تاۋابىئاتلىرىغـا،  ئائىلـە  پـاك  ئۇنىـڭ  بولسـۇن.  دۇئـالار  ۋە 
سـاھابىلىرىگە ۋە تـا قىيامەتكـە قـەدەر ئۇنىـڭ پـارلاق سـۈننىتىگە ئەگىشـىپ 
ماڭغـان پۈتـۈن مۇئمىن قېرىنداشـلىرىمغا ئىككى دۇنيـادا تىنچلىق، ئامانلىق 

ۋە بەخت۔سائادەت تىلەيمەن.

ئۇيغۇر ئەدەبىياتىنىڭ پارلاق يۇلتۇزى، ئاتاقلىق تىلشـۇناس مىرزا ئەلشـىر 
نەۋائىي ئۆزىنىڭ ھېكمەتلىك سۆزلىرىنىڭ بىرىدە مۇنداق دېگەن ئىكەن:

»ئانا شەرەپ گەۋھەرىنىڭ كانى، بىل.
گەۋھەر كانى، ھەرنە دېسەڭ ئانى بىل.«

ئۇلـۇغ  ئانىلارنىـڭ  بەلكـى  بولماسـتىن،  بايـان  بىـر  ئاددىـي  سـۆزلەر  بـۇ 
ھالقىلىـق  مەۋجۇتلۇقىدىكـى  ئىنسـانىيەتنىڭ  ۋە  قۇدرىتىگـە  روھىيىتىگـە، 
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ئورنىغـا قارىتىلغـان چوڭقـۇر پەلسـەپەۋى مەدھىيـە. ھەقىقەتـەن، ئانـا دېگـەن 
ئۇلـۇغ زات سـىزنى بەدەلسـىز، شەرتسـىز ۋە چەكسـىز مېھىر۔مۇھەببـەت بىلـەن 
بىردىنبىـر  قىلىدىغـان  تەقدىـم  سـىزگە  ئايىمـاي  بارلىقىنـى  سـۆيىدىغان، 
ئىنسـاندۇر. ئـۇ ھەتتـا جېنىنىمـۇ ئىككىلەنمـەي پىـدا قىلىشـقا تەييـار تۇرىـدۇ. 
غەمكىنلىكىڭىـز  سـىزنىڭ  خۇشـاللىقى،  ئۇنىـڭ  خۇشـاللىقىڭىز  سـىزنىڭ 
ئۇنىـڭ قايغۇسـى. ئۇنىـڭ قەلبـى دەريـادەك كـەڭ، باغـرى قۇياشـتەك ئىللىـق، 
روھىيىتـى ئوتتـەك جانلىـق، پىداكارلىقـى چەكسـىز بولغـان بىـر ئادەمزاتتـۇر. 
ئۇنىـڭ قەلبىدىكـى چەكسـىز مېھىر۔شـەپقەتنى دۇنيانىـڭ مال۔مۈلكـى ياكـى 

ھەرقانداق قىممەتلىك نەرسىسى بىلەن ئۆلچەش مۇمكىن ئەمەس.

شەرتسـىز  بەدەلسـىز،  بۇنـداق  سـىزنى  ھېچكىـم  باشـقا  ئانىڭىزدىـن 
سـۆيەلمەيدۇ. بـۇ ھەقىقەتنـى ئىـدراك قىلىـش ئىنسـان ئۈچـۈن ئـەڭ مۇھىـم بىر 
پەلسـەپەۋى دەرس. ھەتتـا سـىزنىڭ ئـۆز قان۔جېنىڭىزدىـن بارلىققـا كەلگـەن، 
بەدەلسـىز  كەبـى  ئانىڭىـز  سـىزنى  پەرزەنتلىرىڭىزمـۇ  بولغـان  پارىڭىـز  يـۈرەك 
سۆيەلمەيدۇ. ئۇلارنىڭ سۆيگۈسى بەلكىم سىزنىڭ ئۇلارنى بېقىپ، تەربىيەلەپ، 
قاتارغـا قوشـقانلىقىڭىز سـەۋەبىدىن كېلىـپ چىققـان بولۇشـى مۇمكىـن. بـۇ، 
ئۇلارنىـڭ سۆيگۈسـىنىڭ قىممىتىنـى تۆۋەنلىتىـش ئەمـەس، بەلكـى ئانىنىـڭ 
بىـر  گەۋدىلەندۈرىدىغـان  تېخىمـۇ  چەكسـىزلىكىنى  مېھىر۔مۇھەببىتىنىـڭ 

نۇقتىدۇر. 

قارىتـا  سـىزگە  دوسـتلىرىڭىزنىڭمۇ  يېقىـن  ئـەڭ  يولىڭىزدىكـى  ھايـات 
سـىزنىڭ  بەلكىـم  ئـۇ  قۇرۇلىـدۇ.  ئۈسـتىگە  سـەۋەب  بىـر  ئادەتتـە  سۆيگۈسـى 
پەزىلىتىڭىـز، ئارتۇقچىلىقىڭىـز، ئۆتكۈر ئەقلىڭىز ياكى سـىزدىن كېلىدىغان 
سـۆيگۈ  بۇنـداق  مۇمكىـن.  شەكىللىنىشـى  يۈزىدىـن  پايدا۔مەنپەئـەت  بىـرەر 
پايـدا يوقـاپ  كۆپىنچـە ۋاقىتلىـق بولـۇپ، سـىزدىكى شـۇ ئالاھىدىلىـك ياكـى 
ئېھتىمالغـا  يىراقلىشىشـى  سـىزدىن  دوسـتلارنىڭمۇ  ئـۇ  ھامـان،  كەتكـەن 
مۇناسـىۋەتلەرنىڭ  ئىنسـانىي  بولـۇپ،  رېئاللىـق  بىـر  بـۇ  يېقىنـدۇر. 
مۇرەككەپلىكىنـى ئەكـس ئەتتۈرىـدۇ. لېكىـن، ئانىنىـڭ مېھىر۔مۇھەببىتىـدە 
بۇنـداق شـەرتلەر، بۇنـداق ھېسـاب۔كىتابلار يوقتـۇر. ئۇ ھېچقانـداق ماددىي ياكى 
مەنىـۋى چىقىـم بىلـەن ئۆلچەنمەيدىغـان، ھېچقانـداق ۋاقىـت چەكلىمىسـىگە 

ئۇچرىمايدىغان مۇتلەق سۆيگۈدۇر.
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ئانا – يالغۇزلا ئانا – سىزنى ھېچقانداق شەرتسىز سۆيىدۇ ۋە بولغىنىڭىزدەك 
قوبـۇل قىلىـدۇ. سـىزدىكى ھەممـە نەرسـىنى، ھەتتـا كەمچىلىكلىرىڭىزنىمـۇ 
سـۆيۈپ تۇرىـدۇ. ئـۇ سـىزگە دائىـم ياخشـىلىق ۋە خەيرلىـك تىلـەپ دۇئـا قىلىـدۇ. 
ئۇنىڭ ئەڭ چوڭ ئارزۇسى سىزنىڭ ئەڭ بەختلىك، ئەڭ باي ۋە ئەڭ ھۆرمەتلىك 
كىشـى بولۇشـىڭىزدۇر. ئـۇ قىلغانلىـرى ئۈچـۈن سـىزدىن ھېچقانـداق مۇكاپـات 
ياكـى تەشـەككۈر كۈتمەيدۇ، سـىزدىن ھېچقانداق بېغىش ياكـى قۇربانلىق تەلەپ 
قىلمايـدۇ. ئۇنىـڭ ئۈچـۈن ئـەڭ چـوڭ مۇكاپـات، ئـەڭ كاتتـا بېغىـش سـىزنىڭ 
ۋە  جۇلالىنىشـى  تەبەسسـۇمنىڭ  چىرايىڭىزدىكـى  بولۇشـىڭىز،  بەختلىـك 

ھاياتىڭىزدىكى مۇۋەپپەقىيەتلەرنى كۆرۈشتۇر. 

ئانـا شـۇنداق بىـر ئۇلـۇغ زاتكـى، ئەگـەر ئۇنىڭدىـن يىراقلاشسـىڭىز، سـىزگە 
يـوللاردا،  كۆزلىـرى  كۈندۈزلىـرى  قىلىـدۇ،  ئـارزۇ  يېقىنلىشىشـنى  تېخىمـۇ 
كېچىلىـرى قوللىـرى دۇئـالاردا بولىدۇ. ئەگەر ئۇنىڭغا ياخشـىلىق قىلسـىڭىز، 
قورشـايدۇ،  بىلـەن  رازىلىقـى  ئورايـدۇ،  بىلـەن  دۇئا۔تىلەكلىـرى  سـىزنى 
ياشـلىرى بىلـەن سـۆيىدۇ. ھەتتـا ئۇنىڭغـا  مېھىر۔مۇھەببەتكـە تولغـان كـۆز 
يامانلىـق قىلسـىڭىز ياكـى ئاسـىيلىق قىلسـىڭىزمۇ، يەنـىلا سـىزنى سـۆيىدۇ، 
بـۇ  قايغۇرىـدۇ.  ۋە  ئازابلىنىـدۇ  ئۈچـۈن  سـىز  تىلەيـدۇ،  ياخشـىلىق  سـىزگە 
ھېسسـىيات غەزەپتىـن ياكـى نەپرەتتىـن ئەمـەس، بەلكـى سـىزنىڭ توغـرا يولغا 
قايتىشـىڭىزنى ئۈمىـد قىلىـپ، يىراقتىـن قۇچاقلىشـىڭىزنى كۈتـۈپ تۇرىـدۇ. 
بـۇ پىداكارلىـق، بـۇ كـەڭ قورسـاقلىق دۇنيـادا ئانىدىـن باشـقا ھېچكىمـدە يـوق. 
ئانـا نېمـە دېگـەن ئۇلـۇغ، نېمـە دېگـەن سـۆيۈملۈك زات۔ھـە! ئۇنىـڭ بـۇ روھىـي 

كۈچى ۋە ئىرادىسى ئىنسان روھىنىڭ چوڭقۇرلۇقىنى ئىپادىلەيدۇ.

ئانـا سـىز بىلـەن كېچىلەرنـى ئۇيقۇسـىز ئۆتكۈزىـدۇ، ھەربىـر نەپىسـىڭىزنى 
كۆزىتىدۇ، ھەربىر چىراي ئىپادىڭىزنىڭ ئۆزگىرىشـىگىمۇ ئەندىشـە قىلىدۇ. ئۇ 
سـۈتى بىلـەن سـىزنى بېقىـپ، ھاياتىڭىزنىـڭ ئاساسـىي مۇسـتەھكەملىكىنى 
ئـەڭ گـۈزەل  يارىتىـدۇ. قولـى بىلـەن تامـاق بېرىـدۇ، بەدىنىڭىزنـى پاكىزلايـدۇ، 
كىيىملەرنى كىيدۈرىدۇ، سىزنى كۆكسىدە كۆتۈرۈپ يۈرىدۇ، تىزىغا ئولتۇرغۇزۇپ 
ئېيتىـپ  ناخشـىلىرىنى  بالـىلار  ئېيتىـدۇ،  قوشـاق  سـىزگە  ئەركىلىتىـدۇ. 
ئۇخلىتىدۇ، ھاياتىڭىزنىڭ دەسـلەپكى گۈزەل ئەسـلىمىلىرىنى ئورتاقلىشـىدۇ. 
تەڭداشسـىزلىقى  پىداكارلىقنىـڭ  بـۇ  چوڭقۇرلۇقـى،  مېھىر۔شـەپقەتنىڭ  بـۇ 
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ياكـى  شـەپقەتلىك  بـەك  ئانىدىـن  سـالماس؟!  لەرزىگـە  قەلبىنـى  كىمنىـڭ 
مېھرىبـان بىـر ئىنسـاننى كۆردىڭىزمـۇ؟ مېنىڭچـە بۇنـداق ئـادەم يوقتـۇر. ئانـا – 

ھاياتلىقنىڭ مەنبەسى، مېھىر۔مۇھەببەتنىڭ چۈشەندۈرگۈچىسى.

ئانـا ئـۆزى يېمـەي، سـىز يېگەنـدىلا يەيـدۇ؛ ئـۆزى ئىچمـەي، سـىز ئىچكەنـدىلا 
ئىچىـدۇ. ئۇنىـڭ ئۈچـۈن سـىزنىڭ قارنىڭىزنـى تويغـۇزۇش، تەشـنالىقىڭىزنى 
قانـدۇرۇش ئۆزىنىـڭ ھەرقانـداق ئېھتىياجىدىن مۇھىم. ئۆزى ئۇخلىماي، سـىز 
ئۇخلىغانـدىلا ئۇخلايـدۇ؛ ئۆزى ئارام ئالماي، سـىز ئـارام ئالغاندىلا ئارام ئالىدۇ. بۇ 
بىـر ئۆمۈرلـۈك قۇربانلىـق. كېسـەل بولـۇپ قالسـىڭىز، ئۇ تەڭ كېسـەل بولىدۇ، 
ئايلىنىـدۇ.  ئازابقـا  ھەسسـە  ئىككـى  قەلبىـدە  ئۇنىـڭ  ئاغرىقىڭىـز  سـىزنىڭ 
ساقايسـىڭىز تەڭ سـاقىيىدۇ، قايغۇرسـىڭىز تەڭ قايغۇرىدۇ، خۇشاللىقىڭىزدا 
جان۔جەھلـى بىلـەن خۇشـال بولىـدۇ. كائىناتتـا بۇنـداق پـاك ھېسسـىيات ۋە 
ئانىنىـڭ  بـۇ  مانـا  بارمـۇ؟  ئىنسـان  بىـر  باشـقا  ئىگـە  خاراكتېرگـە  سـاپ 
ئۇلۇغلۇقىنـى، ئۇنىـڭ چەكسـىز مېھىر۔شـەپقىتىنى گەۋدىلەندۈرىـدۇ. ئۇنىـڭ 
ھېسسـىياتى ئـۆز بالىسـىنىڭ ھاياتـى بىلـەن ئايرىلمـاس باغلىنىـپ كەتكـەن 

بولىدۇ.

 ئانـا 365 كـۈن )يەنـى يىـل بويـى( دەم ئالمـاي، ھەتتـا كېچە۔كۈنـدۈز دېمـەي 
يـوق.  كۈنـى  ئېلىـش  دەم  بىـرەر  ياكـى  تەتىلـى  ئۇنىـڭ ھېچقانـداق  ئىشـلەيدۇ. 
ھالەتتـە  جىددىـي  ھەمىشـە  ئۈچـۈن  بالىلىـرى  ۋە  ئائىلىسـى  قەلبـى  ئۇنىـڭ 
سـوقۇپ تۇرىدۇ، ئۇخلىسـىمۇ بالىلىرىنىڭ غېمى بىلەن ئۇخلايدۇ، ئويغانسىمۇ 
بالىلىرىنى ئويلاپ ئويغىنىدۇ، ئائىلىسـىنىڭ بەخت۔سـائادىتى، بالىلىرىنىڭ 
ۋە جورىسـىنىڭ راھىتى ئۈچۈن چېچىنى سـۈپۈرگە قىلىدۇ، بۇ يولدا قولىدىن 
كەلگەننىـڭ ھەممىنـى قىلىـدۇ، ئۆزىنىـڭ راھىتىنـى بولسـا ئۇنتـۇپ كېتىـدۇ. 
دۇنيـادا  باقسـۇن!  بېرىـپ  جـاۋاب  دەيدىغـانلار قېنـى  يـوق«  ئىشـى  »ئايالنىـڭ 
دەم  ئالمايدىغـان،  مائـاش  ھېچقانـداق  تۈگىمەيدىغـان،  ئىشـىدەك  ئانىنىـڭ 
بىـرەر  يىلـدا  دېمەيدىغـان،  كېچە۔كۈنـدۈز  بولمايدىغـان،  كۈنلىـرى  ئالىدىغـان 
كۈنمـۇ تەتىلـى بولمايدىغـان، ئـۆز ئىچىدىن كەلگەن قىزغىـن مۇھەببەت بىلەن 
مىننەتسـىز قىلىنىدىغـان ۋە يىـل بويـى داۋاملىشـىدىغان بىـر ئىـش بارمـۇ؟ 

ئانىدىن باشقا قانداق بىر ئىنسان بۇنىڭغا چىدايدۇ؟ 
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ۆزس شىرىك

شـۇڭا دېيىشـكە بولىدۇكـى، ئانـا— »24 سـائەتلىك« خىزمەتچـى، ھەممـە 
ئىشـنى بىـرلا ۋاقىتتـا قىلالايدىغـان »قەھرىمـان«، بالىلىـرى ئۈچـۈن ھەمىشـە 
جىددىي ھالەتتە تۇرىدىغان »ئەسـكەر«، ئەمما ھېچكىم »مۇكاپات« ياكى »دەم 
ھارمايدىغـان  ئوخشـاش  ئادەم«گـە  »ماشـىنا  باقمايدىغـان،  بېرىـپ  ئېلىـش« 

ئاجايىپ بىر ئىنساندۇر.

ئانىنىـڭ پىداكارلىقـى ھەققىـدە مىڭلارچـە داسـتانلار يېزىلسـىمۇ، نەچچـە 
مىـڭ يىـللار داۋامىـدا شېئىر۔قوشـاقلار توقۇلسـىمۇ، يەنـىلا ئازلىـق قىلىـدۇ، 
يەنـىلا ئۇنىـڭ چەكسـىز قۇربانلىقىنـى تولـۇق ئىپادىلـەپ بولغىلـى بولمايـدۇ. 
چۈنكى ئانىنىڭ مېھىر۔مۇھەببىتى ۋە پىداكارلىقى ئۆلچەمسـىز بىر ئېھسـان 
بولۇپ، ھېچقانداق تىل، ھېچقانداق سـۆز ئۇنىڭ چەكسـىزلىكىنى تەسۋىرلەپ 
كېلىۋاتقـان،  مەدھىيەلـەپ  تارتىـپ  ئەزەلدىـن  ئىنسـانىيەت  بـۇ،  بېرەلمەيـدۇ. 

ئېغىزىدىن چۈشۈرمەيدىغان بىر مۇقەددەس قىممەتتۇر.

مۇشـۇنداق ئوي۔پىكىرلەرگـە چۆمگـەن ھالـدا، 2022۔ يىلـى قازاقىسـتان 
دوسـتلۇق مەھەللىسـىدىكى »تـۇران« رېسـتورانىدا خەلقىمىـز بىلـەن ئېلىـپ 
ئولتۇرۇشـلۇق  مەھەللىـدە  شـۇ  جەريانىـدا،  سـۆھبەت  ئوچـۇق  بىـر  بېرىلغـان 
ئۇيغـۇر ئانـىلار مـاڭا ئانـا توغرىسـىدا بىـر ئەسـەر يېزىشـىمنى تەلـەپ قىلغـان 
ئىـدى. ئۇلارنىـڭ بـۇ قىزغىـن تەلەپلىـرى قەلبىمـدە چوڭقـۇر ئەكـس سـادا بـەردى 
يېزىلغـان  ھەققىـدە  ئانـا  ئىزدىنىشـكە،  ھەقتـە  بـۇ  بـاشلاپلا  كۈنىدىـن  شـۇ  ۋە 
ئەسـىرلەرنى ئوقۇشـقا، ئۆزۈممۇ ئويغا چۆمۈشـكە باشـلىدىم. گەرچە ھەش۔پەش 
تەلـەپ  مۇبـارەك  بـۇ  بولسـىمۇ،  كەتكـەن  ئۆتـۈپ  يىـل  تـۆت  ئارىدىـن  دېگۈچـە 
ھېچقاچـان ئېسـىمدىن چىقمىـدى. مانـا بۈگـۈن، ئـاللاھ تائالانىـڭ ئىرادىسـى 
بىلـەن، قەلبىمدىكـى ھېسسـىياتلار قەلەمگـە كېلىـپ، ئانـا توغرىسـىدا يېزىپ 

ئولتۇرۇۋاتىمەن.

قوبـۇل  دەرگاھىـدا  ئـۆز  ئەمگىكىمنـى  ئاددىـي  بـۇ  تائالادىـن  ئـاللاھ  جانابـى 
قىلىشـىنى تىلەيمـەن. بـۇ ئەسـەرنىڭ سـاۋابىنى مېنـى تۇغـۇپ چـوڭ قىلغـان، 
ھېچبىـر  ئاچقـان،  يـول  ئوقۇشـۇمغا  سـالغان،  ئىمـان  ئېغىزىمغـا  دەسـلەپ 
مۇرۇۋۋىتىمىزنـى كۆرمـەي بـۇ ئالەمدىـن ئايرىلغـان مەرھۇمـە ئانـام پاتەمخانغـا ۋە 
بار۔يوقىنـى ئاتـاپ، يۈرىكىگـە تـاش قويـۇپ، مېنـى چەتئەلگـە ئىلىـم تەھسـىل 
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دادام  ئۆتكـەن مەرھـۇم  ئالەمدىـن  دۆلىتىمنـى كۆرەلمـەي  ئەۋەتكـەن،  قىلىشـقا 
مۇھەممـەد تۇرسـۇن ھاجىمغـا ئاتىدىـم. ئـاللاھ ئۇلارنى ئۆز رەھمىتىگە ئالسـۇن، 

ياتقان يېرىنى ئالىي جەننەتلەردىن قىلسۇن، ئامىن. 

شـۇنداقلا، بـۇ ئەسـەرنى مۇسـۇلمان خەلقىم ئۈچـۈن مەنپەئەتلىـك ئىلىملەر 
تىلەيمـەن.  بىلـەن  تۆۋەنچىلىـك  رەببىمدىـن  بېرىشـىنى  قىلىـپ  قاتارىدىـن 

ئامىن!

 مۇھەممەد يۈسۈپ
 ھىجرىيە 1447۔يىلى، رەجەب ئاينىڭ 12۔كۈنى.

 مىلادىيە 2026۔يىلى 1۔يانۋار.
ئىستانبۇل — تۈركىيە.
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دەىققەھ پىللەمۇئ

مۇئەللىپ ھەققىدە

ئۇسـتاز مۇھەممەد يۈسـۈپ مۇھەممەد تۇرسـۇن 1968۔ يىلى10۔ فېۋرال 
كۈنـى خوتـەن ۋىلايىتىنىـڭ كېرىيە ناھىيەسـىدە ئىلىم۔مەرىپەتلىك ئائىلە 
ھۆكۈمـەت  ئـۇ  تۇغۇلغـان.  ئائىلىسـىدە  ھاجىـم  تۇرسـۇن  مۇھەممـەد   —
ۋاقىتتـا،  بىـر  بىلـەن  كىرىـش  ئوقۇشـقا  يېشـىدىلا  كىچىـك  مەكتىپىگـە 
كەرىم«نـى  »قۇرئـان  ئاخشـاملىرى  مەدرىسـىدە  يوشـۇرۇن  مەھەللىدىكـى 

يادلاشقا باشلىغان. 

1985 ۔ يىلـى تولـۇق ئوتتۇرىنـى پۈتتـۈرۈش بىلـەن بىرگـە، قارىيلىقنىمـۇ 
تولـۇق تۈگەتكـەن. شـۇ يىلـى رامىـزان ئېيىـدا ئـۇ كېرىيـە ناھىيەسـىنىڭ چـوڭ 
جامەسـىدە تۇنجـى خەتمىنـى ئۆتكەنـدە، كېرىيـە خەلقىنىـڭ زور ئالقىشـىغا ۋە 
كاتتـا ھۆرمىتىگـە ئېرىشـكەن ئىـدى. مۇھەممـەد يۈسـۈپ مۇھەممـەد تۇرسـۇن 
شـۇنىڭدىن كېيىـن بىـر يىلغا يېقىن ئەرەب تىلـى ئۆگەندى. 1986 ـ يىلى ئۇنى 
ئـۇ  قويـدى  قېتىـپ  ھاجىلارغـا  بارىدىغـان  ئەرەبىسـتانىغا  سـەئۇدى  ئاتىسـى 
سـەئۇدى ئەرەبىسـتانغا بېرىـپ ھـەج پائالىيەتلىرىنـى تۈگىتىـپ، مىسـىرنىڭ 
قاھىـرە شـەھىرىگە ئوقۇشـقا بارغـان ۋە ئىككـى ئايلىـق ئەرەب تىلى كۇرسـىدىن 
كېيىـن، ئەزھـەر ئىنىسـتىتۇتىنىڭ بىرىنچـى سـىنىپىغا  ئىمتىھـان بېرىـپ 
ئـەلا نەتىجـە بىلـەن ئۆتكـەن. تۆت يىللىق ئېنىسـتىتۇتنى مۇسـابىقە ئارقىلىق 
ئـۈچ يىلـدا تۈگىتىـپ، 1989۔ يىلىنىـڭ ئاخىـردا ئەزھـەر ئۇنىۋېرسـتېتىنىڭ 

شەرىئەت ۋە قانۇن فاكۇلتېتىغا ئوقۇشقا چۈشكەن.

1993 ۔ يىلى ئۇنىۋېرسـتېتنى پۈتتۈرگەندىن كېيىن، تۈركىيەدە بىر يىل  
ئەرەب تىلى ۋە »قۇرئان كەرىم« ئۆگىتىشـتىن مۇئەللىم بولغان. 1995۔ يىلى 
ئىسـىك  قاراشـلىق  ۋىلايىتىگـە  ئالمۇتـا  قازاقىسـتاننىڭ  ئـۇ  ئېيىـدا  فېـۋرال 
شەھىرىگە كېلىپ ئۇ جايدىكى »قازاق۔تۈرك ئىنستىتۇتى« دا ئەرەب تىلىدىن 
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تەرەپتىـن  بىـر  ئـۇ  جەريانـدا  بـۇ  باشـلىدى.  ئىشلەشـكە  بولـۇپ  مۇئەللىـم 
قازاقىسـتاننىڭ جۇمھۇرىيەتلىـك گېزىتلىرىدىـن »ئۇيغـۇر ئـاۋازى« ۋە »يېڭـى 
ئـېلان قىلىـپ  ھايـات« گېزىتلىرىـدە دىنىـي ۋە ئىجتىمائىـي ماقالىلىرىنـى 
ئوقـۇش  »نامـاز  تۈزۈمـى«،  ئائىلـە  »ئىسلامدىكـى  تەرەپتىـن  بىـر  يەنـە  تۇرسـا، 
ئۇنىـڭ  ۋە  »روزا  كىتابـى«،  »زاكات  ئەقىدىلىـرى«،  »ئىـسلام  قائىدىسـى«، 
قىلـدۇردى.  نەشـر  چىقىـپ  يېزىـپ  كىتابلارنـى  قاتارلىـق  ئەھكاملىـرى« 
قازاقىستاندىكى ئۇيغۇر جامائەتچىلىكى ئۇنىڭ ماقالىلىرىنى ۋە كىتابلىرىنى 
قىزىقىـپ ئوقۇيدىغـان بولـۇپ قالغـان ئىـدى. ئۇنىـڭ ماقالىلىرىنـى ۋە بـەزى 
كىتابلىرىنـى قـازاق قېرىنـداشلار قازاقچىغـا تەرجىمـە قىلىپ »شـافاغات نۇر« 
دېگـەن ئايلىـق قازاقچـە ژۇرنالـدا يىللارچـە ئـېلان قىلغـان ئىدى. چۈنكـى، ئۇ 70 
بىـرى  يىللاردىـن  مەملىكەتتـە،  بىـر   سـۈرگەن  ھۆكـۈم  دىنسـىزلىق  يىـل 
كوممۇنىزم بىلەن سوتسىيالىزمنى ۋە دىنسىزلىقنى تەشۋىق قىلىپ كەلگەن 
گېزىتلـەردە تۇنجـى بولـۇپ »بىسـمىللاھىر رەھمانىـر رەھىـم« دەپ ئاللاھنىـڭ 

ئىسمى بىلەن دىنى ماقالە يازغان، كىشىلەرگە دىننى ئۆگەتكەن ئىدى.

قازاقىسـتاندا  يىلىغىچـە  2001۔  تۇرسـۇن  يۈسـۈپ مۇھەممـەد  مۇھەممـەد 
ئەنـە شـۇنداق بىـر تەرەپتىـن ئوقۇتـۇش ۋە يېزىـش، يەنـە بىـر تەرەپتىـن خەلققـە 
دىننـى توغـرا يوسـۇندا يەتكـۈزۈش بىلـەن شـۇغۇللاندى. شـۇ يىلـى ئـۇ سـەئۇدى 
ئەرەبىستان ھۆكۈمىتىنىڭ مەخسۇس تەكلىپى بىلەن سەئۇدى ئەرەبىستانىغا 
بېرىـپ، سـەئۇدى ئەرەبىسـتان دۆلـەت رادىيوسـى تەركىبىدىكى ئۇيغـۇر بۆلۈمىدە 
دىكتور بولۇپ ئىشلەشكە باشلىدى. 2005۔ يىلدىن 2023۔ يىلغىچە سەئۇدى 
ئەرەبىستان رادىيوسى ئۇيغۇر بۆلۈمىنىڭ مۇدىرى بولۇپ ئىشلىگەن مۇھەممەد 
يۈسـۈپ مۇھەممـەد تۇرسـۇن ھازىـر »شـەرقىي تۈركىسـتان ئۆلىمـالار بىرلىكى« 
ئىشـلەپ  بولـۇپ  مۇدىـرى  مەركىزى«نىـڭ  تەتقىقـات  »ئىـسلام  تەركىبىدىكـى 

كەلمەكتە.

مۇھەممەد يۈسۈپ مۇھەممەد تۇرسۇننىڭ ئەسەرلىرى ھەققىدە

شـەھىرىدە  قاھىـرە  مىسـىرنىڭ  تۇرسـۇن  مۇھەممـەد  يۈسـۈپ  مۇھەممـەد 
ئوقۇۋاتقـان مەزگىللىرىـدە كىتـاب يېزىشـقا باشـلىغان ئىدى. ئـۇ تۇنجى بولۇپ، 
ۋەتەنگـە  ئۇنـى  ۋە  يازغـان  كىتابچـە  بىـر  ناملىـق  سـائادىتى«  دۇنيـا  »ئىككـى 
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قېرىنداشـلىرىغا ئەۋەتىـپ بەرگـەن بولـۇپ، ئۇلار نۇسـخىلارغا كۆپەيتىپ ئوقۇپ 
پايدىلانغان. ھازىر بۇ ئەسەر قوليازما ھالىتىدە ساقلىنىپ تۇرماقتا. 

مۇھەممەد يۈسۈپ مۇھەممەد تۇرسۇننىڭ پىكىر۔ قارىشى

مۇھەممـەد يۈسـۈپ مۇھەممـەد تۇرسـۇن دىنىـي جەھەتتـە ئوتتۇراھاللىقنـى 
ۋە  رادىكاللىقتىـن  بولـۇپ،  ئىگـە  پىكىر۔قاراشـقا  ئىلغـار  قىلغـان  ئاسـاس 

چەكلىك مۇھىت تەسىرىدىن ئەلۋەتتە يىراقتۇر.

تىنىمسـىز ئىزدىنىش روھىغا ئىگە مۇھەممەد يۈسـۈپ مۇھەممەد تۇرسـۇن 
ھازىرغىچـە 30 پارچىدىـن كۆپـرەك ئەسـەر يازغاننىڭ سـىرتىدا، ئـەرەب تىلىدىن 
ئۇيغـۇر تىلىغـا 20 پارچىدىـن ئارتـۇق كىتـاب تەرجىمـە قىلغـان. ئۇنىـڭ ھـەر 
قىلىنغـان  ئـېلان  تورلىرىـدا  ئىنتــېرنېت  ۋە  گېزىت۔ژۇرنـاللاردا  قايسـى 
ماقالىلىـرى 2000 پارچىدىـن ئاشـىدۇ، 400 پارچىدىـن كۆپـرەك ئـۈن _ سـىن 
پروگراممىسـى ۋە ئايرىـم سـۆھبەت لېنتىلىـرى تارقالغـان. ھازىرغىچـە ئۇنىـڭ 
ئالقىشـىغا  ئەسـەرلىرى ۋەتـەن ئىچـى ۋە سـىرتىدىكى ئۇيغۇرلارنىـڭ قىزغىـن 

ئېرىشىپ كەلمەكتە. 

ئۇيغۇرلارنىـڭ  جايلاردىكـى  قاتارلىـق  ئاۋۇسـترالىيە  ۋە  ياۋروپـا  ئامېرىـكا، 
كـۆپ  ئەسـەرلىرى  تۇرسـۇننىڭ  مۇھەممـەد  يۈسـۈپ  مۇھەممـەد  ئۆيلىرىـدە 
تېپىلىـدۇ، بولۇپمـۇ قازاقىسـتاندا نۇرغـۇن كىتابلىـرى كىرىـل يېزىقىـدا نەشـر 
ئاممىبـاب،  تولىمـۇ  ئۈچـۈن  كىشـى  ھەممـە  ئەسـەرلىرى  ئۇنىـڭ  قىلىنـدى. 

چۈشىنىشلىك، تىلى راۋاندۇر. شۇڭا ھەركىم ئۇنى قەدىرلەپ ئوقۇيدۇ. 

ۋەتـەن ئىچىدىكـى ۋە چەتئەللەردىكـى ئىلىم ئەھلىلىرى مۇھەممەد يۈسـۈپ 
دىنىـي  ھوسـۇللۇق  مـول  كـۆپ  ئـەڭ  تارىخىـدا  ئۇيغـۇر  تۇرسـۇننى  مۇھەممـەد 

زىيالىي دەپ باھالايدۇ. ئۇ ئىلغار پىكىرلىك ئۆلىما ۋە ئىسلامىي يازغۇچىدۇر.

تۆۋەندە ئۇنىڭ كىتابلىرىنى تونۇشتۇرىمىز:

»ئىسلامدىكى ئائىلە تۈزۈمى«  1996 ـ يىلى بىرىنچى نەشـرى، ئىسـتانبۇل.   .1
ئۈچىنچـى  2010۔يىلـى  ئىسـتانبۇل،  نەشـرى،  ئىككىنچـى  يىلـى  ـ  2002
يىلـى مىسـىردا، سـىلاۋىيان   _ 2013 نەشـرى  تۆتىنچـى  بېيرۇتتـا،  نەشـرى 
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يېزىقىدىكى ئۇيغۇرچە نۇسخىسى 2020۔ يىلى ئالمۇتىدا بېسىلغان.
ـ يىلـى بىرىنچـى نەشـرى، ئالمۇتا، سـىلاۋىيان  »ئىـسلام ئەقىدىلىـرى« 1997 	 .2
نەشـرى قەشـقەردە  ئىككىنچـى  يىلـى  ـ  1998 تىلىـدا،  ئۇيغـۇر  يېزىقىدىكـى 
ـ يىلـى ئۈچىنچـى نەشـرى ئالمۇتا  ئـەرەب يېزىقىدىكـى ئۇيغـۇر تىلىـدا، 2003 ـ
قازاق تىلىدا، 2004ـ يىلى تۆتىنچى نەشرى ئىستانبۇلدا ئەرەب يېزىقىدىكى 
ئۇيغـۇر  يېزىقىدىكـى  سـىلاۋىيان  ئالمۇتىـدا  2005۔يىلـى  تىلىـدا،  ئۇيغـۇر 
سـىلاۋىيان  2008۔يىلـى  تىلىـدا،  قـازاق  ئالمۇتىـدا  2006۔يىلـى  تىلىـدا، 
يېزىقىدىكـى  سـىلاۋىيان  يەنـە  2009۔يىلـى  تىلىـدا،  ئۇيغـۇر  يېزىقىدىكـى 
ئۇيغـۇر تىلىـدا، 2010۔يىلـى يەنـە سـىلاۋىيان يېزىقىدىكـى ئۇيغـۇر تىلىـدا، 
2013 _ يىلـى ئالتىنچـى نۇسخىسـى مىسـىردا ئـەرەب يېزىقىدىكـى ئۇيغـۇر 
تىلىـدا بېسـىلغان. رۇسـچە نەشـرى ھازىـر ئالمۇتىـدا يـورۇق كـۆرۈش ئالدىـدا 

تۇرماقتا.
»ناماز ۋە ئۇنىڭ قائىدە ـ تەرتىپلىرى« بىرىنچى نەشرى 1998ـ يىلى ئالمۇتا  	 .3
سـىلاۋىيان ۋە ئـەرەب  يېزىقلىرىدىكـى ئۇيغـۇر تىلىـدا، ئىككىنچـى نەشـرى 
نەشـرى  ئۈچىنچـى  ئىسـتانبۇلدا،  يېزىقىـدا  ئۇيغـۇر  ئـەرەب  2007۔يىلـى 
2008۔يىلـى بېيرۇتتـا، تۆتىنچـى نەشـرى 2013۔ يىلى بېيرۇتتا، بەشـىنچى 

نەشرى 2017۔ يىلى ئىستانبۇلدا بېسىلغان. 
ـ  سـىلاۋىيان يېزىقىدىكـى ئۇيغـۇر تىلىـدا  »نامـاز ھەققىـدە سـاۋات« 1998 	.4
بىرىنچى نەشـرى ئالمۇتا، 2006۔يىلى ئىككىنچى نەشـرى ئالمۇتا، 2008 ۔ 
ئالمۇتـا،  2009۔يىلـى  نەشـرى  تۆتىنچـى  ئالمۇتـا،  نەشـرى  يىلـى ئۈچىنچـى 
بېسـىلدى.  رەڭلىـك  ئالاھىـدە  ئالمۇتىـدا  نەشـرى  بەشـىنچى  2010۔يىلـى 
2012۔2013۔ 2014۔ 2016۔ يىللىـرى ئارقـا _ ئارقىدىـن يەنـە ئالمۇتىـدا 
ئۇيغـۇر  يېزىقىدىكـى  ئـەرەب  ئىسـتانبۇلدا  يىلـى  2020۔  قىلىنـدى.  نەشـر 

تىلىدا رەڭلىك بېسىلغان.
نەشـرى  بىرىنچـى  ئالمۇتىـدا  يىلـى  1999۔  ئۇنىـڭ ئەھكاملىـرى«  ۋە  »روزا  	.5
يىلـى  2004۔  تىلىـدا،  ئۇيغـۇر  يېزىقلىرىدىكـى  سـىلاۋىيان  ۋە  ئـەرەب 

ئىستانبۇلدا ئەرەب يېزىقىدىكى ئۇيغۇر تىلىدا نەشر قىلىنغان.
»دىنىمىزنىـڭ سـاپلىقىنى قوغدايلـى« )»يېڭـى ھايـات« ۋە »ئۇيغۇر ئاۋازى«  	.6
گېزىتلىرىـدە ئـېلان قىلىنغـان ماقالىلىرىنىـڭ توپلىمـى(، 1999 ۔ يىلـى 
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بىرىنچـى نەشـرى ئالمۇتىـدا ئـەرەب يېزىقىدىكـى ئۇيغـۇر تىلىـدا، ئىككىنچى  
نەشرى 2005۔ يىلى ئىستانبۇلدا بېسىلغان.

ئـەرەب  ئىسـتانبۇلدا  نەشـرى  بىرىنچـى  يىلـى  2003۔  كىتابـى«  »زاكات  	 .7
يەنـە  نەشـرى  ئىككىنچـى  يىلـى  2018۔  تىلىـدا،  ئۇيغـۇر  يېزىقىدىكـى 

ئىستانبۇلدا بېسىلغان.
»دۇئا ۋە ئۇنىڭ پەزىلەتلىرى« 2004۔يىلى ئىستانبۇلدا نەشر قىلىنغان. 	.8

»ئىلاھىـي قورغـان« بىرىنچـى نەشـرى 2005۔ يىلـى ، ئىككىنچـى نەشـرى  	 .9
تۆتىنچـى  ئىسـتانبۇلدا،  يىلـى،  2010۔  نەشـرى  ئۈچىنچـى  2006۔يىلـى، 
ئىسـتانبۇلدا،  2013۔  نەشـرى  بەشـىنچى  بېيرۇتتـا،  2012۔يىلـى  نەشـرى 

ئالتىنچى نەشرى 2016 _ يىلى ئىستانبۇلدا بېسىلغان. 
»غـەرب مەدەنىيىتـى ۋە بىـز« 2004۔ يىلـى بىرىنچـى نەشـرى ئىسـتانبۇلدا  	 .10

ئەرەب يېزىقىدىكى ئۇيغۇر تىلىدا بېسىلغان.
»ھـەج ۋە ئۆمـرە قوللانمىسـى« 2005۔يىلـى بىرىنچـى نەشـرى ئىسـتانبۇلدا،  	 .11
رىيـازدا،  پايتەختـى  ئەرەبىسـتان  نەشـرى سـەئۇدى  2007۔يىلـى ئىككىنچـى 
2009۔ يىلـى ئۈچىنچـى نەشـرى ئالمۇتىـدا سـىلاۋىيان يېزىقىدىكـى ئۇيغـۇر 
تىلىدا، تۆتىنچى نەشـرى 2011۔ يىلى مەككىدە، بەشـىنچى نەشـرى 2017۔ 

يىلى ئىستانبۇلدا بېسىلغان.
»ئىسلامدىكـى ھـارام ۋە چەكلەنگـەن ئىشلار« بىرىنچى نەشـرى 2009۔ يىلى  	 .12
ئىسـتانبۇلدا ئـەرەب يېزىقىدىكـى ئۇيغۇر تىلىدا، ئىككىنچى نەشـرى 2010۔ 
يىلـى ئالمۇتىـدا سـىلاۋىيان يېزىقىدىكـى ئۇيغـۇر تىلىـدا، ئۈچىنچـى نەشـرى 
ئىسـتانبۇلدا،  يىلـى  2013۔  نەشـرى  تۆتىنچـى  بېيرۇتتـا،  يىلـى  2010۔ 
ئـەرەب يېزىقىدىكـى ئۇيغـۇر  2017۔ يىلـى ئىسـتانبۇلدا  بەشـىنچى نەشـرى 

تىلىدا بېسىلغان.
»بـەش پـەرز ۋە ئىسلامدىكـى ئائىلـە تۈزۈمـى« 6 كىتابنىـڭ توپلىمـى بولـۇپ،  	.13

2009۔يىلى بېيرۇتتا قاتتىق مۇقاۋىلىق قىلىپ بېسىلغان.
»ئۆسـمۈرلەر ئۈچۈن دىنىي سـاۋات« بىرىنچى نەشـرى 2009۔يىلى بېيرۇتتا،  	.14
ئىككىنچـى نەشـرى 2012۔يىلـى بېيرۇتتـا، ئۈچىنچـى نەشـرى 2013۔ يىلى 
ئىسـتانبۇلدا، تۆتىنچى نەشـرى 2020۔ يىلى سىلاۋىيان يېزىقىدىكى ئۇيغۇر 
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تىلىدا ئالمۇتىدا بېسىلغان.
نەشـر  بېيرۇتتـا  يىلـى  2009۔  جـاۋاب(«  سـوئالغا   1600( ھايـات  ۋە  »دىـن  	.15

قىلىنغان. 
»دىـن ۋە ھايـات )2000 سـوئالغا جـاۋاب(« بىرىنچـى ۋە ئىككىنچـى نەشـرى  	.16
2010۔ يىلـى، ئۈچىنچـى نەشـرى 2011 ۔ يىلـى بېيرۇتتـا، تۆتىنچـى نەشـرى 
2013 ۔ يىلـى قاھىـرەدە، بەشـىنچى نەشـرى 2014۔ يىلـى بېيرۇتتـا ئىككـى 
ئۇيغۇرچىسـىنىڭ  يېزىقىدىكـى  سـىلاۋىيان  قىلىنغـان.  نەشـر  توملـۇق 
بىرىنچـى نەشـرى2013 ۔ يىلـى ئالمۇتىـدا، ئىككىنچى نەشـرى 2014۔ يىلى 
نەشـرى  تۆتىنچـى  ئالمۇتىـدا،  يىلـى  2015۔  نەشـرى  ئۈچىنچـى  ئالمۇتىـدا، 

2023 ۔ يىلى ئالمۇتىدا نەشر قىلىنغان
»ئىـسلام ئەخلاقـى« بىرىنچـى نەشـرى 2010۔ يىلـى بېيرۇتتـا، ئىككىنچـى  	.17

نەشرى 2013۔ يىلى مىسىردا بېسىلغان.
»ھـەج بـەدەل تىجارىتىنىـڭ ھاراملىقـى ھەققىـدە ئوچـۇق سـۆز« بىرىنچـى  	.18
نەشـرى 2012۔ يىلـى بېيرۇتتـا، ئىككىنچـى نەشـرى 2013۔ مەككىدە نەشـر 

قىلىنغان.
»پەرزەنتلىرىمىزنى قانداق تەربىيەلەيمىز؟« بىرىنچى نەشـرى2013 _ يىلى  	.19
بېيرۇتتـا، ئىككىنچـى نەشـرى 2013۔ يىلـى قاھىـرەدە، ئۈچىنچـى نەشـرى 
نەشـر  ئالمۇتىـدا  تىلىـدا  ئۇيغـۇر  يېزىقىدىكـى  سـىلاۋىيان  يىلـى  2018۔ 

قىلىنغان.
»مانا بۇ ئىسلام« بىرىنچى نەشرى2013 ۔ يىلى قاھىرەدە نەشر قىلىنغان. 	.20

»ئىسلام دىنىدىن ساۋات« 2017۔ يىلى ئىستانبۇلدا نەشر قىلىنغان. 	.21
ئۇيغۇرچـە  يېزىقىدىكـى  ئـەرەب  رېتسـىپى«   40 سـائادەتنىڭ   _ »بەخـت  	.22
نۇسخىسـى2017 ۔ يىلـى ئىسـتانبۇلدا، تۈركچـە تەرجىمىسـى 2018۔ يىلـى 
ئىسـتانبۇلدا، سـىلاۋىيان يېزىقىدىكـى ئۇيغۇرچـە نۇسخىسـى 2019۔ يىلـى 
ئالمۇتىـدا، رەڭلىـك ئالاھىـدە نۇسخىسـى 2020۔ يىلـى يەنـە ئالمۇتىدا نەشـر 

قىلىنغان.
»قەلـەم ئىلھاملىـرى« ماقالـىلار توپلىمـى، 2 تـوم. بىرىنچـى نەشـرى 2018۔  	.23

يىلى ئىستانبۇلدا نەشر قىلىنغان.
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»قۇرئان كەرىم قانداق كىتاب« بىرىنچى نەشـرى 2018۔ يىلى ئىسـتانبۇلدا  	.24
نەشر قىلىنغان.

نەشـر  ئىسـتانبۇلدا  يىلـى  2018۔  نەشـرى  بىرىنچـى  پىرقىلـەر«  »ئازغـۇن  	.25
قىلىنغان.

يىلـى  2019۔  نەشـرى  بىرىنچـى  ھەمراھـى(«  )مۇئمىننىـڭ  »ئەڭگۈشـتەر  	.26
ئىستانبۇلدا نەشر قىلىنغان.

بىرىنچـى  ھايـات(  بولغـان  بىلـەن  )ئـاللاھ  سـۈرۈڭ«  پەيزىنـى  »ھاياتنىـڭ  	.27
يىلـى  2023۔  نەشـرى  ئىككىنچـى  ئىسـتانبۇلدا،  يىلـى  2020۔  نەشـرى 

قازاقىستاندا كىرىل يېزىقىدا نەشر قىلىنغان.
يىلـى،  2021۔  نەشـرى  بىرىنچـى  ئىسـىملىرى«  گـۈزەل  »ئاللاھنىـڭ  	.28
ئىككىنچـى نەشـرى 2022۔ يىلـى ئىسـتانبۇلدا، ئۈچىنچـى نەشـرى 2002۔ 

يىىلى كىرىل يېزىقىدا ئالمۇتىدا نەشر قىلىنغان.
نەشـرى  بىرىنچـى  تـوم.   2 توپلىمـى،  ماقالـىلار  ئىلھاملىـرى«  »تەپەككـۇر  	.29

2024۔ يىلى ئىستانبۇلدا نەشر قىلىنغان. 
»ئەقىـدە«، »ئىبـادەت«، »ئـەخلاق« ئـۈچ يۈرۈشـلۈك كىتابچـە، 2024۔ يىلـى  	.30

ئىستانبۇلدا نەشر قىلىندى،
»تەپسـىر جەۋھەرلىـرى« 10تـوم، بىرىنچـى نەشـرى  2018۔ يىلـى ئالمۇتىـدا  	.31
كىرىل يېزىقىدىكى ئۇيغۇر تىلىدا، ئىككىنچى نەشرى 2024۔ يىلى ئۇيغۇر 

يېزىقىدا ئىستانبۇلدا نەشر قىلىنغان. 
كىرىـل  ئىسـتانبۇلدا،  يىلـى  2025۔  نەشـرى  تۇنجـى  دىنىمىـز«  »بىزنىـڭ  	.32

يېزىقىدىكى نەشرى شۇ يىلى ئالمۇتا شەھىرىدە نەشر قىلىندى.
»ھاياتىڭىزنى قەدىرلەڭ« تۇنجى نەشرى 2025۔ يىلى ئىستانبۇل. 	.33

نەشر قىلىنىش ئالدىدا تۇرۇۋاتقان ئەسەرلىرى:

»قۇرئان ئوقۇش قائىدىلىرى«. 	.1
»غۇربەتتىكى ياشلىق« )شېئىرلار توپلىمى(. 	.2

3.	 »يۈرەك سىرى« )شېئىرلار توپلىمى(.
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»قۇرئان كەرىم بىزنىڭ نىجات يولىمىزدۇر«. 	.4
»بەختلىك ھايات«. 	.5

»جەننەتنىڭ يولى ۋەتەندىن ئۆتىدۇ«. 	.6

ئەرەب تىلىدىن ئۇيغۇر تىلىغا تەرجىمە قىلغان ئەسەرلىرىدىن بەزىسى:

»قۇرئان كەرىمنىڭ ئۇيغۇرچە تەرجىمىسى«. 	.1
»تەپسىرى مۇيەسسەر«. بىر گۇرۇپپا ئۆلىمالار تەييارلىغان. 	.2

ئۆلىمـالار  گۈرۇپپـا  بىـر  توپلىمـى«.  ماقالـىلار  ئىجتىمائىـي  ۋە  »ئىلمىـي  	.3
تەييارلىغان.

»قۇرئاندىكى دىنلار«. دوكتور مەھمۇد شەرىف. 	.4
»ھەقىقەتنىڭ ئېلانى«. ئەللامە رەھمەتۇللاھ ھىندىي. 	.5

»تەۋھىد كىتابى«. ئەللامە مۇھەممەد ئىبنى سالىھ ئەلفەۋزان. 	.6
» توغرا ئەقىدە«. ئەللامە ئابدۇلئەزىز ئىبنى باز. 	.7

»ئىمـان ئاساسـلىرىنىڭ شـەرھى«. ئەللامـە مۇھەممـەد ئىبنـى سـالىھ ئـەل  	.8
ئۇسەيمىن.

»ئەھلى سۈننەتنىڭ يولى«. ئەللامە مۇھەممەد ئىبنى ئابدۇلۋەھھاب. 	.10
»خىرىسـتىيان دىنىنىـڭ ئەسـلى ۋە بۈگۈنـى«. ئەللامـە مۇھەممـەد ئابدۇللاھ  	.11

سەھىم.
ئىبنـى  مۇھەممـەد  ئوقۇشـى«.  نامـاز  ئەلەيھىسسـالامنىڭ  »پەيغەمبـەر  	.12

ناسىرۇددىن ئەلبانىي.
»بەختلىك ھايات يوللىرى«. ئەللامە ئابدۇراھمان ناسىر ئەل سەئدىي. 	.13

»مۇسۇلمانلارغا مۇھىم تەلىماتلار«. ئەللامە ئابدۇلئەزىز ئىبنى باز. 	.14
ئـەل  سـالىھ  ئەللامـە  ئامىلـى«.   33 قىلىشـنىڭ  ئـادا  مۇكەممـەل  »نامازنـى  	.15

مۇنەججىد.
— نەشرىياتتىن
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ئانىنىڭ رولى: مەۋجۇتلۇقنىڭ مەنبەسى ۋە مىللەتنىڭ كەلگۈسى

 بـالا تۇغقانلارنىـڭ ھەممىسـى »ئانـا« دېگەن ئاتاققا ئىگـە بولۇۋېرىدۇ، ئەمما 
ھەقىقىي ئانا –فىزىيولوگىيەلىك تۇغۇت بىلەنلا چېگرىلىنىپ قالمايدىغان، 
بەلكـى ئـۆز پەرزەنتىنىـڭ قەلبىگـە ئىمان، روھىغا جاسـارەت، ئەقلىگە پاراسـەت 
ئۇرۇقىنـى چاچالايدىغـان ئۇلـۇغ باغۋەنـدۇر. بۇنـداق ئانـا بىـر پۈتـۈن مىللەتنىـڭ 
تەقدىـر ئېقىنىنـى ئۆزگەرتىشـكە قادىـر بولغـان بۈيـۈك كۈچتۇر؛ ئۇ ئـۆز قوينىدا 
ئىنسـانىيەتكە  ۋە  قوماندانلارنـى  باشـچى  يـول  ئەلگـە  باتۇرلارنـى،  قەھرىمـان 
ئۇنىـڭ  چىقالايـدۇ.  يېتىشـتۈرۈپ  ئالىم۔ئۆلىمالارنـى  بولغۇچـى  مەشـئەل 

تەربىيەسى پەقەت كاتتا شەخسلەرنىلا ئەمەس، پۈتكۈل بىر دەۋرنى يارىتىدۇ.

ئانـا – جەمئىيـەت دەپ ئاتالغـان ئالىـي ئىمارەتنىـڭ ئـۇل تېشـى، ئائىلە دەپ 
ئاتالغـان مۇقـەددەس قورغاننىـڭ جېنـى ۋە ھاياتلىـق باغچىسـىدىكى ھەربىـر 
پەرزەنتنىـڭ تۇنجـى مەكتىپـى ۋە بـۇ مەكتەپنىـڭ تۇنجى مۇئەللىمىـدۇر. ئانا يەر 
يۈزىدىكـى ئـەڭ نـازۇك مەخلـۇق بولـۇش بىلـەن بىرگـە، ئـەڭ كۈچلـۈك ئىنسـان 
ئـەۋلادلار  ئىرادىلىـك  ۋە  كۈچلـۈك  قۇچىقىـدا  ئۇنىـڭ  ئۈچـۈن،  بولغانلىقـى 
ئاساسـىنى  مەنىـۋى  جەمئىيەتنىـڭ  ئـۇ  ئارقىلىـق  شـۇ  چىقىـدۇ.  يېتىلىـپ 
بولىـدۇ.  تۈرتكـە  ئۆزگەرتىشـكە  يۆنىلىشـىنى  تارىخنىـڭ  ھەتتـا  قۇرىـدۇ، 
دەرھەقىقـەت، كاتتـا ئىمپېرىيەلەرنىـڭ شان۔شـەۋكىتى، ئۇلـۇغ شەخسـلەرنىڭ 
پـارلاق ئىزنالىـرى ۋە پەزىلەتلىـك جەمئىيەتلەرنىـڭ گۈللىنىشـى زامانلارنىـڭ 
ئانىنىـڭ  بىـر  بەلكـى  ئەمـەس،  قالغـان  بولـۇپ  پەيـدا  تاسـادىپىي  بوشـلۇقىدا 
شەرتسـىز سـۆيگۈ۔مۇھەببىتى، پولاتتـەك چىدامچانلىقـى، دېڭىـزدەك چوڭقـۇر 
ئەقىل۔پاراسـىتى ۋە پۈتمەس۔تۈگىمـەس ئۈگۈتلىرىدىـن ئوزۇقلىنىـپ بارلىققا 

كەلگەن.

روھىنـى  ئۇيقۇسـىدىكى  غاپىللىـق  پەرزەنتلىرىنىـڭ   – ئانـا  ھەقىقىـي 
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ئويغىتىدىغان، ئۇلارنىڭ ئىنسانىي ماھىيىتىنى كۈچلەندۈرۈپ، ئادىمىيلىكىنى 
ئـەڭ يۈكسـەك پەللىگـە كۆتۈرىدىغـان شـىپالىق دورىغـا ئوخشـايدۇ. ئۇنىڭ ھەربىر 
سـۆزى قەلبكـە تېمىتىلغـان ھاياتلىـق تىرياقـى سـۈپىتىدە پەرزەنتنىـڭ ۋۇجـۇ-

دىدىكى ياخشىلىق، مەرىپەت ۋە ھەقىقەتكە بولغان ئىنتىلىشنى جانلاندۇرىدۇ.

ھەقىقىـي ئانـا – پەرزەنتىنـى بىلىملىـك ۋە ياراملىـق ئـادەم قىلىـش ئۈچۈن 
دەرىجىـدە  قىلغـان  ھـارام  ئۆزىگـە  راھەتنـى  يولـدا  بـۇ  ئاتايدىغـان،  بارلىقىنـى 

پىداكارلىق قىلىدىغان ھىممەتلىك ئانىدۇر.

ھەقىقىي ئانا – قاراڭغۇلۇقتا يولىدىن ئاداشـقانلارنىڭ يۈرىكىگە ئىمان ۋە 
غايـە مەشـئىلىنى ياقالايدىغـان، ئۇلارغـا توغرا يولنى كۆرسـىتىپ بېرەلەيدىغان 
رەھبـەر ئانىـدۇر. ئـۇ پەرزەنتىنـى ھـەق يولىدىكـى كۈرەشـكە ئاتلاندۇرغانـدا: »ئەي 
ئوغلۇم، ئەگەر دۈشـمەنگە يېلىنىپ، غۇرۇرۇڭنى پايخان قىلسـاڭ، سـاڭا بەرگەن 

ئاق سۈتۈم ھارام بولسۇن!« دېيەلەيدىغان غەيرەتلىك ئانىدۇر.

ھەقىقىـي ئانـا – ئـۆز ۋۇجۇدىدىـن مۇھەببـەت، پاكلىـق ۋە ئادىمىيلىكنىـڭ 
نۇرىنـى ئەتراپىغـا چاچقۇچـى، كائىناتنـى يورۇتقۇچـى ئىللىق قۇياشـتۇر. ئۇنىڭ 
تەبىئىتـى سـۇدەك يۇمشـاق، يىپەكتـەك نـازۇك، كۆڭلـى شـۇنچىلىك مېھرىبـان 
خەۋپكـە  شـەرىپى  دىننىـڭ  ۋە  مىللـەت  ۋەتـەن،  لېكىـن  بىلـەن،  كۆرۈنگـەن 
ئۇچرىغانـدا، ئـۇ تۇيۇقسـىزلا قەددىنـى رۇسلاپ، تاغـدەك ھەيۋەتلىـك، پولاتتـەك 

قەيسەر ۋە يولۋاستەك يۈرەكلىك بىر قەھرىمانغا ئايلىنىدۇ.

شـۇكى،  ھەقىقـەت  قىلمايدىغـان  قوبـۇل  شەك۔شـۈبھە  ھېچقانـداق 
ئىنسـاننىڭ  ئۇلـۇغ  ھەربىـر  قازانغـان  مۇۋەپپەقىيـەت  تارىخىـدا  ئىنسـانىيەت 
ئارقىسـىدا چوقـۇم بىـر ئىرادىلىـك، پىـداكار ۋە پاراسـەتلىك ئانـا بـاردۇر. چۈنكى، 
ئانـىلار – پەقـەتلا پەرزەنتلەرنـى جىسـمانىي جەھەتتىـن دۇنياغـا كەلتۈرگۈچـى 
ئەمـەس، بەلكـى ئۇلارنـى روھىـي جەھەتتىـن يېتىلـدۈرۈپ، كاتتىلاردىـن قىلىپ 

چىقىدىغان ئەڭ ئۇلۇغ مەكتەپتۇر.

ئەممـا بـۇ يېتىشـتۈرۈش جەريانـى ھەرگىزمـۇ تاسـادىپىي ھالـدا ئۆزلۈكىدىن 
بولـۇپ قالمايـدۇ، بەلكـى بىـر ئانىنىـڭ ئالدىنئـالا تۈزگـەن مۇكەممـەل پىلانـى، 
مەشـھۇر  ئاشـىدۇ.  ئەمەلگـە  بىلـەن  ئىرادىسـى  پولاتتـەك  ۋە  نىشـانى  ئېنىـق 
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ئانىسـى  ئـۆز  ھەنبـەل  ئىبنـى  ئەھمـەد  ئىمامـى  مەزھىپىنىـڭ  ھەنبەلىـي 
بـۇرۇن  خېلـى  نامىزىدىـن  بامـدات  مېنـى  »ئانـام  دېگـەن:  مۇنـداق  توغرىسـىدا 
ئويغىتاتتـى. ئـۇ چـاغلاردا مـەن تېخـى ئـون ياشـلىق بىـر بـالا ئىدىـم. قىشـنىڭ 
ئانـام مـەن ئۈچـۈن سـۇ ئىسسـىتىپ بېرىـپ،  قەھرىتـان سـوغۇق كۈنلىرىـدە، 
تاھـارەت ئېلىشـىمغا ياردەملىشـەتتى. ئاندىـن ئىككىمىـز بىرلىكتە تەھەججۇد 
مېنـى  ئانـام  ئېيتىلغانـدا،  ئـەزان  نامىزىغـا  بامـداد  ئوقۇيتتـۇق.  نامىزىنـى 
يېتىلـەپ، قاراڭغـۇ كوچىلارنـى يورۇتـۇپ مەسـچىتكە ئېلىپ باراتتى. مەسـچىت 
ئۆيىمىزدىن يىراق بولغانلىقتىن، ئۇ مېنى مەسـچىتكە كىرگۈزۈپ قويغاندىن 
سـەۋرچانلىق  مېنـى  ئالدىـدا  دەرۋازا  تۈگىگۈچـە  دەرسـىم  تاكـى  ئـۆزى  كېيىـن، 
بىلـەن كۈتـۈپ ئولتۇراتتـى. مەن بامدات نامىزىنى ئوقۇپ، ئۇسـتازىمدىن ئالغان 
قۇرئـان كەرىـم سـاۋاقلىرىمنى يـادلاپ بولغۇچـە چـۈش ۋاقتـى بولاتتـى، ئاندىـن 
ئانىنىـڭ  بىـر  كۆرۈنـۈش  بـۇ  قايتاتتـۇق«.  ئۆيگـە  بىرلىكتـە  ئىككىمىـز 
جانلىـق  ياراتقانلىقىنىـڭ  قانـداق  ئىسـتىقبالىنى  پەرزەنـت  ئىرادىسـىنىڭ 

ئىسپاتىدۇر.

ئانىسـىنىڭ  پۈتۈنلـەي  قېلىـپ،  يېتىـم  ئاتىسـىدىن  شـافىئىيمۇ  ئىمـام 
تەربىيەسـىدە ئۆسـكەن. ئۇنىڭ پاراسـەتلىك ئانىسى ئەمدىلا تۆت ياشقا كىرگەن 
ئوغلىنـى كەلگۈسـىدە ئىـسلام دۇنياسـىنىڭ يېتەكچـى ئالىملىرىدىـن قىلىـپ 
يېتىشتۈرۈشـنى نىيـەت قىلىـپ، غەززەدىـن ئۆلىمـالار ۋە ئۇسـتازلار توپلانغـان 
ھىجـرەت  شـەھىرىگە  مۇكەررەمـە  مەككـە  بولغـان  بۆشـۈكى  ئىلىم۔مەرىپـەت 
خىراجەتلىرىنـى  تۇرمـۇش  ۋە  ئوقـۇش  ئوغلىنىـڭ  ئانـا  پىـداكار  بـۇ  قىلىـدۇ. 
ئـەڭ  بېرىشـتەك  يۇيـۇپ  قاتلىرىنـى  كىـر۔  كىشـىلەرنىڭ  ئۈچـۈن،  قامـداش 
جاپالىـق ئىشلارنـى قىلىشـتىن يانمايتتـى. ئانا۔بـالا ئىككىسـى بىـر ئېغىزلىق 
ۋە  كىتـاب  يېرىمىنـى  ئۆينىـڭ  بولـۇپ،  ياشـايدىغان  ئۆيـدە  كىچىككىنـە 
قوليازمـىلار ئىگىلەيتتـى. بـۇ ئىرادىلىـك ئانـا ھەرقانـداق قىيىنچىلىققـا بـاش 
ئۆچمـەس  ئۈممىتىگـە  ئىـسلام  پۈتكـۈل  ئوقۇتـۇپ،  ئوغلىنـى  ئەگمـەي، 

خىزمەتلەرنى قىلىدىغان بۈيۈك ئالىم قىلىپ تەييارلىدى.

ئوغلىنىـڭ  ئانىسـى  ئۇنىـڭ  بولـۇپ،  ئۆسـكەن  يېتىـم  بۇخارىيمـۇ  ئىمـام 
كەلگۈسـى ئۈچـۈن بارلىقىنـى ئاتىغـان ئىـدى. ئـۇ يولدىشـىدىن قالغـان مىـراس 
پۇلنىڭ ھەممىسـىنى ئوغلىنىڭ ئىلىم تەھسـىل قىلىشـىغا سـەرپ قىلىپ، 
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ئۇنى مەككە مۇكەررەمە شـەھىرىگە ئېلىپ كېلىدۇ. ئىمام بۇخارىي ئانىسـىنىڭ 
بـۇ پىداكارلىقـى سايىسـىدا مەككىـدە 16 يىـل تـۇرۇپ ھەدىـس ئىلىملىرىنـى 
ئۆزىنىـڭ  چىقىـپ،  تـوپلاپ  ھەدىسـلەرنى  سـەھىھ  ۋە  ئۆگىنىـدۇ  پىششـىق 
ئۈممىتىگـە  ئىـسلام  پۈتكـۈل  نـى  »سـەھىھۇلبۇخارىي«  ئەسـىرى  ئۆچمـەس 
مىـراس قالدۇرىـدۇ. بـۇ ئەسـەرنىڭ ھەربىـر ھەرپىدە ئـۇ پىداكار ئانىنىڭ دۇئاسـى 

ۋە ئۈمىدى مۇجەسسەملەنگەن.

سـۇلتان  فاتىـھ  قومانـدان  ئۇلـۇغ  قىلغـان  فەتھـى  ئىسـتانبۇلنى 
مۇھەممەد۔نىمۇ ئانىسى ئالاھىدە پىلانلىق يېتىشتۈرگەن بولۇپ، ئۇ ئوغلىنى 
كىچىكىدىـنلا دائىـم ئېگىـز تۆپىلەرگە چىقىرىپ، يىراقتىكى ئىسـتانبۇلنىڭ 
»ئـەي  قەلبىگـە:  ئۇنىـڭ  تـۇرۇپ،  كۆرسـىتىپ  سـېپىللىرىنى  مۇسـتەھكەم 
ئوغلـۇم، سـەن ئاللاھنىـڭ ئىرادىسـى بىلـەن ئاشـۇ سـېپىللەرنى بۆسـۈپ ئۆتۈپ، 
ئىسـتانبۇلنى فەتھـى قىلىسـەن! رەسـۇلۇللاھنىڭ بېشـارىتى سـاڭا نېسـىپ 
پەيغەمبـەر  چۈنكـى،  سـىڭدۈرەتتى.  غايىنـى  ئۇلـۇغ  بىـر  دەپ  بولغۇسـى!« 
فەتھـى  ئۇنـى  قىلىنىـدۇ.  فەتھـى  چوقـۇم  »كوسـتېنتىنىيە  ئەلەيھىسسـالام: 
ئەسـكەرلەر  ئاشـۇ  قومانـدان،  ياخشـى  نېمىدېگـەن  قومانـدان  قىلىدىغـان 
تىرىشـچان  بـۇ  بەرگـەن.  بېشـارەت  دەپ  ئەسـكەرلەر!«]]]  ياخشـى  نېمىدېگـەن 
فاتىـھ  سايىسـىدا،  ئىلھاملاندۇرۇشـى  ئۈزلۈكسـىز  ۋە  پىداكارلىقـى  ئانىنىـڭ 
سـۇلتان مۇھەممـەد بـۇ ئۇلـۇغ مەقسـەتنى قەلبىگـە پۈككـەن بولـۇپ، ئۆزىدىـن 
ئىلگىرىكـى نۇرغـۇن قومانـدانلار ۋە پادىشـاھلار ئـارزۇ قىلىـپ يېتەلمىگـەن بـۇ 

بۈيۈك فەتھىنى ئاللاھ تائالانىڭ ئىرادىسى بىلەن ئەمەلگە ئاشۇرىدۇ.

تارىـخ  تـەڭ  بىلـەن  يارىتىلىشـى  ئانىمىزنىـڭ  ھـەۋۋا  ۋە  ئاتىمىـز  ئـادەم 
سەھنىسـىگە قەدەم باسـقان ئىنسـانلار ئۆز تارىخىدا سان۔ساناقسىز مۇرەككەپ 
بولـدى.  شـاھىتى  ھادىسـىلەرنىڭ  ئىجتىمائىـي  ۋە  سىياسـىي  ۋەقەلـەر، 
سـۈپىتىدە  پـاراۋۇزى  يوشـۇرۇن  ھادىسـىلەرنىڭ  تارىخىـي  بـۇ  تەبىئىيكـى، 
مەيلـى  ئانـىلار  چۈنكـى  بولمايـدۇ.  قاراشـقا  سـەل  ھەرگىـز  رولىغـا  ئانىلارنىـڭ 
ئۇلارنىـڭ  بولسـۇن،  تارىـخلاردا  بۇرۇنقـى  ئىسلامدىـن  ياكـى  تارىخىـدا  ئىـسلام 
تەسـىرى ھەمىشـە ھـەل قىلغـۇچ ئەھمىيەتكـە ئىگـە بولـۇپ كەلگـەن. ئىـسلام 

]]]	 ئىمام بۇخارىي، ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى.
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ھەق۔ھوقۇقلىـرى  ۋە  ئورنـى  جەمئىيەتتىكـى  ئاياللارنىـڭ  بولسـا  دىنىمىـزدا 
ئىلاھىـي ۋەھيـى ئارقىلىـق مۇئەييەنلەشـتۈرۈلۈپ، ئۇلارنىـڭ قەدىر۔قىممىتـى 
مىسـلى كۆرۈلمىگەن دەرىجىدە يۇقىرى كۆتۈرۈلدى. ئىسلام تارىخى ئاياللارنىڭ 
قولغـا كەلتۈرگـەن نەتىجىلىـرى ۋە ياراتقـان ئۈلگىلىـرى بىلـەن زىننەتلەنگـەن 
بولـۇپ، مۇسـۇلمان ئاياللارنىـڭ تۆھپىلىـرى ھېچقاچـان ئەرلەرنىڭكىدىـن كەم 
بولمىغـان. شـۇڭا ئـاللاھ تائـالا ئانىلارنىـڭ ئورنىنـى ۋە جەمئىيەتتىكـى رولىنى 
ئىنسـانلارنىڭ قەلبىـدە تېخىمـۇ چوڭقۇرلاشـتۇرۇش ئۈچـۈن، ھاجـەر، ئاسـىيە، 
مەريـەم، خەدىچـە ۋە ئائىشـە ئانىلىرىمىزغـا ئوخشـاش نۇرغـۇن ئۇلـۇغ ئانىلارغـا 
مۇناسـىۋەتلىك ۋەقـە ۋە ھادىسـىلەرنى قۇرئـان كەرىمـدە بەزىـدە ئاشـكارا، بەزىـدە 

ئىشارەت قىلىش ئارقىلىق بايان قىلىپ ئۆتكەن.

بولغـان  ئاللاھقـا  ۋە  سـەۋر۔تاقىتى  ئانىمىزنىـڭ  ھاجـەر  مەسـىلەن، 
ئاپىرىـدە  بۇلىقـى  زەمـزەم  چۆللۈكتىـن  قىپقىزىـل  سـەۋەبلىك،  ئىشەنچىسـى 
بولغان بولسا، ئۇنىڭ ئىككى تاغنىڭ ئارىسىدا يۈگۈرۈشى بارلىق مۇسۇلمانلار 
ئىسلامنىـڭ  ئىبادىتـى  سـەئيى  قىلىدىغـان  داۋام  قىيامەتكىچـە  ئۈچـۈن 

سىمۋوللۇق ئىبادەتلىرىدىن بىرى بولۇپ بېكىتىلدى.

پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالامغا تۇنجـى بولـۇپ ئىمان ئېيتقـان، ئۇنىڭ ●	
بـۇ  بارلىقىنـى  ۋە  قىلغـان  قوبـۇل  ئىككىلەنمـەي  ھېـچ  دەۋىتىنـى 

يولغا ئاتىغان كىشى ئايال )خەدىچە رەزىيەللاھۇ ئەنھا( ئىدى.

قۇربـان ●	 جېنىنـى  بولـۇپ  تۇنجـى  يولىـدا  ھـەق  تارىخىـدا  ئىسالم 
قىلىـپ، شـېھىتلىقنىڭ ئـەڭ ئالىـي مەرتىۋىسـىگە نائىـل بولغـان 

كىشىمۇ ئايال )سۇمەييە رەزىيەللاھۇ ئەنھا( ئىدى.

ئۆمـەر ئىبنـى خەتتـاب، خالىـد ئىبنـى ۋەلىـد، سـالاھىددىن ئەييۇبى، ●	
ئەمىـن  بۇغراخـان، مۇھەممـەد  فاتىـھ سـۇلتان مۇھەممـەد، سـۇتۇق 
يۈسـۈپ  زەيدىـن  قاسـىمىي،  ئەخمەتجـان  دامـوللام،  سـابىت  بۇغـرا، 
بۈيـۈك  يورۇتقـان  تارىخىنـى  مىللـەت  ۋە  ئىـسلام  قاتارلىـق 
قوماندانلارنـى يېتىشـتۈرگەنلەر دەل ئاشـۇ ئايـاللار، يەنـى ئۇلارنىڭ 

ئانىلىرى ئىدى.

قىلغـان  تەشـكىل  يېرىمىنـى  سـان جەھەتتىكـى  ئايـاللار جەمئىيەتنىـڭ 
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جەھەتتىكـى  تەسـىرى  كۆرسـىتىدىغان  جەمئىيەتكـە  ئۇلارنىـڭ  تەقدىردىمـۇ، 
سـالماقلىقى ناھايىتـى ئېغىـر. چۈنكـى ئانـىلار جەمئىيەتنىـڭ ئۇلـى بولغـان 
ئائىلىنىـڭ تۇنجـى مۇئەللىمـى ۋە ئـەخلاق مېمارى بولۇپ، بالـىلار تۇغۇلغاندىن 
تارتىـپ ئانىلارنىـڭ دىيانىتىنـى، ئەخلاقىنـى ۋە دۇنيـا قارىشـىنى ئـەڭ ئـاۋۋال 
ئۆزلىرىنىـڭ روھىيىتىگـە سـىڭدۈرىدۇ. شـۇڭا، بىـر مىللەتنىـڭ كەلگۈسـىنى 

بىلىشنى ئويلىساق، ئۇ مىللەتنىڭ ئانىلىرىنىڭ ئەھۋالىغا قاراش كۇپايە.

قۇرئـان كەرىـم ھەزرىتـى مەريەمـدەك پاكلىق سـىموۋۇلى، پىرئەۋننىڭ ئايالى 
ئاسـىيەدەك ئىمانىـدا چىـڭ تۇرغـان ئۈلگىلىـك ئاياللارنىـڭ، شـۇنداقلا يەمـەن 
مەلىكىسى بىلقىسقا ئوخشاش جاسارەتلىك ۋە تەدبىرلىك دۆلەت باشقۇرغۇچى 
ئاياللارنىـڭ قىسسـىلىرىنى بايـان قىلىش ئارقىلىـق، ئاياللارنىڭ ئىسلامدىكى 
پەيغەمبـەر  مۇئەييەنلەشـتۈرگەن.  ئىكەنلىكىنـى  يۈكسـەك  نەقـەدەر  ئورنىنىـڭ 
ئىشـتىراك  ئەرلـەر  ئايـاللار  زامانىـدا،  سـاھابىلەرنىڭ  ۋە  ئەلەيھىسسـالامنىڭ 
قىلغان بارلىق ئىجتىمائىي، ئىقتىسادىي ۋە ھەربىي ساھەلەرنىڭ ھەممىسىدە 
ئاكتىـپ رول ئوينىغـان ئىـدى. ھەتتا ئىككىنچى خەلىپە ئۆمەر ئىبنى خەتتاب 
رەزىيەللاھۇ ئەنھۇنىڭ خەلىپىلىك دەۋرىدە، شىفا بىنتى ئابدۇللاھ ئىسىملىك 
بىـر سـاھابە ئايالنىـڭ بـازار باشـقۇرۇش ۋە نازارەت قىلىش ئىشـلىرىغا مەسـئۇل 
قىلىـپ تەيىنلەنگەنلىكـى تارىخىـي مەنبەلـەردە رىۋايـەت قىلىنغـان. مەلۇمكى، 
ئادالـەت  ئەقىل۔پاراسـەت،  يۈكسـەك  ۋەزىپـە  مۇرەككـەپ  باشقۇرۇشـتەك  بـازار 

تۇيغۇسى ۋە باشقۇرۇش ئىقتىدارىنى تەلەپ قىلىدىغان مۇھىم بىر ۋەزىپىدۇر.

كۆرسـەتكەن  يولىـدا  جىھـاد  ۋە  دەۋىتـى  ئىـسلام  ئاياللارنىـڭ  ئەپسۇسـكى، 
خىزمەتلىـرى ۋە ھەربىـر ئىـسلام دەۋرىدىكـى رولـى شـۇنچىلىك كاتتـا ۋە مۇھىـم 
بىدئـەت  ۋە  نادانلىـق  بىـر قىسـىم  ئەسـىرلەردە  تۇرۇقلـۇق، كېيىنكـى  بولغـان 
تىلغـا  غەلىبىلىـرى  ئاياللارنىـڭ  مۇسـۇلمان  تەسـىرىدە،  قاراشلارنىـڭ 
ئۇلارنـى  بېرىلمەيدىغـان،  ئەھمىيـەت  رولىغـا  ئۇلارنىـڭ  ئېلىنمايدىغـان، 
جەمئىيەتتىـن يەكلـەپ، ئۆيـدە ئولتۇرۇشـقا قىسـتايدىغان، ئىسلامنىڭ ئەسـلى 
كەتتـى.  كۆپىيىـپ  پەتىـۋالار  ۋە  چاقىرىـقلار  بولغـان  يـات  پۈتۈنلـەي  روھىغـا 
پەيغەمبەر ئەلەيھىسسـالامنىڭ ۋە سـاھابىلەرنىڭ زامانلىرىدا ئەرلەر بىلەن بىر 
سـەپتە جىھادقا چىققان، ئىلىم سـورۇنلىرىدا ئالىملار بىلەن مۇنازىرىلەشـكەن، 
بارلىق ئاممىۋى ئىبادەتلەردە ۋە دەۋەت سورۇنلىرىدە ئەرلەردىن قېلىشمايدىغان 
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چېكىنىشـكە  مۇسـۇلمانلار  خۇسۇسـەن،  ئەسـىرلەردە،  كېيىنكـى  ئايـاللار 
باشـلىغان دەۋرلەردىـن بېـرى ئۆزلىرىنىـڭ جەمئىيەتتىكى ئورنىنـى يوقىتىپ، 
پەقـەتلا بـالا تۇغـۇش ۋە تامـاق ئېتىشـتىن باشـقا ئىشـقا يارىمايدىغانـدەك بىـر 
تـۆۋەن ئورۇنغـا چۈشـۈرۈپ قويۇلـدى. نەتىجىـدە، ئاياللارنىـڭ ھـەر سـاھە بويىچـە 
بىلىـم ئىگىلىشـى چەكلىنىـپ، ئۇلارنـى بۇ يولدىـن چېكىندۈرىدىغـان »قىزلار 
ئوقۇسـا تەلەيسـىز بولـۇپ قالىـدۇ«، »قىـزلار بەرىبىر خەقنىڭ بالىسـى، ئۇلارنى 
ئوقۇتـۇپ نېمـە قىلىـدۇ؟« دېگەنگـە ئوخشـاش تەتـۈر تەشـۋىقاتلار ۋە »ئايالنىـڭ 
چېچى ئۇزۇن ئەقلى قىسـقا« دېگەندەك نادانلارچە قاراشلار جەمئىيەتكە يامراپ 
قىلغـان  ئاتـا  سـۈننەت]]]  ۋە  كەرىـم  قۇرئـان  ئاياللارغـا  قىسقىسـى،  كەتتـى. 
ئايـاللار  بىلـەن  تارتىۋېلىنـدى. شـۇنىڭ  ئۇلاردىـن  ئېتىبـارلار  ۋە  ھەق۔ھوقـۇق 
بولغـان  چـوڭ  قولىـدا  ئۇلارنىـڭ  قالدۇرۇلـدى،  مەرىپەتسـىز  بىلىمسـىز، 
بولـۇپ  ئىرادىسـىز  ۋە  بىلىمسـىز  نـادان،  ئوخشـاشلا  ئانىلىرىغـا  پەرزەنتلەرمـۇ 
ئۆسـتى. نەتىجىدە، بىر پۈتۈن مىللەت بۈگۈنكى ئېچىنىشـلىق كۈنگە قېلىپ، 

باشقىلارنىڭ ئالدىدا خارلىققا ۋە ئاجىزلىققا مەھكۇم بولدى.

دېگـۈدەك  ئـادەم  ھەرقانـداق  جەمئىيىتىمىـزدە  ئۇيغـۇر  ھازىرقـى  بىزنىـڭ 
كىشـىلەر  نۇرغـۇن  ئەمەلىيەتتـە،  بىلىـدۇ.  دەپ  مۇسـۇلمان  كامىـل  ئۆزىنـى 
كىچىكىـدە ئائىلـە تەربىيەسـىنىڭ يېتەرسـىز بولغانلىقـى تۈپەيلىدىـن، بىـر 
بىلىملەردىـن  نۇرغـۇن مۇھىـم  تېگىشـلىك  بىلىشـكە  مۇسـۇلمان سـۈپىتىدە 
پەلسـەپەدە  بۇنـى  قىلالمايـدۇ.  ھېـس  ھېچقاچـان  ئۆسـكەنلىكىنى  بىخـەۋەر 
بىلمەيدىغانلىقىنىمـۇ  ئۆزىنىـڭ  يەنـى  دەيمىـز،  نادانلىـق«  »مۇرەككـەپ 
بولغـان،  جايىـدا  تەربىيەسـى  ئائىلـە  ئەممـا  نادانلىـق.  قـوش  بىلمەيدىغـان 
كىچىكىدىن تارتىپ ئەقىدە، ئىمان، ئەخلاق، ھالال۔ھارام ۋە ئەدەپ۔قائىدىلەرنى 
ئۆزىگـە سـۇدەك سـىڭدۈرۈپ چـوڭ بولغـان كىشـىلەرنىڭ تۇرقىدىـنلا ئۇلارنىـڭ 
ئىچكى دۇنياسـىنىڭ موللۇقى، ئۆزىگە بولغان ئىشـەنچى ۋە مەنىۋى كامالەتكە 
ئىگە ئىكەنلىكى »مانا مەن« دەپ چىقىپ تۇرىدۇ. جانابى ئاللاھ تائالا بىزنىمۇ 

ئاشۇنداق كامالەتلىك كىشىلەرنىڭ قاتارىدىن قىلغاي، ئامىن!

ئىــش۔  ســۆزلىرى،  ئەلەيھىسســالامنىڭ  مۇھەممــەد  ھەزرىتــى  ســۈننەت—پەيغەمبىرىمىز  	[[[
پائالىيەتلىــرى، ئەمەل۔ئىبادەتلىــرى، باشــقىلاردىن ســادىر بولغــان ئىشلاردىــن شــەرىئەتكە ئۇيغۇن 

كېلىدىغانلىرىنى مۇۋاپىق كۆرگەنلىرى دېمەكتۇر.
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ئايـال  بىـر  كىشـىمۇ  ئويغاتقـان  روھىيىتىمنـى  ۋە  يېتىشـتۈرگەن  مېنـى 
ئىـدى. ئـۇ بولسـىمۇ، مېنىـڭ سـۆيۈملۈك ئانـام ئىـدى. ئـۇ مەدرىسـە ھاياتىدىـن 
ئائىلىسـىدە  ئۆگەنگەنلىرىنـى  يۆتكەلگـەن،  ھاياتىغـا  تۇرمـۇش  بىۋاسـىتە 
ۋە  دىيانەتلىـك  ھەقىقىـي  كۆرسـەتكەن،  بىرمۇبىـر  ئايلانـدۇرۇپ  ئەمەلىيەتكـە 
قوشـنىلارغا  ۋە  ئائىلىمىزگـە  پۈتكـۈل  بولـۇپ،  ئايـال  بىـر  ئەخلاقلىـق  گـۈزەل 
ئۈلگە ئىدى. تىلىم چىقىپ، بىر نەرسىلەرنى دېيىشنى ئۆگەنگەن چېغىمدىلا، 
ئىمـان  ئاغزىمغـا  ئۆگىتىـپ،  شـاھادەتنى  كەلىمـە  ئـاۋۋال  ھەممىدىـن  مـاڭا 
ئۇرۇقىنـى سـالغان كىشـى دەل ئاشـۇ ئانـام ئىـدى. مـەن ئالتـە ياشـقا كىرگـەن 
چېغىمـدا، قولۇمدىـن يېتىلـەپ نېرىقـى كوچىدىكـى ئايشـەمخان خەلىپەمگـە 
قۇرئـان ئوقۇشـقا ئاپىرىـپ بەرگـەن كىشـىمۇ ئاشـۇ ئانـام ئىـدى. مـاڭا قۇرئـان 
ئوقۇشـنى، كىتاب ئوقۇشـنى، نامازنى ۋە ئىنسـان بولۇشنىڭ ئەدەپ۔ئەخلاقىنى 
بىـر  ئىسـىملىك  ئايشـەمخان خەلىپـەم  ئاشـۇ  ئۇسـتازىممۇ  تۇنجـى  ئۆگەتكـەن 
ياش۔ئۆسـمۈرلەرنى  ئۆمرىنـى  پۈتـۈن  ئۇسـتازىم  رەھمەتلىـك  ئىـدى.  ئايـال 
ئىشـلىرىغا  تەربىيەلـەش  ئۇلارنـى  ۋە  بېرىـش  دەرس  قىز۔ئاياللارغـا  ئوقۇتـۇش، 
ئاتىۋەتكـەن، بـۇ يولـدا ھېـچ ياتلىـق بولمـاي ئۆتكـەن تەقـۋادار بىـر ئۆلىمـا ئايـال 
ئىـدى. مـەن ئوقۇۋاتقانـدا يېشـى يەتمىشـتىن ئاشـقان بولسـىمۇ، ئەممـا تېنـى 
سـاق، زېـرەك ۋە غەيرەتلىـك بىـر مومـاي ئىـدى. مېنىـڭ بىلىشـىمچە، ئـۇ »بـالا 
يېتىـپ  تۈرمىلـەردە  قانچـە قېتىـم  بىـر  بىلـەن  ئەيىبلـەش  دېگـەن  ئوقۇتتـى« 
چىققـان ئىـدى. مـەن بـۇ تۇنجـى ئۇسـتازىمنى نۇرغـۇن داڭلىـق ئۆلىمالارغـا تـەڭ 
كەتكـەن،  ئۇنتۇلـۇپ  نام۔نىشانسـىز  مۇشـۇنداق  ۋەتىنىمـدە  ئانـا  قىلمايمـەن. 
ئەمما مىللەتنىڭ مەنىۋىيىتىنى قوغداش ئۈچۈن جىمجىت خىزمەت قىلغان 
بارلىقىغـا  مىڭلىغانلىـرى  ھەتتـا  يۈزلىگـەن،  خەلىپەملەردىـن  ئايشـەمخان 

قەتئىي ئىشىنىمەن.

نـاۋادا پېقىرنىـڭ ھازىرغىچـە قولغـا كەلتۈرگـەن ئاز۔تـولا ئەمگەكلىرىمنـى 
بىـر نەتىجـە دەپ قارالسـا، شـۇ نەتىجىنـى قولغـا كەلتۈرۈشـۈمدە مـاڭا ئۈمىـد ۋە 
مـەدەت بولغـان، مېنـى قـوللاپ يـاردەم قىلغـان، مـەن ۋە پەرزەنتلىرىـم ئۈچـۈن 
چېچىنـى سـۈپۈرگە، قولىنـى قـاداق قىلغـان كىشـى يەنـىلا بىـر ئايالـدۇر. ئـۇ 
بولمىسـا،  خاتىرجـەم  كۆڭـۈل  ئىـدى.  ئايالىـم  قەدىرلىـك  مېنىـڭ  بولسـىمۇ، 
ئائىلىـدە ھـۇزۇر ۋە مۇھەببـەت بولمىسـا، ئىنسـان ئۇلۇغـۋار ئىشلارنـى ئەمـەس، 
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ئائىلىنىـڭ  ئايالىـم  كەلتۈرەلمەيـدۇ.  قولغـا  نەتىجىنىمـۇ  بىـر  ئاددىـي  ھەتتـا 
ۋە  تەربىيەلـەش  پەرزەنتلىرىمنـى  ئېلىـپ،  زىممىسـىگە  ئـۆز  يۈكىنـى  پۈتـۈن 
بېقىشـتەك جاپالىـق ئىشلارنـى ئۈسـتىگە ئالغانلىقـى ئۈچـۈن، مـاڭا بەھـۇزۇر 
ئولتـۇرۇپ ئىلىـم تەھسـىل قىلىـش، ئىزدىنىـش ۋە يېزىـش پۇرسـىتى يارىتىـپ 
بـەردى. دېمـەك، مېنىڭ غەلىبىلىرىمنىڭ ئارقىسـىدا پەقەتلا ئاياللار بار دېسـەم 
ھەرگىـز مۇبالىغـە بولمـاس. چۈنكـى، ئاغزىمغـا تۇنجـى بولـۇپ ئىمـان سـالغان 
كىشـى ئايال، ماڭا تۇنجى بولۇپ ئاللاھنىڭ كالامىنى ئۆگەتكەن كىشـى ئايال، 
قوللاپ۔قۇۋۋەتلـەپ،  مېنـى  يولىـدا  چىقىرىـش  ئوتتۇرىغـا  ئوقۇغانلىرىمنـى 
ئارقامـدا مۇسـتەھكەم تـۈۋرۈك بولـۇپ تۇرغـان كىشـىمۇ ئايـال. مـەن ئۇلارنىـڭ 
قانچىلىـك  ئۇلارغـا  ۋە  ئېيتىمـەن  رەھمـەت  قەلبىمدىـن  چىـن  ھەممىسـىگە 

قەرزدار ئىكەنلىكىمنى ھەر دائىم ئېتىراپ قىلىمەن.

يەتتـە  ۋە  رىزۋانگـۈل  ئىپارخـان،  نۇزۇگـۇم،  تارىخىمىزدىمـۇ،  بىزنىـڭ 
قىز۔ئايـاللار  قەھرىمـان  مىڭلىغـان  يۈزلىگـەن،  ئوخشـاش  قىز۔لىرىمغـا 
خەلقىمىزنىـڭ قەلبىـدە مەڭگۈلـۈك ئابىدىلەر بولۇپ سـاقلىنىپ كەلگەندەك، 
يېقىنقـى زامـان تارىخىمىزدىمـۇ ئـاللاھ يولىغا ئۆزىنى ئاتىغان، يـاش ئەۋلادلارنى 
دىنىـي ۋە مىللىـي ئـاڭ بىلـەن تەربىيەلەشـتە كاتتا نەتىجىلەرنـى قازانغان ۋە بۇ 
يولـدا شـېھىت بولغـان سانسـىزلىغان ئۇيغـۇر قىز۔ئاياللىـرى خەلقىمىزنىـڭ 
ئانـا ۋەتىنىمىزنىـڭ شـەھەر ۋە يېزىلىرىنىـڭ ھەربىـر  ياشـنىماقتا.  قەلبىـدە 
مەھەللىسـىدە ئوقۇ۔ئوقۇتـۇش ئىشـلىرىنى ئېلىـپ بارىدىغـان، »بۈۋىـم« دەپ 
ناھايىتـى  ئـۇلار  ئىـدى.  بـار  ئايـاللار  ئۆلىمـا  ئاتىلىدىغـان  بىلـەن  ھۆرمـەت 
ئەرلەرگـە  نۇرغـۇن  ھەتتـا  باراتتـى،  ئېلىـپ  پائالىيـەت  بىلـەن  جەڭگىۋارلىـق 
دىنىـي  بۈۋىملەرنىـڭ  بـۇ  ئىـدى.  باتـۇر  ۋە  قورقمـاس  تېخىمـۇ  نىسـبەتەن 
ئـۇلار  ھەتتـا  ئىـدى،  ئەمـەس  ئـاز  ئۆلىمالار۔نىڭكىدىـن ھەرگىـز  خىزمەتلىـرى 
مىللەتنىـڭ تۇنجـى مۇئەللىمـى بولغـان ئانىلارنـى بىۋاسـىتە تەربىيەلەيدىغـان 
بولغاچقـا، ئۇلارنىـڭ تەسـىرى تېخىمـۇ چوڭقـۇر ۋە ئـۇزۇن مۇددەتلىـك بولغـان 

ئىدى.

ئوخشـاشلا  بىلـەن  ئەرلـەر  ۋەتىنىمىـزدە  ئانـا  دەۋردىمـۇ،  مۇشـۇ  ھازىرقـى 
جاپا۔مۇشـەققەت تارتىۋاتقـان، زىندانلارغـا قامالغان، ھەتتا شـېھىت قىلىنغان 
ئـاز  يازغۇچىلىرىمىـز  ئايـال  ۋە  زىيالىيلىرىمىـز  ئايـال  ئۆلىمالىرىمىـز،  ئايـال 
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دۆلەتلىرىـدە  ياۋروپـا  ۋە  جۇمھۇرىيەتلىـرى  ئاسـىيا  ئوتتـۇرا  تۈركىيـە،  ئەمـەس. 
دىنىـي ۋە مىللىـي تەلىم۔تەربىيـە ساھەسـىدە جـان كۆيـدۈرۈپ ئىشـلەۋاتقان، 
بارلىقىنـى ئەۋلادلىرىمىزنىـڭ كېلەچىكـى ئۈچـۈن ئاتـاپ خىزمـەت قىلىۋاتقـان 
قازاقىسـتاننىڭ  مەسـىلەن،  بـار.  قەھرىمانلىرىمىـز  ئايـال  سانسـىز۔لىغان 
ئالمۇتـا شـەھىرىدە ھـەر مىللەتتىـن بولغـان يېتىـم بالىلارنـى يىغىـپ، ئۇلارنـى 
ئۆز ئانىسىدەك بېقىپ، ئۇستازلارنى تەكلىپ قىلىپ ئوقۇتۇپ تەربىيەلەۋاتقان، 
ھەتتـا رۇس ۋە نېمىـس بالىلىرىنىمـۇ ئايرىمـاي، ئۇلارنـى مۇسـۇلمان قىلىـپ 
قاتارغـا قوشـقان ئامىنەخـان ھاجىـم ئىسـىملىك بىر ئۇيغـۇر ئايالنى بىلىمەن. 
زىيـارەت قىلىـپ،  ياتاقلىرىنـى  ئايالنىـڭ يېتىملـەر ئۈچـۈن قۇرغـان  ئـۇ  مـەن 
قالغـان  ھەيـران  ئالىيجانابلىقىغـا  ۋە  غەيرىتىگـە  يولىدىكـى  ئـاللاھ  ئۇنىـڭ 
ۋە  ئىنچىكىلىـك  ئەسـتايىدىل،  ئىشـنى  بىـر  ھەرقانـداق  ئاياللارنىـڭ  ئىدىـم. 
يۈكسـەك مەسـئۇلىيەتچانلىق بىلـەن قىلىـش خۇسۇسـىيىتى ھەممە ئېتىراپ 

قىلىدىغان بىر رېئاللىقتۇر.

ئەرلەرنىـڭلا  پەقـەت  جەمئىيىتىمىـزدە  ئۇيغـۇر  بىزنىـڭ  ئەپسۇسـكى، 
باتۇر۔لۇقـى، قەھرىمانلىقـى ۋە خىزمەتلىـرى كـۆپ سـۆزلىنىدۇ ۋە يېزىلىـدۇ، 
ئوخشـاش  قىلغـان،  خىزمـەت  تـۇرۇپ  سـەپتە  بىـر  بىلـەن  ئەرلـەر  شـۇ  ئەممـا 
تۆلىگـەن  بەدەللەرنـى  ئېغىـر  تېخىمـۇ  ھەتتـا  بولغـان،  دۇچـار  قىسـمەتلەرگە 
قەھرىمان ئۇيغۇر ئاياللىرى ھەققىدە كۆپىنچە سـۈكۈت قىلىنىدۇ. مېنىڭچە، 
بۇ ئەھۋال ئاياللارنى جەمئىيەتتىن چەتكە قېقىشـتىن ئىبارەت ئۇزۇن يىللىق 
شـۇنداق  ئەگـەر  مۇمكىـن.  بولۇشـى  مەھسـۇلى  ئېچىنىشـلىق  قالاقلىقنىـڭ 
بولمىسا، نېمە ئۈچۈن ئاللاھ تائالانىڭ دىنىغا خىزمەت قىلغان، ئەسىرلەردىن 
ئوخشـاشلا  ئەرلەرگـە  يېتىشـتۈرگەن،  ئانىلىرىنـى  مىللىتىمىزنىـڭ  بېـرى 
ئانىلىرىمىزنـى،  قەھرىمـان  بولغـان  شـېھىت  ۋە  تاشلانغـان  زىندانلارغـا 
ئىزنالىرىنـى  شـانلىق  ئۇلارنىـڭ  ئېلىـپ،  تىلغـا  ئاچا۔سـىڭىللىرىمىزنى 
كېرەككـى،  ئۇنتۇماسـلىق  كۆرسـەتمەيمىز؟  قىلىـپ  ئۈلگـە  ئەۋلاد۔لىرىمىزغـا 
تارىخنى توغرا يېزىش، ھەقىقەتنى ئېتىراپ قىلىش كەلگۈسىنى يارىتىشنىڭ 

بىرىنچى قەدىمىدۇر.



27

رىدۇىنلامىقەھر يوشۇرۇن ڭىنتيەىننساىئ :راتقان ئانىلاخ يارىرات

تارىخ ياراتقان ئانىلار: ئىنسانىيەتنىڭ يوشۇرۇن قەھرىمانلىرىدۇر

ئانىلار — ئىنسـانىيەت تارىخىنىڭ پارلاق سـەھىپىلىرىنى پۈتكۈچى ۋە شـۇ 
تارىخنىـڭ بـاش قەھرىمانلىرىنـى دۇنياغـا كەلتۈرگۈچـى مۇقـەددەس زاتلاردۇر. 
ۋە  دۇنياسـى  روھىـي  پەرزەنتلىرىنىـڭ  ئېقىمىـدا،  ئـۇزۇن  تارىخنىـڭ  ئـۇلار 
كىشىلىك خاراكتېرىنى شەكىللەندۈرۈشتە ھەل قىلغۇچ رول ئويناپلا قالماي، 
كۈچلـۈك  ئـەڭ  ئۆزگەرتىۋەتكـەن  يۆنىلىشـىنى  ۋە  يۈرۈشـى  تارىخنىـڭ  بەلكـى 
كۈچ۔قـۇۋۋەت مەنبەسـىدۇر. پەيلاسـوپلار ئېيتقانـدەك: »بىـر قولىـدا بۆشـۈكنى 
تەۋرەتكـەن ئانـا، يەنـە بىـر قولىـدا دۇنيانـى تەۋرىتىـدۇ«. ھەقىقەتەنمـۇ، ئانـىلار 
ئۆزلىرىنىڭ ئانىلىق مەسـئۇلىيىتى بىلەنلا كۇپايىلىنىپ قالماي، بەلكى ئۆز 
ھەربىـي  سودا۔سـانائەت،  ئىلىم۔پـەن،  سىياسـەت،  ھالقىـپ،  سـاھەلىرىدىن 
ئىـشلار ۋە مەدەنىيـەت سـاھەلىرىدىمۇ ئەسـىرلەر بويـى ئۇنتۇلمـاس ئۈلگىلەرنى، 

كاتتا تۆھپىلەرنى ياراتقان ۋە ئۆچمەس ئىزنالارنى قالدۇرغان.

ھەقىقەتنـى  بـۇ  تارىخىدىـن  دۇنيـا  ۋە  تارىخـى  ئىـسلام  بىـز  تۆۋەنـدە 
ئىسـپاتلايدىغان جانلىـق مىسـاللار ۋە قىسـقىچە ئۆرنەكلـەر بىلـەن تونۇشـۇپ 

ئۆتىمىز:

بىرىنچى: ئىسلام تارىخىدىكى نۇرانە ئانىلار

ممئۇىلنەرنىڭ ئانىسى خەدىجە رەزىيەللاۇھ ئەنھا .1

ئايالـى،  تۇنجـى  ئەلەيھىسسـالامنىڭ  پەيغەمبىرىمىـز ھەزرىتـى مۇھەممـەد 
تۇنجى مۇسـۇلمان ۋە »مۇئمىنلەرنىڭ ئانىسـى« دېگەن شـەرەپلىك نامغا تۇنجى 
بولـۇپ ئېرىشـكەن خەدىجـە رەزىيەللاھۇ ئەنھا ئىـسلام تارىخىدىكى ئەڭ ئۇلۇغ ۋە 
ئـەڭ پىـداكار ئانىـدۇر. ئـۇ زات پەيغەمبىرىمىزنىـڭ مۈشـكۈل دەۋەت ئىشـلىرىغا 
يېقىندىـن ياردەملىشـىپ، ئۇنـى ھەم ماددىي، ھـەم مەنىۋى جەھەتتىن كۈچلۈك 
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قـوللاپ، پۈتكـۈل بارلىقىنـى ئىـسلام دىنىنىڭ روناق تېپىشـى ئۈچـۈن ئاتىغان. 
پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالامغا مەككىدىكـى ھىـرا غارىـدا تۇنجـى ۋەھيـى كېلىپ، 
ئۇنـى  ئانىمىـز  خەدىجـە  بۇيرۇلغانـدا،  چاقىرىشـقا  ھىدايەتكـە  ئىنسـانىيەتنى 
بىرىنچى بولۇپ قوللىغان ۋە ئەڭ چوڭ تايانچ بولغان. ئۇنىڭ پەرزەنتلىرىنىڭ 
قوبـۇل  دەۋەتنـى  مۇقـەددەس  بـۇ  مېڭىـپ،  ئىزىدىـن  ئانىسـىنىڭ  ھەممىسـى 
بـۇ  ئېرىشـكەن]]].  شـەرىپىگە  بولـۇش  مۇسـۇلمانلاردىن  تۇنجـى  ۋە  قىلغـان 
پىـداكار،  ئاشـۇ  بىرگـە،  بىلـەن  تەربىيەسـى  پەيغەمبىرىمىزنىـڭ  ئۇتۇقلارنـى 
پاراسـەتلىك ئانىنىـڭ مېھىرلىـك قۇچىقىدىـن ۋە تەڭداشسـىز تەربىيەسـىدىن 

ئايرىپ قارىغىلى بولمايدۇ.

ئەنەس ئىنبى مالىكنىڭ ئانىسى )ۇئمۇم لۇسەيم( 	.2

يېتىشـتۈرۈپ،  قىلىـپ  ئەدەپ۔ئەخلاقلىـق  ئوغلىنـى  ئانـا  ئۇلـۇغ  بـۇ 
ھەزرىتـى  ئۈلگىسـى  ئىپتىخارلىـق  ئىنسـانىيەتنىڭ  سـەرۋەرى،  كائىناتنىـڭ 
پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالامنىڭ خىزمىتىگە تەقدىم قىلىـش ئارقىلىق، ئۆزىگە 
ۋە ئوغلىغـا قىيامەتكىچـە ئۆچمـەس شان۔شـەرەپ كەلتۈرگـەن. ئەنـەس ئىبنـى 
مالىـك رەزىيەللاھـۇ ئەنھـۇ ئۆزىنىـڭ بـۇ ھەقتىكـى قىسسـىنى بايـان قىلىـپ 
شـەھىرىگە  مۇنـەۋۋەرە  مەدىنـە  ئەلەيھىسسـالام  »پەيغەمبـەر  دەيـدۇ:  مۇنـداق 
ھىجـرەت قىلىـپ كەلگەنـدە، مـەن ئەمـدىلا سـەككىز ياشـتا ئىدىـم. ئانـام مېنـى 
قولۇمدىـن يېتىلـەپ پەيغەمبەر ئەلەيھىسسـالامنىڭ ھۇزۇرىغا ئېلىپ باردى ۋە: 
›يـا رەسـۇلۇللاھ! مەدىنـە ئەھلىدىـن ئۆزلىرىگـە بىرەر نەرسـە ھەدىيـە قىلمىغان 
مۇشـۇ  ئۈچـۈن  قىلىـش  ھەدىيـە  ئۆزلىرىگـە  مېنىـڭ  قالمىـدى.  ئەر۔ئايـال 
قوبـۇل  قىلغـاي،  خىزمەتلىرىنـى  ئوغلـۇم  يـوق.  بايلىقىـم  باشـقا  ئوغلۇمدىـن 
يىـل  ئـون  مـەن  بـاشلاپ  شـۇنىڭدىن  قىلـدى.  ئىلتىجـا  دەپ  قىلغـايلا‹ 
پەيغەمبىرىمىزنىـڭ خىزمىتىـدە بولـدۇم. بـۇ جەريانـدا رەسـۇلۇللاھ مېنـى بىـر 
قېتىممـۇ ئـۇرۇپ باقمىـدى، تىللىمىـدى ۋە مـاڭا چىرايىنـى تۈرمى دى«]]]. بـۇ 

]]]	 پەيغەمبىرىمىزنىــڭ خەدىجــە رەزىيەللاھــۇ ئەنھادىــن ئىككــى ئوغــۇل، تــۆت قىــز، جەمئىــي ئالتــە 
فاتىمــە  كەلســۇم،  ئۇممــۇ  رۇقىيــە،  زەينــەب،  ئابــدۇللاھ،  قاســىم،  ئــۇلار:  بولغــان.  پەرزەنتــى 
ــات بولــۇپ كەتكــەن. پەيغەمبىرىمىزگــە  ــدۇللاھ كىچىــك ۋاپ رەزىيەللاھــۇ ئەنھــادۇر. قاســىم ۋە ئاب

ۋەھيى كەلگەندە، زەينەب، رۇقىيە، ئۇممۇ كەلسۇم، فاتىمە قاتارلىقلار ئىمان ئېيتقان.
]]]	 ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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ئـەڭ قىممەتلىـك سـوۋغا مال۔دۇنيـا  يەردىـن شـۇنى كۆرۈۋېلىشـقا بولىدۇكـى، 
ئەمەس، بەلكى ياخشى تەربىيەلەنگەن پەرزەنتتۇر.

خەنسا رەزىيەللاۇھ ئەنھا .3

خەنسـا  تونۇلغـان  بىلـەن  قەيسـەرلىكى  چەكسـىز  ۋە  شـائىرلىقى  تارىختـا 
بىلـەن  جەڭگىۋارلىـق  ۋە  روھـى  ئىـسلام  پەرزەنتلىرىنـى  ئەنھـا  رەزىيەللاھـۇ 
ئوغلىنىـڭ  تـۆت  ئـۇ  جېڭىـدە  قادىسـىيە  ئانىـدۇر.  قەھرىمـان  تەربىيەلىگـەن 
تـۆت  ئەۋەتكـەن.  مەيدانىغـا  جـەڭ  رىغبەتلەنـدۈرۈپ  جىھادقـا  ھەممىسـىنى 
ئوغلىنىـڭ تـەڭلا شـېھىت بولغانلىـق خەۋىـرى يەتكەنـدە، ئادەتتىكـى ئانىلارغـا 
ئوخشـاش پەريـاد چەكمەسـتىن، بەلكـى: »ئوغۇللىرىمنىڭ شـېھىتلىقى بىلەن 
مېنى شـەرەپلەندۈرگەن ئۇلۇغ ئاللاھقا ھەمدۇسـانالار بولسـۇن!« دەپ، ئىمان ۋە 

سەۋرنىڭ ئەڭ يۇقىرى پەللىسىنى نامايان قىلغان.

ئىمام مالىكنىڭ ئانىسى .4

مەدىنـە ئىمامـى ئىمـام مالىكنىـڭ ئانىسـى ئوغلىنىـڭ كىچىـك ۋاقتىـدا 
نەغمە۔ناۋاغـا ۋە دۇنيـا بايلىقىغـا بولغـان ئاز۔تولا قىزىقىشـىنى بايقاپ قېلىپ، 
ئۇنـى پاراسـەت ۋە ھېكمـەت بىلـەن پۈتۈنلـەي دىنىـي ئىلىمگـە يۈزلەندۈرگەن. ئۇ 
كىيگـۈزۈپ،  كىيىملەرنـى  چىرايلىـق  يۆگـەپ،  سـەللە  بېشـىغا  ئوغلىنىـڭ 
»ئوغلـۇم! سـەن ئىلىـم مەجلىسـلىرىدىن ئـەدەپ ۋە ئىلىـم ئۆگەنگىـن« دەپ، 
ئۇستازلارنىڭ يېنىغا ئېلىپ باراتتى. بۇ يالغۇز ئانىنىڭ ئوغلىنى سەۋرچانلىق 
مالىكىـي  كېيىنچـە  ئوغلـى  نەتىجىسـىدە،  يېتەكلىشـى  بىلـەن  ئىشـەنچ  ۋە 
مەشـھۇر  دۇنياغـا  ۋە  چىقىـدۇ  يېتىشـىپ  بولـۇپ  پېشۋاسـى  مەزھىپىنىـڭ 
»مۇۋەتتـا« ناملىـق قىممەتلىـك كىتابنـى يېزىـپ، ئىـسلام قانۇنشۇناسـلىقىدا 

ئۆچمەس ئىز قالدۇرىدۇ.

ئىمام ئەمھەد ئىنبى ھەنبەنلىڭ ئانىسى .5

ئىمـام ئەھمـەد تېخـى بـوۋاق ۋاقتىـدىلا دادىسـىدىن يېتىـم قالغـان بولـۇپ، 
ئانىسـى ئۇنـى يالغـۇز بېشـى بىلەن مىڭبىـر جاپادا چوڭ قىلىـدۇ. ئىمام ئەھمەد 
تولـۇق  كەرىمنـى  قۇرئـان  ئۇنىڭغـا  ئانىسـى  كىرگەنـدە،  ياشـقا  يەتتـە  ئەمـدىلا 
يادلىتىـپ بولىـدۇ. ئوغلـى ئـون ياشلارغـا كىرگەنـدە بولسـا، ھـەر كۈنى سـەھەردە 
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سـوغۇقلىرىغا  قاتتىـق  كۈنلىرىنىـڭ  قىـش  ئالـدۇرۇپ،  تاھـارەت  تۇرغـۇزۇپ، 
ھەلقىلىرىگـە  ئىلىـم  بۇرۇنقـى  بامدادتىـن  نامـاز  مەسـچىتكە،  ئۇنـى  قارىمـاي 
بـۇ  تۇراتتـى.  دەرسـى تۈگىگۈچـە سـىرتتا كۈتـۈپ  ئوغلىنىـڭ  باراتتـى.  ئېلىـپ 
نەتىجىسـىدە،  ئوقۇتۇشـى  بىلـەن  جاپا۔مۇشـەققەت  شـۇنچە  ئانىنىـڭ  پىـداكار 
ئىمـام ئەھمـەد ھەدىـس ۋە فىقھـى ئىلىملىرىـدە كامالەتكـە يېتىـپ، ھەنبەلىـي 
مەزھىپىنىـڭ پېشۋاسـى ۋە »مۇسـنەد« ناملىـق كاتتـا ھەدىـس توپلىمىنىـڭ 

مۇئەللىپى سۈپىتىدە تارىخ بېتىگە ئالتۇن ھەرپلەر بىلەن يېزىلدى.

ئىمام بۇخارىنيىڭ ئانىسى .6

ناھايىتـى  ئانىسـى  بۇخارىينىـڭ  ئىمـام  سـۇلتانى  ئىلمىنىـڭ  ھەدىـس 
تەقـۋادار، ئىبادەتكـۇي ۋە ئىرادىلىـك ئايـال ئىـدى. كىچىـك ۋاقتىـدا ئوغلىنىـڭ 
ئەتىگـەن۔  ئۈمىدسـىزلەنمەي،  قىلچـە  ئـۇ  قالغانـدا،  بولـۇپ  كۆرمـەس  كـۆزى 
ئاخشـاملىرى توختىمـاي دۇئـا قىلغـان. ئاللاھ تائالانىـڭ ئىلتىپاتى ۋە ئانىنىڭ 
سـەمىمىي دۇئاسـى سـەۋەبلىك ئوغلىنىـڭ كۆزلىـرى قايتىدىـن نۇرغـا تولغـان. 
شـۇنىڭدىن كېيىـن ئـۇ ئوغلىنـى ھەدىـس ئىلمىنـى ئۆگىنىشـكە ئاتىغـان ۋە 
ئاتىسـىدىن قالغان مىراسـنى خىراجەت قىلىپ، ئۇنى ئىلىم بۆشـۈكى بولغان 
تەھسـىل  تەلىـم  يـەردە  شـۇ  بېرىـپ،  ئېلىـپ  شـەھىرىگە  مۇكەررەمـە  مەككـە 
قىلىشـقا قالدۇرغان. ئوغلى مۇھەممەد ئىبنى ئىسـمائىل بۇخارىي ئانىسىنىڭ 
ئارزۇسـىنى يـەردە قويمـاي، 16 يىـل ئىزچىـل ئىزدىنىـش نەتىجىسـىدە، قۇرئـان 
كەرىمدىن قالسىلا ئىسلام دۇنياسىدىكى ئەڭ ئىشەنچلىك مەنبە دەپ ئېتىراپ 

قىلىنغان »سەھىھۇلبۇخارىي«نى ۋۇجۇدقا كەلتۈردى.

ئىمام شافىئىنيىڭ ئانىسى .7

بولـۇپ،  قالغـان  يېتىـم  دادىسـىدىن  يېشـىدا  ئىككـى  شـافىئىيمۇ  ئىمـام 
ئانىسـى ئۇنـى غەززەدىـن ئىلىم۔مەرىپـەت مەركىـزى بولغـان مەككـە مۇكەررەمـە 
يادلاتقاندىـن  كەرىمنـى  قۇرئـان  ئوغلىغـا  ئـۇ  كېلىـدۇ.  كۆچـۈرۈپ  شـەھىرىگە 
كېيىـن، كاتتـا ئۆلىمالارنىـڭ دەرس سـورۇنلىرىغا قوشـىدۇ. گەرچـە تۇرمۇشـى 
غۇربەتچىلىكتە ئۆتسىمۇ، بۇ مەردانە ئانا يوقسۇللۇققا تىز پۈكمەي، ئوغلىنىڭ 
ئىلىـم يولىدىكى بارلىق توسـالغۇلىرىنى سـۈپۈرۈپ تاشلايـدۇ. نەتىجىدە، ئىمام 
شافىئىي ئىسلام دۇنياسىدىكى تۆت چوڭ مەزھەپنىڭ بىرى بولغان شافىئىي 
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بىلـەن  ئەسـەرلىرى  قىممەتلىـك  ۋە  تونۇلىـدۇ  بولـۇپ  ئىمامـى  مەزھىپىنىـڭ 
مۇسۇلمانلارنىڭ قەلبىدىن چوڭقۇر ئورۇن ئالىدۇ.

ئىمام ۇسفيان سەۋرىنيىڭ ئانىسى .8

تەقۋادارلىققـا  ۋە  ئىلىم۔مەرىپەتكـە  كىچىكىدىـنلا  ئوغلىنـى  ئانـا  بـۇ 
رىغبەتلەنـدۈرۈپ، »ئوغلـۇم! سـەن ئىلىـم ئۆگەن، مەن ئۇرچۇق ئېگىرىپ سـېنى 
باقىمـەن« دەپ ۋەدە بەرگـەن. بـۇ تىرىشـچان ئانا ئوغلىنى ئىسلامىي ئىلىملەردە 
كامالەتكـە يەتكـۈزۈش يولىـدا نۇرغـۇن ئېغىـر بەدەللەرنـى تۆلەپ، كـۆپ جاپالارنى 
تارتقـان بولسـىمۇ، غايىسـىدىن بىـر كۈنمـۇ ۋاز كەچمىگـەن. نەتىجىـدە، ئىـسلام 
دۇنياسـىغا سـۇفيان سـەۋرىيدەك كاتتـا مۇجتەھىـد ئالىمنـى تەقدىـم قىلغـان. 
ئۇنىڭ مەزھىپى ئۆز دەۋرىدە مەشـھۇر تۆت مەزھەپ بىلەن بىر قاتاردا تۇرىدىغان 

تەسىرلىك مەزھەپلەرنىڭ بىرى بولغان.

شەيخلۇئىسلام ئىنبى تەيمىيەنىڭ ئانىسى .9

چىقىشـىدا  چوققىسـىغا  پەللىسـىنىڭ  ئىلىـم  تەيمىيەنىـڭ  ئىبنـى 
ئانىسـىنىڭ رولـى بىباھـادۇر. ئانىسـى ئوغلىنىـڭ دىنـدا ئالىـم بولۇشـى ئۈچۈن 
تەيمىيـە  ئىبنـى  كېيىنچـە،  كەرگـەن.  كۆكـرەك  قىيىنچىلىقلارغـا  بارلىـق 
سـۈرىيەدىن مىسـىرغا سـۈرگۈن قىلىنىپ تۈرمىگە تاشلانغاندا، ئانىسىغا خەت 
يېزىپ، ئۇنىڭ خىزمىتىدە بولالمىغانلىقى ئۈچۈن كەچۈرۈم سـورايدۇ. ئانىسـى 
ئۇنىـڭ خېتىگـە مۇنـداق دەپ جـاۋاب يازىـدۇ: »ئوغلـۇم! سـېنى مـەن دىنىمىزغـا 
يېقىـن  مـاڭا  سـېنىڭ  ئوقۇتقانمـەن.  چىـداپ  جاپاغـا  دەپ  قىلسـۇن  خىزمـەت 
تۇرغىنىڭدىـن كـۆرە، دىنىڭغـا ۋە دىنىـي خىزمەتلەرگـە يېقىـن تۇرغىنىـڭ مـەن 
بـۇ  شەخسـىي   .[[[ چىدايمـەن«  پىراقىڭغـا  سـېنىڭ  مـەن  ئەۋزەلـدۇر.  ئۈچـۈن 
مېھىر۔مۇھەببەتتىن ئالىي غايىنى ئۈسـتۈن قويغان بۈيۈك ئانىنىڭ ساداسـى 

ئىدى.

فاتىھ لۇستان مھۇەممەدنىڭ ئانىسى 	.10

ئوسـمانىيلار سـۇلتانى مۇھەممـەد فاتىھنىڭ ئانىسـى، ئوغلىنـى پەيغەمبەر 
ھەققىدىكـى  قىلىنىشـى«  فەتھـى  »ئىسـتانبۇلنىڭ  بەرگـەن  ئەلەيھىسسـالام 

« الأم تصنع القادة والعلماء«111۔بەت.  	[[[
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بېشارەتنىڭ ساھىبى بولۇشقا تەييارلىغان. ئۇ كىچىك مۇھەممەدنى قولىدىن 
ھەيۋەتلىـك  ئىسـتانبۇلنىڭ  چىقىـپ،  ئېلىـپ  تۆپىلەرگـە  ئىگىـز  يېتىلـەپ 
سـېپىللىرىنى كۆرسـىتىپ تـۇرۇپ: »ئـەي ئوغلـۇم، سـەن ئاللاھنىـڭ ئىرادىسـى 
بىلـەن ئاشـۇ سـېپىللەرنى بۆسـۈپ ئۆتـۈپ، ئىسـتانبۇلنى فەتھـى قىلىسـەن! 
يۇمـران  ئۇنىـڭ  دەپ  بولغۇسـى!«  نېسـىپ  سـاڭا  بېشـارىتى  رەسـۇلۇللاھنىڭ 
قەلبىگـە ئالىـي غايىنىـڭ ئۇرۇقىنـى چاچقـان. دەل شـۇ ئانىنىـڭ تەربىيەسـى 

بىلەن بىر دەۋر ئاخىرلىشىپ، يېڭى بىر دەۋر باشلانغان.

ئەندەۇلس خەلىپىسى ئابدۇرمھاان ناسىرنىڭ ئانىسى 	.11

سـۈرگەن  ھۆكـۈم  ئەسـىر  سـەككىز  ئىسـپانىيە(تە  )ھازىرقـى  ئەندەلـۇس 
ئىسلام مەدەنىيىتىنىڭ 3۔خەلىپىسـى ئابدۇراھمان ناسـىرنىڭ ئانىسـى مۇزنە 
)ئەسـلى ئىسـمى مارىيـا بولـۇپ، كېلىـپ چىقىشـى ياۋروپادىن( ئوغلىنـى بۈيۈك 
بىـر دۆلـەت ئەربابـى ۋە قومانـدان قىلىپ يېتىشتۈرۈشـنى كۆڭلىگە پۈككەن. ئۇ 
ئوغلىنى ھەر تەرەپتىن مۇكەممەل تەربىيەلەپ، ئۇنى تارىختا ئىز قالدۇرىدىغان 

جەڭگىۋار ۋە پاراسەتلىك ھۆكۈمدارغا ئايلاندۇرغان]]].

لۇستان ۇستۇق بۇغارخاننىڭ ئانىسى .12

تۈركىـي خەلقلـەر ئىچىـدە، جۈملىدىـن ئۇيغۇرلاردىـن تۇنجـى بولـۇپ ئىـسلام 
دىنـى قىلىـپ بېكىتكـەن سـۇلتان  دۆلـەت  ئۇنـى  ۋە  دىنىنـى قوبـۇل قىلغـان 
مىلادىيـە  تەخمىنـەن  بۇغراخـان،  سـۇتۇق  )ئابدۇلكەرىـم  بۇغراخـان  سـۇتۇق 
920۔955۔يىللار(نىڭ جەڭگىۋار روھ بىلەن  ئۆسـۈپ يېتىلىشـىدە، كامالەتكە 
يېتىشـىدە ۋە كېيىنچە ئىسلام دىنىنى قوبۇل قىلىشـىدىمۇ ئانىسـىنىڭ رولى 
ئالاھىدە زور بولغان. سـۇلتان سـۇتۇق بۇغراخان ئاتىسـى بازىر ئارسلانخان ۋاپات 
بولغـان  چـوڭ  سـارىيىدا  ئوغۇلچاقخاننىـڭ  تاغىسـى  ئـۇ  كېيىـن،  بولغاندىـن 
بولسـىمۇ، ئانىسـى ئۇنـى ئەتراپلىـق يېتىشـتۈرۈپ، ئۇنىڭـدا ھەقىقەتنـى تونۇش 

ۋە خەلقنى يېتەكلەش قابىلىيىتىنى يېتىلدۈرگەن.

مەۇمھد قەقشەرىنيىڭ ئانىسى بۈۋى رابىيە خانىم 	.13

رابىيـە  بـۈۋى  ئانىسـى  قەشـقەرىينىڭ  مەھمـۇد  ئالىـم  تىلشـۇناس  بۈيـۈك 

«الأم تصنع القادة والعلماء« 123۔بەت. 	[[[
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خانىـم قاراخانىـيلار دەۋرىدىكـى مەشـھۇر ئالىـم غوجـا سـەيپىدىن بۇزرۇكۋارنىـڭ 
قىـزى بولـۇپ، يۈكسـەك مەلۇماتلىـق ۋە ئەقىل۔پاراسـەتلىك ئايـال ئىـدى. ئـۇ 
دىنىـي ۋە دۇنيـاۋى بىلىملەردىـن باشـقا، ئـەرەب تىلىنىمـۇ پىششـىق بىلەتتـى. 
ئۆگەتكـەن.  ئـۆزى  تىلىنـى  ئـەرەب  ۋە  سـاۋاتنى  دەسـلەپكى  مەھمۇدقـا  ئوغلـى 
قاتارلىـق  باغـداد  ۋە  سـەمەرقەنت  بۇخـارا،  كېيىنچـە  قەشـقەرىينىڭ  مەھمـۇد 
ئىلىم مەركەزلىرىدە ئوقۇپ، »تۈركىي تىللار دىۋانى«دەك ئالەمشۇمۇل ئەسەرنى 

يېزىپ چىقىشىدا ئانىسى سالغان ئۇلنىڭ رولى ئىنتايىن زور بولغان]]].

بۇلاردىـن باشـقا، بىـز يەنـە بابـۇر شـاھنىڭ ئانىسـى قۇتلـۇق نىـگار خانىـم 
خۇبنىـگار  ئانىسـى  كوراگاننىـڭ  ھەيـدەر  مىـرزا  تارىخچـى  مەشـھۇر  بىلـەن، 
خانىمنىـڭ، تېببىـي ئالىـم ئىبنـى سـىنانىڭ ئانىسـى سـىتارە خانىـم بىلـەن 
تەسـەۋۋۇپ پېشۋاسـى ئەھمـەد يەسـەۋىينىڭ ئانىسـى قاراچـاچ ئانىنىـڭ بۇ ئۇلۇغ 
شەخسـلەرنى تەربىيەلـەپ ئىنسـانىيەتكە تەقدىم قىلغانلىقىنـى پەخىرلىنىش 

بىلەن ئەسلەيمىز.

ئانـىلار  پاراسـەتلىك  ئىسـتېداتلىق،  ئاجايىـپ  شـۇنداق  ئەنـە  تارىخىمىـزدا 
ئۆتكەن. گەرچە نۇرغۇنلىغان ئالىيجاناب ئانىلارنىڭ نامى تارىخ سەھىپىلىرىگە 
مىسـاللار  تامچـە  بىـر  مىليونلاردىـن  يۇقىرىقـى  بىـز  بولسـىمۇ،  يېزىلمىغـان 
ئارقىلىـق، پۈتكـۈل مۇنـەۋۋەر ئانـا ئەجدادلىرىمىزنىـڭ نۇرانـە سىيماسـىنى كـۆز 

ئالدىمىزغا كەلتۈرەلەيمىز.

مىڭ ئەپسۇسكى، مۇشۇنداق قەھرىمان ئانىلارنىڭ كۆپىنچىسى تارىخنىڭ 
قاراڭغـۇ ھۇجرىلىرىـدا ئۇنتۇلـۇپ قالغـان. چۈنكـى ئۆتمۈشـتە تارىـخ كۆپىنچـە 
ئەرلەرنىـڭ تۆھپىسـى ۋە قىلىچـى بىلـەن يېزىلغاچقـا، جەمئىيەتنىـڭ ھەممـە 
قاتلاملىرىـدا مەۋجـۇت بولغـان، ياراملىـق قوماندانلارنـى، دۆلـەت ئەربابلىرىنى ۋە 
كاتتـا ئالىملارنـى يېتىشـتۈرگەن ئاشـۇ پىـداكار ئانىلارنىـڭ تۆھپىلىـرى تىلغـا 
ئېلىنمىغـان. ھالبۇكـى، بـۇ ئانـىلار پەقـەت بـالا تەربىيەلىگـەنلا ئەمـەس، بەلكى 
ئۆز دەۋرىنىڭ مەدەنىيىتىنى بەرپا قىلىشـتا ئەرلەردىن قېلىشـمايدىغان، ھەتتا 

ئۇلاردىنمۇ چوڭقۇر ئىزلارنى قالدۇرغان قەھرىمانلاردۇر.

]]]	 جامال قارشىنىڭ »تەزكىرەئى بۇغراخان« ناملىق ئەسىرى. 
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ئىككىنچى: دۇنيا تارىخىدىكى مەشھۇر ئانىلار

توماس ئېدىوسننىڭ ئانىسى نانسى مازۇيس 	.1

تومـاس  كەشـپىياتچى  كەلگـەن  ئېلىـپ  يورۇقىنـى  تـوك  ئىنسـانىيەتكە 
ئېدىسوننىڭ ئانىسى نانسى ماسيۇز ئانىلىق مېھرى ۋە دانالىقنىڭ سىمۋولىدۇر. 
ئېدىسـون كىچىك چېغىدا مەكتەپتىن بىر پارچە خەتنى ئېلىپ كېلىپ، »بۇنى 
مەكتەپ مۇدىرى سىزگە بەردى« دەپ ئانىسىغا تاپشۇرىدۇ. ئانا خەتنى ئوقۇۋېتىپ، 
كۆزلىرىگـە يـاش ئالىـدۇ، ئەممـا ئۆزىنـى تۇتۇۋېلىـپ ئوغلىغـا: »ئوغلـۇم، خەتتـە 
›ئوغلىڭىـز بـەك ئەقىللىـك ئىكەن، بىزنىڭ مەكتـەپ ۋە ئوقۇتقۇچىلىرىمىزنىڭ 
ئۆيـدە  ئۆزىڭىـز  ئوغلىڭىزنـى  شـۇڭا  يەتمەيـدۇ.  ئوقۇتۇشـقا  ئۇنـى  سەۋىيەسـى 
ئوقۇتـۇڭ‹ دەپ يېزىپتـۇ« دەيـدۇ. شـۇنىڭدىن بـاشلاپ، ئوغلىنـى ئـۆزى ئوقۇتىـدۇ. 
ئېدىسـون مىڭلىغـان مەغلۇبىيەتلەردىـن كېيىن لامپۇچكىنى كەشـىپ قىلىپ، 
دۇنياغـا داڭلىـق ئالىـم بولىـدۇ. يىـللار ئۆتـۈپ ئانىسـى ۋاپـات بولغاندىـن كېيىـن، 
ئېدىسـون ئانىسـىنىڭ كونـا سـاندۇقىدىن ھېلىقـى خەتنـى تېپىۋالىـدۇ. خەتتـە 
ئىكـەن.  )دۆت(  كەمتـۈك  جەھەتتىـن  ئەقلىـي  ئوغلىڭىـز  »سـىزنىڭ  ئەسـلىدە: 
ئۇنىڭ مەكتىپىمىزدە ئوقۇش سـالاھىيىتى يوق، ئەمدى مەكتەپكە كەلمىسـۇن« 
ۋە  كېتىـدۇ  يىـغلاپ  ھۆڭـرەپ  كـۆرۈپ  بۇنـى  ئېدىسـون  ئىـدى.  يېزىلغـان  دەپ 
كۈندىلىـك خاتىرىسـىگە: »تومـاس ئېدىسـون ئەقلىـي جەھەتتىـن كەمتـۈك بىـر 
بۈيـۈك  ئـەڭ  ئانىنىـڭ سايىسـىدا دۇنيادىكـى  بىـر  ئەممـا قەھرىمـان  ئىـدى،  بـالا 
ھېكمەتلىـك  ئېغىـز  بىـر  بـۇ،  مانـا  يازىـدۇ.  دەپ  ئايلانـدى«  ئىگىسـىگە  تالانـت 
سـۆزنىڭ ۋە ئىشـەنچنىڭ ئىنسـان تەقدىرىنـى قانـداق ئۆزگەرتەلەيدىغانلىقىنىڭ 

جانلىق مىسالىدۇر.

فاتىمە ئەلفىھرى .2

بولغـان  ئۇنىۋېرسـىتېت  تۇنجـى  تارىخىدىكـى  دۇنيـا  ئايـال  دانىشـمەن  بـۇ 
ماراكەشـتىكى »قەرەۋىييىـن ئۇنىۋېرسـىتېتى«نى قـۇرۇپ چىققـان. بـۇ بىلىـم 
يۇرتـى بۈگۈنكـى كۈندىمـۇ قـەد كۆتۈرۈپ تۇرماقتا. فاتىمـە خانىم مىلادىيە 859۔ 
چىقىـش  قـۇرۇپ  ئۇنىۋېرسـتېتنى  بـۇ  قىلىـپ،  سـەرپ  بايلىقىنـى  ئـۆز  يىلـى 
ئارقىلىـق دۇنيـادا سىسـتېمىلىق بىـر ئالىـي مائارىپنىـڭ ئۇلىنـى سـالغان ۋە 
تەرەققىياتىغـا  مەدەنىيىتىنىـڭ  دۇنيـا  بەلكـى  ئەمـەس،  دۇنياسـىغىلا  ئىـسلام 
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ئۆچمەس تۆھپە قوشقان ئۇنتۇلماس ئايالدۇر.

سارا خولون )چىڭگىزخاننىڭ ئانىسى( .3

ئوغلـى تېمۇچىـن )چىڭگىزخـان( كىچىـك ۋاقتىـدا دادىسـىدىن ئايرىلىـپ 
تەرىپىدىـن  قەبىلىسـى  شـارائىتتا،  ئېغىـر  خولـون  سـارا  بولـۇپ،  قالغـان 
تاشـلىۋېتىلگەن ھالەتتىمـۇ ئوغلىنـى ۋە باشـقا پەرزەنتلىرىنـى يالغـۇز بېقىپ، 
قىلىـپ  ئىگـە  روھىغـا  ئىتتىپاقلىشـىش  ۋە  چىداملىـق  قەيسـەر،  ئۇلارنـى 
تەربىيەلـەپ چىققـان. ئۇنىـڭ بـۇ تەربىيەسـى تارىختىكـى ئـەڭ چـوڭ قۇرۇقلـۇق 

ئىمپېرىيەسىنىڭ قۇرۇلۇشىغا ئاساس سالغان.

مارى كۇرىي 	.4

ئىككـى قىزنىـڭ ئانىسـى بولغـان مارى كۇرىـي ئانىلىق بىلـەن ئالىملىقنى 
ساھەسـىدە  خىمىيـە  ۋە  فىزىـكا  ئـۇ  ئايالـدۇر.  مۆتىـۋەر  ماڭغـان  ئېلىـپ  تـەڭ 
ئىلىم۔پـەن  ئاياللارنىـڭ  ئېرىشـىپ،  مۇكاپاتىغـا  نوبېـل  قېتىـم  ئىككـى 

ساھەسىدىكى يوشۇرۇن كۈچىنى دۇنياغا ئىسپاتلىغان.

خۇلاسە

ھەقىقىـي  ئەسـكەرتىدۇكى،  شـۇنى  بىزگـە  پاكىـتلار  تارىخىـي  يۇقىرىدىكـى 
ئائىلىلەردىـن،  ئاددىـي  تەسـىر كۈچـى ھاكىمىيـەت ئوردىلىرىـدا ئەمـەس، بەلكـى 
ئانىلارنىـڭ مېھىرلىـك قۇچىقىدىـن باشـلىنىدۇ. ھەرقانـداق ئانـا ئـۆز پەرزەنتىنى 
توغرا تەربىيەلەش ئارقىلىق، كەلگۈسـىدە پۈتۈن بىر مىللەتنىڭ، ھەتتا پۈتكۈل 

ئىنسانىيەتنىڭ تەقدىرىگە تەسىر كۆرسىتەلەيدۇ ۋە يېڭى تارىخ يارىتالايدۇ.

تارىـخ كىتابلىرىـدا ئانىلارنىـڭ نامـى كـۆپ تىلغـا ئېلىنمىغـان، شـۇڭا ئـۇلار 
كۆپىنچە »نامسىز قەھرىمانلار« سۈپىتىدە كۆلەڭگىدە قالغان. ئەمما شۇنىسى 
ھەقىقەتكـى، دۇنيانـى ئۆزگەرتكـەن ھەربىـر بۈيـۈك شەخسـنىڭ ئارقىسـىدا، ئۇنى 
دۇنياغـا كەلتۈرگـەن، روھىنـى تاۋلىغـان ۋە يولىنـى يورۇتـۇپ بەرگـەن ئۇلـۇغ بىـر 
ئائىلىنىـڭ  بولغـان  ھۈجەيرىسـى  ئاساسـىي  ئـەڭ  جەمئىيەتنىـڭ  بـاردۇر.  ئانـا 

تۈۋرۈكى ئانىلاردۇر. ئۇلار ئىنسانىيەت باغچىسىنىڭ ھەقىقىي باغۋەنلىرىدۇر.
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ئانا — يەر يۈزىدىكى ئەڭ قۇدرەتلىك ئىنساندۇر

ئانـا — بـۇ ئالەمدىكـى ئـەڭ قۇدرەتلىـك، ئـەڭ سـىرلىق ۋە ئـەڭ مۇقـەددەس 
ياكـى  كۈچـى  بىلـەك  قۇدرىتـى  ئانىنىـڭ  سـىمۋولىدۇر.  جانلىـق  كۈچنىـڭ 
دۇنياسـىغا  روھىـي  ئۇنىـڭ  بەلكـى  ئۆلچەنمەيـدۇ،  بىلـەن  قـۇۋۋەت  جىسـمانىي 
يوشـۇرۇنغان چەكسـىز مېھىر۔مۇھەببـەت، تۈگىمـەس سـەۋر۔تاقەت، پولاتتـەك 
يۈكسـەك  قىلىشـتەك  ئاتـا  ھاياتلىـق  ۋە  پىداكارلىـق  تەڭداشسـىز  ئىـرادە، 

ئىقتىدارى بىلەن نامايان بولىدۇ.

ئانـا شـۇنداق بىـر مۆجىزىكـى، ئۇنىـڭ ھەربىـر ھەرىكىتىگـە ئىنسـان ئەقلى 
يېتىپ بولالمايدىغان بىر كۈچ يوشۇرۇنغان:

كۈندۈزلەرگـە ●	 كېچىلىرىنـى  ئانـا  پەللىسـى:  يۇقىـرى  پىداكارلىقنىـڭ 
تۇغۇلغـان  يېڭـى  تەۋرىتىـدۇ؛  بۆشـۈك  قاقمـاي  كىرپىـك  ئـۇلاپ، 
تاتلىـق  ئۆزىنىـڭ  ئۈچـۈن  ھـۇزۇرى  دەملىـك  بىـر  گۆدەكنىـڭ 
يېمەك۔ئىچمىكىدىنمـۇ  ھەتتـا  ئارامىدىـن،  ئۇيقۇسـىدىن، 
يـوق،  ئـۆز ھۇزۇرىنىـڭ ئەھمىيىتـى  كېچەلەيـدۇ. ئۇنىـڭ ئۈچـۈن 

بارلىق ھۇزۇر  پەرزەنتىنىڭ راھىتىدۇر.

كىرسـە، ●	 تىكـەن  تېنىگـە  پەرزەنتىنىـڭ  ئەگـەر  تايانـچ:  ۋە  ئۈمىـد 
ئاغرىـپ  بالىسـى  سـانچىلىدۇ.  خەنجـەر  يۈرىكىگـە  ئانىنىـڭ 
قالغانـدا، دوختۇرخانىنىـڭ سـوغۇق كارىدورلىرىـدا ياكـى كېسـەل 
ئۆزىنىـڭ  تـۇرۇپ،  مەزمـۇت  تاشـتەك  يېنىـدا  كارىۋىتىنىـڭ 
مۆلدۈرلـەپ  بالىسـىنىڭ  بىلـەن  كۆزلىـرى  يـورۇق  مېھىرلىـك، 
يېنىڭـدا،  سـېنىڭ  »مـەن  تىكىلىـپ:  كۆزلىرىگـە  تۇرغـان 
قورقمىغىـن ئوغلـۇم )قىزىـم(!« دەپ تەسـەللىي بېرىـدۇ. بـۇ بىـر 

ئېغىز سۆز دۇنيادىكى بارلىق دورىلاردىن كۈچلۈك شىپادۇر.
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ۋە ●	 پۈتۈنلۈكـى  ئائىلىسـىنىڭ  ئـۇ  قىلىنىشـى:  قۇربـان  ئارزۇلارنىـڭ 
كۆڭلىگـە  بويـى  يىـللار  ئۈچـۈن،  ئىسـتىقبالى  پەرزەنتلىرىنىـڭ 
ھەتتـا  كېچىكتۈرىـدۇ،  ئارزۇ۔ئارمانلىرىنـى  شەخسـىي  پۈككـەن 
ياشاشـنى  ئۈچـۈن  ئـۆزى  ئـۇ  كېچىـدۇ.  ۋاز  پۈتۈنلـەي  ئۇلاردىـن 
توختىتىپ، باشقىلار )پەرزەنتلىرى( ئۈچۈن ياشاشنى ھاياتىنىڭ 

مەزمۇنىغا ئايلاندۇرىدۇ.

ئـۆزى ●	 چۈشسـە،  يىقىلىـپ  بالىسـى  تەڭشىلىشـى:  ئازابنىـڭ  روھىـي 
يىقىلىـپ چۈشـكەندىنمۇ بەكـرەك ئازابلىنىـدۇ، ئەمما بالىسـىنى 

يۆلەپ تۇرغۇزۇش ئۈچۈن ئۆز ئازابىنى ئىچىگە يۇتۇۋېتىدۇ.

ئانىنىـڭ ھەقىقىـي قۇدرىتـى شـۇ يەردىكـى، ئـۇ يىغلىسـا كـۆز ياشـلىرىنى 
ئازابىنـى  ئاغرىـق  ئاغرىسـا  ئـۇ  كۆرسـەتمەيدۇ؛  بالىسـىغا  ئاققۇزىـدۇ،  يۈرىكىگـە 
تەبەسسـۇمى بىلـەن يوشـۇرىدۇ؛ ئـۇ ھارغىنلىقتىـن ماغدۇرسىزلانسـىمۇ، »مـەن 
تونـۇپ  ئانـا شـۇنى چوڭقـۇر  بىلىـدۇ. چۈنكـى،  نومـۇس  دېيىشـنى  چارچىدىـم« 
يەتكەنكـى، ئۇنىـڭ كۈچـى سـىنالغان ۋە ئاجىزلىغـان شـۇ نـازۇك پەيتتـە، ئۇنىڭ 
روھـى بالىسـىنىڭ ياشـاش كۈچىگـە ئايلىنىـدۇ. چۈنكى، ئانا ئاجىزلىسـا، دۇنيا 

تەۋرەپ كېتىدۇ.

ئانـا — ھايـات بوران۔چاپقۇنلىرىـدا قەد كۆتۈرۈپ تۇرغـان ھەيۋەتلىك تاغدۇر؛ 
ئانـا — زۇلمەتلىـك قاراڭغـۇ كېچىـدە يولىمىزنـى يورۇتقۇچـى ماياكتـۇر؛ ئانـا — 
دۇنيادىكـى بارلىـق ئېغىرچىلىقلارنـى نـازۇك مۈرىسـىدە كۆتۈرەلەيدىغـان، ئەممـا 

ھېچكىمگە يۈك بولۇشنى خالىمايدىغان بۈيۈك مۇھەببەتتۇر.

شـۇڭا دانـا خەلقىمىـز: »دۇنيـادا ھېچكىـم ئانىنـى يېڭەلمەيـدۇ، چۈنكى ئانا 
— ھاياتنىڭ ئۆزىدۇر« دەپ بىكار ئېيتمىغان.

ئەگـەر سـىز بـۇ ئۇلـۇغ زاتقـا رەھمـەت ئېيتماقچـى بولسـىڭىز، ئۇنـى چىـڭ 
قۇچـاقلاپ تـۇرۇپ: »ئانـا، سـەن ھەقىقەتـەن كۈچلـۈك ئايالسـەن، مـەن سـېنى 
چىـن قەلبىمدىـن ياخشـى كۆرىمـەن« دېسـىڭىزلا كۇپايـە. چۈنكى، ئانـا ھاياتىدا 

ئەڭ كۆپ ئاڭلىمىغان، ئەمما ئاڭلاشقا ئەڭ لايىق بولغان سۆز دەل مۇشۇدۇر.
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ئانىنىڭ كۈچ۔قۇدرىتىنىڭ مەنبەسى نېمە؟

شەكسـىزكى، ئانىنىـڭ مەنىـۋى كۈچـى: مېھىر۔مۇھەببـەت، غايـە تىكلەش، 
ئۈلگە بولۇش، تەربىيە، چىدامچانلىق ۋە سەۋرچانلىقتا ئىپادىلىنىدۇ.

سـۆيگۈ — روھنىـڭ ئوزۇقـى: ئانىنىـڭ پەرزەنتىگـە بولغـان شەرتسـىز ●	
ئۇنىڭغـا  قۇۋۋەتلەيـدۇ،  قەلبىنـى  بالىنىـڭ  سـۆيگۈ۔مۇھەببىتى 

ئۆزىگە بولغان ئىشەنچ ۋە بىخەتەرلىك تۇيغۇسى ئاتا قىلىدۇ.

غايـە — كەلگۈسـىنىڭ خەرىتىسـى: ئانـا يۈكسـەك غايىلەرنـى تىكلىسـە ●	
ۋە كەلگۈسـىگە نىسـبەتەن ئېنىـق تەسـەۋۋۇرغا ئىگـە بولسـا، بـالا 
بولـۇپ  قەھرىمـان  ئايلاندۇرىدىغـان  رېئاللىققـا  غايىنـى  شـۇ 

يېتىشىدۇ.

ئۈلگە — تۇنجى ئۇسـتاز: ئانا ھاياتتا قانداق ياشىسـا، قانداق پىكىر ●	
قىلسـا، بـالا شـۇنى ئۆزىگـە ئەينـەك قىلىپ چوڭ بولىـدۇ. چۈنكى، 

ئانا — بالىنىڭ تۇنجى مەكتىپىدۇر.

تەربىيـە — مىللەتنىـڭ تەقدىرى: ئانىنىڭ بەرگەن ياخشـى تەربىيەسـى ●	
ياخشـىلىقى  بـۇ  ئۇنىـڭ  يېتىلىـدۇ،  ياخشـى  ئـەۋلاد  بىـر  بىلـەن 
تەسـىر  ئىجابىـي  دۇنياغـا  پۈتـۈن  ھەتتـا  جەمئىيەتكـە،  پۈتكـۈل 

كۆرسىتىدۇ.

چىدامچانلىـق — ھاياتنىـڭ قالقىنى: ئانا قىيىنچىلىقلار ۋە سـىناقلار ●	
زەربىلىرىگـە  ھاياتنىـڭ  بالىسـىمۇ  بولسـا،  چىداملىـق  ئالدىـدا 

بەرداشلىق بېرەلەيدىغان ئىرادىلىك ئىنسان بولۇپ چىقىدۇ.

قانچىلىـك سـەۋرلىك، ●	 ئانـا  ئاچقۇچـى:  پاراسـەتنىڭ  سـەۋرچانلىق — 
مىجەز۔خۇلقىمـۇ  بالىنىـڭ  بولسـا،  ۋەزمىـن  ۋە  ئېغىر۔بېسـىق 

شۇنچىلىك مۇكەممەل بولىدۇ.

ئانىلارنىـڭ قولىدىـدۇر.  تەقدىـرى ھەقىقەتەنمـۇ  دۇنيانىـڭ  خۇلاسـە كالام: 
چۈنكـى، بىـر پەزىلەتلىـك ئانـا بىـر بەختلىـك ئائىلىنـى، بىـر بەختلىـك ئائىلـە 
بىـر سـاغلام جەمئىيەتنـى، سـاغلام جەمئىيـەت بولسـا تىنـچ ۋە گـۈزەل دۇنيانـى 

بەرپا قىلىدۇ.



39

اغا يېتىدىغان نۇرانە شوتلئانىنىڭ دۇئاسى — ئەرشىئە

ئانىنىڭ دۇئاسى — ئەرشىئەلاغا يېتىدىغان نۇرانە شوتا

پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام مۇنـداق دەپ كۆرسـەتكەن: »ئـۈچ خىـل دۇئانىـڭ 
ئىجابـەت بولۇشـىدا قىلچـە شـەك يوقتـۇر. ئـۇلار: زۇلۇمغا ئۇچرىغـان مەزلۇمنىڭ 
دۇئاسـى، يۇرتىدىـن ئايرىلغـان مۇسـاپىرنىڭ دۇئاسـى ۋە ئاتىنىـڭ ئـۆز پەرزەنتىگـە 
ئىشـلىتىلگەن  سـۆز  دېگـەن  »ئاتـا«  ھەدىسـتە  گەرچـە   . دۇئاسـى«]]]  قىلغـان 
بولسـىمۇ، بـۇ مۇتلـەق ھالـدا ئانىنىـڭ دۇئاسـىنىمۇ ئـۆز ئىچىگـە ئالىـدۇ، ھەتتـا 
ئانا ھەققىنىڭ ئۇلۇغلۇقى ۋە مېھىر۔شەپقىتىنىڭ چەكسىزلىكى تۈپەيلىدىن، 
ئۆلىمالىرىنىـڭ  ئىـسلام  بولىـدۇ.  ئىجابـەت  تېـز  تېخىمـۇ  دۇئاسـى  ئۇنىـڭ 
قارىشـىچە، ئاتا۔ئانىنىـڭ پەرزەنتلىـرى ھەققىـدە قىلغـان دۇئاسـى ئاللاھنىـڭ 
ئـۇلار پەرزەنتلىرىگـە دۇنيـا ۋە  دەرگاھىـدا توسالغۇسـىز قوبـۇل بولىـدۇ. مەيلـى 
ئاخىرەتلىـك ياخشـىلىق تىلـەپ دۇئـا قىلسـۇن ياكـى كۆڭلى رەنجىگـەن ھالەتتە 
شـۇڭا،  مۇقـەررەردۇر.  نەتىجىسـى  ئۇنىـڭ  قىلسـۇن،  بەتدۇئـا  تىلـەپ  يامانلىـق 

ئانىنىڭ دۇئاسى  پەرزەنتنىڭ تەقدىرىنى سىزىدىغان كۆرۈنمەس قەلەمدۇر.

ھەدىـس  بولغـان،  بىـرى  مىسـاللاردىن  جانلىـق  تارىخىمىزدىكـى  بۇنىڭغـا 
كەلتـۈرۈش  مىسـال  ھاياتىنـى  بۇخارىينىـڭ  ئىمـام  سـۇلتانى  ئىلمىنىـڭ 
مۇمكىـن. ئىمـام بۇخارىـي تېخـى گـۆدەك ۋاقتىـدىلا دادىسـىدىن يېتىـم قېلىپ، 
ئانىسـىنىڭ تەربىيەسـىدە قالغان ئىدى. كىچىك ۋاقتىدا دۇچار بولغان ئېغىر 
بىـر كېسـەللىك سـەۋەبىدىن، ئۇنىـڭ نۇرلۇق كۆزلىرى كۆرمـەس بولۇپ قالىدۇ. 
ئوغلىنـى دىنـدا مۇكەممەل يېتىشـتۈرۈپ، كاتتا ئالىم قىلىشـنى ئـارزۇ قىلغان 
ۋە پۈتـۈن بارلىقىنـى شـۇ يولغـا ئاتىغـان ئانـا ئۈچـۈن بـۇ زور بىـر سـىناق ئىـدى. 
تىـز  سـىنىقىغا  بـۇ  تەقدىرنىـڭ  ئانـا  مېھرىبـان  ۋە  ئىرادىلىـك  بـۇ  لېكىـن، 

ــي »ســەھىھ ھەدىســلەر توپلىمــى«دا  ــە ئەلبانى ــس، ئەللام ــى، 3862۔ ھەدى ــە رىۋايىت ــى ماج ]]]	 ئىبن
»سەھىھ« دەپ باھالىغان، 596۔ ھەدىس.
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ھەممـە  كېچىلىـرى  ئـۇ  ئەكسـىچە،  چۆكمىـدى.  ئۈمىدسـىزلىككە  پۈكمىـدى، 
ئـادەم تاتلىـق ئۇيقۇغـا كەتكەنـدە جاينامـاز ئۈسـتىدە ئولتـۇرۇپ، كـۆز ياشـلىرىنى 
تۆكـۈپ تـۇرۇپ ئوغلىنىـڭ شـىپا تېپىشـى ئۈچـۈن رەببىگـە يالـۋۇردى. ئۇنىـڭ 
ئۆتـۈپ  يېرىـپ  قاراڭغۇلۇقىنـى  كېچىنىـڭ  ئىلتىجـالار  چىققـان  يۈرىكىدىـن 
ئەرشـكە يەتتى. بىر كېچىسـى ئۇ چۈشـىدە ئىبراھىم ئەلەيھىسسالامنى كۆرىدۇ. 
كـۆپ  سـېنىڭ  ئايـال!  »ئـەي  ئۇنىڭغـا:  ئەلەيھىسسـالام  ئىبراھىـم  چۈشـىدە 
يىـغلاپ، سـەمىمىيلىك بىلـەن كـۆپ دۇئـا قىلغانلىقىـڭ سـەۋەبىدىن، ئـاللاھ 
تىلىكىڭنـى ئىجابـەت قىلـدى، ئوغلۇڭنىـڭ كۆزلىـرى قايتىدىـن نۇرغا تولدى« 
ئانـا دەرھـال  دەپ بېشـارەت بېرىـدۇ. چەكسـىز خۇشـاللىق ئىچىـدە ئويغانغـان 
ئوغلىنـى ئويغىتىـدۇ. ئوغلـى كۆزىنى ئېچىـپ، ئەتراپتىكى نەرسـىلەرنى ئېنىق 
كۆرۈۋاتقانلىقىنـى ھېـس قىلغانـدا ھەيرانلىقتىـن تىلـى تۇتۇلىـدۇ. ئانا۔بـالا بۇ 
قۇچاقلىغىنىچـە  چىـڭ  بىر۔بىرىنـى  تەسـىرلىنىپ،  مۆجىزىدىـن  ئىلاھىـي 

خۇشاللىق

ياشـلىرىنى تۆكىـدۇ. مانـا بـۇ، ئۈمىدنـى ئۈزمـەي قىلىنغان ئانا دۇئاسـىنىڭ 
قۇدرىتىدۇر.

ئەمـدى، يېقىـن زاماندىكـى بىر مىسـالغا نەزەر سـالايلى: بىر ئانىنىڭ يالغۇز 
ئوقۇشـقا  ئامېرىكاغـا  تەرىپىدىـن  ھۆكۈمىتـى  ئەرەبىسـتان  سـەئۇدى  ئوغلـى 
ئەۋەتىلمەكچـى بولىـدۇ. بىـراق، ئانـا ئۇ  يەردىكى بـەزى ياشلارنىڭ يامان مۇھىت 
ۋە ناچار دوستلارنىڭ تەسىرىدە دىنىي ئەقىدىسىدىن ۋە ئىسلامىي ئەخلاقىدىن 
خەۋەرلەرنـى  ھەققىدىكـى  قىلىۋەتكەنلىكـى  زايـە  ھاياتىنـى  يىراقلىشـىپ، 
بېرىشـىغا  ئوقۇشـقا  ئوغلىنىـڭ  ۋە  چۈشـىدۇ  قورقۇنـچ  يۈرىكىگـە  ئـاڭلاپ، 
»ئەۋەتـەي  ئايـال  تۇرۇۋالىـدۇ.  چىـڭ  دەپ  بارىمـەن  ئوغلـى  ئەممـا  قوشـۇلمايدۇ. 
دېسـەم، ئوغلۇمنىـڭ يولدىـن چىقىـپ كېتىشـىدىن ئەنسـىرەيمەن؛ ئەۋەتمـەي 
دېسـەم، ئوغلـۇم بارىمـەن دەپ تۇرۇۋالـدى« دەپ قاتتىـق ئىككىلىنىـدۇ. ئـۇزاق 
ئويلىنىشـتىن كېيىـن، ئاخىـرى ئوغلىنـى ئەۋەتىـش قارارىغا كېلىـدۇ ۋە ئاللاھ 
سـەن  قىلدىـم،  ئامانـەت  سـاڭا  ئوغلۇمنـى  رەببىـم!  »ئـى  سـىغىنىپ:  تائالاغـا 
قويۇلغـان ئامانەتنـى زايـە قىلىۋەتمەيدىغـان زاتسـەن، ئۇنىڭ ئىشـلىرىغا سـېنى 
ۋەكىـل قىلدىـم، سـەن ئـۆزۈڭ ئۇنىڭغـا ھامىـي بولغىـن ۋە ئۇنـى ھـەر تۈرلـۈك 
ئوغلىنـى  قىلىـپ،  دۇئـا  قەلبىدىـن  چىـن  دەپ  سـاقلىغىن«  يامانلىقلاردىـن 
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ياراتقۇچىنىـڭ ھىمايىسـىگە تاپشـۇرىدۇ. ئانـا شـۇ كۈندىـن بـاشلاپ، نامىزىنىڭ 
بىـر قىسـمىنى مەخسـۇس ئوغلىغـا دۇئا قىلىشـقا ئاتايـدۇ. ھەر تاڭ سـەھەردە ۋە 
ھـەر ئاخشـامدا ئاللاھتىـن ئوغلىنىـڭ ئىمانىنـى ۋە ئەخلاقىنـى قوغدىشـىنى 
تىلەيـدۇ. يىـللار ئۆتـۈپ، ئوغۇل ئوقۇشـىنى ئەلا نەتىجە بىلـەن تاماملاپ قايتىپ 
كېلىـدۇ. ھەيـران قالارلىقـى، ئـۇ پەقەت بىلىملىك بىر زىيالىـي بولۇپلا قالماي، 
تەھەججـۇد  سـەھەرلىرى  ئوقۇيدىغـان،  مەسـچىتتە  نامازنـى  ۋاخ  بـەش  بەلكـى 
نامىزىنـى تـەرك ئەتمەيدىغـان، ئانىسـىغا بۇرۇنقىدىنمـۇ بەكـرەك كۆيۈنىدىغـان، 
تەقـۋادار بىـر ئىنسـان بولـۇپ يېتىشـىپ چىقىـدۇ. يەنـى ئوغـۇل ئانىسـىنىڭ 
دۇئاسـى ۋە ئاللاھنىـڭ مۇھاپىزىتـى ئاسـتىدا چەتئەلدىكـى پىتنە۔پاسـاتلاردىن 

ساقلىنىپ، تېخىمۇ دىندار ۋە ئەخلاقلىق بولۇپ قايتىدۇ.

بـۇ ئەجەبلىنەرلىـك ئەمەس، ئەلۋەتتە! چۈنكى ئۇ ئانا ئوغلىنى ئالەملەرنىڭ 
رەببـى، ھەممـە نەرسـىنىڭ ھەقىقىـي ئىگىسـى بولغـان قادىـر ئـاللاھ تائالاغـا 
ئامانـەت قىلغـان ۋە كېچە۔كۈنـدۈز ئۇنىڭغـا يالۋۇرۇپ دۇئـا قىلغان ئىدى. ئاللاھ 
قىلىۋەتمەيدىغـان،  زايـە  ھەرگىزمـۇ  ئامانەتنـى  تاپشـۇرۇلغان  ئۆزىگـە  تائـالا 
ۋەدىسـىگە ۋاپا قىلىدىغان زات تۇرسـا، شـۇنچە سەمىمىي قىلىنغان ئانا دۇئاسى 

قانداقمۇ ئىجابەت بولمىسۇن؟!

ئايال — دۇنيانىڭ روھى ۋە تارىخنىڭ يۆنىلىشىنى بەلگىلىگۈچى كۈچ

ئايال زاتى ئىنسانىيەتنىڭ باشلىنىشىدىن تارتىپلا ھايات سەھنىسىنىڭ 
ئـادەم  ئاتىمىـز   — ئايـال  كەلگـەن.  بولـۇپ  بىـرى  قەھرىمانلىرىدىـن  بـاش 
ئەلەيھىسسـالام بىلـەن بىرلىكتـە جەننەتتىـن يـەر يۈزىگـە چۈشـۈپ، ھاياتلىـق 
كۈرۈشـىگە مۈرىنى۔مۈرىگە تىرەپ ئاتلانغان ھەمراھتۇر. ئىنسـانىيەت تارىخىغا 
ئۈچـۈن  ئىنسـانىيەت  ۋە  مەدەنىيـەت  ئاياللارنىـڭ  بولسـاق،  سـالىدىغان  نـەزەر 
قوشـقان تۆھپىلىـرى ھەرگىزمـۇ ئەرلەرنىڭكىدىـن كـەم ئەمـەس، بەلكـى بـەزى 
ئـورۇنلاردا تېخىمـۇ ئۈسـتۈن تۇرىـدۇ. مۇقـەددەس كىتابىمىـز قۇرئـان كەرىمـدە 
ھەۋۋا ئانىمىز، پىرئەۋننىڭ ئايالى ئاسـىيە، ئىسـا ئەلەيھىسسـالامنىڭ ئانىسـى 
ئىبراھىـم  ھاجـەر،  ئانىسـى  ئەلەيھىسسـالامنىڭ  ئىسـمائىل  مەريـەم، 
ۋە  ئانىسـى  ئەلەيھىسسـالامنىڭ  مۇسـا  سـارە،  ئايالـى  ئەلەيھىسسـالامنىڭ 
ئاچىسـى، شـۇنداقلا پاراسـەتلىك ئايـال پادىشـاھ بىلقىـس قاتارلىـق ئاياللارنىـڭ 
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ئىسمى ۋە قىسسىلىرى ئالاھىدە ھۆرمەت بىلەن تىلغا ئېلىنغان.

ئىـسلام تارىخىنىـڭ دەسـلەپكى بەتلىرىمـۇ ئاياللارنىـڭ شـانلىق ئىزلىـرى 
بىلەن بېزەلگەن. ئىسلامغا تۇنجى بولۇپ ئىمان ئېيتقان ئىنسـان ئەر ئەمەس، 
بەلكـى بىـر ئايـال يەنـى خەدىجـە رەزىيەللاھـۇ ئەنھـا بولـۇپ، بـۇ ۋەقەلىـك تارىخقا 
ئالتـۇن ھەرپلـەر بىلـەن يېزىلغان. شـۇنىڭدەك، ھاجەر ئانىمىزنىڭ سـۇ ئىزدەپ 
يۈگۈرگـەن جاپالىـق ھەرىكىتـى، بۈگۈنكـى كۈنـدە مىليونلىغـان ھاجىلارنىـڭ 
سافا بىلەن مەرۋە تېغى ئارىسىدا قىلىدىغان سەئيى ئىبادىتىنىڭ سىمۋولىغا 
ئايلانغـان. ئىـسلام يولىـدا تۇنجـى بولـۇپ جېنىنـى پىـدا قىلىـپ، شـېھىتلىك 
مەرتىۋىسـىگە يەتكەن كىشـىمۇ سـۇمەييە ئىسـىملىك بىر ئايال سـاھابە ئىدى. 
فىقھـى  بۇخارىـي،  ئىمـام  پېشۋاسـى  ئىلمىنىـڭ  ھەدىـس  باشـقا،  بۇلاردىـن 
ئىلمىنىـڭ تۈۋرۈكلىرىدىـن ئىمـام شـافىئىي ۋە ئىمـام ئەھمـەد ئىبنى ھەنبەل، 
شـۇنداقلا ئىسـتانبۇلنى فەتھـى قىلغـان بۈيـۈك قومانـدان سـۇلتان مۇھەممـەد 
فاتىـھ، ئۇيغـۇرلار ئىچىـدە تۇنجـى قېتىـم ئىسلامنـى قوبـۇل قىلغـان، تۈركىـي 
قىلىـپ  دىنـى  دۆلـەت  دىنىنـى  ئىـسلام  بولـۇپ  تۇنجـى  ئارىسـىدا  خەلقلـەر  
بېكىتكەن، ئۇيغۇرلارنىڭ مۇسـۇلمان بولۇشـىغا ۋە گۈللىنىشـىگە نېگىزلىك 
تۈرتكـە بولغـان، ئۇيغۇرلارنىـڭ دۆلىتىنـى ئـەڭ قۇدرەتلىـك ھالغـا كەلتۈرگـەن 
ئابدۇلكەرىـم سـۇتۇق بۇغراخـان قاتارلىـق دۇنيانـى تەۋرەتكەن كاتتا شەخسـلەرنى 
يېتىشـتۈرۈپ چىققـانلار دەل ئاشـۇ مۇنـەۋۋەر ئانـىلار ئىـدى. ئـۇلار تارىخىمىـزدا 

ھەمىشە ئىپتىخارلىق ۋە ھۆرمەت بىلەن ئەسلىنىشكە مۇيەسسەر بولغان.

بىـراق، مىـڭ ئەپسۇسـكى، كېيىنكـى ئەسـىرلەردە بىـز ئىسلامنىـڭ پـارلاق 
يىراقلىشـىپ،  يولىدىـن  توغـرا  سـۈننەتنىڭ  ۋە  قۇرئـان  كۆرسـەتمىلىرىدىن، 
جاھالەتنىـڭ قاراڭغۇلۇقىغـا پاتقانسـېرى، ئاياللارغـا بولغـان كۆزقارىشـىمىزمۇ 
خۇنۈكلەشـتى. ئاياللارنىڭ ئىسـمىنى تىلغا ئېلىش، ئۇلارنىڭ جەمئىيەتتىكى 
»نومـۇس«  ياكـى  »ئەيىـب«  سـۆزلەش  ۋە  قىلىـش  ئېتىـراپ  تۆھپىلىرىنـى 
سـانىلىدىغان، ئەقىل ياكى دىن تەرەپتىن قىلچە ئاساسـى يوق غەلىتە ئادەتلەر 
پەيـدا بولـدى. نەتىجىـدە، بىـز تارىـخ ياراتقـان بـۇ قەھرىمـان ئانىلارنـى ئۇنتـۇپ 
كەتتـۇق. ئايـاللار بىزنىـڭ نەزەرىمىـزدە پەقـەت ئـۆي ئىچىگـىلا قامىلىدىغـان، 
بىـر  »كىچىـك«  قىلىنمايدىغـان  ئېتىـراپ  رولـى  يـوق،  ئورنـى  جەمئىيەتتـە 

تائىپىگە ئايلىنىپ قالدى.
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بـۇ خاتـا چۈشـەنچىنىڭ بەدىلـى ئېغىـر بولـدى: بىزنىـڭ ئۇيغـۇر جەمئىيىتىمىزدە 
يارامسـىز، مەسئۇلىيەتسـىز، غايىسـىز ۋە روھىيىتـى پۇچـەك بىـر ئـەۋلاد بارلىققـا 
كەلـدى. چۈنكـى، بىـر مىللەتنىـڭ تۇنجى مەدرىسىسـى، بالىلارنىـڭ تۇنجى ۋە ئەڭ 
ئۇلۇغ ئۇستازى بولغان ئانىلارغا ئەھمىيەت بېرىلمىدى، ئۇلارنىڭ تەربىيەچىلىك 
رولىغـا سـەل قارالـدى. شـۇنى ئۇنتۇماسـلىق كېرەككـى، ئايالنـى ھۆرمەتلىگـەن 
مىللەت كەلگۈسـىنى ھۆرمەتلىگەن، ئايالنى خارلىغان مىللەت  ئۆز ئىسـتىقبا-

لىنى ۋەيران قىلغان بولىدۇ.
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قانۇنلارنى ئۆزگەرتىپ تارىخ سەھىپىلىرىدىن ئورۇن ئالغان 
قەھرىمان ئاياللار

نـازۇك  ئاياللارنىـڭ  بولسـاق،  سـالىدىغان  نـەزەر  سـەھىپىلىرىگە  تارىـخ 
مۈرىسـىدە تاغدەك ئېغىر مەسـئۇلىيەتلەرنى كۆتۈرۈپ، ئادالەتسـىز قانۇنلارنى ۋە 
ئىنسـانىيەتكە خـىلاپ تۈزۈملەرنـى ئۆزگەرتكەنلىكىگـە شـاھىت بولىمىز. ئۇلار 
زۇلۇمغـا بـاش ئەگمەسـلىك، ھەقىقەتتـە چىـڭ تـۇرۇش ۋە ئېتىقادنـى قوغـداش 
ئارقىلىـق دۇنيانىـڭ يۈرۈشـىنى ئۆزگەرتكـەن. تۆۋەندىكـى ئـۈچ ئايالنىـڭ ھاياتى 

بۇنىڭ جانلىق دەلىلىدۇر:

1. روزا لۇۋىس پاركىس: سۈكۈتتىن ئىسيانغىچە

ئامېرىـكا تارىخىدىكـى »پۇقـراۋى ھوقـۇقلار ھەرىكىتىنىـڭ ئانىسـى« دەپ 
تەرىپلەنگـەن روزا لۇۋىـس پاركىـس 1913۔يىلـى ئامېرىـكادا دۇنياغـا كەلگـەن. 
ئۇنىـڭ بالىلىـق ۋە ئۆسـمۈرلۈك دەۋرلىرى ئامېرىكا جەمئىيىتىنى قاراڭغۇلۇق 
قاپلىغـان، ئىرقىـي ئايرىمىچىلىـق ئـەۋج ئالغـان، ئـاق تەنلىكلـەر بىلـەن قـارا 
تەنلىكلەرنىـڭ ھەق۔ھوقۇقـى ئاسـمان۔زېمىن پەرقلىنىدىغـان زامانلارغـا توغرا 
كەلگەن ئىدى. ئۇ دەۋرلەردە، ئىنسـاننىڭ قەدىر۔قىممىتى تېرىسـىنىڭ رەڭگى 
بىلـەن ئۆلچىنەتتـى؛ ئـاق تەنلىكلەر كىرگەن ئاشـخانىلارغا قـارا تەنلىكلەرنىڭ 
تەنلىكلەرنىـڭ  قـارا  ئاپتوبۇسلاردىمـۇ  ئاممىـۋى  كىرىشـى چەكلەنگـەن، ھەتتـا 
يېشـىغا   42 تاكـى  لۇۋىـس  روزا  قىلىناتتـى.  دەپسـەندە  ھوقۇقـى  ئولتـۇرۇش 
كىرگەنگە قەدەر بۇ خورلۇق ۋە كەمسىتىشـلەرنىڭ بىۋاسـىتە شـاھىتى بولۇپ، 

يۈرىكىدە زۇلۇمغا بولغان كۈچلۈك نەپرەت ئوتى يېنىپ تۇراتتى.

گەرچـە ئـۇ بـۇ ئادالەتسـىزلىككە قارشـى چىقىشـنى نۇرغـۇن قېتىـم خىيـال 
قىلغـان بولسـىمۇ، دەۋرنىـڭ قەھـرى ۋە ۋەزىيەتنىـڭ ئېغىرلىقـى تۈپەيلىدىـن 
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بىـراق،  ئىـدى.  بولغـان  مەجبـۇر  ياشاشـقا  تىنىـپ  ئىچىـدە  مەزگىـل  ئـۇزۇن 
بىـر  ئاجايىـپ  ئۆزىـدە  ئـۇ  كۈنـى  بىـر  دېگەنـدەك،  بـار«  چېكـى  »سـەۋرنىڭمۇ 
بـوش  بىـر  چىقىـپ،  ئاپتوبۇسـقا  ئـۇ  كۈنـى  شـۇ  قىلـدى.  ھېـس  جاسـارەتنى 
ئورۇندۇقتـا ئولتـۇردى. بۇنـى كۆرگـەن بىـر ئـاق تەنلىـك يولۇچـى بـۇ »غەلىتـە« 
روزانىـڭ  بۇيـرۇدى.  تۇرۇشـقا  ئورنىدىـن  دەرھـال  ئۇنـى  غەزەپلىنىـپ،  ئەھۋالغـا 
ھاياتىـدا بۇنـداق ھاقارەتلـەر مىڭلارچـە قېتىـم يـۈز بەرگەن بولسـىمۇ، بۇ قېتىم 
ئۇنىـڭ ۋىجدانـى بـۇ خارلىققـا چىـداپ تۇرالمىـدى. ئـۇ تارىخنـى ئۆزگەرتىدىغـان 
بىـر ئىـرادە بىلـەن قارشـىلىق كۆرسـىتىپ: »مەنمـۇ سـىلەرگە ئوخشـاشلا بىـر 
خىتـاب  دەپ  بـار!«  ھەققىـم  ئولتـۇرۇش  ئورۇندۇقتـا  بـۇ  مېنىڭمـۇ  ئىنسـان، 

قىلدى.

ئۇنىڭ بۇ كەسكىن قارشىلىقىدىن كېيىن، ئاپتوبۇستىكى ئاق تەنلىكلەر 
ۋە  ھاقارەتلـەپ  تۇرغـۇزدى،  ئورنىدىـن  سـۆرەپ  ئۇنـى  بىرلىشـىپ  سـاقچىلار  ۋە 
ئەينـى  قالمـاي،  بىلـەنلا  بۇنىـڭ  چۈشـۈرۈۋەتتى.  ئاپتوبۇسـتىن  دۇمبـالاپ 
قىلغانلىـق  خىلاپلىـق  قانۇنى«غـا  ئايرىمىچىلىـق  »ئىرقىـي  ۋاقىتتىكـى 
جىنايىتـى بىلـەن ئۇنىڭغـا 14 دوللار جەرىمانـە قويۇلـدى. بـۇ ۋەقـە بىـر ئۇچقۇن 
بولـۇپ، پۈتكۈل ئامېرىكادىكـى زۇلۇمغا ئۇچرىغۇچىلارنىڭ غەزىپىنى پارتلاتتى. 
بۇنـى ئاڭلىغـان مەشـھۇر پـوپ مارتېـن لۇتېـر كىـڭ پۈتـۈن قـارا تەنلىكلەرنـى 
ئامېرىكادىكـى ئىرقىـي ئايرىمىچىلىـق سىياسـىتىگە قارشـى كـەڭ كۆلەملىـك 
نامايىـش ۋە بايقـۇت قىلىشـقا چاقىـردى. بـۇ قارشـىلىق ھەرىكىتـى ناھايىتـى 
ئۇزۇن ۋە مۇشـەققەتلىك داۋاملاشـتى؛ جەمئىي 381 كۈن داۋامىدا ھېچبىر قارا 
تەنلىـك ئاممىـۋى ئاپتوبۇسـقا چىقمىـدى. ئـۇلار پىيـادە مېڭىشـنى تاللىدىكـى، 

ھەرگىزمۇ غۇرۇرىنى دەپسەندە قىلدۇرمىدى.

بـۇ ئومۇميۈزلـۈك قارشـىلىق ھەرىكىتـى ئامېرىـكا جەمئىيىتىنـى قاتتىـق 
1964۔يىلـى  قىلىـپ،  غەلىبـە  ھەقىقـەت  نەتىجىـدە،  سـالدى.  زىلزىلىگـە 
ئامېرىكادا »ئىرقىي ئايرىمىچىلىق قانۇنى« رەسـمىي ئەمەلدىن قالدۇرۇلدى ۋە 
»ھەممـە پۇقـرا بـاراۋەر ھوقۇققـا ئىگىـدۇر« دېگـەن مەزمۇندىكـى يېڭـى قانـۇن 
لايىھەسـى ماقۇللانـدى. بىـر ئايالنىـڭ بىـر قېتىملىـق »يـاق« دېيىشـى پۈتـۈن 

بىر مىللەتنىڭ تەقدىرىنى ئۆزگەرتىۋەتكەن ئىدى.
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بـۇ  بارغـان  ئېلىـپ  قارشـى  كەمسىتىشـكە  ئىرقىـي  پاركىـس  لۇۋىـس  روزا 
ئامېرىـكا  1996۔يىلـى  ئـۇ  تونۇلـدى.  دۇنياغـا  بىلـەن  ھەرىكىتـى  ئۇلۇغـۋار 
پارلامېنتـى تەرىپىدىـن »ئەركىنلىـك قەھرىمانـى« دېگـەن شـەرەپلىك نامغـا ۋە 
ئامېرىكانىـڭ ئـەڭ ئالىـي پۇقـراۋى مۇكاپاتـى بولغـان ئالتـۇن مېدالغـا سـازاۋەر 
ئـۇ  ئۆتتـى.  ئالەمدىـن  92 يېشـىدا  2005۔يىلـى،  ئايـال  بـۇ قەھرىمـان  بولـدى. 
تۇرۇشـتىنمۇ  دەس  ئورنىدىـن  ئولتـۇرۇش  »بەزىـدە  ئۆگەتتىكـى:  شـۇنى  بىزگـە 

بەكرەك قەھرىمانلىقتۇر«.

2. ھالە ئەتىق: ئېتىقاد بىلەن سىنالغان قەلب

بىـر  دىنـدار  شـەھىرىدە،  دەمەشـق  سـۈرىيەنىڭ  1966۔يىلـى  ئەتىـق  ھالـە 
ئېلىـپ،  ئائىلىسـىدىن  تەربىيەنـى  دەسـلەپكى  ئـۇ  دۇنياغـا كەلگـەن.  ئائىلىـدە 
باشلانغـۇچ مەكتەپنـى ئـۆز مەھەللىسـىدە تاماملىغان. تەقدىرنىڭ ئورۇنلاشـتۇ-

رۇشـى بىلەن دادىسـى ئامېرىكاغا بېرىپ، كالىفورنىيە ئىشـتاتىغا ئورۇنلاشـقان. 
بىـر مەزگىلدىن كېيىن، دادىسـى ئائىلىسـىدىكىلەرنى ئېلىـپ كېتىش ئۈچۈن 
ئايرىلىـپ،  شـامدىن  بويىچـە  ئائىلـە  ئـۇلار  كەلگـەن.  قايتىـپ  سـۈرىيەگە 
 13 ئەمـدىلا  ھالـە  بارغانـدا،  يېتىـپ  ئايرودۇرۇمىغـا  نىيۇيـورك  ئامېرىكانىـڭ 

ياشلىق ئۆسمۈر قىز ئىدى.

ئـۇلار نىيۇيـورك ئايرودۇرۇمىـدا كالىفورنىيەگـە بېرىـش ئۈچـۈن رەسـمىيەت 
مـۇددەت  ئـۇزۇن  ئامېرىـكادا  كەلـدى.  دۇچ  چـوڭ سـىناققا  بىـر  بېجىرىۋاتقانـدا، 
تـۇرۇش رۇخسـىتى )يېشـىل كارت( ئېلىـش ئۈچـۈن رەسـىمگە چۈشـۈش تەلـەپ 
قىلىناتتـى. قائىـدە بويىچـە، رەسـىمدە بـاش ۋە چېچى تولۇق كۆرۈنۈشـى كېرەك 
ئىدى. ھالەنىڭ ئانىسى ۋە ئاچىلىرى ئامېرىكا دائىرىلىرىنىڭ قاتتىق تەلىپى 
ياغلىقلىرىنـى  ھالـدا  بولغـان  نـارازى  ناھايىتـى  تۈپەيلىدىـن،  زۆرۈرىيـەت  ۋە 
نـۆۋەت  ئېلىۋېتىـپ، يالاڭبـاش رەسـىمگە چۈشۈشـكە مەجبـۇر بولـدى. ئەممـا، 
كىچىـك ھالەگـە كەلگەنـدە، ئىـش باشـقىچە تـۈس ئالـدى. بـۇ نارەسـىدە قىزچاق 

ئېتىقادىنى قوغداش ئۈچۈن بېشىنى ئېچىشنى قەتئىي رەت قىلدى.

كالىفورنىيەگـە بارىدىغـان ئايروپىلاننىڭ ئۇچۇش ۋاقتى يېقىنلاپ قالغان، 
قىزىـم!  »جېنىـم  يالـۋۇرۇپ:  قىزىغـا  ئاتا۔ئانىسـى  ئىـدى.  جىددىـي  ۋەزىيـەت 
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رەسـمىيەت بېجىرمىسـەك بۇ يەردە تۇرالمايمىز، بېشـىمىزنى يۆگەپ چۈشـكەن 
ئـاللاھ  مەجبۇرىيـەت،  بىـر  بـۇ  قىلمايدىكـەن.  قوبـۇل  بـۇلار  رەسـىملەرنى 
ئەھۋالـدا  قىيىـن  بىزنـى  قىزىـم،  كەچۈرىـدۇ.  بىزنـى  بىلىـدۇ،  قەلبىمىزنـى 
قويمـاڭ، رەسـىمگە چۈشـۈۋېلىپلا ياغلىقىڭىزنـى قايتـا ئارتىۋالىسـىز...« دەپ 
ئۇنىڭغـا  نـۇرى  ئىمـان  قەلبىدىكـى  ھالەنىـڭ  لېكىـن،  قىلـدى.  نەسـىھەت 
باشـقىچە كۈچ بېغىشـلىغان ئىدى. ئۇ دادىسـىغا قاراپ: »دادا! بېشـىنى ئېچىپ 
سـوئال  دەپ  بەندىنىڭمـۇ؟«  ياكـى  قانۇنىمـۇ  ئاللاھنىـڭ  چۈشـۈش  رەسـىمگە 
قويـدى. دادىسـى: »بـۇ بەندىلـەر چىقارغـان قانـۇن، قىزىـم« دەپ جـاۋاب بـەردى. 
قانۇنىغـا  بەندىنىـڭ  مـەن  »ئۇنداقتـا،  بىلـەن:  كەسـكىنلىك  ھالـە  شـۇئان 
ئەگـەر  قىلالمايمـەن!  خىلاپلىـق  قانۇنىغـا  ئاللاھنىـڭ  دەپ،  بويسـۇنىمەن 
سـۈرىيەگە  مـەن  قىلمىسـا،  قوبـۇل  ئامېرىكاغـا  مېنـى  ئاچمىسـام  بېشـىمنى 
قايتىپ كېتەي دادا! چۈنكى مەن ئاللاھقا ئاسـىيلىق قىلىشـتىن قورقىمەن« 
مِِـرْْتََ﴾ 

ُ
دەپ تۇرۇۋالـدى چۈنكـى، ئـاللاھ تائـالا قۇرئـان كەرىمـدە: ﴿فَاَسْْـتََقِِمْْ كََمََـا أُ

»بۇيرۇلغىنىڭدەك )توغرا يولدا( راۋۇرۇس بولغىن«]]] دەپ تەلىم بەرگەن.

ۋاقىـت ئۆتـۈپ كەتتـى، ئۇلارنى كالىفورنىيەگە ئېلىـپ بارىدىغان ئايروپىلان 
ئۇچۇپ كەتتى، بېلەتلىرى كۆيۈپ كەتتى. ئەمما ھالەنىڭ بۇ قەتئىي ئىرادىسـى 
ۋە كىچىـك قەلبىدىكـى چـوڭ جاسـارىتى ئايرودۇرۇمدىكـى ئەمەلدارلارنى قاتتىق 
تەسـىرلەندۈردى. ئۇلار ئۆزئارا مەسلىھەتلىشـىپ، ھالەنىڭ ئېتىقادىغا ھۆرمەت 
قىلغان ھالدا، ئۇنىڭ ياغلىقى بىلەن رەسـىمگە چۈشۈشـىگە رۇخسـەت قىلدى. 
بـۇ ۋەقـە 1979۔يىلـى يـۈز بەرگـەن بولـۇپ، دەل شـۇ يىلدىـن بـاشلاپ ئامېرىـكادا 
ياكـى باشـقا رەسـمىيەتلەردە  »ئايـاللار دىنىـي ئېتىقـادى سـەۋەبلىك پاسـپورت 
بېشـىنى يۆگـەپ رەسـىمگە چۈشسـە بولىدۇ« دېگـەن يېڭى قانۇنىـي بەلگىلىمە 

يولغا قويۇلدى.

بىلـەن كالىفورنىيەگـە  ئايروپـىلان  ئائىلىسـى كېيىنكـى  ئۇنىـڭ  ۋە  ھالـە 
ئەسـلىدە  ئـۇلار  تۇراتتـى.  كۈتـۈپ  خـەۋەر  شـۇم  بىـر  ئۇلارنـى  بارغانـدا،  يېتىـپ 
ھېلىقـى  قېپقالغـان  سـەۋەبىدىن  ھالەنىـڭ  ئەممـا  بولغـان،  ئولتۇرماقچـى 
ئايروپىلان يولدا ھادىسـىگە ئۇچراپ، ئىچىدىكى بارلىق يولۇچىلار قازا قىلغان 

]]]	 ھۇد سۈرىسى: 112۔ئايەت.
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ئاللاھقـا  ھـەم  قايغـۇردى،  ھـەم  ئـاڭلاپ  خەۋەرنـى  بـۇ  ئەزالىـرى  ئائىلـە  ئىـدى. 
كىمكـى  ئىسـپاتلىدىكى،  شـۇنى  ۋەقـە  بـۇ  ئېيتتـى.  شـۈكۈرلەرنى  چەكسـىز 
ئاللاھنىـڭ بۇيرۇقىنـى ھەممىدىـن ئەلا بىلىپ، پىرىنسـىپتا چىڭ تۇرىدىكەن، 
ئـاللاھ ئۇنـى دۇنيـا ۋە ئاخىرەتنىـڭ ئاپەتلىرىدىـن سـاقلاپ قالىـدۇ. ئـاللاھ تائـالا 
ئاللاھتىـن  مََخْْرَجًًَـا﴾ »كىمكـى  هُُ  لـ� يَجَْْعََـلْْ   َ يََ��تـقِِ اللَّهَ�� قۇرئـان كەرىمـدە: ﴿وََمََـنْْ 

قورقىدىكەن، ئاللاھ ئۇنىڭغا چىقىش يولى بېرىدۇ«]]].

3. ئىزابىللا بومفرى: قۇللۇقتىن ھۆرلۈكىكىچە

ئىزابىللا بومفرى )تارىختا »سوجۇرنېر تروتس« يەنى »ھەقىقەت يولىدىكى 
مۇسـاپىر« دېگـەن نـام بىلـەن مەشـھۇر( 1797۔يىلـى ئامېرىكانىـڭ نىيۇيـورك 
قـۇل  ئاتا۔ئانىسـى  ئۇنىـڭ  كەلگـەن.  دۇنياغـا  ئائىلىسـىدە  قـۇل  ئىشـتاتىدا، 
بولغاچقـا، ئۇمـۇ تۇغۇلۇشـىدىنلا قۇللـۇق تامغىسـى بىلەن دۇنياغا كـۆز ئاچقان. 
ئـۇ 13 قېرىنداشـنىڭ بىـرى بولـۇپ، ئاكا۔ئۇكىلىـرى ۋە ئاچا۔سـىڭىللىرىنىڭ 
كۆپىنچىسـى كـۆز ئالدىـدىلا قـۇل بازىرىـدا مالـدەك سـېتىلىپ كەتكـەن. ئۆزىمـۇ 
بىـر نەچچـە قېتىـم قولدىن۔قولغـا ئۆتـۈپ سـېتىلغان، جىسـمانىي ۋە روھىـي 

جەھەتتىن ئىنسان چىدىغۇسىز زوراۋانلىقلارنى بېشىدىن كەچۈرگەن.

ئەممـا، زۇلـۇم زەنجىرلىـرى ئۇنىـڭ روھىنـى باغلىيالمىـدى. 1826۔يىلـى، 
نىيۇيوركتـا قۇللـۇق تۈزۈمـى رەسـمىي بىـكار قىلىنىشـتىن بىر يىل بـۇرۇن، ئۇ 
ئەركىنلىكىنـى  ئۆزىنىـڭ جىسـمانىي  قېچىـپ كېتىـپ،  قىلىـپ  تەۋەككـۈل 
قولغـا كەلتـۈردى. لېكىـن ئۇنىـڭ ئۈچـۈن ھەقىقىـي كـۈرەش ئەمـدى باشلانغـان 
قۇللۇققـا  يەنـە  رەۋىشـتە  قانۇنسـىز  ئوغلـى  ياشـلىق  بـەش  ئۇنىـڭ  ئىـدى. 
سـېتىۋېتىلگەندە، ئىزابىـللا تارىختـا مىسـلى كۆرۈلمىگـەن بىر ئىشـقا جۈرئەت 
قىلـدى: ئـۇ ئـاق تەنلىـك بىـر خوجايىننىـڭ ئۈسـتىدىن سـوت مەھكىمىسـىگە 
ئەرز سـۇندى. ئۇ دەۋردە بىر قارا تەنلىك ئايالنىڭ، بولۇپمۇ سـابىق قۇلنىڭ ئاق 
تەنلىـك ئـەر ئۈسـتىدىن ئـەرز قىلىشـى خىيالغىمـۇ كەلمەيدىغـان ئىـش ئىـدى. 
بىـراق، ھەقىقـەت ۋە ئانىلىـق مېھـرى ئۇنىڭغـا كـۈچ بـەردى. ئـۇ سـوتتا غەلىبـە 
تەنلىـك  قـارا  بىـر  تارىخىـدا  ئامېرىـكا  بـۇ،  قايتۇرۇۋالـدى.  ئوغلىنـى  قىلىـپ، 

]]]	 تەلاق سۈرىسى:2۔ ئايەت.



49

ل ئايالنماىھرەپىلىرىدىن ئورۇن ئالغان قىى ئۆزگەرتىپ تارىخ سەھنقانۇنلار

ئايالنىـڭ ئـاق تەنلىـك ئـەر ئۈسـتىدىن سـوتتا غەلىبـە قىلغـان تۇنجـى مىسـالى 
بولۇپ قالدى.

شـۇنىڭدىن كېيىن، ئۇ ئۆزىنى پۈتۈنلەي قۇللۇققا قارشـى تۇرۇش ۋە ئاياللار 
ھوقۇقىنـى قوغـداش ھەرىكىتىگـە بېغىشـلىدى. ئۇنىـڭ 1851۔يىلـى ئايـاللار 
ھوقۇقى يىغىنىدا سـۆزلىگەن »مەن ئايال ئەمەسـمۇ؟«ناملىق مەشـھۇر نۇتۇقى 
ئايـاللار ۋە قـارا تەنلىكلەرنىـڭ باراۋەرلىكـى ئۈچـۈن قىلىنغـان كۈرەشـنىڭ ئەڭ 
كۈچلـۈك سـىمۋولىغا ئايلانـدى. ئۇنىـڭ سـۆزلىرى ئاددىـي، ئەممـا يۈرەكلەرنـى 

تىترەتكۈدەك كۈچكە ئىگە ئىدى.

ئىزابىللا بومفرى قاراڭغۇلۇق ئىچىدىن چاقنىغان نۇر، قۇللۇق زەنجىرىنى 
جەڭچىنىـڭ  تۇرغۇچـى  قارشـى  ئادالەتسـىزلىككە  ۋە  ئىـرادە  پارچىلىغـان 
سـىمۋولىدۇر. ئۇنىـڭ ھاياتـى بىزگـە شـۇنى ئەسـكەرتىدۇكى: ھەقىقـەت ئۈچـۈن 
ئېلىـپ بېرىلغـان كـۈرەش ھەرگىزمۇ ئىزسـىز قالمايدۇ، ھەمـدە ئەڭ ئاجىز دەپ 
قارالغـان ئىنسـانلارمۇ مۇسـتەھكەم ئىرادىسـى بىلـەن ئـەڭ كۈچلـۈك قانۇنلارنى 

ئۆزگەرتەلەيدۇ.
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ئانا — ئائىلىنىڭ يۈرىكى ۋە مىللەتنىڭ مەكتىپى

پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام ئىنسـاننىڭ مەسـئۇلىيىتىنى بايـان قىلىـپ: 
»ھەممىـڭلار پادىچىغـا ئوخشـاش ۋە ھەممىـڭلار ئـۆز قول ئاسـتىڭلاردىكىلەرگە 
مەسئۇلسـىلەر )يەنـى قىيامـەت كۈنـى جاۋابكارلىققـا تارتىلىسـىلەر(، ئـەر ئـۆز 
ئەھلى۔ئايالىغـا مەسـئۇل، ئايـال ئـۆي ئىچىگە ۋە پەرزەنتلىرىگە مەسـئۇلدۇر«]]] 
ھەربىـر  قويۇلغىنىـدەك،  ئوتتۇرىغـا  ئېنىـق  ھەدىسـتە  بـۇ  كۆرسـەتكەن.  دەپ 
ئاتا۔ئانا ۋە ھەربىر تەربىيەچى ئۆز زىممىسـىدىكى ئامانەتكە جاۋابكاردۇر. بىراق، 
ئاتىنىڭكىگـە  مەسـئۇلىيىتى  ئانىنىـڭ  بولسـاق،  كۆزىتىدىغـان  ئىنچىكـە 
قارىغانـدا تېخىمـۇ چـوڭ، تېخىمۇ نازۇك ۋە تېخىمـۇ ئەھمىيەتلىكتۇر. چۈنكى، 
بىلـەن  ئانىسـى  ۋاقتىنـى  كۆپىنچـە  بـاشلاپلا  ئاچقاندىـن  كـۆز  دۇنياغـا  بالـىلار 
بىللـە ئۆتكۈزىـدۇ؛ ئۇلارنىـڭ ھاياتىدىكـى تۇنجـى ئۇسـتازى، تۇنجـى مەكتىپـى ۋە 
روھىـي  پەرزەنتىنىـڭ  ئانـا  ئانىـدۇر.  مېھرىبـان  شـۇ  دەل  ئۈلگىسـى  تۇنجـى 
دۇنياسـىغا تۇنجـى ئۇرۇقنـى سـالىدۇ، ئۇنىـڭ خاراكتېرىنـى شـەكىللەندۈرىدۇ ۋە 

كەلگۈسىگە نىسبەتەن تۇنجى تەسەۋۋۇرنى ئويغىتىدۇ.

11۔ئەسـىردە  يەتكـەن.  تونـۇپ  ئەجدادلىرىمىزمـۇ چوڭقـۇر  بـۇ ھەقىقەتنـى 
ياشـىغان، ئۇيغۇر كىلاسسـىك ئەدەبىياتىنىڭ نامايەندىسـى، بۈيۈك مۇتەپەككۇر 
يۈسـۈپ خـاس ھاجىـپ ئۆزىنىـڭ دۇنياغـا مەشـھۇر »قۇتادغـۇ بىلىـك« ناملىـق 
شـاھانە ئەسـىرىدە، ئانىلارغـا پەرزەنـت تەربىيەسـىنىڭ مۇھىملىقـى ھەققىـدە 

مۇنداق ئالتۇن ئۈگۈتلىرىنى قالدۇرغان:

تۇغۇلسا ساڭا ئاي كەبى قىز۔ئوغۇل،
ئاڭا تەربىيەچى سەن ئۆزۈڭلا بول.

]]]	 ئىمام بۇخارىي ۋە مۇسلىم رىۋايىتى.
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بـۇ مىسـرالار شـۇنى ئەسـكەرتىدۇكى، پەرزەنـت خـۇددى ئايـدەك يـورۇق ۋە پـاك 
قولىغـا  كىمنىـڭ  ئۇنـى  ئوخشـايدۇ.  قەغەزگـە  ئـاق  قەلبـى  ئۇنىـڭ  تۇغۇلىـدۇ، 
تاپشۇرۇش، ئۇنىڭغا نېمىلەرنى يېزىش  ئانىنىڭ تاللىشى ۋە مەسئۇلىيىتىدۇر. 
ئەگـەر ئانـا ئـۆزى تەربىيەچـى بولسـا، بـالا كامالەتكـە يېتىـدۇ؛ ئەگـەر باشـقىلارغا 

تاشلاپ قويسا، ئۇنىڭ تەقدىرى خۇنۈكلىشىشى مۇمكىن.

ئانىنىـڭ  ئىبراھىممـۇ  ھافىـز  شـائىر  مەشـھۇر  مىسـىرلىق  شـۇنىڭدەك، 
بېيىتلارنـى  مۇنـداق  باھـالاپ،  يۇقىـرى  ئورنىنـى  ۋە جەمئىيەتتىكـى  مىللـەت 

يازغان:

الأُمُُّّ مََـدْْرََسََــةٌٌ إِذََِا أََعْْـدََدْْتََـهََـا

أََعْْـدََدْْتََ شََعْْبـاً طََيِّّـبََ الأَعَْْـرََاقِِ

ئانا بىر مەكتەپتۇر، يېتىشتۈرسەڭ سەن ئۇنى،
يېتىشتۈرىسەن تېگى پاك، ئېسىل بىر مىللەتنى.

بـۇ شـېئىر بىزگـە شـۇنى ئۇقتۇرىدۇكـى: ئانـا پەقـەت بىـر شـەخس ئەمـەس، 
بۈيـۈك  قىلدىغـان  پـارلاق  كەلگۈسـىنى  مىللەتنىـڭ  بىـر  پۈتكـۈل  ئـۇ  بەلكـى 
»مەكتەپ«تـۇر. ئەگـەر بىر جەمئىيەتتە ئانـىلار ئىلىم۔مەرىپەتلىك، ئەخلاقلىق 
ۋە ئاڭلىـق قىلىـپ تەربىيەلەنسـە، مۇقەررەركـى، شـۇ جەمئىيەتتـە تېگى۔تەكتى 
پـاك، ئەخلاقـى ئېسـىل، ۋىجدانلىـق بىـر ئـەۋلاد يېتىشـىپ چىقىـدۇ. ئەكسـىچە، 
چىرىشـكە  يىلتىـزى  مىللەتنىـڭ  نادانلاشسـا،  ۋە  ساپاسىزلانسـا  ئانـىلار 
يۈزلىنىـدۇ. دېمـەك، بىر مىللەتنىڭ گۈللىنىشـى ياكى خارابلىشىشـى ئانىلار-

نىڭ ساپاسى ۋە مەسئۇلىيەتچانلىقىغا باغلىقتۇر.
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ئانىنىڭ مەسئۇلىيىتى: ھاياتلىق بۆشۈكىدىكى ئەڭ مۇقەددەس 
ۋەزىپىلەر

كەلگۈسـىنى  مىللەتنىـڭ  بىـر  شـۇنداقلا  روھـى،  ئائىلىنىـڭ  بىـر  ئانـا — 
يارىتىدىغـان بىنـاكاردۇر. ئانىنىـڭ ئائىلىدىكـى رولى پەقەتلا ماددىي تۇرمۇشـنى 
روھىغـا  پەرزەنتلەرنىـڭ  ئـۇ  بەلكـى  چەكلەنمەيـدۇ،  بىلـەن  سـېلىش  تەرتىپكـە 

ھاياتلىق ئۇرۇقىنى چاچىدىغان مۇقەددەس ۋەزىپىنى ئۆز ئۈستىگە ئالغان. 

ئانىنىـڭ ئائىلىدىكـى ئـەڭ مۇھىـم ۋەزىپىلىرىنـى تۆۋەندىكىچـە يەكۈنلەش 
مۇمكىن:

1. پەرزەنتلەرنىــڭ ئەقلىــي ۋە جىســمانىي جەھەتتىن لاياقەتلىك يېتىلىشــىگە 
كــۈچ ســەرپ قىلىش

سـاغلام تـەن — سـاغلام ئەقىلنىـڭ ئاساسـى. ئانـا بالىلىرىنىـڭ ئەقلىـي ۋە 
جىسـمانىي جەھەتتىـن تەلەپكـە لايىـق، كۈچلـۈك ئىنسـانلار بولـۇپ چىقىشـى 
مەسـىلەن:  كېـرەك.  قىلىشـى  سـەرپ  كـۈچ  بىلـەن  ۋۇجـۇدى  پۈتـۈن  ئۈچـۈن 
تـەن  ئوزۇقلانـدۇرۇش،  بىلـەن  يېمەكلىكلـەر  تەبىئىـي  ۋە  سـاغلام  پەرزەنتلەرنـى 
سـۈنئىي  ۋە  تەييـار  كېلىدىغـان  ئېلىـپ  خـەۋپ  يوشـۇرۇن  سـاغلاملىقىغا 
ئىچىملىكلەردىـن  گازلىـق  تاتلىق۔تۇرۇملاردىـن،  زىيانلىـق  يېمەكلىكلەردىـن، 
يىـراق تۇتـۇش لازىـم. شـۇنىڭ بىلـەن بىرگـە، ھـەر كۈنـى ھەربىـر بـالا ئۈچـۈن ئـاز 
دېگەندىمۇ 15 مىنۇت مەخسۇس ۋاقىت ئاجرىتىپ، تېلېفون ۋە ئېلېكتىرونلۇق 
ئوينـاش،  ئويـۇن  بىلـەن  ئـۇلار  ھالـدا،  يىراقلاشـقان  تامامـەن  ئېكرانلاردىـن 
سىردىشـىش ياكـى كىتـاب ئوقۇش كېرەك. بۇ ئاددىيغىنـا 15 مىنۇت پەقەتلا بىر 
ۋاقىـت ئۆتكـۈزۈش ئەمـەس، بەلكـى روھلارنىـڭ بىر۔بىرىگە تۇتىشىشـى ۋە بالىغا 

»سەن مەن ئۈچۈن مۇھىم« دېگەن سۆيگۈ سىگنالىنى يەتكۈزۈشتۇر.
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2. پەرزەنتلەرنىــڭ روھىيىتىگــە دىنىــي ۋە ئەخلاقىــي تەربىيەنىــڭ ئۇرۇقىنــى 
تېرىــش

ئـەخلاق ۋە ئېتىقـاد — ھايـات سـەپىرىدىكى كومپاسـتۇر. ئانىنىڭ ئەڭ ئۇلۇغ 
ۋەزىپىسى شۇ كومپاسنى بالىنىڭ قەلبىگە ئورنىتىشتىن ئىبارەت. مەسىلەن: 
ئاخشـاملىرى بالـىلار بىلـەن بىللـە قۇرئان كەرىمدىن قىسـقا سـۈرىلەرنى تىلاۋەت 
ۋە  مېھىر۔شـەپقەت  تىرىشـچانلىق،  راسـتچىللىق،  يـادلاش؛  ۋە  قىلىـش 
كۆيۈمچانلىـق قاتارلىـق يۈكسـەك قىممـەت قاراشلارنى كۈندىلىك تۇرمۇشـتىكى 
رېئـال ۋەقەلەرگـە بـاغلاپ چۈشـەندۈرۈش. ھـەر كۈنـى ئەتىگـەن ۋە ئاخشـاملىرى 
ئوقۇلىدىغان دۇئا ۋە زىكىرلەرنى بالىلار بىلەن بىرلىكتە ئوقۇپ ئادەتلەندۈرۈش، 
نامازلارنـى ئـۆز ۋاقتىـدا ئوقۇشـقا رىغبەتلەنـدۈرۈش تەلـەپ قىلىنىـدۇ. ئۇنىڭدىـن 
بولىدىغـان  ئـوزۇق  مەنىـۋى  چوقـۇم  پەرزەنتلەرگـە  بـۇرۇن  ئۇخلاشـتىن  باشـقا، 
كەرىمدىكـى  قۇرئـان  جۈملىدىـن  كېـرەك.  بېرىـش  سـۆزلەپ  قىسسـىلەرنى 
ھېكمەتلىك قىسسـىلەر، سـاھابىلەرنىڭ پىداكارلىقى ۋە شانلىق ئەجدادلارنىڭ 
بـۇ  قىلىنىـدۇ.  تەۋسـىيە  بېرىـش  ئوقـۇپ  كىتابلارنـى  ھەققىدىكـى  تارىخـى 
بولـۇپ  نـۇر  ھېسسـىياتىغا  گۆدەكلەرنىـڭ  قاراڭغۇلۇقىـدا  كېچـە  قىسسـىلەر 

چېچىلىپ، ئۇلارنى كەلگۈسىنىڭ قەھرىمانلىرى قىلىپ يېتىشتۈرىدۇ.

3. پەرزەنتلەردە مەسئۇلىيەت تۇيغۇسىنى يېتىلدۈرۈش 

مۇسـتەقىللىق ۋە مەسـئۇلىيەتچانلىق ئائىلىدىن باشـلىنىدۇ. مەسـىلەن: 
ھەپتىلىـك تامـاق ئېتىـش ۋە ئـۆي تـازىلاش ۋەزىپـە جەدۋىلـى تـۈزۈپ چىقىـپ، 
تاپشـۇرۇش  ۋەزىپىلەرنـى  مەلـۇم  ھالـدا  مـاس  ئىقتىدارىغـا  ۋە  يېشـى  بالىلارغـا 
كېرەك. دەم ئېلىش كۈنلىرىدە ئاشخانىدا بالىلار بىلەن بىللە تاماق تەييارلاش 
ئىنتايىـن ئۈنۈملـۈك ئۇسـۇلدۇر. بـۇ جەريانـدا ئوغۇل۔قىـز دەپ پـەرق ئەتمـەي، 
ئائىلـە ئىشـلىرىنىڭ ئورتـاق مەسـئۇلىيەت ئىكەنلىكىنـى ھېـس قىلـدۇرۇش 
لازىـم. چۈنكـى ھايـات ماھارەتلىرىنـى ئۆگىنىشـتە جىنـس پەرقـى يوقتـۇر؛ بـۇ 
پىشـقان  ۋە  تۇرالايدىغـان  تىـك  پۇتىـدا  ئـۆز  كەلگۈسـىدە  ئـۇلار  ئارقىلىـق 

ئىنسانلاردىن بولۇپ چىقىدۇ.
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4. ئائىلە تۈۋرۈكى بولغان ھاياتلىق ھەمراھىنى قوللاش

شـاھ  بەختىنىـڭ  ئائىلـە  سـاغلاملىقى  مۇناسـىۋەتنىڭ  ئەر۔ئاياللىـق 
تومۇرىـدۇر. مەسـىلەن: ھـەر ئەتىگىنـى تىرىكچىلىـك يولىغـا ئاتلانغـان ئېرىنـى 
ئىللىـق تەبەسسـۇم ۋە گـۈزەل تىلەكلـەر بىلـەن يولغـا سـېلىش؛ كەچتـە ئۆيگـە 
قايتقانـدا، كۈنىنىـڭ قانـداق ئۆتكەنلىكىنـى سـەمىمىيلىك بىلـەن سـوراش؛ 
كۈتۈۋېلىـش،  بىلـەن  سـۆيگۈ  ۋە  مېھرىبانلىـق  جۈپتىنـى  كەلگـەن  چارچـاپ 
شـۇنداقلا ئائىلىسـى ئۈچۈن چەككەن جاپالىرىغا داۋاملىق تۈردە مىننەتدارلىق 
پۈتـۈن  دۇنيانىـڭ  سـىرتتىكى  ئۈچـۈن  ئـەر  كېـرەك.  تـۇرۇش  بىلـدۈرۈپ 
بىلـەن  سـۆزلىرى  ئىللىـق  ئايالىنىـڭ  كىرگەنـدە  ئۆيگـە  غەم۔ئەندىشـىلىرى 

تامامەن غايىب بولىدۇ.

5. ئۆزىنىڭ جىسمانىي ۋە روھىي ساغلاملىقىغا كۆڭۈل بۆلۈش

بـۇلاق سـۈيى ئـۆزى تولغانـدىلا، ئاندىـن باشـقىلارنى سـۇغىرالايدۇ. شـۇنىڭغا 
ئوخشـاش، مېھرىبـان ئانـا ئالـدى بىلـەن ئۆزىگـە ياخشـى قارىشـى، يېتەرلىك دەم 
بىلـەن  تىلاۋىتـى  قۇرئـان  ۋە  زىكىـر  دۇئـا،  روھىيىتىنـى  كېـرەك.  ئېلىشـى 
بېيىتىپ، قەلب خاتىرجەملىكىنى تېپىشى؛ جىسمانىي قۇۋۋىتىنى ساقلاش 
بـەدەن  سـائەتتىن  يېرىـم  قېتىـم  ئـۈچ  دېگەنـدە  ئـاز  ھەپتىـدە  ئۈچـۈن، 
چېنىقتۇرۇشـنى ئـادەت قىلىشـى، ئاخشـاملىرى بالـدۇر ئۇخلىشـى لازىـم. ئانا — 
ئەتراپىغـا  ئاندىـن  بولغانـدىلا،  نۇرلـۇق  ئـۆزى  قۇيـاش  قۇياشـى،  ئائىلىنىـڭ 

ئىسسىقلىق چاچالايدۇ.

6. ئىزچىل ئۆگىنىش ۋە ئۆزىنى ئەتراپلىق تەرەققىي قىلدۇرۇش

ھـەر  ئۈچـۈن،  يېتەكلـەش  توغـرا  ھالـدا  مـاس  دەۋرگـە  پەرزەنتلىرىنـى  ئانـا 
ۋە  ئوقۇشـقا  كىتـاب  داۋاملىـق  قىلدۇرۇشـقا،  تەرەققىـي  ئۆزىنـى  جەھەتتىـن 
يېڭىلىقلارنـى ئۆگىنىشـكە موھتـاج. زامانىمىـزدا ئىلىـم ئېلىـش ۋە ئۆگىنىش 
»ئوقۇيالمىدىـم«،  شـۇڭا  قولايلاشـتى.  كېڭەيـدى،  ئىنتايىـن  مەنبەلىـرى 
»ئۆگىنەلمىدىـم« ياكـى »ۋاقىـت چىقىرالمىدىم« دېگەندەك باھانىلەر قەتئىي 
ئورۇنسـىزدۇر. ئەگـەر بىـز زېھنىمىزنـى خورىتىۋاتقـان يانفـون ۋە ئىجتىمائىـي 
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تاراتقۇلارغا قارىتىلغان ئارتۇقچە ۋاقتىمىزغا چەك قويالىساق، زور مىقداردىكى 
تاكامۇللاشـتۇرۇش  ئۆزىمىزنـى  ئۇنـى  ھەمـدە  قالالايمىـز  تېجـەپ  ۋاقتىمىزنـى 

ئۈچۈن ئىشلىتەلەيمىز.

خسلاۇـە: بـالا تەربىيەسـىدىكى مۇۋەپپەقىيەتنىـڭ ئەڭ سـىرلىق ئاچقۇچى 
»ئۈلگـە  بىلـەن  ھەرىكـەت  ئەمەلىـي  بەلكـى  ئەمـەس،  نەسـىھەتتە  ئاغزاكـى 
گـۈزەل  ئاشـۇ  ئۆزىـدە  ئانـا  ئۈچـۈن،  بولـۇش  ئۈلگـە  يۈكسـەك  بولۇش«تىـدۇر. 
نەرسـىنى  يـوق  »ئۆزىـدە  پەلسـەپىدە  شـەرت.  يېتىلدۈرۈشـى  خىسـلەتلەرنى 
باشـقىلارغا بەرگىلـى بولمايـدۇ« دېگـەن مەشـھۇر ھەقىقـەت بار. شـۇ سـەۋەبتىن، 
ئاتا۔ئانـا ئالـدى بىلـەن ئـۆزى ھەقىقىـي دىندار، يۈكسـەك ئەخلاقلىـق ۋە پىكىرى 
ئالدىـدا  پەرزەنتلەرنىـڭ  قىلىنىـدۇ.  تەلـەپ  بولۇشـى  ئىنسـانلاردىن  سـاغلام 
ئىبادەتكـە سـەل قاراشـتىن ياكـى ئەخلاققـا داغ تەگكۈزىدىغـان ئـەڭ ئاددىـي بىـر 
نالايىـق قىلىقنـى سـادىر قىلىشـتىنمۇ قاتتىق ھـەزەر ئەيلەش كېـرەك. چۈنكى 
گۆدەكلەرنىـڭ سـۈزۈك نەزىرىـدە ئاتا۔ئانـا دۇنيادىكـى ئـەڭ مۇكەممـەل زاتلاردۇر. 
ئـۇلار دۇنيانـى تونـۇش ۋە ھاياتنـى ئۆگىنىـش ئۈچـۈن، ئاتا۔ئانىسـىنىڭ ھەربىـر 
ئويـۇپ  تېمىغـا  قەلبىنىـڭ  ئـۆز  قەلەم۔دەپتەرسـىزلا  سـۆز۔ھەرىكىتىنى 

يازىدىغانلىقىنى ھەرگىز ئۇنتۇماسلىقىمىز لازىم.
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قىزلار — ئائىلە گۈلزارىنىڭ جەۋھەرلىرىدۇر

قىـزلار — دۇنيادىكـى ئـەڭ قىممەتلىـك، ئـەڭ يارقىـن جەۋھەرلـەردۇر. ئـۇلار 
ياراتقۇچـى تەرىپىدىـن ئىنسـانىيەتكە تەقدىـم قىلىنغـان تەڭداشسـىز نېمـەت، 
بەرىكىتىـدۇر.  خاسـىيەتلىك  ۋە  چېچىكـى  گـۈزەل  ئـەڭ  گۈلزارىنىـڭ  ئائىلـە 
پەلسـەپىدە ئېيتىلغىنىـدەك، ئوغـۇل بـالا ئائىلىنىـڭ قۇۋۋىتـى بولسـا، قىز بالا 

شۇ ئائىلىنىڭ مۇھەببەتكە تولغان روھى ۋە مېھىر بۇلىقىدۇر.

قىـزلار تېخـى بويىغـا يەتمىگـەن چاغلىرىدا مېھرىبان ئاتىسـىنىڭ، ياتلىق 
ھىمايىسـىگە  ئىللىـق  جورىسـىنىڭ  سـاداقەتمەن  كېيىـن  بولغاندىـن 
كـۆز  ئامانەتنـى  ئىلاھىـي  بـۇ  »ئامانەت«تـۇر.  مۇقـەددەس  ئـەڭ  تاپشـۇرۇلغان 
قارىچۇقىدەك ئاسراپ، ئۇنىڭ قەدىرىگە يەتكەنلەر ھەر ئىككى ئالەمدە يۈكسەك 
مۇكاپاتلارغا نائىل بولىدۇ. ئەكسـىچە، ئۇلارنى خارلىغانلار، سـۇنغان شېشـىدەك 
بىئـارام  زەخىملەنـدۈرۈپ  كۆڭلىنـى  نـازۇك  كەلمەيدىغـان  ئەسـلىگە  قايتـا 

قىلغانلار، شەك۔شۈبھىسىزكى، ئۆز قىلمىشىنىڭ ئېغىر جازاسىنى تارتىدۇ.

بۈگۈنكى دۇنيادا، كىشىلەر تەرىپىدىن كۆپىنچە ھاللاردا سەل قارىلىدىغان، 
بەزىدە ھەتتا قانۇننىڭ كۆزىدىنمۇ قېچىپ قۇتۇلالايدىغان ئەڭ ئاسان، لېكىن 
ئـەڭ رەزىـل زۇلـۇم ئاياللارغـا قىلىنغـان زۇلۇمـدۇر. ئەممـا شـۇنى ئېسـىمىزدىن 
قىلچىلىـك  تارازىسـىدا  ئادالـەت  ئىلاھىـي  كېرەككـى،  چىقارماسـلىقىمىز 
خاتالىـق يوقتـۇر. ئـاللاھ تائـالا مەزلـۇم ئايالنىـڭ بىـر تامچـە كـۆز يېشـى ئۈچۈن، 
قۇرئـان  بېرىـدۇ.  دۇنيـادا  قالدۇرمـايلا مۇشـۇ  ئاخىرەتكـە  زالىمنىـڭ جازاسـىنى 
ـا  َ غََاف�ـلًاً عََمَّ�َ كەرىمـدە زۇلۇمدىـن قاتتىـق ئاگاھلاندۇرۇلغـان. ﴿وََلَاَ تَحَْْسََـبََنَّ�َ اللَّهَ��
دەپ  بىخـەۋەر  ئاللاھنـى  قىلمىشـلىرىدىن  »زالىملارنىـڭ  الِمُُِـنََو﴾  الظَّ�َ يََعْْمََـلُُ 
ئويلىمىغىـن!«]]]. پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام مۇنداق دېگەن: »ئـاللاھ زالىمنى 

]]]	 ئىبراھىم سۈرىسى؛ 42۔ ئايەت.
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جازالىماقچى بولغاندا ئۇ قېچىپ قۇتۇلالمايدۇ«]]].

ئەرنىـڭ  بىـر  بـار:  ھەقىقـەت  بىـر  مۇنـداق  پەلسەپىسـىدە  مۇھەببـەت 
مۇھەببەتتىكـى لاياقەتلىكلىكـى ئۇنىـڭ ئـۆز جورىسـىغا تۇتقـان پوزىتسىيەسـى 
بىلـەن ئۆلچىنىـدۇ. ئـۆز ئايالىنىـڭ كۆڭلىنـى ئالالمىغـان ئەر باشـقا ھەرقانداق 
ئايالنىـڭ كۆڭلىنـى ئېلىشـقا قادىـر بولالمايـدۇ؛ ئۆز ئايالىنىڭ نـازۇك قەلبىگە 
بارىدىغان توغرا يولدا ئادىشىپ قالغان ئەر باشقا ھېچبىر قەلبتە مۇستەھكەم 
ئـورۇن تاپالمايـدۇ. شـۇڭا ئـۆز ھويلىسـىدىكى خـۇش پـۇراق چېچەكنـى سـۆيگۈ 
سـۈيى بىلـەن پەرۋىـش قىلالمىغـان باغـۋەن تالادىكـى قاقاسـلىققا چېچىلغـان 

ئۇرۇقلاردىن ھەرگىزمۇ چېچەك ئاچتۇرالمايدۇ.

گـۈزەل  ۋە  پەزىلىتـى  كىشـىلىك  تەقۋادارلىقـى،  ھەقىقىـي  ئەرنىـڭ  بىـر 
ئەخلاقـى ئۇنىـڭ جامائـەت ئالدىـدا مەسـچىتتە كۆرسـەتكەن قىياپىتـى بىلـەن 
ئائىلىسـىگە  ئـۆز  ئارقىسـىدا  ئىشـىكنىڭ  تاقاقلىـق  ئۆيىـدە،  بەلكـى  ئەمـەس، 
قىلغـان مۇئامىلىسـى بىلـەن ئۆلچىنىـدۇ. سـىرتتا كىشـىلەرگە پەرىشـتىدەك 
زالىمـدەك  بالىلىرىغـا  ۋە  ئايالـى  كىرگەنـدە  ئۆيىگـە  كۆرۈنـۈپ،  پەزىلەتلىـك 
مۇئامىلـە قىلىدىغـان ئەرلـەر ھەرگىزمـۇ ياخشـى ئەرلـەر قاتارىدىـن سـانالمايدۇ. 
بايـان  ھەقىقەتنـى  بـۇ  ئەلەيھىسسـالام  مۇھەممـەد  ھەزرىتـى  پەيغەمبىرىمىـز 
قىلىپ: »سـىلەرنىڭ ئىچىڭلاردىكى ئەڭ ياخشـى كىشـى ئۆز ئائىلىسـىگە ئەڭ 

ياخشى مۇئامىلە قىلىدىغان كىشىدۇر«]]] دەپ كۆرسەتكەن.

ھۆرمەتلىك ئوقۇرمەن! ناۋادا سـىزنىڭ قىز پەرزەنتلىرىڭىز بولسـا، ئۇلارنى 
ئۇلارغـا  ۋە  كۆتـۈرۈڭ  بېشـىڭىزدا  ئىززەتلـەپ  ئايـاڭ،  قارىچۇقىڭىـزدەك  كـۆز 
قەلبىڭىزدىكى پۈتۈن سۆيگۈ۔مۇھەببىتىڭىزنى ئىزھار قىلىڭ. قىزىڭىزنىڭ 
)ياكـى قىزلىرىڭىزنىـڭ( بېشـىنى مېھرىبانلىق بىلەن كۆكسـىڭىزگە قويۇڭ، 
ئۇلارنىڭ سـىلىق چاچلىرىنى سـۆيگۈ بىلەن سـىلاپ بېرىڭ. بىلىپ قويۇڭكى، 
بـۇ ئاددىيغىنـا بىلىنىدىغـان ھەرىكـەت قىـزلار ئۈچـۈن دۇنيادىكـى ھېچقانـداق 
ئۇلارنىـڭ  سـوۋغىدۇر؛  كاتتـا  بولمايدىغـان  تېگىشـكىلى  بايلىققـا  ماددىـي 
روھىيىتىگە تەڭداشسـىز بىخەتەرلىك تۇيغۇسـى، چوڭقۇر ھۇزۇر ۋە مەڭگۈلۈك 

]]]	 ئىمام بۇخارىي ۋە مۇسلىم رىۋايىتى.
]]]	 ئىمام تىرمىزى ۋە ئبنى ماجە رىۋايىتى.
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سائادەت بېغىشلايدىغان سېھىرلىك كۈچتۇر.

بېشـىنى  ئۇنىـڭ  تۇرۇپمـۇ، ھازىرغىچـە  ئاتىسـى  قىزنىـڭ  بىـر  نـاۋادا سـىز 
چاچلىرىنـى  بىلـەن  مېھىرىڭىـز  باقمىغـان،  سـۆيۈپ  قويـۇپ  كۆكسـىڭىزگە 
سـىلىمىغان بولسـىڭىز، بۇنى دەرھال، مۇشـۇ پەيتتىن باشلاپ قىلىڭ! ھەتتا 
قىزلىرىڭىـز بويىغـا يېتىـپ تۇرمۇشـقا چىقىـپ كەتكـەن، ئـۆز ئالدىغـا ئائىلـە 
قـۇرۇپ بىـر قانچـە پەرزەنتنىـڭ ئانىسـى بولـۇپ قالغـان بولسـىمۇ، بـۇ سـۆيگۈنى 
ئۇلاردىـن ئايىمـاڭ. چۈنكـى، پەرزەنـت دېگـەن ئاتا۔ئانـا ھايـاتلا ئىكـەن، مەيلـى 
قانچە ياشـقا كىرسـۇن، يەنىلا بالىدۇر. قىزلار گەرچە ئانا بولسـىمۇ، ئاتىسىنىڭ 
سىلىشـىغا  بېشـىنى  قېتىملىـق  بىـر  بىلـەن  مېھرىبانلىـق  سۆيگۈسـىگە، 
ھەممىدىـن بـەك موھتاجـدۇر. بـۇ دۇنيـادا سـىزنىڭ قىزلارغـا بېرەلەيدىغـان ئەڭ 
قىممەتلىـك ھەدىيەيىڭىـز ۋە ھاياتلىقتىكـى ئەڭ ئۇنتۇلماس ياخشـىلىقىڭىز  
ۋە  سـۆيگۈ۔مۇھەببەتنى  شەرتسـىز  كۆيۈمچانلىقنـى،  تامامىـي  ئۇلارغـا  دەل 

قەلبىڭىزدىكى چوڭقۇر مېھرىبانلىقنى كۆرسىتىشتۇر.

بېرىـش  مېھىـر  قىلمىسـىڭىز،  بۇنـداق  ۋاقتىڭىـزدا  ھايـات  سـىز  ئەگـەر 
پۇرسـىتىنى قولدىـن بېرىـپ قويسـىڭىز، ۋاقىـت ئۆتـۈپ ھايات سەھنىسـىدىن 
ئايرىلىـش ئالدىـدا چوقـۇم چوڭقـۇر ئارمـان ۋە تۈگىمـەس پۇشـايمانلار ئىچىـدە 
سـۇغىرىلمىغان  بىلـەن  مېھىر۔مۇھەببـەت  ئۇنتۇماڭكـى،  شـۇنى  قالىسـىز. 
قەلـب قـۇرۇپ كەتكـەن دەرەخكـە ئوخشـايدۇ، قىزلىرىڭىزغـا مېھىـر بېرىڭكـى، 

ھاياتىڭىز گۈلگە تولسۇن!
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ئائىلە ئىناقلىقىنىڭ ئالتۇن ئاچقۇچى: ئاياللارنى ھۆرمەتلەش

ئىنسـانىيەت تارىخىنىـڭ غـول يىلتىزىغـا نـەزەر سالسـاق، ئـەڭ دەسـلەپكى 
ئىجتىمائىـي قۇرۇلمـا ئـادەم ئاتـا بىلـەن ھـەۋۋا ئانىنىڭ مۇقـەددەس نىكاھىدىن 
ۋۇجۇدقـا كەلگـەن تۇنجـى ئائىلـە ئىـدى. يـەر يۈزىدىكـى بارلىـق ئىنسـانلار مانـا 
مۇشـۇ بىر جۈپ ئاتا۔ئانىدىن كۆپىيىپ تارقالغان. ئىنسـانلار ئائىلىلەرنى بەرپا 
ئورنىتىـش،  رىشـتىلىرىنى  قانداشـلىق  ۋە  قېرىنداشـلىق  ئۆزئـارا  قىلىـش، 
قىلـدۇرۇش  جـارى  مېھىر۔مۇھەببەتنـى  ئىنسـانىي  قەلبلىرىـدە  شـۇنداقلا 
ئارقىلىق، دۇنيادا ئىناقلىق ۋە ئىللىقلىقنىڭ مەنزىرىسـىنى سـىزىپ چىقتى. 
دېمەككى، ئىناق ۋە تىنچ بىر جەمئىيەت قۇرۇپ چىقىشـنىڭ بىرىنچى شـەرتى 
مەيدانغـا  ئائىلىلەرنىـڭ  ئىنـاق  سـۇغىرىلغان  بىلـەن  مۇھەببـەت  ۔  مېھىـر 
كېلىشـىدۇر. ھالبۇكـى، ئىنـاق ئائىلـە ئۆزلۈكىدىن قۇرۇلمايـدۇ، بەلكى ئۇ چىن 
يېتىدىغـان  قەدىرىگـە  بىر۔بىرىنىـڭ  ۋە  ئەخلاقلىـق  يۈكسـەك  ئەقىدىلىـك، 
بـۇ خىـل  ئائىلىدىكـى  ئورتـاق تىرىشـچانلىقىغا موھتاجـدۇر.  ئەر۔ئاياللارنىـڭ 
ئىناقلىقنىـڭ ئۇلـى ئاياللارنـى ھۆرمەتلـەش ۋە ئۇلارنىـڭ روھىنـى ئاسراشـتىن 
باشـلىنىدۇ. ئۆزئـارا ئىناقلىـق ۋە ئىتتىپاقلىـق ئىنسـانىيەتنىڭ ئـەڭ گـۈزەل 

تەبىئىتى، شۇنداقلا ئەسىرلەردىن بۇيانقى ئورتاق ئارزۇسىدۇر.

ئائىلە بىناسى پەقەت مېھىر۔مۇھەببەت تۈۋرۈكى بىلەنلا ئۆرە تۇرىدۇ

نـازۇك  ئـەڭ  روھىيىتىنىـڭ  ئىنسـان  كەرىمـدە  قۇرئـان  تائـالا  ئـاللاھ 
ـنْْ  نْْ خََلَـَقََ لَكَُُـم مِّ�ِ

َ
هِِ أَ سـىرلىرىنى ئېچىـپ بېرىـپ مۇنـداق دەيـدۇ: ﴿وََمِِـنْْ آيَاَتـ�

كََ لَآَيَاَتٍٍ  ةًً وََرَحَْْمََـةًً إِنَِّ�َ فِِي ذََلـ� ـوَدََّ�َ ِتَسَْْـكُُنُُوا إِلَِيَْهََْـا وَجَََعََـلََ بَيَْنَْكَُُم مَّ�َ
زْْوََاجًًـا لِّ�

َ
نفُُسِِكُُـمْْ أَ

َ
أَ

ئاللاھنىـڭ  ئۈچـۈن،  تاپقۇزۇشـۇڭلار  ئـارام  »كۆڭلۈڭلارنـى   ﴾ ـرُُنََو  يََتََفََكَّ�َ ِقََـوْْمٍٍ 
لِّ�

ئـاراڭلاردا  بىلـەن  ئـۇلار  ۋە  ياراتقانلىقـى  جۈپلەرنـى  تىپىڭلاردىـن  ئـۆز  سـىلەرگە 
ئالامەتلىــ- )قۇدرىتىنىـڭ(  ئۇنىـڭ  ئورناتقانلىقـى  مېھرىبانلىـق  ۋە  مۇھەببـەت 
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ـرىدىندۇر. شەك _ شۈبھىسىزكى، بۇنىڭدا )ئاللاھنىڭ بىرلىكىنى ۋە قۇدرىتىنى 
كۆرسىتىدىغان( نۇرغۇن دەلىللەر بار«]]]. 

بـۇ ھېكمەتلىـك ئايـەت، پەقـەت پـاك قەلبلىـك ئەر۔ئايـاللارلا چوڭقـۇر ھېـس 
چىقىدىغـان  ۋۇجۇدقـا  ئارقىلىـقلا  بىرلىكـى  روھىـي  ئۇلارنىـڭ  ۋە  قىلالايدىغـان 
مېھىر۔مۇھەببەتنـى، ئائىلـە ئىللىقلىقىنـى، خاتىرجەملىك ۋە ئىناقلىقنى ئەڭ 
يۈكسـەك تەسـۋىرلەپ بەرگـەن. ئىنسـان ئـۆز جۈپتىنىـڭ يېنىـدا تاپقـان بـۇ خىـل 
ئارامبەخـش تۇيغـۇ ئادەمنىـڭ روھىدىكـى بارلىـق ئىزتىـراپ، ھايـات تەشۋىشـلىرى 
ۋە ۋەسۋەسـىلەرنى يۇيـۇپ تاشلايدىغـان ئـەڭ كۈچلـۈك دورىـدۇر. ئائىلـە جەمئىيـەت 
مۇھىـم  ئـەڭ  ۋە  يۈرىكـى  ئائىلىنىـڭ  شـۇ  ئايـال  بولسـا،  ئاساسـىي  تېمىنىـڭ 

تۈۋرۈكىدۇر.

پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام: »ئاياللىرىنـى ئۇرىدىغـان كىشـىلەر ھەرگىزمـۇ 
ئەرنىـڭ  كۆرسـەتكەن.  كەسـكىن  دەپ  ئەمـەس«]]]  ياخشـىلىرىڭلار  سـىلەرنىڭ 
ئايالىنى بوزەك قىلىشى، ئۇرۇشى ۋە خارلىشى ئەمەلىيەتتە ئۆزىنىڭ ئىنسانىي 
غۇرۇرىنـى دەپسـەندە قىلغانلىقـى، ئۆز۔ئۆزىنـى خارلىغانلىقـى بىلـەن بـاراۋەردۇر. 
شـۇنىڭ بىلـەن بىرگـە، بـۇ قىلمىش گۇناھسـىز پەرزەنتلەرنىڭ روھىنـى ۋەيران 
بـوزەك قىلغانلىـق  قىلغانلىـق، ھەتتـا پۈتكـۈل ئىنسـانىيەتنىڭ ۋىجدانىنـى 
بولۇپ ھېسابلىنىدۇ. چۈنكى ئاياللار پۈتۈن ئىنسانىيەتنى دۇنياغا كەلتۈرگەن 
ئۇلـۇغ ئانـىلار ۋە ئەرلەرنىـڭ ئايرىلمـاس بىـر پارچىسـىدۇر. ئۆز جىسـمىنىڭ بىر 

پارچىسىغا زىيان يەتكۈزگەن ئادەم ھەرگىزمۇ ئاقىل سانالمايدۇ.

ئاياللارنى ھۆرمەتلەش — يۈكسەك ئەخلاقنىڭ جەۋھىرىدۇر

پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام ئاياللارنـى ھۆرمەتلەشـنى بىر ئەرنىڭ ئىنسـانىي 
كامالىتـى ۋە ياخشـى۔يامانلىقىنى ئۆلچەيدىغـان ئـەڭ ئادالەتلىـك تارازا قىلىپ 
بېكىتىـپ: »سـىلەرنىڭ ئىچىڭلاردىكـى ئـەڭ ياخشـى كىشـى ئـۆز ئائىلىسـىگە 
ئـەڭ ياخشـى مۇئامىلـە قىلىدىغـان كىشـىدۇر. مـەن ئـاراڭلاردا ئـۆز ئەھلىگە ئەڭ 

]]]	 رۇم سۈرىسى: 21۔ئايەت.
ئىمام نەسائىي رىۋايىتى. 	[[[
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ياخشى مۇئامىلىدە بولىدىغان كىشىڭلارمەن«]]] دەپ جاكارلىغان.

ئەخلاقـى  ۋە  تەقۋادارلىقـى  دىيانىتـى،  ھەقىقىـي  ئىنسـاننىڭ  بىـر  دېمـەك، 
ئۇنىـڭ جامائـەت ئالدىدىكى كۆرۈنۈشـى بىلەن ئەمـەس، بەلكى ئۆيىنىڭ تاقاقلىق 
بىلـەن  قىلىشـى  مۇئامىلـە  قانـداق  ئائىلىسـىگە  ئارقىسـىدا  ئىشـىكلىرى 
قىلىـپ  ئـادا  مۇكەممـەل  قانچىلىـك  ئىبادەتلەرنـى  كىشـى  بىـر  ئۆلچىنىـدۇ. 
كەتسـۇن، كېچىلىرىنـى نامـاز، كۈندۈزلىرىنـى روزا بىلـەن ئۆتكۈزسـۇن، ئەگـەر ئـۇ 
ئايالىغـا ۋە بالىلىرىغـا قوپـال مۇئامىلـە قىلىدىكـەن، ئۇلارنىـڭ ھېسسـىياتىنى 
چۈشـەنمەيدىكەن ۋە ھال۔ئەھۋالىدىـن خـەۋەر ئالمايدىكـەن، ئۇنـداق كىشـىنىڭ 
دىنى ۋە ئىمانى كەمتۈكتۇر. چۈنكى گۈزەل ئەخلاق ئىسلامدىكى ئەڭ ئېتىبارلىق 
ۋە ئـەڭ ئاساسـلىق ئىبـادەت تـۈرى بولـۇپ، ئۇ شـۇ ئادەمنىـڭ قەلبىدىكى تەقۋالىق 
ئورۇنداشـتا  ئىبادەتلەرنـى  ئادەتتىكـى  كۆرسـىتىدۇ.  تەسـىر  بىۋاسـىتە  نۇرىغـا 
ياكـى  قارايدىغـان  سـەل  ئىبادەتلەرگـە]]]  ئەخلاقىـي  تۇرۇپمـۇ،  بولـۇپ  ئاكتىـپ 
ئائىلىسـىدە زالىمغـا ئايلىنىدىغـان ئـادەم، ئەمەلىيەتتـە بارلىـق ئىبادەتلەرنىـڭ 
بولىـدۇ.  ئورۇندىيالمىغـان  قۇرۇلۇش«نـى  »ئەخلاقىـي  بولغـان  مەقسـىتى  تـۈپ 
شۇڭلاشـقا، بىـر ئەرنىـڭ ئايالىغـا خـۇش پېئىللىـق بىلـەن مۇئامىلـە قىلىشـى، 
ئۇنىـڭ نـازۇك قەلبىگـە ئـازار بەرمەسـلىكى ۋە ئـۆي ئىشـلىرىدا كەمتەرلىـك بىلەن 
ئۇنىڭغـا ھەمكارلىشىشـى ئەرلىـك غۇرۇرنىڭ سۇنۇشـى ئەمـەس، بەلكى ئەخلاقىي 

كامالەتنىڭ ۋە يۈكسەك مەسئۇلىيەتچانلىقنىڭ نامايەندىسىدۇر.

ئاياللارغا رەھىم۔شەپقەت قىلىش — مۇقەددەس بۇرچتۇر

سـۆيگۈ مەكتىپىنىڭ ئۇسـتازى بولغان پەيغەمبەر ئەلەيھىسسالام ئاياللارغا 

]]]	 ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
]]]	 دىنىمىــزدا ئىبــادەت ئىككــى تۈرلــۈك بولــۇپ، بىــرى، ســىمۋوللۇق ئىبــادەت، يەنــە بىــرى، مۇئامىلىــۋى 
ئىبادەتتــۇر. ســىمۋوللۇق ئىبــادەت — نامــاز ئوقــۇش، زاكات بېرىــش، روزا تۇتــۇش، ھــەج قىلىــش، 
قۇرئــان ئوقــۇش، زىكىــر ۋە دۇئــا قىلىــش قاتارلىــق ئەمەللەرگــە مەركەزلىشــىدۇ. مۇئامىلىــۋى ئىبــادەت 
— دۇرۇســلۇق ۋە توغرىلىــق دېگەنلىــك بولــۇپ، مۇئامىلــە بىلــەن ئەخلاققــا مەركەزلىشــىدۇ. ئــەخلاق ۋە 
دۇرۇســلۇق دىنىمىزنىــڭ غايىســىدۇر. چۈنكــى پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام: »مــەن پەقــەت گــۈزەل 
ئەخلاقلارنــى تولــۇقلاش ئۈچــۈن ئەۋەتىلدىــم« دېگــەن «)ئىمــام بەيھەقىــي رىۋايىتــى(. يەنــە »مۇئمىــن 
ئــادەم گــۈزەل ئەخلاقــى بىلــەن كېچــە ئۇخلىمــاي نامــاز ئوقــۇپ، كۈنــدۈزى روزا تۇتقــان ئادەمنىــڭ 

دەرىجىسىگە يېتىدۇ« دېگەن )ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى(. 
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ئـەڭ مېھىر۔شـەپقەتلىك، ئـەڭ مۇلايىـم زات ئىـدى. ئـۇ ئاياللىرىغـا ئىنتايىـن 
كۆيۈنەتتى، ئۇلارنىڭ ئۆي ئىشـلىرىغا ئۆزلۈكىدىن ياردەملىشـەتتى، قەلبىدىكى 
دەردلىرىنـى سـەۋرچانلىق بىلـەن كۆڭـۈل قويـۇپ تىڭشـايتتى. ھەتتـا ئومۇمىـي 
مۇسـۇلمانلارنىڭ تەقدىرىگـە مۇناسـىۋەتلىك ئـەڭ سـەزگۈر ۋە چـوڭ ئىشلاردىمـۇ 
ئاياللىرى بىلەن كېڭىشەتتى ۋە ئۇلارنىڭ دانا پىكىرلىرىنى قوبۇل قىلاتتى]]].

پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام سـاھابىلىرىنى ئاياللارغـا شـەپقەتلىك ۋە كـەڭ 
قورساق بولۇشقا كۈچلۈك تەشەببۇس قىلىپ مۇنداق دەيتتى: »مۇئمىنلەرنىڭ 
بولغىنىـدۇر.  گـۈزەل  ئـەڭ  ئەخلاقـى  بولغىنـى  كامىـل  ئـەڭ  ئىمانـى  ئىچىـدە 
سـىلەرنىڭ ئىچىڭلاردىكـى ئـەڭ ياخشـى كىشـى ئـۆز ئائىلىسـىگە ئـەڭ ياخشـى 

مۇئامىلە قىلىدىغان كىشىدۇر«]]].

چاغلىرىـدا،  چىققـان  سـەپەرگە  سـاھابىلەر  ۋە  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر 
ئاياللارنـى تۆگىلەرنىڭ ئۈسـتىگە ئورنىتىلغان ئـازادە مەپىلەرگە ئولتۇرغۇزۇپ، 
ھۆرمـەت بىلـەن ئېلىپ ماڭاتتى. يول بويى تۆگىلەرنى يېتىلەپ كېتىۋاتقان 
پەيغەمبـەر  قـاراپ،  ياشلارغـا  تېزلەتكـەن  تۆگىلەرنـى  ئېيتىىپ  غـەزەل  ۋە 
ئەلەيھىسسـالام تولۇپ تاشـقان مېھىر۔مۇھەببەت بىلەن: »ئاستىراق ماڭغىن، 

مەككــە ئــازاد بولۇشــتىن ئىككــى يىــل ئىلگىــرى پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام مۇســۇلمانلار بىلــەن  	[[[
ئۆمــرە قىلىــش ئۈچــۈن مەككىگــە قــاراپ ئاتلىنىــپ، مەككــە يېقىنىدىكــى »ھۇدەيبىيــە« دېگــەن 
ــدە، مەككىلىــك مۇشــرىكلار ئۇلارنىــڭ ئالدىنــى توســقان ۋە مەككىگــە كىرىشــىگە  جايغــا كەلگەن
يــول قويمىغــان. شــۇ ۋاقىتتــا پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام مەككىلىكلــەر بىلــەن كېلىشــىم تــۈزۈپ 
بــۇ يىــل مەدىنىگــە قايتىــپ، كېلىدىغــان يىلــى ئۆمرىگــە كېلىــش، ئىككــى تــەرەپ ئوتتۇرىســىدا 
ئــون يىللىــق ئــۇرۇش توختىتىــش.... قاتارلىــقلاردا ئىتتىپاقلاشــقان. بــۇ كېلىشــىمگە ئاساســەن، 
مۇســۇلمانلار ئۆمــرە قىلماســتىن مەدىنىگــە قايتىشــى كېــرەك ئىــدى. پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالام 
ــى شــۇ  ــاپ ئېلىــپ كەلگــەن ماللىرىن ــق قىلىــش ئۈچــۈن ئات ــدە قۇربانلى مۇســۇلمانلارنى مەككى
ــدا، مۇســۇلمانلار مەككىگــە كىرەلمىگەنلىكلىرىگــە ھەســرەتلىنىپ،  ــەردە بۇغۇزلاشــقا بۇيرىغان ي
ماللىرىنــى بۇغــۇزلاش ئەمرىنــى دەرھــال ئورۇندىماســتىن تــۇرۇپ قالىــدۇ. بــۇ ۋاقىتتــا پەيغەمبــەر 
ئەلەيھىسســالام ئايالــى ھەزرىتــى ئۇممــۇ ســەلەمەنىڭ يېنىغــا كىرىــپ، ئەھۋالنــى بايــان قىلىــپ، 
پىكرىنــى ســورىغاندا، ھەزرىتــى ئۇممــە ســەلەمە پەيغەمبــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ ھېچىكىمگــە 
گــەپ قىلمــاي ئــاۋۋال ئــۆزى قۇربانلىــق مېلىنــى بۇغۇزلىشــى كېرەكلىكىنــى ئېيتىــدۇ. شــۇنداق 
بۇنــى  كىرىشــىدۇ،  بۇغۇزلاشــقا  قۇربانلىقىنــى  ئۆزىنىــڭ  ئەلەيھىسســالام  پەيغەمبــەر  قىلىــپ، 

كۆرگەن مۇسۇلمانلار ئاممىسى ھەممە ئۆزىنىڭ قۇربانلىقىنى بۇغۇزلاپ چىقىدۇ. 
ئىبنى ماجە ۋە دارمى رىۋايىتى 	[[[
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بـۇ نـازۇك شېشـىلەرنى ئېھتىيـات بىلـەن، سـىلىق ئېلىـپ ماڭغىـن!« ]]] دەپ 
كۆرسەتمە بېرەتتى.

شېشـىلەر«گە  »نـازۇك  ئاياللارنـى  ئەلەيھىسسـالامنىڭ  پەيغەمبـەر 
ھەقىقەتەنمـۇ،  يوشـۇرۇنغان.  پەلسـەپە  چوڭقـۇر  ئاجايىـپ  ئوخشىتىشـىدا 
ئوخشـايدۇ.  شېشـىگە  سـۈزۈك  نازۇكلۇقتـا  روھىيىتـى  ۋە  قەلبـى  ئاياللارنىـڭ 
ئاياللار يارىتىلىشـتىنلا ھېسسـىياتچان، كۆيۈمچان ۋە سېزىمچان بولغانلىقى 
ئۈچۈن، قوپاللىق ئالدىدا تېز رەنجىيدۇ، ئازغىنە مېھىر۔شـەپقەت ئالدىدا تېزلا 
خۇشاللىققا چۆمىدۇ. شېشە سۇنسا قايتا ئەسلىگە كەلمىگىنىدەك، ئايالنىڭ 
ئۇنـى قايتىدىـن  بىلـەن سۇنسـا،  زوراۋانلىـق  ۋە  نـازۇك قەلبىمـۇ قاتتىـق سـۆز 
پۈتۈنلـەش تەس. شـۇڭا، ئۇلارغا سىلىق۔سـىپايە، مۇلايىـم ۋە ئەپۇچانلىق بىلەن 

مۇئامىلە قىلىشتىن باشقا يول يوقتۇر. 

باشـلىنىدۇ.  ۋە ھۆرمەتلەشـتىن  ئاياللارنـى قەدىرلـەش  مېھىر۔مۇھەببـەت 
خوشلىشـىش  دۇنيادىـن  ئۆزىنىـڭ  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر  شۇڭلاشـقا، 
ئالدىدىكى مەشـھۇر ۋىدا خۇتبىسـىدە ۋە ھاياتىنىڭ ئەڭ ئاخىرقى تىنىقلىرىدا 
سـاھابىلىرىگە: »ئاياللارغـا ياخشـى مۇئامىلـە قىلىـڭلار« ]]] دەپ تەكرار۔تەكـرار 

ۋەسىيەت قالدۇرغان.

قىزلارغا ۋە ئاياللارغا زۇلۇم قىلىش — ۋىجدانسىزلىقتۇر

ئوغۇللاردىـن  قىزلارنـى  بولۇۋاتقـان؛  مەۋجـۇت  تېخىچـە  جەمئىيىتىمىـزدە 
تـۆۋەن كـۆرۈش، ئۇلارغـا قوپاللىق بىلەن مۇئامىلە قىلىش، ئۇلارنى تەبىئىتىگە 
يـات ۋە قۇربـى يەتمەيدىغـان ئېغىـر ئىشلارغا مەجبـۇرلاش، »قىز بالا ئوقۇپ نېمە 
بولاتتـى« دېگەن نادانلىق سەپسەتىسـى بىلـەن ئۇلارنى ئىلىم۔مەرىپەت نۇرىدىن 
ئـۆز  ئالدىنىـپ  نەيرەڭلىرىگـە  رەزىـل  ئانىلارنىـڭ  ئۆگـەي  قىلىـش،  مەھـرۇم 
قىزلىرىنـى ئېزىـش، ھاقارەتلـەش ياكـى ئـۇرۇش، ئۇلارنىـڭ يـۈرەك سـۆزلىرىگە 
قـۇلاق سـالماي كۆڭلىگـە ئـازار بېرىـش قاتارلىـق ئىنسـان قېلىپىدىـن چىققان 
قىلمىشلارنـى سـادىر قىلىدىغـان ئاتـىلار قەلبىدىـن رەھىم۔شـەپقەت پۈتۈنلـەي 

ئىمام بۇخارىي، مۇسلىم، ئەھمدەد رىۋايىتى. 	[[[
]]]	 ئىمام بۇخارىي ۋە مۇسلىم رىۋايىتى.
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سۇغۇرۇپ ئېلىنغان ئەڭ بەختسىز ۋە نادان كىشىلەردۇر.

كۆرۈنمىسـۇن،  تەقـۋادار  قانچىلىـك  قارىماققـا  سـىرتتىن  ئەرلـەر  بۇنـداق 
سەللىسـى قانچـە يوغـان بولمىسـۇن، سـاقىلى قانچىلىـك ئـۇزۇن بولمىسـۇن، 
دەپ  ھاجى۔ھـەرەم  ياكـى  قارى۔قۇرئـان  ئۆلىمـا،  مەشـھۇر  جەمئىيەتتـە  ھەتتـا 
ئېچىلمىغـان  گۈلـى  شـەپقەت  قەلبىـدە  ئۇلارنىـڭ  بەرىبىـر  تەرىپلەنمىسـۇن، 
رەھمىتىگـە  تائالانىـڭ  ئـاللاھ  ئاخىرەتتـە  ۋە  دۇنيـا  بـۇ  ئۇلارنىـڭ  ئىكـەن، 

ئېرىشەلىشى تەسەۋۋۇر قىلغۇسىز دەرىجىدە ناتايىندۇر.

قىزلارنىڭ پاك ھېسسىياتى بىلەن ئويناشماڭ: زۇلۇم چوقۇم يانىدۇ

پـاك ھېسسـىياتىنى سۇيىئىسـتېمال  ۋە  قىزلارنىـڭ سـەبىي، سـەمىمىي 
قىلىـپ، ئۇلارنىـڭ ئاجىزلىقىدىـن پايدىلىنىـپ يالغاندىـن مۇھەببـەت ئىزھـار 
قىلىدىغـان، ئۆيلىنىمـەن دەپ سـاختا ۋەدىلەرنـى بېرىـپ، ئاخىرىـدا ئۇلارنـى كۆز 
يېشـى ۋە تۈگىمـەس ھەسـرەت دېڭىزىغـا تـاشلاپ قويىدىغانلارمـۇ بـار. بۇنـداق 
ۋىجدانسـىزلىققا بېرىلگـەن كىشـىلەر ئالـدى بىلـەن شـۇ قىزلارنـى ئۆزلىرىنىڭ 
ئـۆز  باقسـۇن!  قويـۇپ  ئورنىـدا  ئاچا۔سـىڭىللىرىنىڭ  تۇغقـان  بىـر 
ئاچا۔سىڭىللىرىنىڭ ئىپپىتى، نومۇسى ۋە كۆز يېشى ئۇلار ئۈچۈن قانچىلىك 
قىممەتلىك ۋە قىزىل سـىزىق بولسـا، باشقىلارنىڭ قىزلىرىنىڭمۇ نومۇسى ۋە 
كـۆز يېشـى شـۇنچىلىك قىممەتلىـك ۋە دەخلىسـىزدۇر. بىراۋنىـڭ غۇرۇرىنـى ۋە 
نومۇسـىنى ئايـاق ئاسـتى قىلىـپ خېرىدارسـىز قالـدۇرۇش  ئەمەلىيەتتـە بىـر 

جاننى تىرىك تۇرغۇزۇپ ئۆلتۈرگەنلىك بىلەن تەڭ ئېغىر جىنايەتتۇر.

ئەگـەر كىمكـى باشـقا قىزلارنىـڭ سـاپلىقىنى ئويۇنچۇق قىلماقچى بولسـا، 
ئـۆز  ئەگـەر  كەلتۈرسـۈن.  ئالدىغـا  كـۆز  ئاچا۔سىڭلىسـىنى  ئۆزىنىـڭ 
قېرىندىشـىنىڭ شـۇنداق ئالدىنىـپ بىـر ئۆمـۈر ھەسـرەت۔نادامەتتە ئۆتۈشـىنى 
خالىمىسـا، باشـقىلارنىڭ قېرىنداشـلىرىغىمۇ بۇنـداق تىكەنلىـك ئازابنـى رەۋا 
چوڭقـۇر  دېگـەن  ئالـەم«  ئۆتنـە   — ئالـەم  »بـۇ  خەلقىمىـزدە:  كۆرمىسـۇن! 
پەلسـەپەلىك سـۆز بىكارغـا ئېيتىلمىغـان. تارىـخ ۋە رېئاللىقتىكـى يۈزلىگـەن 
تەجرىبىلـەر شـۇنى ئىسـپاتلاپ كەلمەكتىكـى، باشـقىلارنىڭ يۈرىكىگـە قانـداق 
قەلبىڭىزگـە،  ئـۆز  يارىنـى  شـۇ  كۈنـى  بىـر  تەقدىـر  بولسـىڭىز،  سـالغان  يـارا 
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پەرزەنتلىرىڭىزگـە ياكى سـىز ئەڭ ياخشـى كۆرىدىغـان يېقىنىڭىزغا قايتۇرىدۇ. 
بۇ مۇقەررەر ئىشتۇر.

ئەگـەر ئۆيلىنىـش، مەسـئۇلىيەتنى ئۈسـتىگە ئېلىـش ۋە بىر ئۆمـۈر ھەمراھ 
بولـۇش نىيىتىڭىـز يـوق تۇرۇپ، پەقەتلا ھەۋەس ئۈچـۈن بىر قىزنىڭ كۆڭلىنى 
ئوۋلاشـقا تىرىشـماقچى بولسـىڭىز، بـۇ رەزىـل نىيىتىڭىزدىـن دەرھـال يېنىـڭ! 
بىـر ئىنسـاننىڭ سـاداقەت بىلـەن كۆڭـۈل بېرىـپ، ئاخىرىـدا ئۈمىـدى بوشـقا 
تـۇرۇپ  تىرىـك  پۇچىلىنىشـنىڭ،  يۈرىكـى  يېتەلمەسـتىن  مۇرادىغـا  چىقىـپ، 
كۆيۈشـنىڭ قانچىلىـك چىدىغۇسـىز ئـازاب ئىكەنلىكىنـى تەسـەۋۋۇر قىلىـپ 
بېقىـڭ. »پىچاقنـى ئالـدى بىلـەن ئۆزۈڭگە سـال، ئاغرىمىسـا باشـقىلارغا سـال« 

دېگەن ئۇلۇغ ھېكمەتنى قەلبىڭىزنىڭ تۆرىگە ئويۇپ يېزىپ قويۇڭ.

دەپ  شېشـىلەر«  »نـازۇك  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر  شـۇكى،  خۇلاسـە 
ئەتىـۋارلاپ سـۈپەتلىگەن بـۇ شېشـىدەك نـازۇك يۈرەكلەرنى سـاختا مۇھەببەت ۋە 
خىيانـەت پىچىقـى بىلـەن پارچىلاشـتىن قورقـۇڭ! ئـۇ گـۈزەل كۆڭۈللەرنـى بىـر 
ھـەزەر  قاتتىـق  قىلىشـتىن  غـەرق  يېشـىغا  كـۆز  ۋە  نادامـەت  ھەسـرەت،  ئۆمـۈر 
ئەيلـەڭ! زۇلۇمنىـڭ ئۇرۇقـى ھەرگىـز قۇرۇپ كەتمەيدۇ، بۈگۈن سـىز باشـقىلارغا 
قىلغـان خىيانەتنىـڭ ئاچچىـق مېۋىسـىگە، كۈنلەرنىـڭ بىرىـدە ئۆزىڭىزنىـڭ 
ئاچا۔سـىڭىللىرىدىن ياكـى كېيىنچە دۇنياغا كېلىدىغـان ئۆز قىزلىرىڭىزدىن 
بىرىنىـڭ گىرىپتـار بولـۇپ قېلىشـىدىن قورقـۇڭ! چۈنكـى، ئىلاھىـي ئادالـەت 

ھەرگىز ئادىشىپ قالمايدۇ.
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ئاياللار ئايالسۇن!

شـەئراۋىدىن:  مۇتەۋەللىـي  مۇھەممـەد  ئەللامـە  ئالىمـى  ئىـسلام  بۈيـۈك 
دەپ  قىلدىڭىـز؟«  نەسـىھەت  قانـداق  ئۇنىڭغـا  كۈنىـدە  تـوي  »ئوغلىڭىزنىـڭ 
سـورالغىنىدا، ئـۇ كىشـى ئادەمنىـڭ قەلبىنـى لەرزىگـە سـالىدىغان مۇنـداق بىـر 

ھېكمەتلىك جاۋابنى بەرگەن ئىكەن:

مېھرىبـان  قىـز  بـۇ  كىرىۋاتقـان  نىكاھىڭغـا  سـېنىڭ  بۈگـۈن  »ئوغلـۇم! 
ئاتىسىنى، جېنىدىن ئەزىز ئانىسىنى، ئۆزىگە يۆلەك بولغان ئاكا۔ئۇكىلىرىنى 
بارىـدۇ. شـۇڭا سـەن  تـاشلاپ سـاڭا كېتىـپ  ۋە سـىرداش ئاچا۔سـىڭىللىرىنى 
ئايالىڭ ئۈچۈن مۇشـۇلارنىڭ ھەممىسـى بول! يەنى ئۇلارنىڭ ئورنىنى بېسـىپ، 

ئايالىڭغا ھەم ئاتا، ھەم ئانا، ھەم قېرىنداش بولۇشۇڭ كېرەك!«.

ۋە  ئاددىـي  كۆزىڭىزگـە  سـىزنىڭ  بۈگـۈن  ئۇنتۇماڭكـى،  قەتئىـي  شـۇنى 
ئەتىۋارسـىز كۆرۈنۈۋاتقـان، ئۆيىڭىـزدە خىزمەتچىـدەك مۇئامىلىگـە ئۇچراۋاتقان 
بۇ ئايال ئۆز ۋاقتىدا ئاتا۔ئانىسىنىڭ كۆز قارىچۇقى، ئائىلىسىنىڭ ئەتىۋارلىق 
سـىزگە  پەقـەت  ئـۇ  ئىـدى.  مەلىكىسـى  نـازۇك  ھويلىسـىنىڭ  ۋە  ئەركىسـى 
ئىشـىنىپ، سـىز بىلـەن بىـر ئۆمـۈر ھايـات كېمىسـىدە تـەڭ سـەپەر قىلىشـنى 
تـاللاپ سـىزگە كەلگـەن. شـۇڭا ئۇنـى قەدىرلـەڭ، ئىززىتىنـى قىلىـڭ، سـۇنۇق 
كۆڭلىنـى ئىـزدەپ تېپىڭ، ئۇنىڭ لـەرزان ھېس۔تۇيغۇلىرىغا ئالاھىدە ئېتىبار 
بېرىـڭ. ئاتا۔ئانىڭىزنىـڭ، قېرىنداشـلىرىڭىزنىڭ ئۇنىڭغـا ئـۇۋال قىلىشـىغا 
ئاچـا۔  ۋە  ئانىڭىـز  خـۇددى  ئايالىڭىزمـۇ  چۈنكـى،  قويمـاڭ.  يـول  ھەرگىـز 
سـىڭىللىرىڭىزدەك سۆيۈلۈشـكە، كۆيۈنۈشـكە، ئايىلىشـقا ۋە قەدىرلىنىشـكە 

پۈتۈنلەي ھەقلىقتۇر.

سـىز ئۇنـى »ئۆمۈرلۈك جۈپتۈم قىلىپ ئالدىـم« دەپ ئاللاھنىڭ مۇقەددەس 
كالامىنى شـىپى كەلتۈرۈپ، پەرىشـتىلەرنىڭ ۋە ئەل۔جامائەتنىڭ شـاھىتلىقى 
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ئاسـتىدا مەيدىڭىزگە مۇشـتلاپ تۇرۇپ ئەمرىڭىزگە ئالغان ئىكەنسىز، ئۇنىڭغا 
زۇلـۇم  ئۇنىڭغـا  قىلىـڭ.  غەمخورلـۇق  تولـۇق  جەھەتتىـن  مەنىـۋى  ۋە  ماددىـي 
بىلىـپ  يـول قويمـاڭ.  قەتئىـي  زۇلـۇم قىلىشـىغىمۇ  باشـقىلارنىڭ  قىلمـاڭ، 
قويۇڭكـى، ئايـاللار غەم۔قايغۇسـىنى خىلۋەتتـە، ياسـتۇقلىرىنى ھـۆل قىلىـپ 
شـامدەك  ئۆزىنـى  ئۈچـۈن  پۈتۈنلۈكـى  ئائىلىسـىنىڭ  چىقىرىدىغـان،  يىـغلاپ 
كۆيـدۈرۈپ قۇربـان قىلىدىغـان پىـداكار زاتلاردۇر. ئـۇلار جىسـمانىي جەھەتتىـن 
سۆيگۈسـى،  ئىرادىسـى،  ئۇلارنىـڭ  ئەممـا  بولسـىمۇ،  يارىتىلغـان  ئاجىـز 
سـەۋر۔تاقىتى ۋە ۋاپادارلىقـى كۆپىنچـە ئەرلەرنىڭكىدىـن قاتمۇ۔قـات كۈچلـۈك 

بولغان ئۇلۇغ تائىپىدۇر.

ئاياللار نېمە ئۈچۈن »جىق گەپ« قىلىدۇ؟

دەپ  قىلىـدۇ«  گـەپ  جىـق  سـۆزلەيدۇ،  كـۆپ  بـەك  »ئايـاللار  دائىـم  بىـز 
سـەۋەب،  كېتىشـىدىكى  سـۆزلەپ  كـۆپ  ئۇلارنىـڭ  ئەمەلىيەتتـە،  ئاغرىنىمىـز. 
ئۇلارنىـڭ سـۆزلىرىنىڭ تىڭشـالمىغانلىقى، يۈرەك سـۆزلىرىنىڭ ئېتىبارسـىز 
قالغانلىقـى، ئېـرى تەرىپىدىـن مېھىر۔مۇھەببـەت بىلـەن سـورالمىغانلىقى ۋە 
ھـەل  دەردلـەر،  تىڭشـالمىغان  ئۈچۈنـدۇر.  قارالغانلىقـى  سـەل  ھېسسـىياتىغا 
قىلىنمىغـان چىگىشـلەر، ئېتىبـار بېرىلمىگـەن ھېس۔تۇيغـۇلار كۈنلەرنىـڭ 
ئۆتۈشـى بىلـەن قەلبكـە يىغىلىـپ، يېڭـى تـوي قىلغاندىكـى ئاشـۇ نازىنىـن، 
مۇلايىـم ۋە قىزغىـن ئايالنـى كېيىنچـە سـوغۇق مۇئامىلىلىـك، چېچىلغـاق، 
بىچارىگـە  بىـر  بولغـان  مۇپتـىلا  كېسـىلىگە  نېـرۋا  ھەتتـا  روھىـي چۈشـكۈن، 

ئايلاندۇرۇپ قويىدۇ.

خەلقىمىـزدە: »قىـز بالىنىـڭ ھەممىسـى ياخشـى، ئەممـا ئەسـكى خوتـۇن 
بـار. جاۋابـى شـۇكى، ئۇلارنـى ئاشـۇنداق  نەدىـن كەلـدى؟!« دېگـەن بىـر سـوئال 
»ئەسـكى« قىلىـپ قويغـان نەرسـە دەل ئەرلەرنىـڭ ئەسـكىلىكى، قوپاللىقـى ۋە 
كۆڭلىنـى  نـازۇك  ئۇنىـڭ  قىلىدىغـان،  زۇلـۇم  ئايالىغـا  مېھىرسـىزلىكىدۇر. 
چۈشـەنمەيدىغان، دائىـم ئۆزىنىڭكىنـىلا راسـت دەپ تۇرۇۋالىدىغـان، ئايالىنىڭ 
ئورۇنلـۇق پىكرىنىمـۇ قىلچـە ئېتىبارغـا ئالمايدىغـان، ئۆينىـڭ ۋە بالىلارنىـڭ 
ئىشـلىرىنى پۈتۈنلـەي ئايالىغـىلا تـاشلاپ قويـۇپ، ئـۆزى جاپادىـن قاچىدىغان ۋە 
ئايالىنىـڭ ئەجىرىنـى كۆرمەسـكە سـېلىپ »خۇپسـەن ۋە گاس« بولۇۋالىدىغان 
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قاتمـال، قوپـال ئـەر ھەرگىزمـۇ ياخشـى ئـەر ئەمـەس. بۇنـداق بىـر ئېـرى بولغـان 
ئايالنىڭ ھاياتى ناھايىتى تەس ۋە پاجىئەلىك بولىدۇ.

بۇنـداق شـارائىتتا قالغـان ئايـال پەقـەت بالىلىـرى ئۈچـۈنلا ياشاشـقا مەجبۇر 
بولىـدۇ، بارلىـق پىداكارلىقنـى ۋە بەدەلنـى پەقـەت پەرزەنتلىـرى ئۈچـۈنلا تۆلەيدۇ. 
سـىزنىڭ ئەرلىـك ئوبرازىڭىـز بولسـا ئۇنىـڭ نەزىرىدە ئاستا۔ئاسـتا پارچىلىنىپ 
ئـۇ  بارا۔بـارا  سـوۋۇيدۇ،  پۈتۈنلـەي  سـىزدىن  قەلبـى  ئۇنىـڭ  كېتىـدۇ.  تۆۋەنلـەپ 
ھالەتكـە  كېچىدىغـان  ۋاز  بېرىشـتىنمۇ  پىكىـر  ئاچچىقلانمايدىغـان،  سـىزگە 
كېلىدۇ. ئۆز ھېس۔تۇيغۇلىرىنى ئىچىگە باسـتۇرۇپ، قەلب ئىشـىكىنى سىزگە 
مەڭگۈلۈك تاقايدۇ. ئاخىرىدا ئۇ كەلسىڭىز۔كەتسىڭىز سۈرۈشتە قىلمايدىغان، 
سـىزنى كۆرۈشـنى ئارزۇلاپ كەتمەيدىغان، كەمسـۆز، روھى چۈشـكۈن ۋە ھاياتتىن 

پۈتۈنلەي ئۈمىدسىزلەنگەن بىر ئايالغا ئايلىنىپ قالىدۇ.

بىـر ئايـال ئۆزىنىـڭ راھىتىنـى، ئارامىنـى، ئارزۇ۔ئارمانلىرىنـى ۋە چېچەكتەك 
تۇرۇقلۇقمـۇ،  قىلىـپ  قۇربـان  شەرتسـىز  ئۈچـۈن  ئائىلىسـى  باھارىنـى  ياشـلىق 
ئۇنىڭ بۇ پىداكارلىقى سۇيىئىستېمال قىلىنسا، زەررىچىلىكمۇ مىننەتدارلىققا 
ۋە ئېتىراپقـا ئېرىشەلمىسـە، بـۇ ئايـال دەردىنى باشـقىلارغا چاندۇرماسـلىق ئۈچۈن 
كۆرگـەن  ئېرىدىـن  باركـى،  ئانـىلار  قەيسـەر  شـۇنداق  دۇنيـادا  يىغلايـدۇ.  ئۈنسـىز 
دەرد۔ئەلەملىرىنـى، پەرزەنتلىرىنىـڭ غېمىنـى ھېچكىمگـە سـەزدۈرمەي قاراڭغـۇ 

كېچىلەردە خۇپىيانە يىغلايدۇ، ھەتتا يۈرەك۔باغرى ئېزىلىپ قان يىغلايدۇ.

سـوت  قالىدىغـان،  كۆرمـەي  كـۆزى  قانۇننىـڭ  ئـوڭاي،  ئـەڭ  دۇنيـادا  بـۇ 
يوشـۇرۇن  ئـەڭ  بولمايدىغـان  كۆرسـەتكىلى  قىلىـپ  دەلىـل  مەھكىمىلىرىـدە 
زۇلـۇم  ئاياللارغـا قىلىنغـان زۇلۇمـدۇر. ئەممـا شـۇنى ئۇنتۇماڭكـى، ئـاللاھ تائـالا 
جازاسـىنى  زۇلۇمنىـڭ  بۇنـداق  بولغـان  سـەۋەبچى  يېشـىغا  كـۆز  مەزلۇمنىـڭ 

ئاخىرەتكە قالدۇرمايدۇ، مۇشۇ دۇنيادىلا كۆرسىتىدۇ. 

ياخشى ئايال — بىر بۈيۈك مەكتەپتۇر

ياخشـى ۋە پەزىلەتلىـك ئايـال پەقـەت ئائىلىنىـڭ چىرىغـىلا ئەمـەس، بەلكـى 
بىـر  بۈيـۈك  يەتكۈزىدىغـان  پەللىسـىگە  كامالـەت  پەرزەنتلىرىنـى  ۋە  ئېرىنـى 
مەكتەپتۇر. ياخشـى ئەر دەل شـۇ مۇنەۋۋەر ئايالنىڭ قولتۇقلىشـى بىلەن دۇنياغا 
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مەكتەپنىـڭ  قۇتلـۇق  شـۇ  پەرزەنتلـەر  تاشلايـدۇ؛  قـەدەم  قـاراپ  غەلىبىگـە  ۋە 
تەربىيەسـى ئارقىلىق يۈكسـەك چوققىلارغا ئۆرلەيدۇ. شـۇڭا، ئەگەر سـىز ھاياتتا 
چىـن  ئايالىڭىزنـى  بىلـەن  ئالـدى  خالىسـىڭىز،  سۆيۈلۈشـنى  ھەقىقىـي 
قەلبىڭىزدىـن سـۆيۈڭ. ئايـال شـۇنداق بىـر سـېھىرلىك مەۋجۇداتكـى، ئۇنىڭغـا 
سـۆيگۈ بەرسـىڭىز، ئۇ سـىزگە ھەممىنى بېرىدۇ، سـىزنى يېڭىۋاشـتىن دۇنياغا 

كەلتۈرىدۇ.

ئـۆز ئايالىنـى سۆيۈشـنى بىلمىگـەن ۋە بۇنىڭدىـن مەھـرۇم قالغـان كىشـى، 
ھەقىقىـي  ھاياتنىـڭ  ۋە  سـىرلىرىدىن  گـۈزەل  ئـەڭ  دۇنيانىـڭ  ئەمەلىيەتتـە 
ئۇششـاق  كىچىككىنـە،  ئايالنىـڭ  بولىـدۇ.  ئۆتكـەن  بىخـەۋەر  لەززىتىدىـن 
بۈيـۈك  قەلبىدىكـى  ئۇنىـڭ  ئـەر  قىلالمىغـان  كەچـۈرۈم  نۇقسـانلىرىنى 

پەزىلەتلىرىدىن مەڭگۈ بەھرىمەن بولالمايدۇ. 

قايسـى  ئەخلاقىنىـڭ  ۋە  تەقۋادارلىقـى  ساپاسـى،  ئىنسـانىي  ئەرنىـڭ  بىـر 
تـەرەپ  بىـر  قانـداق  مۇناسـىۋىتىنى  ئائىلـە  ئۇنىـڭ  ئىكەنلىكـى  دەرىجىـدە 
قىلىشـىدا، ئايالىغـا تۇتقان پوزىتسىيەسـىدە تولۇق ئىپادىلىنىـدۇ. بىز ئالدىدا 
يـەر  ئۆلچەيدىغـان  ئىكەنلىكىنـى  كىشـى  قانـداق  ئەرنىـڭ  تەكىتلىگەنـدەك، 
ئۆيىگـە  كۆرۈنـۈپ،  پەرىشـتىدەك  تـالادا  ئۆيـدۇر.  بەلكـى  ئەمـەس،  مەسـچىت 
كىرگەنـدە زالىمغـا ئايلىنىدىغـان ئەرلـەر ھەرگىزمـۇ ياخشـى ئەرلـەر قاتارىدىـن 
سـانالمايدۇ. پەيغەمبىرىمىـز: »سـىلەرنىڭ ئىچىڭلاردىكـى ئـەڭ ياخشـى كىشـى 
دەپ  كىشـىدۇر«]]]  قىلىدىغـان  مۇئامىلـە  ياخشـى  ئـەڭ  ئائىلىسـىگە  ئـۆز 

جاكارلىغان.

ياخشـىلىقىنىمۇ  بىـر  كىچىـك  تىرناقچىلىـك  ئېرىنىـڭ  ئايـال  ياخشـى 
تاغـدەك يوغـان كـۆرۈپ مىننەتدار بولىدۇ، ئۇنىڭ ئەيىب۔نۇقسـانلىرىنى، ئائىلە 
ھەرقانـداق  پەردىشـېپىنى  ئائىلىنىـڭ  ۋە  يوشـۇرىدۇ  ياتلاردىـن  سـىرلىرىنى 
ئالدىـدا  ئېرىنىـڭ  ئايـال  ئەگـەر  سـاقلايدۇ.  چىـڭ  ھالەتتىمـۇ  مۇشـەققەتلىك 
ئۆزىنىـڭ قەدىرلەنگەنلىكىنـى ۋە ئەتىۋارلىـق ئىكەنلىكىنـى ھېـس قىلالىسـا، 
ئـۇ ئېرىنـى تېخىمـۇ بەكـرەك ئەتىۋارلايدۇ ۋە بېشـىغا تاج قىلىـدۇ. ئەر۔ئايال ھەر 
كۈنـى ئەينەككـە قـاراپ ھۆسـنىنى تۈزىگەندىـن سـىرت، ئۆزىنىـڭ قارشـى تـەرەپ 

]]]	 ئىمام تىرمىزى ۋە ئبنى ماجە رىۋايىتى.
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قەلبىدىكـى »ئوبرازى«غـا قاراشـنى ئادەتلەندۈرسـە، قارشـى تەرەپكـە ھـەر كۈنـى 
كېلەلىسـە،  ئېلىـپ  ھېس۔تۇيغۇلارنـى  گـۈزەل  يېڭى۔يېڭـى  ۋە  ھەيرانلىـق 
مۇھەببەتنـى قېرىـپ ئۆلگەنگـە قـەدەر خـۇددى باھاردىكىـدەك تازا پېتى سـاقلاپ 

قالغىلى بولىدۇ.

ئايالنى قانداق سۆيۈش كېرەك؟

بىـز ئايالىمىزنـى شـۇنداق سۆيۈشـىمىز كېرەككـى: ئـۇ خۇشـال بولسـا تـەڭ 
خۇشـال بولىمىز، غەمكىن بولسـا سـەمىمىيلىك بىلەن تەسـەللىي بېرىمىز ۋە 
ئۈچـۈن  ۋە خۇشـال قىلىـش  بەختلىـك  ئۇنـى تېخىمـۇ  كۆڭلىنـى كۆتۈرىمىـز. 
قىلىشـقا تېگىشـلىك ئىشلارنى ئىزدەپ يۈرۈپ قىلىمىز. ھەر يەردە، ھەرقانداق 
كىشـىنىڭ ئالدىـدا، ھەتتـا ئـۆز ئائىلە۔قېرىنداشـلىرىمىزنىڭ ئالدىدىمـۇ ئۇنـى 
تولـۇق ھىمايـە قىلىمىـز ۋە قوغدايمىـز. ھەممـە يـەردە، بولۇپمـۇ ئۆزىمىزنىـڭ ۋە 
قىلىمىـز.  بىلـەن  زىيادىسـى  ھۆرمىتىنـى  ئالدىـدا  تۇغقانلىـرى  ئۇنىـڭ 
ئائىلىمىزنـى بارلىـق خىزمـەت ۋە دۇنيـاۋى ئىشلاردىن مۇھىـم ئورۇنغا قويىمىز، 
ئائىلـە ئەزالىرىمىزغـا چىـن قەلبىمىزدىـن كۆڭـۈل بۆلىمىـز، ئۇلارغـا چەكسـىز 
ھـۇزۇر ۋە بىخەتەرلىـك ھېـس قىلدۇرىمىـز. ھەممىگـە كـەڭ قورسـاقلىق بىلـەن 
مۇئامىلـە قىلىمىـز، ئايالىمىزنىـڭ مۇرەككـەپ كەيپىياتلىرىنى چۈشىنىشـكە 
ئىچكـى  سـۆيۈنگىنىمىزنى،  ئىلھاملاندۇرىمىـز.  دائىـم  ھـەر  تىرىشـىمىز، 
ھېس۔تۇيغۇلىرىمىزنى ئۇنىڭدىن يوشـۇرماي ئوچۇق ئىپادىلەيمىز، ھەر ئىشـتا 
ئۇنىـڭ پىكرىنـى ئالىمىـز، ئارزۇ۔ئارمانلىرىغـا يېتىشـىدە ئۇنىڭغـا ئـەڭ چـوڭ 
مەدەتـكار ۋە ھەمـدەم بولىمىـز، ئۇنىـڭ شەخسـىي قىزىقىشـلىرىغا ۋە تۇرمـۇش 

ئادەتلىرىگە تولۇق ھۆرمەت قىلىمىز.

مېھىـر۔  ئۈچـۈن،  بولۇشـى  مۇسـتەھكەم  بەخت۔سـائادىتى  ئائىلىنىـڭ 
قارشـى  ۋە  ئىپادىلىنىشـى  بىلـەن  ھەرىكـەت  ئەمەلىـي  زامـان  ھـەر  مۇھەببـەت 
تەرەپكـە ھېـس قىلدۇرۇلۇشـى لازىـم. ئىپادىلەنمىگـەن، تىلغـا ئېلىنمىغـان ۋە 
ئەتىـر  ئېچىلمىغـان  قاپقىقـى  خـۇددى  مۇھەببـەت  قىلدۇرۇلمىغـان  ھېـس 
شېشىسـىگە ئوخشـايدۇ. ئېچىلمىغـان، ئىشـلىتىلمىگەن ئەتىرنىـڭ خـۇش 
ئۇلـۇغ  ئـەڭ  ھاياتتىكـى  بىزنىـڭ  بولسـۇن؟!  پايـدا  كىمگىمـۇ  پۇرىقىدىـن 
ئەلەيھىسسـالام:  مۇھەممـەد  ھەزرىتـى  بولغـان  يولباشـچىمىز  ۋە  ئۈلگىمىـز 
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»ئەگەر سـىلەر بىراۋنى ياخشـى كۆرسـەڭلار، ئۇنىڭغا ئۇنى ياخشى كۆرىدىغانلىـ-
ــقىڭلارنى ئوچـۇق بىلـدۈرۈپ قويـۇڭلار«]]] دەپ كۆرسـەتكەن. بىراۋنـى ياخشـى 
كۆرىدىغانلىقىنى بىلدۈرۈشـنىڭ ئەڭ ئاددىي ۋە ئەڭ ئۈنۈملۈك يولى ئۇنى سـۆز 
بىلـەن بىۋاسـىتە ئېيتىشـتۇر. ئىنسـان مال۔دۇنيادا قانچىلىـك بېخىل بولۇپ 
قەلبىنـى  ئىپادىلەشـتە،  سۆيگۈسـىنى  ئائىلىسـىدىكىلەرگە  ئـۆز  كەتسـىمۇ، 

ئېچىشتا ھەرگىزمۇ بېخىللىق قىلماسلىقى لازىم.

ئۇنى يىغلاتماڭ!

سـەۋەبچى  يېشـىغا  كـۆز  ئىنسـانىڭ  بىـر  ئۇنتۇماڭكـى،  مەڭگـۈ  شـۇنى 
ئادالەتسـىزلىكتۇر.  ۋە  زۇلـۇم  چـوڭ  ئـەڭ  قىلىنغـان  ئۇنىڭغـا  بولغانلىـق 
زۇلۇمنىڭمـۇ جازاسـى بـار، شـۇنىڭدەك ئىنسـاننىڭ سـەۋر۔تاقىتىنىڭمۇ مەلۇم 
بىـر چېكـى بار. ئايالىڭىزنىڭ سـەۋر قاچىسـى توشـۇپ چېكىگـە يەتكەندە، ئۇنى 
پۇلغـا  سـىزنىڭ  ئـۇ  چۈنكـى  قالالمايسـىز.  تۇتـۇپ  بىلـەن  كـۈچ  ھېچقانـداق 
سـېتىۋالغان قۇلىڭىز ئەمەس، سـىزمۇ دۇنيادا تېپىلماس، ئورنىنى باسقۇسـىز 

بىر مەۋجۇدات ئەمەس.

»مـەن قانچىلىـك زۇلـۇم قىلسـاممۇ ئايالىـم بەرىبىـر كۆتۈرىدىغـۇ، مېنـى 
سـىزنىڭ  قالمـاڭ.  ئـويلاپ  بىلـەن  نادانلىـق  دەپ  كېتەلمەيدىغـۇ«  تـاشلاپ 
ۋە  تەلىپىنـى  بولغـان  تەكرار۔تەكـرار كەچۈرگـەن، سـىزگە  خاتالىقلىرىڭىزنـى 
سـەۋر  چىشـلەپ  چىشـىغا  چىشـىنى  تۆۋەنلىتىـپ،  تەكرار۔تەكـرار  ئارزۇسـىنى 
قىلغان، سـىزگە ۋە ئائىلىسـىگە يەنە قايتا۔قايتا پۇرسـەت بەرگەن ئايال  ۋاقتى 

كېلىپ سەۋر رىشتىسى ئۈزۈلگەندە پۈتۈنلەي كۆتۈرمەس بولۇپ قالىدۇ.

بىـر  ئاخىرقـى  ئـەڭ  تاشـۇرىدىغىنى  »قاچىنـى  قانۇنىيەتتـە  فىزىكىلىـق 
تامچـە سـۇ« بولغىنىـدەك، روھىيەتتـە ئـۇ ئايالنىـڭ سـەۋر »قاچىسـى« يىـللار 
داۋامىدىكـى ئـازابلار بىلـەن ئاللىبۇرۇن توشـۇپ قالغان، كۆڭلى بولسـا سـىزدىن 
ئاللىقاچان مۇزدەك سـوۋۇپ بولغان بولىدۇ. ئايال ئادەتتە بىر قارارغا كېلىشـكە 
ئالدىـراپ كەتمەيـدۇ، ئەممـا ئـۇ ئارقىسـىغا قەتئىـي قارىمايدىغـان، كۆڭلى تاشـقا 

]]]	 ئىمام تىرمىزى رىۋايىتى.
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ئايلانغـان ھالغـا كەلمىگۈچـە سـىزدىن ئايرىلىـش قارارىغـا كەلمەيـدۇ. ئەگـەر ئـۇ 
بىـر كەتسـە، ئـۇ چاغـدا سـىز كـۆز يېشـىڭىزنى ۋە پۇشـايمىنىڭىزنى ئالىدىغانغا 

قاچا تاپالماي قالىسىز.

شـۇڭا، پۇرسـەت قولدىـن پۈتۈنلـەي كېتىـپ قېلىشـتىن بـۇرۇن ئۆزىڭىزنـى 
دەرھـال تۈزىتىۋېلىـڭ. ئارىڭىزدىكـى مېھىر۔مۇھەببـەت دەرىخىنىـڭ يىلتىـزى 
قىلىـڭ.  پەرۋىـش  سـۇغىرىپ  يېڭىدىـن  ئۇنـى  بـۇرۇن  كەتمەسـتىن  قـۇرۇپ 
قىممىتىنـى  بىباھـا  ھاياتىڭىزدىكـى  پەرزەنتلىرىڭىزنىـڭ  ۋە  ئايالىڭىزنىـڭ 
بىلىـڭ. قولىڭىزدىكـى تېلېفوندىـن بېشـىڭىزنى كۆتـۈرۈپ، ئۇلارنىـڭ يۈزىگـە 
مېھىر بىلەن تىكىلىپ قاراشـقا، يۈرەك سـۆزلىرىنى كۆڭۈل قويۇپ تىڭشاشـقا، 
ئـۇلار بىلـەن بىللە كۈلۈشـۈپ چاقچاقلىشىشـقا بىر باھانە تېپىـڭ. ئۇلار ئۈچۈن 
كىچىككىنـە بولسـىمۇ ۋاقىـت ئاجرىتىـڭ. مېھىـر بىلـەن ئەجىـر قىلىڭكـى، 
ئېچىلىـپ،  ئۈچـۈن  سـىز  دەل  گۈللـەر  ئاشـۇ  سـۇغارغان  قىلىـپ  ئەجىـر  سـىز 
ئەگـەر  بەرسـۇن.  پۇراقلىرىنـى چېچىـپ  ئـەڭ گـۈزەل خـۇش  سـىزگە ھاياتنىـڭ 
خىزمـەت سـەۋەبىدىن ھەقىقەتەنمـۇ ۋاقتىڭىـز ئـاز بولسـا، شـۇ ئازغىنـە ۋاقىـت 
قويۇقلـۇق  مۇھەببەتنىـڭ  ۋە  سـۈپىتىنى  ھەمراھلىقنىـڭ  ئىچىدىكـى 
غەپلـەت  تىرىشـىڭ،  بىلـەن  پۈتـۈن كۈچىڭىـز  ئۈچـۈن  ئاشـۇرۇش  دەرىجىسـىنى 
نېمەتنىـڭ  ئۇلـۇغ  بـۇ  ئالقىنىڭىزدىكـى  ئويغىنىـڭ،  دەرھـال  ئۇيقۇسـىدىن 

قەدىرىنى ۋاقتىدا بىلىڭ!

بېغىشلاش — مەڭگۈلۈك خۇشاللىقنىڭ كاپالىتىدۇر

تەبىئەتنىڭ قانۇنىيىتى شـۇكى، سـىز يەرگە ئۇرۇق تېرىماي تۇرۇپ ھوسـۇل 
تاتلىـق  ئۇنىـڭ  تـۇرۇپ  قىلمـاي  پەرۋىـش  بىلـەن  ئەجىـر  دەرەخنـى  ئېلىشـنى، 
ئائىلىدىمـۇ  شـۇنىڭدەك،  خـۇددى  ئويلىمـاڭ.  ھەرگىـز  يېيىشـنى  مېۋىسـىنى 
سـۆيگۈ ۋە قۇربـان بېرىـش بىلـەن بېغىشلاشـنى ئالـدى بىلـەن سـىز بـاشلاڭ. 
چۈنكـى، ئـەر سـۆيگۈ يولىـدا بىـر قـەدەم ئالسـا، ئايـال ئۇنىـڭ ئۈچـۈن ئـون قـەدەم 

ئىلگىرىلەيدۇ.

»ئايالىـم ئۇنـداق، ئايالىـم مۇنـداق، مېنـى چۈشـەنمەيدۇ« دەپ باشـقىلارغا 
قاقشاشـتىن بـۇرۇن، يۈرىكىڭىزگـە قولىڭىزنـى قويـۇپ: »ئۇنـى بۇنداق سـوغۇق 
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بولـۇش سـۈپىتىم  ئـەر  ئايالىمغـا  ئـۆزۈم  كىـم؟  كەلتۈرگـەن  قاتمـال ھالغـا  ۋە 
بىلـەن قانچىلىـك مېھىر۔شـەپقەت بېرەلىدىـم؟ ئۇنىڭغـا بېرىدىغـان بۇغـداي 
نېنىـم بولمىغـان تەقدىردىمـۇ، كۆڭلىنـى ئالىدىغـان تاتلىـق ›بۇغـداي سـۆزۈم‹ 
بولدىمـۇ؟« دەپ مەسـىلىنىڭ نېگىزىنـى ئالـدى بىلـەن ئۆزىڭىزدىـن ئىـزدەپ 

بېقىڭ.

پەلسـەپىدە ئېيتىلغىنىـدەك: ئايـال تاغنىـڭ ئەكـس ساداسـىغا ئوخشـايدۇ. 
سـىز تاغقـا نېمـە دەپ ۋارقىرىسـىڭىز، تاغدىـن سـىزگە شـۇ سـادا قايتىـدۇ. ئەگەر 
سـىز قازانغـا تـاش تـاشلاپ قايناتقـان بولسـىڭىز، چۆمۈچىڭىزگە ئـاش ئەمەس، 

تاش چىقىدۇ.

بېقىـڭ، مۇشـۇ قىسـقىغىنا ھاياتىڭىـزدا، بېشـىڭىزغا كـۈن  ئـويلاپ  بىـر 
چۈشـكەندە سـىزگە چىـن ۋەپادارلىـق بىلـەن ھەمـراھ بولالايدىغـان، دەردىڭىزگـە 
بـار؟ سـىز ئۆزىڭىزنىـڭ قوپاللىقـى بىلـەن  دەرمـان بولىدىغـان قانچـە كىشـى 
ئازابلىيالايدىغـان، كۆڭلىنـى ئاغرىتالايدىغـان كىشـىلەر يەنـە شـۇ سـىز ئۈچـۈن 
بـەك  ھەممىدىـن  سـىزنى  قىلىۋاتقـان،  پىداكارلىـق  ئاتـاپ  بارلىقىنـى  پۈتـۈن 

ياخشى كۆرىدىغان ئاشۇ بىچارە كىشىلەر ئەمەسمۇ؟

شـۇ ھەقىقەتنـى مەڭگـۈ ئۇنتۇماڭكـى، ھەربىـر مۇۋەپپەقىيەتلىـك ئەرنىـڭ 
ھايات ھېكايىسـىنىڭ ئەڭ گۈزەل، ئەڭ پارلاق سـەھىپىلىرى پەردە ئارقىسـىدا 
ئۈنسـىز پىداكارلىـق كۆرسـىتىۋاتقان، كـۆز يېشـىنى قەلبىگـە يۇتـۇپ، ئېرىنـى 
تۇرمـاي يۆلەۋاتقـان بىـر ئۇلـۇغ ئايالنىـڭ سـەۋر۔تاقىتى، مېھىر۔مۇھەببىتـى ۋە 

چەكسىز قۇربانلىقى بىلەن يېزىلىدۇ.

ئايال — ئۆي ئىچىنىڭ ۋە ئەۋلادلارنىڭ مەسئۇلىدۇر

تۈزۈمىنـى  مەسـئۇلىيەت  جەمئىيەتتىكـى  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر 
ئىنتايىن يۈكسـەك دەرىجىدە يەكۈنلەپ مۇنداق دەپ كۆرسـەتكەن: »ھەممىڭلار 
ئاسـتىڭلاردىكىلەردىن  قـول  ئـۆز  ھەممىـڭلار  ۋە  ئوخشاشسـىلەر  پادىچىغـا 
دۆلـەت  تارتىلىسـىلەر(.  جاۋابكارلىققـا  كۈنـى  قىيامـەت  )يەنـى  مەسئۇلسـىلەر 
رەھبىـرى خەلقىگـە مەسـئۇلدۇر، ئـەر ئـۆز ئائىلىسـى ۋە ئـۆي ئىچىدىكىلەرگـە 
قىلىشـقا  پەرۋىـش  ئۆيدىكىلەرنـى  ۋە  ئۆيىگـە  ئېرىنىـڭ  ئايـال  مەسـئۇلدۇر، 
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مەسـئۇلدۇر، خىزمەتچـى ئـۆز خوجايىنىنىـڭ مېلىغا مەسـئۇلدۇر. بىلىڭلاركى، 
ھەممىڭلار پادىچىغا ئوخشاشسـىلەر ۋە ھەممىڭلار قول ئاسـتىڭلاردىكىلەردىن 

جا ۋابكارسىلەر!«]]].

تـەر  سـىرتتا  ئەرنىـڭ  بولىدۇكـى،  مەلـۇم  كۆرسـەتمىدىن  ھېكمەتلىـك  بـۇ 
تۆكـۈپ ئىشـلەپ، ئائىلىسـىنىڭ ماددىـي ئېھتىياجلىرىنـى قامـداش ۋە ئۇلارنـى 
قوغداش مەسـئۇلىيىتى قانچىلىك ئېغىر بولسـا، ئايالنىڭمۇ ئۆيىنى رەتلىك، 
ئـازادە تۇتـۇش، ئائىلـە ئىچىدىكـى مەنىـۋى مۇھىتنـى گۈزەللەشـتۈرۈش ۋە ئـۆي 
ئىچىدىكىلەرنى مۇھەببەت بىلەن پەرۋىش قىلىش مەسئۇلىيىتى شۇنچىلىك 

شەرەپلىك ۋە مۇھىمدۇر.

ۋە  ئورتـاق  ئىككىلىسـىنىڭ  ئەر۔ئايـال  تەربىيەسـىدە  پەرزەنـت  گەرچـە 
ھاياتىنىـڭ  پەرزەنتلەرنىـڭ  ئەممـا  بولسـىمۇ،  مەسـئۇلىيىتى  ئايرىلمـاس 
دەسـلەپكى ۋە ئەڭ مۇھىم باسـقۇچلىرى كۆپرەك ئانىسـىنىڭ ئىللىق قۇچىقىدا 
روھىيىتىنىـڭ  ئۇلارنىـڭ  بولغاچقـا،  ئۆتىدىغـان  يېتەكچىلىكىـدە  ۋە 
سـۇغىرىلىپ  بىلـەن  ئـاڭ  مىللىـي  ۋە  ئېتىقـاد  ئىسلامىـي  شەكىللىنىشـىدە، 
ۋە  ئېغىـر  تېخىمـۇ  مەسـئۇلىيىتى  ئانىنىـڭ  چىقىشـىدا  تاكامۇللىشـىپ 
»ئانـا  ئېيتقانـدەك:  پەيلاسـوپلار  چۈنكـى،  چوڭـدۇر.  چەكسـىز  تۆھپىسـى 
دۇنيانىـڭ  ۋە كەلگۈسـى  ئۇسـتازى  تۇنجـى  تۇنجـى مەكتىپـى،  ئىنسـانىيەتنىڭ 
قۇرۇلـۇش ئىنژېنېرىـدۇر«. بىـر ياخشـى ئانـا بىـر سـاغلام مىللەتنـى، بىـر سـاغلام 

مىللەت پارلاق كەلگۈسىنى يارىتىدۇ.

]]]	 ئىمام بۇخارىي ۋە مۇسلىم رىۋايىتى.



75

ياتلىق ۋەزىپىسامەرىپەت نۇرى ۋە ھ ئاياللارنىڭ ھەق۔ھوقۇقلىرى:

ئاياللارنىڭ ھەق۔ھوقۇقلىرى: مەرىپەت نۇرى ۋە ھاياتلىق 
ۋەزىپىسى

ئاياللارنىڭ ئىلىم۔مەرىپەت ئېلىشى — تەبىئىي زۆرۈرىيەتتۇر

ئىسلام دىنى ئىنسانىيەتنى تەرغىب قىلغان ۋە چاقىرغان ئىلىم۔مەرىپەت 
يولـى ھەرگىزمـۇ مەلـۇم بىر جىنسـقا خـاس قىلىنمىغان، بەلكـى ئەر۔ئايال ھەر 
ئىككى جىنسقا ئورتاق ۋە باراۋەر بېرىلگەن ئىلاھىي ھوقۇقتۇر. پەيغەمبىرىمىز 
ھەزرىتـى مۇھەممـەد ئەلەيھىسسـالام: »ئوقـۇش۔ ئۆگىنىـش ئـەر بولسـۇن، ئايال 

بولسۇن، ھەرقانداق مۇسۇلمان ئۈچۈن پەرزدۇر«]]] دەپ ئېنىق كۆرسەتكەن.

ئاياللارغـا  بىلـەن  ئەرلـەر  مەجبۇرىيـەت  ۋە  شـەكلى  بۇيـرۇق  سـۆزدىكى  بـۇ 
بولسـاق،  نـەزەر سـالىدىغان  تارىخىغـا  ئىـسلام  پـارلاق  قارىتىلغـان.  ئوخشـاشلا 
ھېچقاچـان  ھوقۇقىدىـن  قىلىـش  تەھسـىل  ئىلىـم  ئاياللارنىـڭ 
چەكلەنمىگەنلىكىنـى، ئەكسـىچە، ئۇلارنىڭ ئىلىم مەجلىسـلىرىنىڭ تۆرىدىن 
ئـورۇن ئالغانلىقىنـى كۆرىمىـز. لېكىن، تارىخنىڭ بۇرۇلۇشـلىرىدا ئىسلامنىڭ 
غەرەزلىـك  قىلغـان  مەقسـەت  خۇنۈكلەشتۈرۈشـنى  ماھىيىتىنـى  ھەقىقىـي 
كۈچلـەر، كىشـىلەرنىڭ قەلبىنـى بـۇ نۇرلـۇق دىندىـن توسـۇش ئۈچـۈن ئۇنىڭغـا 
تۈرلـۈك تۆھمەتلەرنـى چـاپلاپ كەلـدى. »ئىـسلام دىنـى ئاياللارنـى كەمسـىتىدۇ، 
ئىلىـم ئۆگىنىـش ھوقۇقىدىـن مەھـرۇم قىلىـدۇ«  ۋە  ئۆيگـە قامايـدۇ  ئۇلارنـى 
چـاپلاش  قـارا  ئاشـۇ  دەل  دەۋالارمـۇ  زەھەرلىـك  ۋە  ئاساسسـىز  دېگەنـدەك 
ھەرىكەتلىرىنىڭ بىر قىسـمىدۇر. ئەپسۇسـكى، ئۆز دىنىنىڭ سـاپ مەنبەسىنى 
ۋە ئالىيجانـاب ماھىيىتىنـى ياخشـى چۈشـەنمىگەن بـەزى مۇسـۇلمانلار بۇنـداق 
خاتالىققـا  بـۇ  ھالـدا  بىلمىگـەن  ئۆزلىرىمـۇ  ئىشـىنىپ،  يالغانلارغـا  توقۇلمـا 

]]]	 ئىمام بۇخارىي رىۋايىتى.
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شـېرىك بولـۇپ قالماقتـا. بۇنىـڭ تـۈپ سـەۋەبى بىزنىـڭ ئـۆز ئېتىقادىمىزنىـڭ 
كەتكەنلىكىمىزدىـن  يىراقلىشـىپ  تارىخىمىزدىـن  پـارلاق  ۋە  ھەقىقىتىدىـن 

باشقا نەرسە ئەمەس.

ئەلەيھىسسـالامنىڭ  پەيغەمبـەر  ئاياللىـرى  سـاھابىلەرنىڭ  كۈنـى  بىـر 
مۇنـداق  تەشـنالىقىنى  بولغـان  ئىلىمگـە  ئۆزلىرىنىـڭ  كېلىـپ،  ھۇزۇرىغـا 
ئىپادىلىگـەن: »ئـى ئاللاھنىـڭ ئەلچىسـى! ئەرلـەر ھـەر كۈنـى سـىزنىڭ ئىلىـم 
ئۆگىنىـدۇ.  دۇنيالىـق مەسـىلىلەرنى  ۋە  دىـن  بولـۇپ،  سـورۇنلىرىڭىزغا ھازىـر 
بىزلەرگىمـۇ مەخسـۇس بىـر كۈننـى بەلگىلـەپ بەرسـىڭىز، شـۇ كۈنـدە ئـاللاھ 
تەلەپكـە  بـۇ  ئۆگەتسـىڭىز«.  بىزلەرگىمـۇ  ئىلىملەرنـى  بىلدۈرگـەن  سـىزگە 
بىلـەن قوشـۇلۇپ: »پالانـى  ئىنتايىـن خۇشـاللىق  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر 
بەرگـەن  بەلگىلـەپ  ئـورۇن  ۋە  ۋاقىـت  دەپ  توپلىشـىڭلار«  يـەردە  پالانـى  كۈنـى، 
ھەمدە شـۇ كۈنلەردە ئاياللارغا مەخسـۇس تەلىم بېرىپ، ئۇلارنىڭ روھىيىتىنى 

مەرىپەت بىلەن سۇغارغان]]].

ــەت  ــرى — مەرىپ ــەر ئەلەيھىسســالامنىڭ ۋە ســاھابىلەرنىڭ ئاياللى پەيغەمب
ــدۇر ئۈلگىلىرى

سـاھابىلەرنىڭ  ۋە  تاۋابىئاتلىـرى  ئائىلـە  ئەلەيھىسسـالامنىڭ  پەيغەمبـەر 
ئاياللىرى ئىچىدىن قۇرئان كەرىمنى تولۇق يادلىغان، مىڭلىغان ھەدىسـلەرنى 
زېھنىگە نەقىش قىلغان، شېئىر۔نەسـر قاتارلىق ئەدەبىيات ساھەسـىدە قەلەم 
تەۋرەتكـەن ۋە تارىـخ پۈتكـەن ئايـاللار ناھايىتـى كۆپ چىققان. ھەتتا شـۇنداق بىر 
دەۋرلـەر بولغانكـى، مەشـھۇر سـاھابىلەر ۋە بۈيـۈك ئىسلام ئالىملىـرى پەيغەمبەر 
نـازۇك مەسـىلىلەرنى،  ئەلەيھىسسـالامدىن بىۋاسـىتە سـوراپ ئۆگىنەلمىگـەن 
يەنـى ئائىلـە ئىچىدىكـى سـىرلىق بىلىملەرنـى، ئاياللارغا قىلىنىدىغـان گۈزەل 
مۇئامىلـە قائىدىلىرىنـى ۋە ئاياللارغـا خـاس بولغـان فىقھىـي ھۆكۈملەرنـى دەل 

شۇ مۇنەۋۋەر ئاياللاردىن سوراپ ئۆگەنگەن.

پەيغەمبـەر  ئەنھـا  رەزىيەللاھـۇ  ئائىشـە  ئانىسـى  مۇئمىنلەرنىـڭ  مەسـىلەن، 

]]]	 ئىمام بۇخارى ۋە مۇسلىم رىۋايىتى.



77

ياتلىق ۋەزىپىسامەرىپەت نۇرى ۋە ھ ئاياللارنىڭ ھەق۔ھوقۇقلىرى:

ئەلەيھىسسـالامدىن بىۋاسـىتە 2210 ھەدىس رىۋايەت قىلغان بولۇپ، ئۇ پەقەتلا 
ۋە ھەدىسـلەردىن چوڭقـۇر ھۆكـۈم  ئايـەت  بەلكـى  ئەمـەس،  يادلىغۇچـى  ھەدىـس 
چىقىرالايدىغـان كاتتـا مۇجتەھىـد ئىـدى. ئـۇ يـاش ۋە مەرتىـۋە جەھەتتـە ئۆزىدىن 
قانائەتلىنەرلىـك  سـوئاللىرىغا  مۇرەككـەپ  ئالىملارنىـڭ  نۇرغۇنلىغـان  چـوڭ 
جاۋابلارنـى بېرىـپ، ئۇلارنىـڭ مەرىپەت ئۇسسـۇزلۇقىنى قاندۇراتتى. شـۇنىڭدەك، 
ھەفسـە رەزىيەللاھـۇ ئەنھـا خـەت يېزىـش ۋە ئوقۇشـتا ئالاھىـدە ماھىـر بولـۇپلا 

قالماي، ئۆز دەۋرىنىڭ ئۇستا خەتتاتلىرىدىن ھېسابلىناتتى.

تارىخىـي مەنبەلـەردە قەيـت قىلىنىشـىچە، پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالامدىن 
دىـن   700 سـانى  سـاھابىلەرنىڭ  ئايـال  قىلغـان  رىۋايـەت  ھەدىـس  بىۋاسـىتە 
ئايـال  كـۆپ  خېلـى  ئالىـملار  بۈيـۈك  ئەسـىرلەردىمۇ  كېيىنكـى  ئاشـىدۇ. 
ئۆلىمالاردىـن ئىلىـم ئالغـان. مەسـىلەن: مەشـھۇر تارىخچـى ۋە ھەدىسشـۇناس 
ئالىـم ئىبنـى ئەسـاكىر ئىـراق ۋە سـۈرىيە ئەتراپىـدا مەخسـۇس سـەپەر قىلىـپ، 
قىلغـان.  رىۋايـەت  ۋە  ئۆگەنگـەن  ھەدىـس  ئۇسـتازدىن  ئايـال  ئارتـۇق  دىـن   500
مىسىر، شام، ئىراق، يەمەن، ماراكەش، ھەبەشىستان ۋە ئەندەلۇس )ئىسپانىيە( 
تارىـخ، ئەدەبىيـات، شـېئىرىيەت،  قاتارلىـق ئىـسلام مەدەنىيـەت مەركەزلىرىـدە، 
تەپسىر ۋە ھەدىس قاتارلىق ئىلىم ساھەلىرىدە چاقنىغان نۇرلۇق يۇلتۇزلاردەك 

مەشھۇر ئايال ئالىملار كۆپلەپ يېتىشىپ چىققان.

بىلىمسىزلىك كىشەنلىرى ۋە مىللەتنىڭ چېكىنىشى

بىـز مۇسـۇلمانلار مىلادىيـە 16۔ئەسـىرنىڭ ئاخىرلىرىدىـن بـاشلاپ، توغـرا 
ئېتىقادتىن يىراقلىشىپ، ھەر خىل قالاق پىكىرلەرگە ۋە خۇراپىي ئېقىملارغا 
ئەگىشـىپ كېتىـش سـەۋەبىدىن، ئىـسلام دىنىنىـڭ ئوقـۇش، ئۆگىنىشـنى پەرز 
قىلغـان ۋە مەنپەئەتلىـك ھەرقانـداق ئىلىمگـە تەشـەببۇس قىلغـان ھاياتىـي 
ئـۈچ  ئايرىلىـپ قالـدۇق. نەتىجىـدە، ھاكىمىيىتـى  كۈچكـە تولغـان روھىدىـن 
پـارلاق  قىلغـان  يېتەكچىلىـك  مەدەنىيىتىگـە  دۇنيـا  ۋە  يەتكـەن  قىتئەگـە 
دەۋردىكـى ئەجدادلارنىـڭ ئەمەلىيىتىگـە تامامـەن ئوخشـىمايدىغان بىر ھالەتكە 
قېچىـش،  رېئاللىقتىـن  تەركىدۇنيالىـق،  جەمئىيەتتـە  قالـدۇق.  چۈشـۈپ 
مەنىسـىز ۋە چەكتىن ئاشـقان شـۈكۈرۋازلىق، ئىلىم۔پەنگە يۈرۈش قىلىشـنىڭ 
ئورنىغـا زۆرۈر بولمىغـان كىچىـك تالاش۔تارتىشلارنـى ئـەۋزەل كـۆرۈش قاتارلىـق 
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روھىي كېسەللىكلەر قانات يايدى.

بـۇ خۇنـۈك كەيپىياتنىـڭ تەسـىرىدە، بـەزى قـالاق چۈشـەنچىدىكى كىشـىلەر 
دۇنيـاۋى  ۋە  پاكىـز  مەدەنىيەتلىـك،  تەرەققىيپـەرۋەر،  ئەسـلىدە  ئىسلامنىـڭ 
ئىلىملەرنـى ئۆگىنىشـنى ئـەڭ ئالدىنقـى پەرزلەردىـن قىلىپ بېكىتكـەن ئىلغار 
دىـن ئىكەنلىكىنـى تونـۇپ يېتەلمىـدى. نەتىجىـدە، ئـۇلار ھـەر خىـل ئاساسسـىز 
پەتىۋالارنى ئويدۇرۇپ چىقىرىپ، دىننى ھاياتلىق مەنبەسىدىن ئۈزۈپ تاشلىدى. 
ئەڭ ئېچىنىشـلىقى، ئۇلار مىللەتنىڭ روھىي ئاساسـىنى يارىتىدىغان ئانىلارنى 
)يەنـى قىـز۔ ئاياللارنـى( مەسـچىتلەردىن، ئىجابىـي ئاممىـۋى پائالىيەتلەردىـن ۋە 
ئىلىم مەجلىسلىرىدىن سىقىپ چىقاردى. قىزلارنى بىلىم ئېلىشتىن توستى، 
ھەتتـا ئـاۋام ئارىسـىدا »قىـزلار كۆپ ئوقۇسـا تەلەيسـىز بولۇپ قالىـدۇ« دەيدىغان 

ئىنتايىن زەھەرلىك ۋە قالاق چۈشەنچىلەرنى سىڭدۈردى.

ئـۇلار ئۆزلىـرى بىلىمسـىز ۋە نـادان قالغاننـى ئـاز دەپ، پۈتـۈن بىـر مىللـەت 
بـۇ  بولـدى.  سـەۋەبچى  قېلىشـىغا  قاراڭغۇلۇقىـدا  نادانلىـق  ئانىلىرىنىـڭ 
بەختسـىزلىكلەرنىڭ ھەممىسـىنىڭ ئارقىسـىدا رەھىمسـىز مۇسـتەملىكىچى 

كۈچلەرنىڭ قارا كۆلەڭگىسى بار.

دۇنيانىـڭ  بۆشـۈكىدىن  ئانىنىـڭ  بىلىمسـىز  كېرەككـى،  بىلىـش  شـۇنى 
قاراشلاردىـن  قىممـەت  دىنىـي  ۋە  مىللىـي  چۈشـەنمەيدىغان،  يۈزلىنىشـىنى 
يىـراق، ئـۆز كىملىكىنـى قارىلايدىغـان غايىسـىز بىـر ئـەۋلاد ئۆسـۈپ چىقىـدۇ. 
ئاخىرىـدا، ئـۆز يىلتىزىدىـن ۋە مىللىي ئەخلاقىدىن سـۇ ئىچەلمىگەن بۇ بىچارە 
ئـەۋلادلار مەنىـۋى بوشـلۇقىنى تولـدۇرۇش ئۈچـۈن ياۋروپانىـڭ ياكـى باشـقا يـات 

مەدەنىيەتلەرنىڭ كۆلەڭگىسىگە ئايلىنىپ، ئۇلارنى دوراشقا مەجبۇر بولىدۇ. 

ئانىلارنىڭ مەرىپەتلىك بولۇشى — مىللەت مەۋجۇدلۇقىنىڭ كاپالىتىدۇر

پەلسەپەۋى نۇقتىدىن ئېيتقاندا، ئانىلارنىڭ بىلىملىك بولۇشى ئاتىلارنىڭ 
ئائىلـە  ۋە مۇھىمـدۇر. چۈنكـى،  زۆرۈر  نەچچـە ھەسسـە  بولۇشـىدىن  بىلىملىـك 
ئىنسـانپەرۋەرلىك ۋە مەرىپەتنىـڭ تۇنجـى مەكتىپىـدۇر. بـۇ مەكتەپتـە ئاتىدىـن 
كـۆرە ئانىنىـڭ رولـى ھـەل قىلغـۇچ ئورۇنـدا تۇرىـدۇ. بوۋاقنىـڭ تۇنجـى كۆرگـەن 
ئاۋازىـدۇر.  ئانىسـىنىڭ  كۈيـى  ئاڭلىغـان  تۇنجـى  يـۈزى،  ئانىسـىنىڭ  دۇنياسـى 



79

ياتلىق ۋەزىپىسامەرىپەت نۇرى ۋە ھ ئاياللارنىڭ ھەق۔ھوقۇقلىرى:

بالـىلار ئەقلىنـى تاپقۇچـە بولغان ئـەڭ مۇھىم مەزگىلدە كۆپرەك ئانىسـى بىلەن 
قوبـۇل  ھەرىكىتىدىـن  ئانىسـىنىڭ  نەرسـىلەرنى  كۆپىنچـە  ۋە  بولىـدۇ  بىللـە 

قىلىدۇ.

بـالا كېيىنچـە رەسـمىي جەمئىيـەت مەكتىپىگـە بېرىـپ، ئائىلىـدە قوبـۇل 
قىلغان ئەقىدىسـىگە زىت كېلىدىغان ھەر خىل يات پىكىرلەرگە دۇچ كەلگەن 
تەقدىردىمـۇ، ئەگـەر ئانىسـى ئۇنىـڭ قەلبىگـە توغـرا ئەقىـدە ۋە توغـرا پىكىرنىڭ 
ئۇرۇقىنـى تىكەلىگـەن بولسـا، سـىرتتىكى قايمۇقتـۇرۇشلار ئۇنـى ئاسـانلىقچە 
ئازدۇرالمايـدۇ. چۈنكـى بالىنىـڭ سـەبىي قەلبـى خـۇددى داغ تەگمىگـەن ئاپئـاق 
قەغەزگـە ئوخشـاش سـاپ بولـۇپ، ئانـا ئـۇ قەغەزگـە نېمىنـى يازسـا، شـۇ نەرسـە 
ئۆمۈرلـۈك ئىـز قالدۇرىـدۇ. مانـا بۇ، دۇنيادىكى بارلىق مائارىپ ۋە پىسـخولوگىيە 

مۇتەخەسسىسلىرى ئورتاق ئېتىراپ قىلغان ئۆزگەرمەس يەكۈندۇر.

ئاياللارنىڭ ھاياتلىقتىكى ئەڭ ئالىي ۋەزىپىسى — ئانىلىقتۇر

بولسـاق،  نـەزەر سـالىدىغان  ۋەزىپىسـىگە چوڭقـۇر  ئايالنىـڭ كائىناتتىكـى 
ئۇنىڭ نەقەدەر مۇقەددەس، شـەرەپلىك ۋە مەسـئۇلىيەتلىك ۋەزىپە ئىكەنلىكىنى 
ھېس قىلىمىز. ئىنسـان نەسـلىنىڭ يەر شـارىدا ئۈزۈلۈپ قالماي داۋاملىشىشـى 
پەقەتلا ئانىلارنىڭ قۇربان بېرىشى ۋە مېھرىبانلىقىغا باغلانغاندۇر. بىيولوگىيە 
تەبىئىتىدىـنلا  ئايـاللار  كـۆرە،  تەتقىقاتىغـا  ئالىملىرىنىـڭ  پىسـخولوگىيە  ۋە 
ماسلاشـتۇرۇلۇپ  قابىلىيىتىگـە  تەربىيەلـەش  بـالا  ۋە  مېھرىگـە  ئانىلىـق 
يارىتىلغـان. ئايـاللار ئۆتەيدىغان بۇ ئانىلىق ۋەزىپىسـىنى دۇنيادىكى ھېچقانداق 
ئـەر ئۆتـەپ بېرەلمەيـدۇ. ھەتتـا پۈتـۈن ئەرلـەر بىرلىشـىپ كـۈچ چىقارسـىمۇ، بىـر 

ئانىنىڭ بالىسىغا بەرگەن روھىي ئوزۇقىنى بېرەلمەيدۇ.

تەربىيەلـەپ  بىلـەن  قولـى  ئـۆز  ئايرىمـاي،  يېنىدىـن  پەرزەنتىنـى  ئانىنىـڭ 
ۋە  ئېھتىيـاج  تەبىئىـي  ئۈچـۈن  ئىككىلىسـى  ئانا۔بـالا  يېتىشتۈرۈشـى 
باغرىغـا  پارىسـىنى  يـۈرەك  ئـۆز  دائىـم  ھـەر  ئانـا  كاپالىتىـدۇر.  سـاغلاملىقنىڭ 
بېسىش، چاچلىرىنى سىلاش، تىنىقىدىن ھۇزۇرلىنىش ئارقىلىق ئانىلىقنىڭ 
ھۇزۇر۔ھالاۋىتىنـى تېتىيـدۇ، بالىمـۇ ئانـا مېھرىنىـڭ روھىـي ئوزۇقىنـى ئالىدۇ. 
چۈنكـى، بالا ئانىنىڭ مېھىر۔شـەپقىتىگە ئىنتايىـن بەك موھتاجدۇر. بالىنىڭ 
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ئـۆز ئانىسـىنىڭ ئىسسـىق قۇچىقىـدا بولۇشـقا ۋە ئۇنىـڭ شـەپقىتىگە بولغـان 
ئېھتىياجىدىـن  تەبىئىـي  بولغـان  سـۈتىگە  ئانـا  ئۇنىـڭ  ئېھتىياجـى،  روھىـي 

نەچچە ھەسسە كۈچلۈك بولىدۇ.

ئانىلارنىـڭ يـۈرەك پارىسـى، ھاياتىنىـڭ بۈگۈنـى ۋە كەلگۈسـى ئۈمىـدى، ئـۆز 
ۋۇجۇدىنىـڭ بىـر پارچىسـى بولغـان قىممەتلىـك پەرزەنتلىرىنـى ئـۆز قۇچىقىـدا 
سـۆيۈپ ئۆسـتۈرمەي، باشـقىلارنىڭ ياكـى سـوغۇق ئاپپاراتلارنىـڭ تەربىيەسـىگە 
تـاشلاپ قويۇشـى تولىمـۇ ئەپسۇسـلىنارلىق ۋە خەتەرلىـك ئىشـتۇر. ئەلۋەتتـە، 
بارلىـق  دۇنيادىكـى  ئۈچـۈن  ئايـال  ھەرقانـداق  قىلىدىغـان  تەپەككـۇر  سـاغلام 
قېتىملىـق  بىـر  بالىسـىنىڭ  ئـۆز  بايلىقلاردىـن  ۋە  مەنسـەپلەر  خىزمەتلـەر، 

تەبەسسۇمى قەدىرلىك ۋە ئەۋزەلدۇر.

ئىقتىسـادىي  ئائىلىلەرنىـڭ  بـەزى  كۈنـدە  بۈگۈنكـى  رېئاللىقكـى،  شـۇمۇ 
يۈكىنـى  ئائىلـە  ئىشـلەپ  تـالادا  ئاياللارمـۇ  سـەۋەبىدىن،  قىيىنچىلىقلىـرى 
نۇقتىسـىدىن  تۈزۈمـى  ئائىلـە  لېكىـن،  بولماقتـا.  مەجبـۇر  يېنىكلىتىشـكە 
ئالغانـدا، ئاتـا بولغـان ئەرنىـڭ قانـداقلا مۇشـەققەتلىك شـارائىتتا بولمىسـۇن، 
ئائىلىنىـڭ ئىقتىسـادىي يۈكىنـى ئـۆزى يالغـۇز كۆتـۈرۈش مەسـئۇلىيىتى بـار. 
شۇڭلاشـقىمۇ ئەرلەر جىسـمانىي ۋە پىسخىكىلىق جەھەتتە تاشقى مۇھىتنىڭ 
بېسـىمىغا ئاياللاردىـن بەكـرەك بەرداشـلىق بېرەلەيدىغـان قىلىـپ يارىتىلغـان. 
ئەگـەر ئاتـىلار ئـۆز مەسـئۇلىيىتىنى جايىـدا ئـادا قىلىـپ، ئائىلىنىـڭ ماددىـي 
مۇھىتىـدا  ئـازادە  ئائىلىسـىنىڭ  ئـۆز  ئانىلارمـۇ  تولۇقلىسـا،  ئېھتىياجىنـى 
ئارامخۇدا ئولتۇرۇپ، پۈتۈن زېھنىنى مىللەتنىڭ كەلگۈسى بولغان بالىلىرىنى 
سـاغلام ۋە ئەخلاقلىق قىلىپ يېتىشـتۈرۈش ئىشـلىرىغا ئاتىيالايتتى. بۇ خىل 
ئىش تەقسـىماتى ئائىلە بەختىنىڭ ۋە جەمئىيەت پاراۋانلىقىنىڭ ئەڭ ياخشـى 

كاپالىتىدۇر.
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ق مېھنىتىكى رولى ۋە ئانىلىڭ جەمئىيەتتىئاياللارن

ئاياللارنىڭ جەمئىيەتتىكى رولى ۋە ئانىلىق مېھنىتى

ئاياللارنىڭ ئىشلەش ھوقۇقى ۋە ئىسلامىي نۇقتىئىنەزەر

ئالـدى بىلـەن شـۇ ھەقىقەتنـى ئېنىـق ئېيتالايمىزكـى، ئىسلام شـەرىئىتىدە 
قىلدۇرۇشـىنى  جـارى  قابىلىيىتىنـى  ئـۆز  ئىشلىشـىنى،  سـىرتتا  ئاياللارنىـڭ 
نـەزەر  تارىخقـا  ئەمـەس.  مەۋجـۇت  ھۆكـۈم  ھېچقانـداق  چەكلەيدىغـان  مۇتلـەق 
سالسـاقمۇ، ئىـسلام مەدەنىيىتىنىـڭ ئـەڭ گۈللەنگـەن، شـانلىق ئەسـىرلىرىدە 
ئايـاللار جەمئىيـەت قۇرۇلۇشـىغا قاتنىشىشـتىن، ئىلىم۔پـەن، ھەربىـي ئىـشلار، 
مەھـرۇم  قوشۇشـتىن  ھەسسىسـىنى  ئـۆز  سـاھەلەردە  باشـقا  ۋە  تىجـارەت 
قىلىنمىغـان. ئىـسلام پىرىنسـىپلىرى بويىچـە، ئاياللارنىـڭ ئـۆز ئىپپىتىنـى ۋە 
ياكـى  قامـداش  ئېھتىياجىنـى  ئائىلىسـىنىڭ  ئاساسـتا،  قوغدىغـان  غۇرۇرىنـى 
جەمئىيەتكـە مەنپەئـەت يەتكـۈزۈش ئۈچـۈن ئـۆز تەبىئىتىگـە مـاس كېلىدىغـان 
شـەرەپلىك كەسـىپلەردە ئىشلىشـى تامامەن جائىزدۇر. بۇ ئۇلارنىڭ تارتىۋېلىشقا 

بولمايدىغان تەبىئىي ھوقۇقىدۇر.

شـۇنداق كېسـىپ ئېيتىشـقا تېگىشـلىك يەنـە بىـر نۇقتـا شـۇكى، بۈگۈنكـى 
قارىتىلغـان  ئاياللارغـا  دۆلەتلىرىـدە  ئىـسلام  باشـقا  ياكـى  ئـەرەب  بـەزى  كۈنـدە 
بىلـەن  دىنـى  ئىـسلام  بەلگىلىمىلەرنىـڭ  قاتتىـق  ۋە  چەكلىمىلـەر  قىسـمەن 
ھېچقانـداق ئالاقىسـى يـوق. ئـۇ پەقـەتلا شـۇ رايونلارنىڭ يەرلىـك ئۆرپ۔ئادەتلىرى 
ۋە قەبىلە تۈزۈمىنىڭ قالدۇقلىرىغا مۇناسىۋەتلىك ئىجتىمائىي ھادىسىلەردۇر. 

دىننى ئۆرپ۔ئادەت بىلەن ئارىلاشتۇرۇۋېتىش ھەقىقەتنى غۇۋالاشتۇرغانلىقتۇر.

ئاياللىق تەبىئىتى ۋە ئانىلىقنىڭ ئۇلۇغۋار ۋەزىپىسى

بىـز  ئەگـەر  بولسـىمۇ،  مەۋجـۇت  ھوقۇقـى  ئىشـلەش  ئاياللارنىـڭ  گەرچـە 
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تەبىئەت قانۇنىيىتىگە ۋە ئايال قىلىشقا تېگىشلىك بولغان ئەڭ نېگىزلىك، 
ۋەزىپىنىـڭ  بـۇ  بولسـاق،  سـالىدىغان  نـەزەر  چوڭقـۇر  ۋەزىپىگـە  بۈيـۈك  ئـەڭ 
ئىنسانىيەت نەسلىنىڭ يەر يۈزىدە ئۈزۈلمەي داۋام قىلىشىغا ۋە جەمئىيەتنىڭ 
سـاغلام تەرەققىي قىلىشـىغا تۇتىشىدىغان ئالاھىدە ئۇلۇغ ۋە مۇقەددەس ۋەزىپە 

ئىكەنلىكىنى بايقايمىز. بۇ ۋەزىپە دەل »ئانىلىق« ۋەزىپىسىدۇر.

ۋە  فىزىيولوگىيەلىـك  ئۇنىـڭ  يارىتىلىشـى،  ئۆزگىچـە  ئايالنىـڭ 
پىسـخىكىلىق قۇرۇلمىسـى ئانـا قارنىـدا تۆرەلگـەن تۇنجى دەقىقىدىـن باشلاپلا، 
ئۇنـى بـۇ ئۇلۇغـۋار ۋەزىپىگـە يەنـى »ئانىلىق«تىـن ئىبـارەت ھاياتلىـق بۇلىقـى 
بېرىشـكە  سـۇ  بـۇلاق  چېچىشـقا،  نـۇر  قۇيـاش  خـۇددى  تەييارلايـدۇ.  بولۇشـقا 
يارىتىلغانـدەك، ئايالمـۇ شـەپقەت ۋە مېھىـر بىلـەن ئىنسـان يېتىشتۈرۈشـكە 

يارىتىلغاندۇر.

مۇتەخەسسىسـلىرى  تەربىيەسـى  مائارىـپ  ۋە  پىسـخولوگىيە  زامانىـۋى 
بىـردەك شـۇنى مۇئەييەنلەشـتۈرىدۇكى، ئانىنىـڭ ئـۆز بوۋىقـى بىلـەن بىۋاسـىتە 
ھـەر  ۔بـالا  ئانـا  ئېلىشـى  ئۈسـتىگە  ئـۆز  پەرۋىشـىنى  ئۇنىـڭ  شۇغۇللىنىشـى، 
ئىككىسـى ئۈچـۈن سـەل قاراشـقا قەتئىـي بولمايدىغـان تەبىئىـي زۆرۈرىيەتتـۇر. 
نـازۇك  ئۇنىـڭ  ۋە  بولـۇش  مەسـئۇل  بېقىشـقا  جىگەرپارىسـىنى  ئـۆز  ئانـا 
تۇيغۇسـىدىن  ئانىلىـق  ئۆزىنىـڭ  جەريانىـدا،  قانـدۇرۇش  ئېھتىياجلىرىنـى 
ھـۇزۇر  بـۇ  قىلىـدۇ.  ھېـس  ھۇزۇرنـى  روھىـي  تەسۋىرلىگۈسـىز  كېلىدىغـان 

ھېچقانداق ماددىي بايلىق بېرەلمەيدىغان مەنىۋى قىممەتكە ئىگە.

رېئاللىقتـا ئويلىنىـپ باقايلـى: دۇنيـادا ئـۆز بالىسـىنى ئىسسـىق باغرىغـا 
بېسـىپ، كېچە۔كۈنـدۈز ئۇنىـڭ يېنىـدا بولۇشـنى ئارمـان قىلمايدىغـان بىـرەر 
سـاغلام ئانـا بارمىـدۇ؟! تۇرمـۇش بېسـىمى ۋە ئائىلـە ئېھتىياجى يۈزىسـىدىن ئۆز 
)يەسـلىلەرنىڭ،  باشـقىلارنىڭ  ياكـى  قويـۇپ  تـاشلاپ  ئۆيىـدە  پەرزەنتىنـى 
باققۇچىلارنىڭ( سـوغۇق تەربىيەسـىگە تاپشـۇرۇپ قويۇپ، يىغلاپ تۇرۇپ ئىشـقا 

ماڭغاندا، يۈرىكى پارە۔پارە بولمايدىغان بىرەر ئانا بارمىدۇ؟! 

ئەگـەر تۇرمۇشـنىڭ رەھىمسـىز ئېھتىياجـى مەجبـۇر قىلمىسـا، قايسـى ئانا 
باغرىغـا  بالىسـىنى  ئـازادە مۇھىتىـدا  ئۆيىنىـڭ  ئـۆز  دەپ  ئىشلارنـى  دۇنيالىـق 

بېسىشتىن ئىبارەت جەننەتتەك ھۇزۇردىن ۋاز كېچەتتى؟!
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پەرزەنت — ئانا مېھرىنىڭ مەڭگۈلۈك تەلەپكارىدۇر

ئـۆز  بالىمـۇ  بولغانـدەك،  موھتـاج  پۇرىقىغـا  بالىسـىنىڭ  ئـۆز  ئانـا  خـۇددى 
تارقىلىدىغـان  قوينىدىـن  ئىسسـىق  ئۇنىـڭ  بولۇشـقا،  يېنىـدا  ئانىسـىنىڭ 
بىخەتەرلىـك ۋە مېھىر۔مۇھەببەتكـە ھەممىدىـن بـەك موھتاجـدۇر. بۈگۈنكـى 
كۈنـدە نۇرغـۇن ئانـىلار ئىشـەنچ قىلىـپ پەرزەنتلىرىنـى تاپشـۇرۇپ قويىدىغـان 
زامانىـۋى يەسـلىلەر ياكـى باققۇچـىلار ھەرگىزمۇ ئانىنىڭ ئورنىنى باسـالمايدۇ. 
ئـۇلار بالىنـى باشـقا ھەرقانداق بىـر جانلىقنى باققاندەك يېگـۈزۈپ، ئىچكۈزۈپ، 
روھىغـا  نـازۇك  ئۇلارنىـڭ  ئەممـا  باقالىسـىمۇ،  قامـداپ  ئېھتىياجلىرىنـى 
ئەخلاق۔پەزىلـەت  يۈكسـەك  ۋە  دىن۔دىيانـەت  سـاغلام  خىسـلەت،  ئىنسـانىي 
پۇلغـا  مېھىـر  چۈنكـى،  ئاجىـزدۇر.  مۇتلـەق  چېچىشـتىن  ئۇرۇقلىرىنـى 

سېتىۋالغىلى بولمايدىغان ئىلاھىي رىزىقتۇر.

مۇتـە- ئىـشلار  ئىجتىمائىـي  كۆرۈنگـەن  كۆزگـە  ئامېرىكالىـق  ھەقتـە  بـۇ 
چوڭقـۇر  ئۆزىنىـڭ  خانىـم  ئېدالىـن  دوكتـور  پىروفېسسـور  خەسسىسـى 

مۇلاھىزىسىدە مۇنداق دەپ يازىدۇ:

»ئـۇزۇن يىللىـق تەجرىبىلـەر شـۇنى تامامـەن ئىسـپاتلىدىكى، ئانىنىـڭ ئۆز 
ئۆيىـدە تۇرۇشـىنىڭ ۋە بالىلىرىنىـڭ تەربىيە ئىشـلىرىغا ئۆزى بىۋاسـىتە ئىگە 
زۆرۈرىيـەت  بولمايدىغـان  ئېتىشـكە  تـەرك  ۋە  مۇھىـم  نەقـەدەر  بولۇشـىنىڭ 
بالىلىرىدىكـى  زامـان  ئىكەنلىكـى ئىنـكار قىلغۇسـىز ھەقىقەتتـۇر. ھازىرقـى 
دەۋردىكـى(  بولغـان  ئۆيـدە  )ئانـىلار  ئۆتمۈشـتىكى  بىلـەن  سەۋىيەسـى  ئـەخلاق 
ئاسـمان۔زېمىن  پـەرق  ئوتتۇرىسـىدىكى  سەۋىيەسـى  ئـەخلاق  بالىلارنىـڭ 
سـىرتتىكى  ئانـىلار  زامانىـۋى  شـۇكى:  سـەۋەبى  تۈپكـى  بۇنىـڭ  پەرقلەنمەكتـە. 
كەسـىپلىرىنى، شەخسـىي شـۆھرەت ۋە پۇل۔مالنى قوغلاپ، ئۆيلىرىنى تاشلاپ 
قويـۇش ئارقىلىـق، ئـۆز پەرزەنتلىرىنىـڭ ئىنسـانىي تەربىيەسـىنى تـەرك ئەتتـى 
ھەمـدە بـۇ ئـەڭ ئۇلۇغـۋار ۋەزىپىنى ئۇنىڭغا ئەسلا لايىـق بولمىغان، مېھرى يوق 

يات كىشىلەرگە )ياكى ئاپپاراتلارغا( تاپشۇرۇپ قويدى.«

مانـا بـۇ، ئامېرىـكا جەمئىيىتىدىكى مۇسـۇلمان ئەمەس بىـر غەربلىك ئايال 
ئالىمنىـڭ ئاچچىـق رېئاللىقتىـن چىقارغـان يەكۈنـى. بۇنـى كـۆرۈپ تـۇرۇپ، بىز 
ۋە  ئويلىنىشـىمىز  چوڭقـۇر  ئۈسـتىدە  مەسـىلە  بـۇ  ئەلۋەتتـە  مۇسـۇلمانلار 
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 14 بۇنىڭدىـن  ئىـسلام  دىنىمىـز  كېـرەك.  قىلىشـىمىز  ئۆزىمىزنـى سۈرۈشـتە 
ئەسـىر بـۇرۇنلا ئانىلارنىـڭ بالىلارنـى باشـقىلارغا تـاشلاپ قويـۇپ، ئـۆز قوللىـرى 
بىلـەن تەربىيـە قىلماسـلىقىنىڭ خەتەرلىـك ئىكەنلىكىدىـن ئاگاھلاندۇرغـان 
بولسـا، ئەمدىلىكتە تەرەققىي قىلغان دۇنيا تەجرىبىلىرى ۋە ئاچچىق سـاۋاقلار 
قايتىدىـن  ئىكەنلىكىنـى  توغـرا  نەقـەدەر  كۆرسـەتمىنىڭ  ئىلاھىـي  بـۇ 

ئىسپاتلىماقتا.

ئانا ئۆزى باقماي، باشـقىلارنىڭ سـوغۇق تەربىيەسـىگە تاشلاپ قويۇپ چوڭ 
قىلغـان بالـىلار كۆپىنچـە ھـاللاردا ئەخلاقىـي ۋە روھىـي جەھەتتىـن يېتەرسـىز 
بولـۇپ يېتىشـىپ چىقىـدۇ. بۇنىڭدىـن باشـقا، ئۇنداق چوڭ بولغـان بالىلارنىڭ 
ئاتا۔ئانىسىغا بولغان كۆيۈمچانلىقىنىڭ، مېھرىبانلىقىنىڭ ۋە ھۆرمىتىنىڭ 
ئىنتايىـن ئاجىـز، ھەتتـا يـوق دەرىجىـدە بولىدىغانلىقىمـۇ ھەممىگـە ئايـان بىر 
رېئاللىقتـۇر. ئـادەم نېمىنـى تېرىسـا شـۇنى ئالىـدۇ. مانـا بـۇ ھاياتنىـڭ تەبىئىي 

قانۇنىيىتىدۇر.

قىممەت قاراشلارنىڭ تارازىسى: ئائىلە ۋە كەسىپ

ھاياتىمىزنىـڭ  پارىمىـز،  يـۈرەك  بىزنىـڭ  بالـىلار —  ئېنىقكـى،  شۇنىسـى 
جېنى، بۈگۈنىمىزنىڭ ئۈمىدى ۋە ئەتىمىزنىڭ ئىسـتىقبالىدۇر. ئۇلار بىزنىڭ 
سـىرتتىكى  بايلىقىمىـزدۇر.  باھالىـق  ئـەڭ  ۋە  قىممەتلىـك  ئـەڭ  دۇنيادىكـى 
ۋاقىتلىـق خىزمەتلـەر، پۇل۔مـاللار، ۋاقىتنىـڭ ئۆتۈشـى بىلـەن يوقىلىدىغـان 
ئابـرۇي ۋە شـۆھرەتلەر ھەرگىزمـۇ ۋە ھېچقاچـان بىزنىـڭ يـۈرەك پارىمىز بولغان 

شۇ مەسۇم بالىلىرىمىزدىن قىممەتلىك بولالمايدۇ.

جەمئىيىتىمىـزدە  قىلىمىزكـى،  ئېتىـراپ  شـۇنىمۇ  بىـز  ئەلۋەتتـە، 
ۋە  ئايـاللار  تـۇل  ئايرىلغـان  باققۇچىسـىدىن  يـوق،  تىرىكـى  تايىنىدىغـان 
تۇرمۇشـنىڭ ئېغىـر بېسـىمى سـەۋەبلىك چارىسـىزلىكتىن سـىرتقا چىقىـپ 
ئىشلىشـى  ئۇلارنىـڭ  ئەمـەس.  ئـاز  ئانىلارمـۇ  بولۇۋاتقـان  مەجبـۇر  ئىشلەشـكە 
ئۇلارنىـڭ  تائالادىـن  ئـاللاھ  پىداكارلىقتـۇر.  ۋە  مەجبۇرىيـەت  ھەقىقەتـەن 
مۇشـەققەتلىك ئىشـلىرىنى ئاسـان قىلىشـىنى، رىزقىغـا بەرىكـەت بېرىشـىنى 

تىلەيمىز.
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يـوق،  ئائىلىسـىدە ماددىـي قىيىنچىلىقـى  لېكىـن، ئۇلاردىـن باشـقا يەنـى 
ئېرىنىـڭ كىرىمـى بىلـەن ئائىلە تۇرمۇشـىنى ھەل قىلـپ كېتەلەيدىغان، ئۆزى 
ئىشلىمىسـىمۇ نورمـال، ھەتتـا پـاراۋان ھالـدا ياشـىيالايدىغان، ئەممـا پەقـەتلا 
»زېرىكىپ قالماسـلىق« ياكى »سـىرتقى جەلپكارلىق« ئۈچۈنلا ئىشـلەيدىغان 
ئانىلارغـا كېلىدىغـان بولسـاق... ئەگـەر ئـۇلار ئەقلىنـى ئىشـلىتىپ، پەرزەنـت 
قەدىرىنـى ۋە تارىـخ يارىتىدىغـان ئـۆز ۋەزىپىسـىنى چوڭقـۇر تونۇپ يەتكەن بولسـا 
ئىـدى، ئاشـۇ جەلپـكار خىزمەت ئورۇنلىرىدىـن ۋاز كېچىپ بالىلىرىنىڭ روھىي 
ئىـدى،  بولغانـدا  شـۇنداق  ئەگـەر  ئىـدى.  بـولار  ئاتلانغـان  قۇرۇشـقا  دۇنياسـىنى 
ھازىرقـى مۇسـۇلمانلار جەمئىيىتىدىكـى بالىلارنىـڭ ئەخلاقىـدا، دىيانىتىدە ۋە 
قىممەت قارىشـىدا تەسـەۋۋۇر قىلغۇسـىز دەرىجىدە چوڭ ئۆزگىرىشـلەر مەيدانغا 

كەلگەن بولاتتى.

چۈنكـى دۇنيانىـڭ قۇرۇلمىسـى ناھايىتـى ئاددىـي: سـاغلام ئانـا مۇكەممـەل 
پەرزەنتنى، مۇكەممەل پەرزەنت قۇدرەتلىك مىللەتنى بەرپا قىلىدۇ.
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ئەر۔ئاياللىق مۇناسىۋەتتىكى ھەق۔ھوقۇقلار: ئادالەت ۋە 
تەڭپۇڭلۇق

بىرىنچى قىسىم: ئەرنىڭ ئۈستىدىكى ئايالىغا ئۆتەشكە تېگىشلىك بۇرچلىرى

بـۇ  ۋە  قارايـدۇ  دەپ  ئۇلـى  جەمئىيەتنىـڭ  ئائىلىنـى  شـەرىئىتى  ئىـسلام 
ئۇلنىـڭ مۇسـتەھكەم بولۇشـى ئۈچـۈن ئەرنىـڭ زىممىسـىگە ئايالـى ئالدىـدا بىر 
قاتـار ئېغىـر، ئەممـا شـەرەپلىك مەسـئۇلىيەتلەرنى يۈكلەيـدۇ. ئەرنىـڭ ئايالىغـا 

ئۆتەشكە تېگىشلىك ئاساسلىق ھەقلىرى تۆۋەندىكىلەردىن ئىبارەت:

1. گۈزەل مۇئامىلە ۋە چىن مۇھەببەت:

ئـازار  روھىيىتىگـە  ئۇنىـڭ  قىلىشـى،  مۇئامىلـە  گـۈزەل  ئايالىغـا  ئەرنىـڭ 
ئۇنىڭغـا  ھالـدا  بېغىشـلىغان  سـۆيگۈ۔مۇھەببىتىنى  پۈتـۈن  بەرمەسـلىكى، 
مېھرىبانلىـق كۆرسىتىشـى ئـەڭ نېگىزلىك ھەقتـۇر. پەيغەمبىرىمىز ھەزرىتى 
مۇھەممەد ئەلەيھىسسالام مۇنداق دەپ كۆرسەتكەن: »سىلەرنىڭ ئىچىڭلاردىكى 
قىلىدىغـان  مۇئامىلـە  ياخشـى  ئـەڭ  ئائىلىسـىگە  ئـۆز  كىشـى  ياخشـى  ئـەڭ 
كىشـىدۇر«]]]. يەنـى، سـىرتتا كىشـىلەرگە خۇشـپېئىل، ئەخلاقلىـق كۆرۈنـۈپ، 
ئـەر  ئـەر ھەرگىزمـۇ ياخشـى  ئايالىغـا قوپاللىـق قىلىدىغـان  ئۆيگـە كىرگەنـدە 
ھېسـابلانمايدۇ. چۈنكـى، ھەقىقىـي پەزىلـەت ئـاۋۋال ئۆز ئايالـى ۋە پەرزەنتلىرىگە 

كۆرسىتىلگەن مېھىر۔شەپقەت بىلەن ئۆلچىنىدۇ.

2. كەڭ قورساقلىق ۋە سەۋرچانلىق:

ئايالىنىـڭ بـەزى سـۆز۔ھەرىكەتلىرىدىن يەتكـەن ئازارلارغـا، بولۇپمـۇ ئۇنىـڭ 
مىجـەزى  تۈپەيلىدىـن  سـەۋەبلەر  پىسـخىكىلىق  ياكـى  فىزىيولوگىيەلىـك 

ئىبنى ماجە رىۋايىتى 	[[[
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ئۆزگىرىـپ قالغـان مەزگىللەردىكـى چېچىلاڭغۇلۇقلىرىغـا سـەۋرچانلىق بىلـەن 
مۇئامىلـە قىلىـش ئەرنىـڭ مەردلىكىـدۇر. ئۇنىـڭ كىچىـك خاتالىقلىرىنـى ئەپـۇ 
قىلىـش، دەردىگـە قـۇلاق سـېلىپ ھالىغـا يېتىـش لازىـم. سـاھابىلەردىن ئەنـەس 
رەزىيەللاھۇ ئەنھۇ: »ئۆز ئائىلىسىگە ۋە ئاياللىرىغا پەيغەمبەر ئەلەيھىسسالامدەك 

مېھىر۔شەپقەتلىك كىشىنى كۆرمىدىم«]]] دەپ گۇۋاھلىق بەرگەن.

3. سۆيگۈسىنى ھەرىكەتتە كۆرسىتىش:

ئـەر ئايالىغـا بولغـان مۇھەببىتىنـى پەقەت قەلبىدىلا سـاقلىماي، ئۇنى ھەر 
كۆرسـىتىپ،  ئارقىلىـق  ھەرىكەتلىـرى  ئىللىـق  ۋە  سـۆز  يېقىملىـق  ۋاقىـت 
كۆيۈنۈشـكە،  روھىيىتـى  ئاياللارنىـڭ  چۈنكـى  كېـرەك.  تۇرۇشـى  ئىپادىلـەپ 

ئاسرىلىشقا ۋە مۇھەببەت سۆزلىرىنى ئاڭلاشقا تەبىئىتىدىنلا موھتاجدۇر.

4. غۇرۇر بىلەن قوغداش:

ئايالىنـى باشـقىلارنىڭ يامـان نىيەتلىك نەزەرلىرىدىن قوغداشـتا غۇرۇرلۇق 
ئەرنىـڭ  قىلىـش(  رەشـك  ئۇيغـۇن  سـۈننەتكە  )يەنـى  بولـۇش  قىزغانچـۇق  ۋە 
ئۇنـى  قىلىـش،  ھۆرمىتىنـى  ئايالىنىـڭ  بىرگـە  بىلـەن  شـۇنىڭ  بۇرچىـدۇر. 
بولىدىغـان  سـەۋەب  بوزۇلۇشـىغا  ۋە  ئىناقلىقىغـا  ئائىلىنىـڭ  قەدىرلـەش، 

ھەرقانداق يامان ئامىللاردىن غەپلەتتە قالماسلىق ئىنتايىن مۇھىم.

5. قېيىن ئاتا۔ئانىنىڭ يۈكىنى يۈكلىمەسلىك:

خىزمەتلىرىنـى  بارلىـق  ئاتا۔ئانىسـىنىڭ  ئۆزىنىـڭ  ئايالىغـا  ئـەر 
يۈكلىۋالماسـلىقى كېـرەك. شـەرىئەت نۇقتىسـىدىن ئالغانـدا كېلىـن ئۇلارنىڭ 
ۋە  قىـز  ئەتىۋارلىـق  كەلگـەن  ئائىلىگـە  شـۇ  بەلكـى  ئەمـەس،  خىزمەتچىسـى 
ئىختىيارىدىكـى  كېلىننىـڭ  قىلىـش  خىزمىتىنـى  ئۇلارنىـڭ  ئامانەتتـۇر. 
رازىلىقىنـى  ئـاللاھ  كېلىـن  ئەگـەر  ھېسـابلىنىدۇ.  پەزىلـەت  ۋە  ياخشـىلىق 
كۆزلىگـەن ۋە ئېرىنىـڭ خاتىرىسـىنى قىلغـان ھالـدا، قېيىـن ئاتـا ۋە قېيىـن 
ئانىسـىنىڭ خىزمەتلىرىنـى قىلىـپ قويسـا سـاۋابلىق ئىـش قىلغـان بولىـدۇ 
كۆرىـدۇ.  ياخشـىلىقنى  ئاشـۇ  كېلىنلىرىدىنمـۇ  ئۆزىنىـڭ  كېيىنچـە  ھەمـدە 

چۈنكى، بۇ ئالەم »ئۆتنە ئالەم«دۇر.

]]]	 ئىبنى ھىببان رىۋايىتى.
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6. ئىقتىسادىي ئېھتىياجىنى تولۇق قامداش:

ئايالىنىـڭ يېمەك۔ئىچمـەك، كىيىم۔كېچەك، داۋالىنىش ۋە باشـقا بارلىق 
ھاياتلىـق ئېھتىياجلىرىنـى )نەپىقىسـىنى( ئۆزىنىـڭ ئىقتىسـادىي ئەھۋالىغـا 
قىلىـش  ئـادا  تولـۇق  قىلماسـتىن  ئىسـراپمۇ  ھـەم  كېمەيتمەسـتىن  يارىشـا، 
هِِ رِِزْْ�قـهُُ  ُنْفِِْـقْْ ذُُو سََـعََةٍٍ مِِـنْْ سََـعََتِِهِِ وََمََـنْْ �قـدِِرََ عََلَيـ� ئەرنىـڭ مەجبۇرىيىتىـدۇر. ﴿لِيُ�
 ٍ

ُ بََعْْـدََ عُُسْرٍ�  مََـا آَتََاَهََـا سََـيََجْْعََلُُ اللَّهُ�
ا

ُ نََفْْسًًـا إِِلَّا  يُكََُلِّـِفُُ اللَّهُ�
الَا

 ُ اهُُ اللَّهُ� ـا آَتـ� يُُنْفِِْـقْْ مَِِمَّ
ْ
فََلْ

يارىشـا  ئىمكانىيىتىگـە  شـۇ  ئـادەم  ياخشـى  ئىمكانىيىتـى  »ماددىـي  ا﴾  ً يُ�سْرً
يارىشـا  بەرگىنىگـە  ئاللاھنىـڭ  ئـادەم  قىلىنغـان  تـار  رىزقـى  تەمىنلىسـۇن، 
بۇيرۇمايـدۇ.  ئىشـقا  يەتمەيدىغـان  قۇربـى  ھېچكىمنـى  ئـاللاھ  تەمىنلىسـۇن. 
ئاسـانلىقنى  قالمـاي  ئۇزاققـا  كېيىـن  قىيىنچىلىقتىـن  ھەرقانـداق  ئـاللاھ 
ئاللاھنىـڭ  »كىشـى  دەيـدۇ:  مۇنـداق  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر  بېرىـدۇ«]]]. 
رازىلىقىنـى كۆزلـەپ ئـۆز ئائىلىسـىگە قىلغـان ھەرقانـداق خىراجىتـى ئۈچـۈن 

سەدىقىنىڭ ساۋابىغا ئېرىشىدۇ«]]].

7. دىنىي تەربىيەسىگە ۋە ئىلىم۔مەرىپەت ئېلىشىغا ياردەم بېرىش:

مەسـلىلىرىنى،  قاتارلىـق  ئىبـادەت  ئـەخلاق،  ئەقىـدە،  دىننىـڭ  ئايالىغـا 
تەۋبە۔ئىسـتىغپار  ئوقـۇش،  قۇرئـان  ۋە  دۇئـا  زىكىـر،  روزا،  نامـاز،  جۈملىدىـن 
دېگەنـدەك ئىبادەتلەرنـى ئۆگىتىـش، ئىبادەتلەرنـى ۋاقتىـدا ئورۇنداشـقا بۇيـرۇش 
پەيغەمبـەر  تائـالا  ئـاللاھ  مەسـئۇلىيىتىدۇر.  ئەرنىـڭ  ياردەملىشـىش  ۋە 
ـلَاَةِِ وََاصْْطََب�ـرْْ عََلَيَْهََْـا﴾ »)ئـى پەيغەمبـەر!(  هْْلَـَكََ بِاِصَّل�َ

َ
مُُـرْْ أَ

ْ
ئەلەيھىسسـالامغا ﴿ وََأْ

قىلىشـتا(  ئـادا  )ئۇنـى  ئۆزۈڭمـۇ  بۇيرۇغىـن،  نامازغـا  ئائىلەڭدىكىلەرنـى 
چىداملىـق بولغىـن«]]] دەپ خىتـاب قىلىـش ئارقىلىـق پۈتـۈن مۇسـۇلمانلارغا 

ئەمر قىلغان.

8. جىسمانىي ۋە روھىي زوراۋانلىقتىن يىراق تۇرۇش:

ئـەر ئايالىغـا ھـەر زامـان ياخشـى مۇئامىلـە قىلىشـى كېـرەك. ﴿وَعَََاشِِـرُُهُُونَّ�َ 

]]]	 تەلاق سۈرىسى: 7۔ ئايەت.
]]]	  ئىمام تەبەرانىي رىۋايىتى.

]]]	 تاھا سۈرىسى: 132۔ ئايەت.
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مََعْْـرُُوفِِ﴾ »ئـۇلار بىلەن چىرايلىقچە تىرىكچىلىك قىلىـڭلار«]]]. ھەرقانداق 
ْ
بِاِلْ

ئەھـۋال ئاسـتىدىمۇ ئايالىنىـڭ روھىيىتىنـى ئازابلىماسـلىقى، قوپـال سـۆزلەر 
پەيغەمبـەر  كېـرەك.  ئۇرماسـلىقى  قەتئىـي  ۋە  ھاقارەتلىمەسـلىكى  بىلـەن 
دەپ  ئۇرمـاڭلار«]]]  »ئاياللارنـى  بىلـەن:  قەتئىيلىـك  ئەلەيھىسسـالام 
ئاگاھلاندۇرغان. يەنە ئۇ: »ئاياللىرىنى ئۇرىدىغانلار سـىلەرنىڭ ياخشـىلىرىڭلار 

ئەمەس«]]]  دەپ جاكارلىغان.

9. ئۆي ئىشلىرىغا ياردەملىشىش:

قەدىـر۔  ئۇنىـڭ  ياردەملىشىشـى  ئايالىغـا  ئىشـلىرىدا  ئائىلـە  ئەرنىـڭ 
قىممىتىنـى چۈشـۈرمەيدۇ، ئەكسـىچە، ئۇنىـڭ قەدىر۔قىممىتىنـى كۆتۈرىـدۇ. 
رەزىيەللاھـۇ  ئائىشـە  ئەخلاقىـدۇر.  گـۈزەل  پەيغەمبىرىمىزنىـڭ  بـۇ  چۈنكـى 
ئەنھادىـن: »پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام ئۆيـدە نېمـە ئىشلارنـى قىلاتتـى؟« دەپ 
سورالغاندا، ئۇ: »رەسۇلۇللاھ ئائىلىسىدىكىلەرنىڭ ئىشلىرىغا ياردەملىشەتتى، 
نامازغـا  ھامـان  ئاڭلىغـان  ئاۋازىنـى  ئـەزان  ئەممـا  يامايتتـى،  كىيىملىرىنـى 

چىقاتتى«]]] دەپ جاۋاب بەرگەن.

ئايالـى ئالدىدىكـى ھەقلىرىنىـڭ ھەممىسـىلا  يۇقىرىقـى ھەقلـەر ئەرنىـڭ 
ئەمەس، بەلكى ئەڭ يادرولۇق ۋە مۇھىم بىر قىسمىدۇر.

پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام تارىخىـي ئەھمىيەتكە ئىگە »ۋىدا خۇتبىسـى« دا 
پۈتـۈن ئىنسـانىيەتكە مۇنـداق خىتاب قىلغان: »ئاياللار توغرىسـىدا ئاللاھتىن 
قورقـۇڭلار... بىلىڭلاركـى! ئاياللىرىڭلارنىـڭ ئۈسـتىدە سـىلەرنىڭ ھەققىـڭلار 
بولغاندەك، سـىلەرنىڭ ئۈسـتۈڭلاردىمۇ ئاياللىرىڭلارنىڭ مۇقەددەس ھەقلىرى 
ئۇلارنىـڭ  ھەققىـڭلار  ئۈسـتىدىكى  ئاياللىرىـڭلار  سـىلەرنىڭ  بـاردۇر. 
ئىپپىتىڭلانى ساقلىشى، مال۔مۈلكۈڭلارنى قوغدىشى، سىلەر ياقتۇرمايدىغان 
قىلماسـلىقىدۇر.  رۇخسـەت  كىرىشـىگە  ئۆيۈڭلارغـا  كىشـىنىڭ  ھېچبىـر 

]]]	 نىسا سۈرىسى: 19۔ئايەت.
]]]	  ئىمام ئەبۇ داۋۇد رىۋايىتى.
]]]	 ئىمام ئەبۇ داۋۇد رىۋايىتى.
]]]	 ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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ۋە  يېمەك۔ئىچمـەك  ئۇلارنىـڭ  بولسـا  ھەققـى  سـىلەردىكى  ئاياللىرىڭلارنىـڭ 
تولـۇق  قاتارلىقلارنـى  ئېھتىياجلىـرى(  تۇرمـۇش  باشـقا  )ۋە  كىيىم۔كېچـەك 

تەمىنلىشىڭلاردۇر«]]].

بـۇ يـەردە گەۋدىلەنگـەن ئـەڭ مۇھىـم بىـر نۇقتـا شـۇكى: ئەرنىـڭ ئايالىدىكى 
نومۇسـىنى  ئائىلـە  ۋە  بولۇشـى  ئىپپەتلىـك  ئايالنىـڭ  ھەققـى   چـوڭ  ئـەڭ 
قوغدىشـى، ئېرىگـە خىيانـەت قىلماسـلىقىدۇر. ئېرىگە خىيانـەت قىلغان )يەنى 
ئۈچىنچـى بىـر شـەخس بىلـەن ئالاقـە قۇرغـان( ئايـال ئەمەلىيەتتـە، ئاللاھنىـڭ 
ئەمرىگە ئاسـىيلىق قىلغان ۋە ئۆز روھىيىتىنى نابۇت قىلغان بولىدۇ. بۇنداق 
ئېغىـر خىيانەتكـە ئۇرۇنغـان ئايالنىـڭ ئېـرى ئۈسـتىدىكى ھەقلىـرى پۈتۈنلـەي 

ساقىت بولىدۇ )ئۈزۈلىدۇ(.

ئىككىنچــى قىســىم: ئــەر بىلــەن ئايالنىــڭ باراۋەرلىكــى مەسىلىســىدىكى 
ھەقىقــەت

ئىسلامدىكى ئەر بىلەن ئايالنىڭ باراۋەرلىكى مەسىلىسـى  بۈگۈنكى كۈندە 
ۋە  بۇرمىلىنىدىغـان  كـۆپ  ئـەڭ  تەرىپىدىـن  كۈچلـەر  قارشـى  ئىسلامغـا 
مۇسـۇلمانلارنى قايمۇقتۇرۇش ئۈچۈن قەسـتەن سۇيىئىسـتېمال قىلىنىدىغان 
ھەقىقىتىنـى  دىنىمىزنىـڭ  ئىـسلام  سـەۋەبتىن  بـۇ  بىرىـدۇر.  تېمىلارنىـڭ 
ۋە  تەۋرىنىـش  ئېتىقادىـدا  بـەزى مۇسـۇلمانلارنىڭمۇ  يېتەلمىگـەن  چۈشـىنىپ 
بـۇ  سـۈننەتتە  ۋە  كەرىـم  قۇرئـان  ھالبۇكـى،  بولماقتـا.  پەيـدا  ئىككىلىنىـش 
مەسـىلە ئىنتايىـن ئېنىـق، ئادىـل ۋە ئىنسـان تەبىئىتىگـە ئۇيغـۇن شـەكىلدە 

بايان قىلىنغان.

ئىسلام دىنى — ئىنسانىيەتنى يوقتىن بار قىلغان، ئۇلارنىڭ پىسخىكىلىق 
ۋە فىزىيولوگىيەلىـك خاراكتېرىنـى تولـۇق بىلىدىغـان ياراتقۇچـى ئـاللاھ تائـالا 
تەرىپىدىن چۈشۈرۈلگەن مۇكەممەل سىستېمىدۇر. ئاللاھ تائالا ئۆز ھېكمىتىگە 
تولۇقلايدىغـان  بىر۔بىرىنـى  ھالـدا  بولغـان  ئەر۔ئايـال  ئىنسـانلارنى  ئاساسـەن، 
قىلىـپ ياراتتـى. ئـەر بىلـەن ئايـال فىزىيولوگىيـە، پىسـخىكا ۋە كۈچ۔قـۇۋۋەت 

]]]	 ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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جەھەتتـە بىر۔بىرىگـە ئوخشـىمىغاندەك، ئۇلارنىـڭ ھاياتلىـق سەھنىسـىدىكى 
ئىجتىمائىـي ۋەزىپىلىرىمـۇ تەبىئىـي ھالـدا ئوخشـىمايدۇ. ھەربىـر جىنسـنىڭ 
شـۇ  بـار.  رولـى  ئوينايدىغـان  ۋە  خۇسۇسـىيىتى  ئۆزگىچىلىكـى،  خـاس  ئۆزىگـە 
سـەۋەبتىن، ئىـسلام قانۇنـى ئادالەتنـى ئاسـاس قىلغـان ھالدا، ئەر بىلـەن ئايالنى 
ۋە  رول  ئالاھىـدە  بـەزى  بولسـا،  قىلغـان  بـاراۋەر  مۇتلـەق  سـاھەدە  نۇرغـۇن 
مەسـئۇلىيەت تەقسـىماتىدا ئۇلارنـى پەرقلەندۈرگـەن. )باراۋەرلىك بىلـەن ئادالەت 
مۇتلـەق  بەلكـى  ئەمـەس،  باراۋەرلىكىنـى  مۇتلـەق  ئىـسلام  ئەمـەس؛  نەرسـە  بىـر 

ئادالەتنى تەشەببۇس قىلىدۇ(.

ئەر بىلەن ئايال مۇتلەق باراۋەر بولىدىغان ساھەلەر

ئىنسـانلىق  ئايـال  بىلـەن  ئـەر  باراۋەرلىـك:  قەدىر۔قىممەتتـە  ئىنسـانىي   .1
ئـاللاھ  ئوخشاشـتۇر.  قەدىر۔قىممەتتـە  ۋە  خۇسۇسـىيەتلىرىدە، ھۆرمـەت 
ـ ئايـال پۈتـۈن ئىنسـانلارنى ھۆرمەتلىـك ياراتقانلىقـى ھەققىـدە  تائـالا ئـەر ـ
مْْنََا بَنَِِي آَدَََمََ﴾ »ھەقىقەتەن بىز ئادەم بالىلىرىنى  مۇنـداق دەيـدۇ: ﴿وََلَقَََدْْ كََرَّ�َ

ھۆرمەتلىك قىلدۇق«]]].

2. دىنىـي مەجبۇرىيـەت ۋە مۇكاپاتتـا باراۋەرلىـك: ئىبـادەت قىلىـش ۋە ئۇنىـڭ 
سـاۋابىغا ئېرىشىشـتە ئـەر بىلـەن ئايـال ھـەر ئىككىلىسـى ئوخشاشـتۇر. 
ضِِيـعُُ عََمََلََ عََامِِـلٍٍ مِِنْكُُْمْْ 

ُ
ي لَاَ أُ ��نـ

َ
ئـاللاھ تائـالا بـۇ ھەقتـە مۇنـداق دەيـدۇ: ﴿أَ

بولسـۇن  ئايـال   ، بولسـۇن  ئـەر  سـىلەردىن  »مـەن  نْْ�ثـى﴾ 
ُ
أُ وْْ 

َ
أَ ذََكََـرٍٍ  مِِـنْْ 

ھەرقانـداق بىـر ياخشـى ئىـش قىلغۇچىنىـڭ قىلغـان ئەمەلىنـى بېـكار 
قىلىۋەتمەيمەن«]]].

3. گۇنـاھ ۋە جـازادا باراۋەرلىك: چەكلەنگـەن ئىشلارنى قىلغاندا تارتىدىغان 
جازادىمـۇ جىنـس پەرقـى يوقتـۇر. ئـاللاھ تائـالا بـۇ ھەقتـە مۇنـداق دەيـدۇ: 
وا يََعْْمََلُنََو﴾  ِئََاتِِ إِلَِّ�اَ مََا كََانـ�

يِّ� ِئََةِِ فََلَاَ يُجُْْـزََى الَّ�ذَِِنََي عََمِِلُـُوا اسَّل�َ
يِّ� ﴿وََمََـنْْ جََـاءََ بِاِسَّل�َ

»كىمكـى يامـان ئىـش بىلـەن كېلىدىكـەن، يامـان ئىشلارنـى قىلغانلارغـا 
پەقـەت ئـۆز قىلمىشـلىرىغا يارىشـا جـازا بېرىلىـدۇ«]]]. بۇ ئايـەت ئەر۔ئايال 

ئىسرا سۈرىسى 70 ـ ئايەت. 	[[[
ئال ئىمران سۈرىسى195ـ ئايەت. 	[[[

قەسەس سۈرىسى 84 ـ ئايەت. 	[[[
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ھەر ئىككى جىنسنى ئۆز ئىچىگە ئالىدۇ.

4. قىسـاس قانۇنىدىكى باراۋەرلىك: ھاياتلىق ھوقۇقىدا ئەر۔ئايال ئوخشـاش 
بولـۇپ، ناھـەق قـان تۆكۈلگەندە جىنس ئايرىلماي قىسـاس ئېلىنىدۇ. بۇ 
هََـا الَّ�ذَِِيـنََ آَمَََن�ـوا كُُت�ـبََ عََلَيَْكُُْمُُ  يُّ�ُ

َ
ا أَ ھەقتـە ئـاللاھ تائـالا مۇنـداق دەيـدۇ: ﴿يـ�

نْْ�ثـى﴾ »ئى 
ُ
أُ
ْ
نْْ�ثـى بِاِلْ

ُ
أُ
ْ
دِِ وََالْ عََبـ�

ْ
دُُ بِاِلْ عََبـ�

ْ
ِ وََالْ

حُُـرِّ�
ْ
حُُـرُّ�ُ بِاِلْ

ْ
قََتْلَْـَى الْ

ْ
ي الْ قِِصََـاصُُ فـ�

ْ
الْ

ئىمان ئېيتقانلار! ئۆلتۈرۈلگەنلەر ئۈچۈن قىسـاس ئېلىش سـىلەرگە پەرز 
قىلىنـدى، ھـۆر ئـادەم ئۈچـۈن ھـۆر ئادەمدىـن، قـۇل ئۈچۈن قۇلدىـن، ئايال 

ئۈچۈن ئايالدىن قىساس ئېلىنىدۇ«]]]. 

5. ئىلىم۔مەرىپـەت ئېلىـش ھوقۇقىدا باراۋەرلىك: ئىسلام دىنى مۇسـۇلمانلارنى 
ئىلىـم ئۆگىنىشـكە بۇيرۇغانـدا، ئـەر بىلـەن ئايالنـى ئايرىماسـتىن، ھـەر 
ئىككىسـىگە ئوخشـاش بۇيرۇغان. بۇ مەسـىلە، قۇرئان كەرىمدىكى بارلىق 
ئوچـۇق  ئايەتلـەردە  چاقىرغـان  ئۆگىنىشـكە  ئىلىـم  مۇسـۇلمانلارنى 
تېخىمـۇ  ئۇنـى  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر  بولسـىمۇ،  كۆرسـىتىلگەن 
روشەنلەشـتۇرۇپ مۇنـداق دەيـدۇ: »ئوقـۇش۔ ئۆگىنىش ئەر بولسـۇن، ئايال 

بولسۇن ھەرقانداق مۇسۇلمان كىشىگە پەرزدۇر«]]].

ئەلۋەتتە، بۇ ئورۇندىكى »ئۆگىنىش« دىنىي ئىلىملەرگىلا قارىتىلماستىن، 
بەلكـى ئىنسـانىيەتكە پايدىلىـق بولغـان، دىن ۋە ئەخلاققـا خىزمەت قىلىدىغان 

پۈتۈن ئىلىم ـ پەنلەرنى ئۆز ئىچىگە ئالىدۇ.

6. مۈلـۈك ئىگىدارچىلىقىدىكـى باراۋەرلىـك: بـۇ ھەقتـە ئـاللاھ تائـالا مۇنـداق 
تَسَََـبْنََْ﴾ 

ْ
ـا اكْ تَسَََـبُُوا وََلِلِنِّ�ِسََـاءِِ نَصَِِيـبٌٌ مِِمَّ�َ

ْ
ـا اكْ دەيـدۇ: ﴿ لِرِّل�جََِـالِِ نَصَِِيـبٌٌ مِِمَّ�َ

»ئەرلـەر قىلغـان ئەمەللىرىدىـن ھەسسـىدار بولىـدۇ. ئاياللارمـۇ قىلغـان 
ئەمەللىرىدىن ھەسسىدار بولىدۇ« ]]].

ئالغانـدەك،  مىـراس  ئەرلـەر  باراۋەرلىـك:  ھوقۇقىدىكـى  ئېلىـش  مىـراس   .7
ئاياللارمـۇ مىـراس ئېلىـش ھوقۇقىغـا ئىگىـدۇر. بـۇ ھەقتـە ئـاللاھ تائـالا 

بەقەرە سۈرىسى 178 ـ ئايەت. 	[[[
ئىمام بۇخارىي رىۋايىتى. 	[[[

نىسا سۈرىسى 32 ـ ئايەت. 	[[[
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ا  قْرََْبُُنََو وََلِلِنِّ�ِسََـاءِِ نَصَِِبٌٌي مِِمَّ�َ
َ
أَ
ْ
وََال�ـدََانِِ وََالْ

ْ
ا تَرَََكََ الْ مۇنـداق: ﴿ لِرِّل�جََِـالِِ نَصَِِيـبٌٌ مِِمَّ�َ

ا مََفْْرُُضًًوـا﴾ »ئاتـا ۔  وْْ كََ�ثـرََ نَصَِِبـ�ي
َ
هُُ أَ ـا �قـلَّ�َ مِِنـ� قْرََْب�ـنََو مِِمَّ�َ

َ
أَ
ْ
وََال�ـدََانِِ وََالْ

ْ
رََكََ الْ تـ�

ئانىسـى ۋە تۇغقانلىـرى قالدۇرغـان مىراسـتا ئەرلەرنىـڭ ھەسسىسـى بـار، 
ئاياللارنىڭمـۇ  مىراسـتا  قالدۇرغـان  تۇغقانلىـرى  ۋە  ئانىسـى  ۔  ئاتـا 
ھەسسىسـى بـار. مەيلـى ئـۇ ئـاز بولسـۇن ياكـى كـۆپ بولسـۇن ھـەر ئـادەم 

بەلگىلەنگەن ھەسسىسىنى ئالىدۇ« ]]].

8. ئىقتىسـادىي تەسـەررۇپ ۋە تىجـارەت ھوقۇقىدىكـى باراۋەرلىـك: ئـەر بىلـەن 
تەسـەررۇپ قىلىشـتا  ــ مۈلۈكنـى  مـال  بولغـان  ئائىـت  ئۆزلىرىگـە  ئايـال 
ۋە  ئېلىـش  قوللىنىـش،  خالىغانچـە  مۈلكىنـى  ئـۆز  يەنـى  ئوخشاشـتۇر. 
سـېتىش ئىشـلىرىدا ئەر بىلەن ئايال ئوخشـاش ھوقۇققا ئىگە. بۇ ھەقتە 
بََا﴾  ِ

مََ ارِّل� بََيْعََْ وَحَََرَّ�َ
ْ
ُ الْ حََـلَّ�َ اللَّهُ��

َ
ئـاللاھ تائـالا قۇرئـان كەرىمـدە مۇنـداق دەيدۇ: ﴿وََأَ

»ئـاللاھ  سـودا ــ سـېتىقنى ھـالال قىلـدى، جازانىنـى ھـارام قىلـدى«]]] 
دېگەن ئايەت ھەر ئىككى جىنسنى ئۆز ئىچىگە ئالىدۇ.

9. نىكاھلىنىـش ئەركىنلىكىدىكـى باراۋەرلىك: ئەرلەر ئۆزلىرى ياخشـى كۆرگەن 
ئايـاللار بىلـەن ئۆيلىنىـش ئەركىنلىكىگـە ئىگـە بولغانـدەك، ئاياللارمـۇ 

ئۆزلىرى ياخشى كۆرگەن ئەرلەرگە ياتلىق بولۇش ھوقۇقىغا ئىگىدۇر.

ئىسلامدا ئوغۇل ـ قىزلارنى ئۆزلىرى خالىمىغان بىرسى بىلەن ئۆيلىنىشكە 
ئۇنىـڭ  »چوكاننـى  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر  ھەقتـە  بـۇ  يوقتـۇر.  زورلاش 

ئىختىيارىسىز، قىزنى ئۇنىڭ رايىسىز ياتلىق قىلماڭلار«]]] دېگەن.

ئەر بىلەن ئايالنىڭ ۋەزىپە ۋە ھۆكۈمدە پەرقلىنىدىغان مەسىلىلىرى

يەنـە بىرىنـى كەمسـىتىش  بـۇ پەرقلىنىـش ھەرگىزمـۇ بىرىنـى ئۇلـۇغلاپ 
ئەمـەس، بەلكـى ئائىلـە ۋە جەمئىيەتنىـڭ سـاغلام يۈرۈشۈشـى ئۈچـۈن ئېلىـپ 

بېرىلغان ئىلاھىي »ئىش تەقسىماتى ۋە ۋەزىپە تەڭپۇڭلۇقى«دۇر.

نىسا سۈرىسى 7 ـ ئايەت. 	[[[
بەقەرە سۈرىسى 275 ـ ئايەت. 	[[[

ئىمام بۇخارىي رىۋايىتى. 	[[[
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1. ئائىلـە رەھبەرلىكـى مەسـئۇلىيىتى: ھەرقانـداق بىـر جەمئىيـەت، كارخانـا 
بىـر  ئائىلىمـۇ  بولغىنىـدەك،  رەھبىـرى  ئالىـي  بىـرلا  دۆلەتنىـڭ  ياكـى 
كىچىـك دۆلەتتـۇر. ئەگـەر بىـر پاراخوتنىـڭ ئوخشـاش ھوقۇقلـۇق ئىككى 
ئوخشـاش،  شـۇنىڭغا  چۆكىـدۇ.  چوقـۇم  پاراخـوت  ئـۇ  بولسـا،  كاپىتانـى 
ۋە  مەسلىھەتچىسـى  يېقىـن  ئـەڭ  ئۇنىـڭ  ئايـال  رەئىـس،  ئـەر  ئائىلىـدە 
ياردەمچىسـى قىلىـپ بېكىتىلگـەن. چۈنكـى ئەرلـەر ئائىلىنىـڭ ماددىـي 
يۈكىنـى ۋە سـىرتقى قوغـداش مەسـئۇلىيىتىنى ئـۆز ئۈسـتىگە ئالغـان. 
ئـاللاھ تائـالا قۇرئـان كەرىمـدە: ﴿ارِّل�جََِـالُُ قََوَّ�َامُُـنََو عََلَـَى النِّ�ِسََـاءِِ﴾ »ئەرلـەر 

ئاياللارنىڭ ھامىيلىرىدۇر«]]] دېگەن.

قانۇنىـي  ۋە  ئىقتىسـادىي  ئېغىـر  بـەزى  مەسىلىسـى:  بېرىـش  گۇۋاھلىـق   .2
مەسـىلىلەردە، ئىككـى ئايالنىـڭ گۇۋاھلىقـى بىـر ئەرنىـڭ گۇۋاھلىقىغـا 
تـەڭ قىلىنغـان. بـۇ ئايالنى ئەقلى كەم ياكى يالغانچى دېگەنلىك ئەمەس. 
ئاسـان  ھېسسـىياتقا  جەھەتتـە  پىسـخىكىلىق  ئاياللارنىـڭ  بەلكـى، 
ھېسداشـلىق  ۋە  رەھىمدىللىـك  كۆپـرەك  مەسـىلىلەرگە  بېرىلىدىغـان، 
بىلـەن قارايدىغـان نـازۇك تەبىئىتىنـى كـۆزدە تۇتـۇپ، شـۇنداقلا ئۇلاردىـن 
يولغـا  ئۈچـۈن  يېنىكلىتىـش  بېسـىمىنى  مەجبۇرىيەتنىـڭ  قانۇنىـي 
مْْ  لـ� قويۇلغـان تەدبىـردۇر. بـۇ ھەقتـە ئـاللاھ تائـالا مۇنـداق دەيـدۇ: ﴿ ف�ـإِنِْْ 
نْْ تَضَِِـلَّ�َ إِحِْْدََاهُُمََا 

َ
ـهََدََاءِِ أَ نْْ تَرَْضََْوْْنََ مِِنََ الشُّ�ُ انِِ مِِمَّ�َ تـ�

َ
نِِ فََرَجَُُلٌٌ وََامْْرََأَ ا رَجَُُلَيـ� يَكَُُنـ�و

خْْـرََى﴾ »ئەگـەر ئىككـى ئـەر كىشـى بولمىسـا، سـىلەر 
ُ
أُ
ْ
ِـرََ إِحِْْدََاهُُمََـا الْ

فََتُُذََكِّ�
)ئادالىتىگـە، دىيانىتىگـە( ئىشـىنىدىغان كىشـىلەردىن بىر ئـەر، ئىككى 
ئايالنـى گۇۋاھلىققـا تەكلىـپ قىلىـڭلار. بـۇ ئىككـى ئايالنىـڭ بىرسـى 

ئۇنتۇپ قالسا، ئىككىنچىسى ئېسىگە سالىدۇ« ]]].

3. مىـراس تەقسـىماتىدىكى ئىقتىسـادىي تەڭپۇڭلـۇق: ئىـسلام مىـراس قانۇنـى 
ھوقۇقىنـى  ئېلىـش  مىـراس  ئاياللارغـا  بولـۇپ  تۇنجـى  تارىخىـدا  دۇنيـا 
ئايـاللار  بـۇرۇن  بەرگـەن ئىنقـىلاب خاراكتېرلىـك قانۇنـدۇر )ئىسلامدىـن 
تەقسـىملىنەتتى(.  ئورنىـدا  مىـراس  ئۆزلىـرى  ئەمـەس،  ئېلىـش  مىـراس 

]]]	 نىسا سۈرىسى 34 ـ ئايەت.
بەقەرە سۈرىسى 282 ـ ئايەت. 	[[[
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 تەڭپۇڭلۇەئادالەت ۋ مۇناسىۋەتتىكى ھەق۔ھوقۇقلار: ئاياللىق۔ئەر

بـەزى ھالەتلـەردە ئاياللارنىـڭ مىراسـى ئەرلەرنىـڭ مىراسـىنىڭ يېرىمىغا 
ھەسسىسـى  قىزنىـڭ  ئىككـى  ئوغۇلغـا  »بىـر  )يەنـى  كېلىـدۇ  توغـرا 
بېرىلىـدۇ«(. بـۇ قارىماققـا ئاياللارغـا زىيانـدەك كۆرۈنسـىمۇ، ماھىيەتتـە 

ئىنتايىن ئادىل ئىقتىسادىي تەڭپۇڭلۇقتۇر.

ســەۋەبى: ئىــسلام قانۇنــى بويىچــە بىــر ئايالنىــڭ ھاياتىدىكــى پۈتــۈن 
لـدا ئەرلەرنـىـڭ زىممىـسـىدىدۇر چىقىـمـى )نەپىقىـسـى( مۇتـلـەق ھاـ

بىر ئائىلىدىكى ئايال يا شۇ ئائىلىدىكى ئەرنىڭ ئايالى بولىدۇ ياكى 
قىزى بولىدۇ ياكى ئانىسى بولىدۇ ۋەياكى ھەمشىرىسى بولىدۇ. زادى 

تۆۋەندىكى تۆت خىل ئايالنىڭ بىرى بولىدۇ:

قىز بولغاندا: يېمەك۔ئىچمەك، كىيىم۔كېچەك ۋە بارلىق خىراجىتى ●	
ئاتىسىغا ئائىت.

ئۈسـتىدە ●	 ئېرىنىـڭ  چىقىملىـرى  تۇرمـۇش  بارلىـق  بولغانـدا:  ئايـال 
بولىدۇ.

ئانا بولغاندا: بارلىق تەمىناتى ئوغلىنىڭ زىممىسىگە يۈكلىنىدۇ.●	

يالغـۇز قالغـان ئاچا۔سـىڭىل بولغانـدا: خىراجىتـى ئاكا۔ئۇكىسـىغا ●	
ياكى تاغىلىرىغا ئائىت بولىدۇ. 

ئايالنىـڭ ھېچكىمـى بولمىغـان تەقدىـردە، ئۇنىـڭ چىقىمـى ئىسالم ●	
دۆلىتىنىڭ خەزىنىسىدىن )بەيتۇلمالدىن( تەمىنلىنىدۇ.

دېمەك، ئايال تۇرمۇش ئۈچۈن ئۆز يانچۇقىدىن بىر تىيىنمۇ خەجلەشـكە 
ئۆزىنىـڭ  پەقـەت  ھەسسىسـىنى  ئالغـان  مىراسـتىن  ئـۇ  ئەمـەس.  مەجبـۇر 
ئالغـان  ئـەر  ئەممـا  سـاقلايدۇ.  ئۈچـۈنلا  كاپالىتـى  ئىقتىسـادىي  شەخسـىي 
ئاچا۔سـىڭىللىرىغا  ۋە  ئانىسـىغا  بالىلىرىغـا،  ئايالىغـا،  مىراسـىنى 
خەجلەشـكە مەجبۇردۇر. شـۇڭا، ئەرنىڭ ئىقتىسادىي يۈكىنىڭ ئېغىرلىقىغا 
قـاراپ مىـراس كۆپـرەك بېرىلگـەن. بـۇ دەل  ئىلاھىـي ئادالەتنىـڭ ئۆزىـدۇر. 
نْثَْيَََيْنِِْ﴾ »ئـاللاھ بالىلىرىڭلار 

ُ
أُ
ْ
ِ الْ كََرِِ مِِثْلُُْ حََـظِّ� وْْلَاَدِِكُُـمْْ لِذَّل�َ

َ
ُ ف�ـي أَ ﴿يُصِِويكُُـمُُ اللَّهُ��

)غا تېگىدىغان مىراس( ھەققىدە تەۋسـىيە قىلىدۇكى، بىر ئوغۇلغا ئىككى 
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قىزنىڭ ھەسسىسى تېگىدۇ«]]].

دېڭىـزدەك  تىنـچ  ھەمىشـە  تۇرمۇشـى  ئائىلـە  ھوقۇقـى:  قىلىـش  تـالاق   .4
ئاچچىقلىنىـش،  ئوتتۇرىسـىدا  ئەر۔ئايـال  ئۆتمەيـدۇ.  دولقۇنسـىز 
بۇنـداق  ئەھـۋال.  تەبىئىـي  بېرىشـى  يـۈز  جېدەل۔ماجىـرا  غەزەپلىنىـش، 
كىرىزىسـلىق پەيتلـەردە ئائىلىنـى سـاقلاپ قېلىش ئۈچۈن سـوغۇققانلىق 
ئاياللارنىـڭ  قىلىنىـدۇ.  تەلـەپ  كـۆرۈش  ئىـش  بىلـەن  ئەقىـل  ۋە 
پىسخىكىلىق ۋە فىزىيولوگىيەلىك تەبىئىتى كۆپىنچە ھېسسىياتچان، 
ھوقۇقـى  تـالاق  ئەگـەر  بولىـدۇ.  يانىدىغـان  تېـز  كېلىـپ  تېـز  ئاچچىقـى 
ھېسسىياتقا تېز بېرىلىدىغان ئاياللارنىڭ قولىدا بولغان بولسا، نۇرغۇن 
سـۈركىلىش  كىچىككىنـە  ياكـى  ئاچچىـق  دەملىـك  بىـر  ئائىلىلـەر 

تۈپەيلىدىنلا ۋەيران بولغان بولار ئىدى.

ئالدىنقـى  مەنتىقىنـى  ۋە  ئەقىـل  قارىغانـدا  ھېسسـىياتقا  بولسـا  ئەرلـەر 
نىـكاھ  )بولۇپمـۇ  مەسـئۇلىيەتنىڭ  سـوغۇققانراق،  قويىدىغـان،  ئورۇنغـا 
بۇزۇلغاندىن كېيىنكى ئىقتىسـادىي چىقىملارنىڭ، مەسـىلەن: مەھرى تۆلەش 
بالىلارنـى  ئېغىرلىقىنـى،  يالغۇزلۇقنىـڭ(  شـۇنداقلا  بېرىشـنىڭ،  نەپىقـە  ۋە 
يېتىـم قىلىشـنىڭ يامـان ئاقىۋىتىنى ئويلايدىغان بولغاچقـا، ئۇلارنىڭ ئۆزىنى 
بېسىۋېلىش ۋە قارار چىقىرىشتا ئېھتىياتچان بولۇش ئىقتىدارى كۈچلۈكرەك 
بولىـدۇ. شـۇ سـەۋەبتىن، ئائىلىنـى ئاسـان بۇزۇلۇشـتىن قوغـداش مەقسـىتىدە 
تـالاق ھوقۇقـى ئەرلەرگـە بېرىلگەن. )گەرچە شـۇنداق بولسـىمۇ، ئاياللار زۇلۇمغا 
)خۇلئـى  قىلىـش  بىـكار  نىكاھنـى  ئارقىلىـق  قـازى  ياكـى  سـوت  ئۇچرىغانـدا 

قىلىش( ھوقۇقىدىن تولۇق بەھرىمەن بولالايدۇ(.

]]]	 نىسا سۈرىسى: 11۔ ئايەت.
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ـــ ئەدەپ ئائىلە بېغىنىڭ باھارى ۋە ئىپپەت قورغىنى ـ

ھۈجەيرىسـى،  مۇقـەددەس  ئـەڭ  جەمئىيىتىنىـڭ  ئىنسـانىيەت   — ئائىلـە 
مېھىر۔مۇھەببەتنىـڭ مەنبەسـى ۋە ھاياتلىـق بورانلىرىدا پاناھلىنىدىغان ئەڭ 
ئىللىـق پورتتـۇر. بـۇ مۇقـەددەس ماكاننىـڭ تەۋرەنمـەس ئۇلـى پەقـەت ئـەر بىلـەن 
ئايـال ئوتتۇرىسـىدىكى بىر۔بىرىنـى قەدىرلـەش، چۈشـىنىش، چوڭقـۇر ھۆرمـەت 

ۋە ئىسلامىي ئەدەپ۔ئەخلاقنىڭ جەۋھىرى بىلەنلا قۇرۇپ چىقىلىدۇ.

بىرىنچى: ئەر۔ئايال ئوتتۇرىسىدىكى ياخشى مۇئامىلە ۋە ئەدەپلەر

ئـاللاھ تائـالا قۇرئـان كەرىمـدە ئەرلەرنـى ئـۆز جۈپتىگە نىسـبەتەن ھەر ۋاقىت 
ئالىيجاناب، كەڭ قورسـاق ۋە مۇلايىم بولۇشـقا بۇيرۇپ، ئائىلە پەلسەپىسـىنىڭ 
نْْ 

َ
ئـەڭ ئالىـي مىزانىنـى مۇنـداق ئوتتۇرىغـا قويىـدۇ: ﴿ف�ـإِنِْْ كََرِهِْْتُُمُُهُُوـنَّ�َ فََعََسََـى أَ

چىرايلىقچـە  بىلـەن  »ئـۇلار  كََثِِيـرًًا﴾  رًًا  خََيـ� فِِيـهِِ   ُ اللَّهُ�� وََيََجْْعََـلََ  شََيْئ�ـا  تَكَْْرََهُُـوا 
تىرىكچىلىك قىلىڭلار ، ئەگەر ئۇلارنى ياقتۇرمىساڭلارمۇ، سىلەر ياقتۇرمايدىغان 

بىر ئىشتا، ئاللاھ كۆپ خەيرىيەتلەرنى پەيدا قىلىشى مۇمكىن«]]]

بـۇ ئايـەت بىزگە شـۇنداق بىر مەسـىلىنى ئۆگىتىدۇكـى: ھەقىقىي بەخت ۋە 
بەلكـى  تۇغۇلمايـدۇ،  مۇكەممەللىكىدىـن  تەرەپنىـڭ  قارشـى  مۇھەببـەت 
كەمچىلىكلىرىگە مېھىر۔شەپقەت بىلەن سەۋر قىلىش، ئۇلارنىڭ ۋۇجۇدىدىكى 

يوشۇرۇن ياخشىلىقلارنى بايقاش قابىلىيىتىدىن تۇغۇلىدۇ.

پەيغەمبىرىمىـز  سـۆيۈملۈك  ئۇسـتازى،  بۈيـۈك  ئـەڭ  ئىنسـانىيەتنىڭ 
مۇھەممەد ئەلەيھىسسالاممۇ ئۆز ئۈممىتىگە ئەرلىكنىڭ ھەقىقىي ئۆلچىمىنى 
كۆرسـىتىپ مۇنداق دېگەن: »سـىلەرنىڭ ئىچىڭلاردىكى ئەڭ ياخشـى كىشـى ئۆز 

]]]	 نىسا سۈرىسى 19 ـ ئايەت
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ئائىلىسـىگە ئەڭ ياخشـى مۇئامىلە قىلىدىغان كىشـىدۇر. مەن ئاراڭلاردىكى ئۆز 
ئەھلىگە ئەڭ ياخشى مۇئامىلە قىلىدىغان كىشىڭلارمەن«]]] . 

ۋە  پىسـخىكىلىق  نـازۇك  ئاياللارنىـڭ  يەنـە  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر 
ھېكمەتلىـك  ۋە  ئوبرازلىـق  ئىنتايىـن  تەبىئىتىنـى  فىزىيولوگىيەلىـك 
تەسـۋىرلەپ مۇنـداق دېگـەن: »ئاياللارغـا ھەمىشـە ياخشـى مۇئامىلـە قىلىـڭلار. 
ئەگـرى  ئـەڭ  قۇۋۇرغىنىـڭ  بولـۇپ،  يارىتىلغـان  قۇۋۇرغىدىـن  ئايـال  چۈنكـى 
)قىڭغىر( يېرى ئۇنىڭ يۇقىرى تەرىپىدۇر. ئەگەر سىز ئۇنى زورلاپ تۈزلىمەكچى 
بولسـىڭىز، سـۇندۇرۇپ قويىسـىز. ئەگـەر ئۇنـى ئـۆز ھالىغـا قويۇۋەتسـىڭىز، شـۇ 
ياخشـى  بىلـەن  ئاياللارغـا سىلىق۔سـىپايىلىك  شـۇڭا  قالىـدۇ.  پېتـى  ئەگـرى 

مۇئامىلە قىلىش ئارقىلىق ئۇلارنى ئىسلاھ قىلىڭلار«]]]. 

بۇ ھەدىس ئاياللارنى كەمسـىتىش ئەمەس، ئەكسـىچە ئۇلارنىڭ تەبىئىتىنى 
چۈشىنىشـنىڭ ئالتۇن ئاچقۇچىدۇر. قوۋۇرغا ئىنسـاننىڭ ئەڭ مۇھىم ئەزاسـى 
بولغـان يۈرەكنـى قوغدايدىغـان قالقانـدۇر. ئۇنىـڭ ئەگرىلىكـى ئۇنىـڭ نۇقسـانى 
نامايەندىسـىدۇر.  ئىقتىدارىنىـڭ  بېرىـش  مېھىـر  ۋە  قوغـداش  بەلكـى  ئەمـەس، 
قاتتىقلىـق  ئۇنـى  چۈشـىنىپ،  ھېسسـىياتچانلىقىنى  ئايالنىـڭ  ئـەر  شـۇڭا، 

بىلەن ئۆزگەرتىشكە ئۇرۇنماي، بەلكى دانالىق بىلەن يېتەكلىشى لازىم.

ئىسلامدىكـى ئەر۔ئاياللىـق مۇئامىلىسـىنىڭ ئـەڭ يۇقىـرى چېكـى ئەرنىـڭ 
سـەل  بـەزى  ۋە  ناز۔كەرەشـمىلەرگە  جەۋر۔جاپالارغـا،  كەلگـەن  تەرەپتىـن  ئايالـى 
قاراشلارغا چىدامچانلىق بىلەن سەۋر قىلىپ، ئۇنى ئىلمىي ۋە مۇلايىم ئۇسۇل 
بىلـەن تۈزىتىشـىدۇر. پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام ھاياتىـدا بۇنىـڭ ئـەڭ ئالىـي 
ۋە  رەنجىشـلىرىگە  بـەزى  ئاياللىرىنىـڭ  بولـۇپ،  ياراتقـان  ئۈلگىسـىنى 
جـاۋاب  بىلـەن  قورسـاقلىق  كـەڭ  ۋە  تەبەسسـۇم  ئىزچىـل  يىرىكلىكلىرىگـە 
»ئاياللارغـا  تەسـۋىرلەپ:  ھالىتىنـى  بـۇ  زاتنىـڭ  ئـۇ  سـاھابىلەر  قايتۇراتتـى. 
مېھرىبانلىـق قىلىشـتا پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالامدىن ئارتـۇق بىرەر كىشـىنى 
كۆرمىـدۇق«]]] دېيىشـكەن ئىـدى. ئەنـەس ئىبنـى مالىـك رەزىيەللاھـۇ ئەنھۇمـۇ: 

]]]	 ئىمام ئىبنى ماجە رىۋايىتى.
]]]	 ئىمام بۇخارىي رىۋايىتى.
]]]	 ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى.
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»پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام ئاياللىرىغـا ۋە گـۆدەك بالىلارغـا يـەر يۈزىدىكـى ئەڭ 
مېھرىبان زات ئىدى«]]] دەپ گۇۋاھلىق بەرگەن.

ئەرنىـڭ ئايالىغـا بېرەلەيدىغـان ئـەڭ چـوڭ ھەدىيەسـى پۇل۔مـال ئەمـەس، 
يارقىـن  ۋە  چاقچـاق  ئەدەپلىـك  سـۆز،  چىرايلىـق  مۇھەببـەت،  چىـن  بەلكـى 
كۈلكىدۇر. ئۆز جۈپتى بىلەن بىللە كۆڭۈل ئېچىش، ئۇنىڭ روھىي دۇنياسىنى 
خۇشـال قىلىـش ئىككـى قەلبنىـڭ تومۇرىنـى تۇتاشـتۇرىدىغان ئـەڭ كۈچلـۈك 
ۋە  رەھبىـرى  دۆلـەت  بۈيـۈك  گەرچـە  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر  كۆۋرۈكتـۇر. 
ئاللاھنىڭ ئەلچىسى بولسىمۇ، ئاياللىرىنىڭ كۆڭۈل ھالىتىگە ماسلىشىپ، 
ئـۇلار بىلـەن ئويۇن۔چاقچـاق قىلاتتـى. ئائىشـە ئانىمىزدىـن رىۋايـەت قىلىنغـان 
يۈگـۈرۈش  چۆللۈكتـە  بىلـەن  ئۇنىـڭ  پەيغەمبىرىمىزنىـڭ  ھەدىسـتە،  بىـر 
ئېشـىپ  ئانىمىزنىـڭ  ئائىشـە  قېتىـم  بىـر  ئوينىغانلىقـى،  مۇسابىقىسـى 
كەتكەنلىكى، كېيىنچە يەنە بىر قېتىم پەيغەمبىرىمىزنىڭ ئېشـىپ كېتىپ: 
بايـان  قىلغانلىقـى  چاقچـاق  يېقىملىـق  دەپ  بەدىلـى«  ھېلىقىنىـڭ  »بـۇ 

قىلىنىدۇ]]].

پەيغەمبەر ئەلەيھىسسـالام مۇنداق دېگەن: »مۇئمىنلەرنىڭ ئىچىدە ئىمانى 
سـىلەرنىڭ  بولغىنىـدۇر.  گـۈزەل  ئـەڭ  ئەخلاقـى  بولغىنـى  كامىـل  ئـەڭ 
مۇئامىلـە  ياخشـى  ئـەڭ  ئەھلىگـە  ئـۆز  كىشـى  ياخشـى  ئـەڭ  ئىچىڭلاردىكـى 

قىلىدىغان كىشىدۇر«]]].

ئىككىنچى: ئايالنىڭ ئېرىگە ئۆتەيدىغان مەجبۇرىيىتى ۋە ئائىلە پەزىلىتى

تۇرمـۇش  ۋە  تەسەللىيسـى  قەلبنىـڭ  تۈۋرۈكـى،  ئايال—ئائىلىنىـڭ 
كېمىسـىنىڭ ئاساسـلىق يەلكىنىدۇر. ئايالنىڭ ئېرىگە ئۆتەشـكە تېگىشـلىك 

مەجبۇرىيەتلەرنىڭ ئەڭ مۇھىملىرى تۆۋەندىكىلەردۇر:

1. قانائـەت تاجىنـى كىيىـش ۋە ئىقتىسـادىي ھەمكارلىـق: ئايـال ئېرىنـى كۈچـى 

]]]	 »تارىخ ئىبنى ئەساكىر«.
ئىبنى ماجە رىۋايىتى. 	[[[

]]]	 ئىمام  تىرمىزىي رىۋايىتى.
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يۈكلەرنـى  ئېغىـر  مەجبۇرلىماسـلىقى،  ئىشلارغـا  يەتمەيدىغـان 
ھەشـەمەت  ھالقىغـان  ئەھۋالىدىـن  رېئـال  ئائىلىنىـڭ  ئارتماسـلىقى، 
قانائـەت  كېـرەك.  باسماسـلىقى  مۈرىسـىنى  ئۇنىـڭ  قىلىـپ،  تەلـەپ 
چىڭىتىدىغـان  رىشتىسـىنى  مۇھەببـەت  ۋە  كۆكلىتىدىغـان  ئائىلىنـى 
تۈگىمـەس خەزىنىـدۇر. ئەكسـىچە، قانائەتسـىزلىك ۋە ئاچكۆزلـۈك ئـەر۔ 
ئاياللىـق مۇناسـىۋەتكە كىرىـپ قالغـان زەھەرلىـك يـىلان بولـۇپ، ئائىلـە 

ئىللىقلىقىنى ۋەيران قىلىدۇ.

2. سـاداقەت ۋە ئىتائـەت: ئېرىنىـڭ قەدىر۔قىممىتىنـى قوغـداش، ئۇنىـڭ 
قىيىنچىلىقلىرىنـى ۋە سـىرلىرىنى باشـقىلارغا ئاشـكارىلاپ شـىكايەت 
ئەمرىگـە  تائالانىـڭ  ئـاللاھ  ئالىيجانابلىقىـدۇر.  ئايالنىـڭ  قىلماسـلىق 
ھارامنـى  ئېتىشـكە،  تـەرك  پەرزلەرنـى  ئېـرى  )يەنـى  بولمىغـان  خـىلاپ 
بۇيرۇمىغـانلا  قىلىشـقا  ئىشلارنـى  چەكلەنگـەن  دىنـدا  ياكـى  يېيىشـكە 
بولسـا(، توغـرا ۋە ھەقلىـق ئىـشلاردا ئېرىگـە ئىتائەت قىلىشـى دىنىمىزدا 
ئىبـادەت دەرىجىسـىدىكى ياخشـى ئەمەلـدۇر. ھەتتـا ئايال ئېرىگـە ئىتائەت 
گۇنـاھ  ھېـچ  ئەتسـە  تـەرك  ئىبادەتلەرنـى  )ئىختىيـارى(  نەپلـە  قىلىـپ 

بولمايدۇ.

3. ئائىلـە نىزامىغـا ھۆرمـەت قىلىـش: ئېرىنىـڭ رۇخسـىتى ۋە رازىلىقىسـىز 
مەيلـى سـەپەرگە، مەيلـى يىغىلىشلارغـا چىقماسـلىق؛ سـىرتقا چىققانـدا 
ئىززىتىنـى  ئائىلىسـىنىڭ  ۋە  ئۆزىنىـڭ  يۆگىنىـپ،  ھاياغـا  ئىسلامىـي 
ھـەم  بولـۇش  قىياپەتتـە  ئېسـىل  ئـەڭ  ھايالىـق،  ئـەڭ  قوغدايدىغـان 

دىنىمىزنىڭ كۆرسەتمىسى، ھەم مىللىي ئەنئەنىمىزنىڭ تەلىپىدۇر.

ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر  سـۈپەتلىرى:  ئايالنىـڭ  )سـالىھە(  ئۈلگىلىـك   .4
بىـر  ۋاقىتلىـق  تامامـەن  دۇنيـا  »بـۇ  كۆرسـەتكەن:  دەپ  مۇنـداق 
مەنپەئەتلىنىـش تۇرالغۇسـىدۇر. دۇنيادىكـى پۈتـۈن مەنپەئەتلەرنىـڭ ئـەڭ 

ياخشىسى سالىھە خوتۇندۇر«]]]. 

ئۈلگىلىـك خوتـۇن دېگـەن قانـداق ئايالنـى كۆرسـىتىدۇ؟ ئـۇ ئـاۋۋال ئۆزىنـى 

]]]	  ئىمام مۇسلىم رىۋايىتى
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ئـادا  كامىـل  ئىبادەتلىرىنـى  تونـۇپ  ھەققىنـى  تائالانىـڭ  ئـاللاھ  ياراتقـان 
چىـن  ئۇنىڭغـا  پۈكـۈپ،  يۈرىكىگـە  ھەققىنـى  ئېرىنىـڭ  ئاندىـن  قىلىدىغـان، 
سـاداقەت باغلايدىغـان، ئائىلىسـىنىڭ ھەربىـر زەررىسـىگە ئۆزىنىـڭ مېھرىنـى 
تەربىيەلەيدىغـان،  بىلـەن  ئـەخلاق  ۋە  ئىمـان  پەرزەنتلىرىنـى  سـىڭدۈرىدىغان، 
تەقدىرنىـڭ ھەرقانـداق سـىنىقىغا شـۈكۈر۔قائانەت بىلـەن جـاۋاب بېرىدىغـان 

پەرىشتە مىسالى ئىنساندۇر.

ئايالنىڭ ئېرى ئالدىدىكى ئاساسىي بۇرچلىرى مۇنۇلاردىن ئىبارەت:

ئاتـا۔ ●	 ئـۆز  ھەتتـا  ئۆزىنىـڭ  ئابرۇيىنـى،  ۋە  مەنپەئەتـى  ئېرىنىـڭ 
ئانىسـىنىڭ ۋە پۈتـۈن جەمەتىنىـڭ مەنپەئەتىدىـن ئۈسـتۈن كـۆرۈپ، 

ئۇنى ئوبدان قوغدىشى.

ئالالھ تائـالا ئاتـا قىلغـان رىزىققـا شـۈكۈر قىلىـپ، قاتتىقچىلىـق، ●	
يوقسـۇللۇق كۈنلىرىـدە ئېرىنىـڭ يارىسـىغا تـۇز سـەپمەي، ئۇنىڭغـا 
تەسـەللىي بەرگۈچـى بولۇشـى. ئىسلامنىـڭ ئۈلگىلىـك دەۋرىدىكـى 
ئـەڭ ياخشـى ئايـاللار ئېـرى ئىشـقا ماڭغانـدا: »ئـى خوجـام! بىزگـە 
رىزىـق تېپىشـتا ئاللاھتىـن قورقـۇڭ، ھارامغـا يېقىنلاشـماڭ. بىـز 
بەرداشـلىق  يوقسـۇللۇقىغا  دۇنيانىـڭ  ۋە  ئازابىغـا  ئاچلىقنىـڭ 
بەرداشـلىق  ھەرگىـز  ئازابىغـا  ئوتىنىـڭ  دوزاخ  ئەممـا  بېرەلەيمىـز، 

بېرەلمەيمىز!« دەپ يولغا سالاتتى.

ئۆزىنىـڭ فىزىكىلىـق گۈزەللىكىنى ۋە زىننەتلىرىنى پەقەتلا ھالال ●	
جۈپتىگە ئاتىشى، يات ئەرلەرنىڭ نەزىرى چۈشىدىغان كوچا۔كويلاردا 
شـەرىئەت رۇخسـەت قىلغـان )يـۈزى، قوللىرى ۋە پۇتلىـرى قاتارلىق( 
ئەزالىرىدىن باشـقا يەرلىرىنى نامايان قىلماسـلىقى، قىسـقا، نېپىز 

كىيىملەر بىلەن ئۆزىنىڭ قىممىتىنى چۈشۈرمەسلىكى.

چېگرانى بىلىش؛ ئېرىنىڭ دوسـتلىرى ياكى ناتونۇش ئەرلەر بىلەن ●	
زۆرۈرىيەتسـىز پاراڭلاشماسـلىقى، ئېـرى ئۆيـدە يـوق چاغـدا يـات بىـر 

ئەرنى ئۆيگە كىرگۈزمەسلىكى، يات ئەر بىلەن يالغۇز قالماسلىقى.

بايلىقـى، ●	 ۋە  ئابرۇيـى  ئاتا۔ئانىسـىنىڭ  ھۆسـن۔جامالى،  ئۆزىنىـڭ 
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ياكى مەنسىپى بىلەن ئېرىنىڭ ئالدىدا ھاكاۋۇرلۇق ۋە تەكەببۇرلۇق 
قىلماسـلىقى. )يەنـى ئايـال ئېرىدىـن كـۆپ ئۈسـتۈن شـارائىتقا ئىگە 
بولـۇپ قالغـان تەقدىردىمـۇ، تەكەببۇرلـۇق قىلىـپ ئۇنىـڭ ئەرلىـك 

غۇرۇرىغا تېگىدىغان سۆز۔ھەرىكەتلەردىن ساقلىنىشى كېرەك(.

بالىلىرىغا مېھىر۔شـەپقەت بىلەن تەربىيە بېرىشـى، ئۇلارنى ئاسـانلا ●	
ئـۇرۇپ۔ تىللىماسـلىقى ۋە بالىلارنىـڭ ئالدىـدا ئاتىسـىنىڭ ھـۆر-

مىتىنى تۆكىدىغان گەپلەرنى قىلماسلىقى.

ئۈچىنچى: ھىجاب — ئايالنىڭ تاجى ۋە مۇھاپىزەت قورغىنىدۇر

قـەدەم  سـىرتقا  ۋە  ئالدىـدا  ئەرلەرنىـڭ  يـات  خانىم۔قىزلارنىـڭ  مۇسـۇلمان 
ئـاللاھ  بەلكـى  ئەمـەس،  ئۆرپ۔ئـادەت  بىـر  ئاددىـي  ھىجابلىنىشـى   باسـقاندا 
تائالانىـڭ قەتئىـي پەرزىدۇر. ھىجاب — ئايالنىڭ بېشـىنى، چېچىنى، بوينىنى، 
كۆكسـىنى ۋە پۈتـۈن بەدىنىنـى زىننەتلىـرى بىلـەن قوشـۇپ يۆگـەپ تۇرىدىغـان، 
ئۇنىـڭ نـازۇك گەۋدىسـىنى سـۈپەتلەپ بەرمەيدىغـان دەرىجىـدە كەڭـرى، ئـازادە ۋە 

قېلىن كىيىمنى كۆرسىتىدۇ.

ئـەڭ  تەقۋالىقنىـڭ  شـوئارى،  پـارلاق  ئـەڭ  مۇسـۇلمانلىقنىڭ   — ھىجـاب 
گۈزەل كىيىمى، ئالىيجانابلىقنىڭ بەلگىسى، ھۆرمەت۔ئىززەتنىڭ نىشانىسى 
ئىچىگـە  سـەدەپ  دەلىلىـدۇر. گۆھەرنىـڭ  روشـەن  ئـەڭ  ئەخلاقنىـڭ  گـۈزەل  ۋە 
مۇسـۇلمان  ھىجابمـۇ  بولغىنىـدەك،  قىممەتلىـك  ئۈچـۈن  يوشـۇرۇنغانلىقى 
ئاياللىرىنى جەمئىيەتتىكى ھەر تۈرلۈك پەسكەش نەزەرلەردىن، رەزىللىكلەردىن 
ۋە كۆز خىيانەتلىرىدىن قوغدايدۇ. ئۇ مۇسـۇلمان قىزلىرىنىڭ ھايا، نومۇس ۋە 
ئىپپـەت سـېپىلى ئىچىـدە تېخىمـۇ قەدىرلىـك، تېخىمۇ ئىززەتلىك ياشىشـىغا 

كاپالەتلىك قىلىپ، ئۇلارنى يامان ئاقىۋەتلەردىن ساقلايدۇ.

ئىنسـانىيەتنىڭ  سۈرىسـى«دە،  »نـۇر  كەرىمنىـڭ  قۇرئـان  تائـالا  ئـاللاھ 
جىنسـىي ۋە روھىـي پاكلىقىنىـڭ ئـۇل نىزامىنـى بېكىتىـپ مۇنـداق دەيـدۇ: : 
بْصََْارِهِِِـنَّ�َ وََيََحْْفََظْْنََ فُُرُُجََوهُُـنَّ�َ وََلَاَ يُُبْدِِْيـنََ زِِنَيتَََهُُنَّ�َ إِلَِّ�اَ 

َ
مُُؤْْمِِن�ـاتِِ يََغْْضُُضْْنََ مِِنْْ أَ

ْ
﴿وََ�قـلْْ لِلِْ

وْْ 
َ
نََ بِخُُِمُُرِهِِِنَّ�َ عََلَـَى جُُيُبِوهِِِنَّ�َ وََلَاَ يُُبْدِِْيـنََ زِِنَيتَََهُُـنَّ�َ إِلَِّ�اَ لِِبُُعُُلَوتَِِهِِنَّ�َ أَ يََضْْرِِبـ�

ْ
مََـا ظََهََـرََ مِِنْهََْا وََلْ

وْْ 
َ
وْْ بَن�ـي إِخِْْوََانِهِِِنَّ�َ أَ

َ
وْْ إِخِْْوََانِهِِِنَّ�َ أَ

َ
بْْنََاءِِ بُُعُُلَوتَِِهِِـنَّ�َ أَ

َ
وْْ أَ

َ
بْْنََائِهِِِنَّ�َ أَ

َ
وْْ أَ

َ
اءِِ بُُعُُلَوتَِِهِِـنَّ�َ أَ وْْ آَبـ�

َ
آَبََاَئِهِِِـنَّ�َ أَ
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إِرِْْب�ـةِِ مِِنََ 
ْ
ولِيي الْ

ُ
رِِ أُ وِِ اتَّل�َابِعِِِيـنََ غََيـ�

َ
يْْمََانُُهُُـنَّ�َ أَ

َ
وْْ مََـا مََلَكَََـتْْ أَ

َ
وْْ نِسََِـائِهِِِنَّ�َ أَ

َ
خََوََاتِهِِِـنَّ�َ أَ

َ
بَن�ـي أَ

رْجُُْلِِهِِـنَّ�َ 
َ
نََ بِأَِ مْْ يََظْْهََـرُُوا عََلَـَى عََـوْْرََاتِِ النِّ�ِسََـاءِِ وََلَاَ يَضَْْرِِبـ� لـ� فْْـلِِ الَّ�ذَِِيـنََ  ِ وِِ اطِّل�

َ
ارِّل�جََِـالِِ أَ

مُُؤْْمِِن�ـنََو لَعَََلَّ�كَُُـمْْ 
ْ
هََـا الْ يُّ�ُ

َ
ِ جََمِِعًًيـا أَ ى اللَّهِ�� لِِيُُعْْلَـَمََ مََـا يُخُْْفِِيـنََ مِِـنْْ زِِنَيتَِِهِِـنَّ�َ وََتُب�وـوا إِلـ�

تىكىلىـپ  نامەھرەملەرگـە]]]  ئېيتقىنكـى،  ئاياللارغـا   »مۇئمىـن  تُُفْْلِِحُُـنََو﴾ 
باشـقا  قىسـمىدىن  تۇرىدىغـان  كۆرۈنـۈپ  ياپسـۇن،  ئەۋرەتلىرىنـى  قارىمىسـۇن، 
زىننەت ئورگانلىرىنى ئاشـكارا قىلمىسـۇن، لېچەكلىرى بىلەن كۆكرەكلىرىنى 
ياپسـۇن، زىننەتلىرىنـى ئەرلىرىدىـن، ئاتىلىرىدىـن، يـا قېيىـن ئاتىلىرىدىـن، يا 
ئوغۇللىرىدىـن، يـا ئەرلىرىنىـڭ ئوغۇللىرىدىـن، يـا ئـۆز قېرىنداشـلىرىدىن، يـا 
قېرىنداشـلىرىنىڭ ئوغۇللىرىدىـن، يـا ھەمشـىرىلىرىنىڭ ئوغۇللىرىدىـن، يـا 
دىنداش ئاياللاردىن، يا قول ئاستىدىكى چۆرىلەردىن، يا خوتۇنلارغا ئېھتىياجى 
ئۇقمايدىغـان  جايلىرىنـى  ئۇياتلىـق  ئاياللارنىـڭ  يـا  خىزمەتچىلەردىـن،  يـوق 
كىشـىلەرگە  زىننەتلىرىنـى  كۆرسەتمىسـۇن،  كىشـىلەرگە  باشـقا  بالىلاردىـن 
بەختكـە  مۇئمىنلـەر!  ئـى  ئۇرمىسـۇن،  يەرگـە  ئاياغلىرىنـى  ئۈچـۈن  بىلـدۈرۈش 

ئېرىشىشىڭلار ئۈچۈن ھەممىڭلار ئاللاھقا تەۋبە قىلىڭلار«]]].

تۆتىنچى: ئايالنىڭ سەپەرگە چىقىشى ۋە مەھرەم ھېكمىتى

بىـر  ئۇلارنـى  بەلكـى  ئەمـەس،  ئۈچـۈن  چەكلـەش  ئاياللارنـى  دىنـى  ئىـسلام 
ئـۇلار يولغـا چىققانـدا  مەلىكىـدەك قوغـداش ۋە ئىززىتىنـى ئاسـراش ئۈچـۈن، 

ھەمراھى بولۇشنى تەلەپ قىلىدۇ.

سـەپەر  چەتئەللەرگـە  ياكـى  شـەھەرگە  بىـر  يەنـە  شـەھەردىن  بىـر  ئايـال 
قىلماقچـى بولسـا، گەرچـە ئـۇ سـەپەر ئايروپـىلان بىلـەن بىرنەچچـە سـائەتتىلا 
ئېرىنىـڭ  بىلـەن  ئالـدى  بولسـىمۇ،  مۇسـاپىلىك  قىسـقا  بارىدىغـان  يېتىـپ 
سـەپەر  بىرگـە  بىلـەن  ھەمـراھلار  ئىشـەنچلىك  ئاندىـن  ئېلىشـى،  رازىلىقىنـى 
قىلىشـى كېـرەك. ئەممـا كۈنلـەپ داۋاملىشـىدىغان، يـوللاردا، مېھمانخانـىلاردا 

قونۇپ قالىدىغان سەپەرلەرگە ئايال قوغدىغۇچى )مەھرەم(سىز چىقالمايدۇ.

]]]	 نامەھرەم— ئۆزىنىڭ جورىسى ئەمەس يات كىشىلەر.
نۇر سۈرىسى 31 ـ ئايەت. 	[[[
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ئىسالم مەزھەپلىرىدىن ھەنەفىي، ھەنبەلىـي مەزھەپلىرىدە: »ئايال ●	
قىلسـا  سـەپەر  مۇسـاپىگە  كېچە۔كۈندۈزلـۈك  ئـۈچ  مەھرەمسـىز 

بولمايدۇ« دېگەن ھۆكۈم بار.

ئەممـا شـافىئىي ۋە مالىكىـي مەزھەپلىـرى: »ئەگـەر يـول بىخەتـەر ●	
بولسـا ۋە تەقۋادار، ئىشـەنچلىك ئاياللار گۇرۇپپىسـى ھەمراھ بولسـا، 

ئايال مەھرەمسىز سەپەر قىلسا بولىدۇ« دەپ قارايدۇ.

ھازىرقـى زامـان ئۆلىمالىـرى بـۇ پەتىۋالارنـى بىرلەشـتۈرۈپ شـۇنداق ●	
خۇلاسـە چىقاردىكـى: ئەسـلىدە ئاياللارنـى يالغـۇز سـەپەر قىلىشـتىن 
توسۇشتىكى تۈپ مەقسەت يوللاردىكى بۇلاڭ۔تالاڭ ۋە ئامانسىزلىق 
تەرەققىـي  قوراللىـرى  قاتنـاش  كۈنـدە  بۈگۈنكـى  ئىـدى.  خەۋپـى 
بىخەتەرلىـك  كوللېكتىـپ  ئايروپىلان۔پويىـزلاردا  قىلغـان، 
ھەمـراھلار  ئايـال  ئىشـەنچلىك  ئايـاللار  شـارائىتتا،  ئومۇملاشـقان 
يېنىـدا بولسـا ۋە سـەپەر يولـى بىخەتـەر بولسـا، مەھرەمسـىز )پەقـەت 

ئېرىنىڭ رۇخسىتى بىلەنلا( سەپەرگە چىقسا بولىدۇ]]].

بەشىنچى: »ئالدانغان ئىشەنچ« — غەپلەتكە پېتىش

ئالـداپ  ئۆز۔ئۆزىمىزنـى  مۇسـۇلمانلارنىڭ  بىـز  ئەسـىرلەردە،  كېيىنكـى 
خوتـۇن۔  زەئىپلىكىمىـز  روھىـي  ۋە  يالغانلىقىمىـز  چـوڭ  ئـەڭ  كېلىۋاتقـان 
ۋە  قىلىـش  بېپەرۋالىـق  قوغداشـتا  ئىپپەت۔نومۇسـىنى  قىزلىرىمىزنىـڭ 
نەرسـە  باشـقا  بـۇ  سېلىشـىمىزدۇر.  كۆرمەسـكە  خەۋپىنـى  پىتنە۔پاسـاتنىڭ 
ئەمـەس، بەلكـى ئىماننىـڭ يىلتىزىدىـن ئاجىزلاشـقانلىقىنىڭ ۋە ۋىجداننىـڭ 

غەپلەت تۇمانلىرى ئىچىدە بۇلغانغانلىقىنىڭ ئالامىتىدۇر.

شـۇنى ئۇنتۇماسـلىق كېرەككـى، مەيلـى ئەر بولسـۇن، مەيلى ئايال بولسـۇن، 
»مـەن  كىشـى  ھېچقانـداق  ئاجىـزدۇر؛  ھېسسـىياتى  ۋە  نەپسـى  ئىنسـاننىڭ 
بىلـەن  ئـوت  قىلالمايـدۇ.  كاپالەتلىـك  ئۆزىگـە  دەپ  خاتالاشـمايمەن«  ھەرگىـز 
يامـان  پەقـەت  ئالمـاي قالمىغانـدەك، ئىنسـان  ئـوت  يەرگـە كەلسـە  بىـر  پاختـا 

»ياۋروپا پەتىۋا ۋە تەتقىقات كېڭىشى« نىڭ پەتىۋاسى. 	[[[
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ئاقىۋەتلەرگـە ئېلىـپ بارىدىغـان مۇقەددىمىلـەر ۋە پۇرسـەتلەردىن يىـراق تـۇرۇش 
ئارقىلىقلا ئۆزىنى پاك ساقلاپ قالالايدۇ.

بىـر ئايـال ھەرقانچـە ئىرادىلىـك، دىيانەتلىـك ۋە ئېرىگـە چىن سـاداقەتلىك 
ئاياللىرىدىـن  رەسـۇلۇللاھنىڭ  ھېچقاچـان  ئـۇ  تەقدىردىمـۇ،  كەتكـەن  بولـۇپ 
ئېشـىپ كېتەلمەيـدۇ. پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالامنىڭ ئاياللىرى بولسـا، پۈتۈن 
مۇسـۇلمانلارنىڭ ئانىلىـرى، پاكلىـق ۋە پەزىلەتتـە پەرىشـتىلەردەك ئۈلگىلىـك 
دىللىرىنـى  ئۇلارنىـڭ  تائـالا  ئـاللاھ  بولسـىمۇ،  شـۇنداق  گەرچـە  ئىـدى.  زاتلار 
تېخىمـۇ قاتتىـق قوغـداش ئۈچـۈن مۇنـداق ئىلاھىـي ئاگاھلانـدۇرۇش بەرگـەن: 
قََـوْْلِِ فََيََطْْمََعََ 

ْ
حََدٍٍ مِِـنََ النِّ�ِسََـاءِِ إِنِِِ اتَّ�َقََيْت�ـنَّ�َ فََلَاَ تَخَْْضََعْْـنََ بِاِلْ

َ
ِ لَسَْْـتُُنَّ�َ كََأَ

ب�ـيِّ�
ا نِسََِـاءََ انَّل�َ ﴿يـ�

نََ �قـوْْلًاً مََعْْرُُفًوًا﴾ »ئـى پەيغەمبەرنىڭ ئاياللىرى! سـىلەر 
ْ
ب�ـهِِ مََرََضٌٌ وََقُُلْ

ْ
ذِِي فِيِ قََلْ ا��لـ

باشـقا ئاياللارنىـڭ ھېـچ بىرىگـە ئوخشىمايسـىلەر، سـىلەر )يـات ئەرلەرگـە( سـۆز 
قىلسـاڭلار(  سـۆز  بىلـەن  )نازاكـەت  سـۆزقىلماڭلار.  بىلـەن  نازاكـەت  قىلغانـدا 
دىلىـدا كېسـەل بـار ئـادەم )سـىلەرگە قارىتـا( تەمـەدە بولـۇپ قالىـدۇ. )گۇماندىـن 

خالىي( ياخشى سۆز قىلىڭلار«]]].

شـۇنىڭ بىلـەن بىرگـە، ئـاللاھ تائـالا ئـەر سـاھابىلەرگىمۇ خىتـاب قىلىـپ 
لُهُُونَّ�َ مِِـنْْ وََرََاءِِ حِِجََـابٍٍ ذََلِِكُُـمْْ 

َ
تُُمُُهُُونَّ�َ مََتَاَعًًـا فَاَسْْـأَ

ْ
لْ
َ
مۇنـداق بۇيرۇغـان: ﴿وََإِذََِا سََـأَ

»سـىلەر   ﴾ِ اللَّهِ�� رَسَُُـلََو  ؤْذُُْوا  تـ� نْْ 
َ
أَ لَكَُُـمْْ  كََانََ  وََمََـا  وََقُُلُبِوهِِِـنَّ�َ  لِِقُُلُبِوكُُِـمْْ  طْْهََـرُُ 

َ
أَ

پەيغەمبەرنىـڭ ئاياللىرىدىـن بىـر نەسـە سـوراپ )ئالماقچـى( بولسـاڭلار، پـەردە 
ئارقىسـىدىن سـوراپ ئېلىـڭلار، بۇنـداق قىلىـش سـىلەرنىڭ دىللىرىڭلارنىمـۇ، 
رەنجىتىـپ  رەسـۇلۇللاھنى  سـىلەرنىڭ  تۇتىـدۇ،  پـاك  دىللىرىنىمـۇ  ئۇلارنىـڭ 

قويۇشۇڭلار دۇرۇس ئەمەس«]]].

ئەقىـل ئىگىلىرىگـە قىيىـن ئەمەسـكى، بـۇ ئايەتلـەردە خىتـاب قىلىنغـان 
بولغـان  ئىنسـانلار  قەلبلىـك  پـاك  ئـەڭ  تەقـۋا،  ئـەڭ  يۈزىدىكـى  يـەر  ئەرلـەر  
ۋە  ئۇلـۇغ  ئـەڭ  يۈزىدىكـى  يـەر  ئاياللارمـۇ   قىلىنغـان  خىتـاب  سـاھابىلەردۇر؛ 
قـەدەر  شـۇ  ئەگـەر  ئانىلىرىـدۇر.  مۇئمىنلەرنىـڭ  بولغـان  ئانـىلار  ئۈلگىلىـك 

(( ئەھزاپ سۈرىسى 32۔ ئايەت 	[[[
]]]	 ئەھزاپ سۈرىسى 53۔ ئايەت
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گۇناھسـىز ۋە پـاك زاتلار ئارىسـىدىكى مۇئامىلىدىمـۇ شـۇنچە قاتتىـق چەكلىمـە 
ۋە ئەدەپ۔نىـزاملار بېكىتىلگـەن تۇرسـا، بۈگۈنكى پىتنە۔پاسـات قايناپ تۇرغان 
قىلىـپ  ئىشـەنچ  كـۆپ  شـۇنچە  قانداقمـۇ  ئۆزىمىزگـە  بىـز  زامانـدا  مۇشـۇ 

كېتەلەيمىز؟!

ئائىلىنىـڭ نومۇسـىنى قوغداشـتا بوشـاڭلىق قىلىـپ، »بىزگـە ھېـچ ئىش 
بولمايدۇ« دەپ يالغان ئىشەنچكە بېرىلگەنلەرگە ئېيتىدىغان سۆزىمىز شۇكى: 
ۋە  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر  كەتسـىڭىزمۇ،  بولـۇپ  ياخشـى  ھەرقانچـە  سـىز 
سـاھابىلەردىن كامىل ئەمەسسـىز. ئايالىڭىز ۋە قىزىڭىز ھەرقانچە ئىرادىلىك 
ۋە ئىشـەنچلىك بولسـىمۇ، پەيغەمبەرنىـڭ ئاياللىرىغـا ۋە قىزلىرىغـا يەتمەيـدۇ. 
خىزمەتداشـلىرىڭىزمۇ  ياكـى  كىشـىلەر  ناتونـۇش  يۈرگـەن  ئارىلىشـىپ  سـىز 
نېمىڭىزگـە،  سـىز  ئۇنداقتـا،  ئەمـەس!  كۆڭـۈل  ئـاق  سـاھابىلەردەك  ھەرگىـز 
قايسى ئىرادىڭىزگە ئىشىنىپ بۇنچىۋالا مەغرۇرلىنىپ، نومۇس چېگرالىرىنى 

ئوچۇق قويۇۋېتىسىز؟!

ئالتىنچى: غۇرۇرنىڭ ئۆلۈشى — ئەرلىكنىڭ يوقۇلۇشىدۇر

ئىنساننىڭ بۇ دۇنيادىكى ئەڭ شەرەپلىك، ئەڭ قىممەتلىك ۋە تەڭداشسىز 
گۆھىرى ئۇنىڭ ئىپپەت ۋە نومۇسـىدۇر. ھەقىقەتتە، نومۇسـنى قوغداش پەقەت 
ۋە  ئاساسـى  تـۈپ  دىنىمىزنىـڭ  بەلكـى  ئەمـەس،  تەلىپـىلا  جەمئىيەتنىـڭ 
ئىپپـەت  ۋە  نومـۇس  ئالامىتىـدۇر.  جانلىـق  ئـەڭ  مۇئمىنلىكنىـڭ  ھەقىقىـي 
ئۈسـتىدە يۈكسـەك قىزغىنىـش روھىغـا ئىگـە بولـۇش )يەنـى غـۇرۇر( ئىسلامـدا 

پەزىلەتتۇر.

پەيغەمبەر ئەلەيھىسسـالامنىڭ سـاھابىلىرى ئۆز ئائىلىسىنىڭ نومۇسىنى 
قوغداشـتا يـەر يۈزىدىكـى ئـەڭ غۇرۇرلـۇق زاتلار ئىـدى. تۆۋەندىكـى تارىخىـي ۋەقـە 
كۈنـى  بىـر  قىلىـدۇ:  نامايـان  تۇيغۇنـى  ئۇلۇغـۋار  بـۇ  ۋىجدانىدىكـى  ئۇلارنىـڭ 
چۈشـەندۈرۈپ:  ھۆكۈملەرنـى  دىنىـي  جامائەتكـە  ئەلەيھىسسـالام  پەيغەمبـەر 
»سـىلەرنىڭ بىرىـڭلار ئۆيىگـە كىرىـپ قېلىـپ، ئايالىنـى يـات بىـر ئـەر بىلـەن 
يامـان ئىـش )زىنـا( ئۈسـتىدە كۆرۈپ قالسـا، )ئۆزىچە جازالىماي( تـۆت گۇۋاھچى 
ئېلىـپ كەلسـۇن« دېگەنـدە، سـاھابىلەر ئىچىدىكـى ئـەڭ مـەرد ۋە غۇرۇرلـۇق زات 
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سەئىد ئىبنى ئۇبادە رەزىيەللاھۇ ئەنھۇ چىدىيالماي ئورنىدىن تۇرۇپ كېتىپ:

— يا رەسـۇلۇللاھ! مەن ئايالىمنى باشـقا بىر نامەھرەم بىلەن شـۇنداق رەزىل 
ھالەتتە كۆرسەم، ئۇلارنى قويۇپ قويۇپ تۆت گۇۋاھچى ئىزدىگىلى كېتەمدىمەن؟ 
يـاق! ئاللاھنىـڭ نامـى بىلـەن قەسـەم قىلىمەنكـى، ئەگـەر مـەن ئۇنـداق ھالەتنـى 
كۆرۈپ قالسـام، قىلىچىمنىڭ كەسـكىن تەرىپى بىلەن ئىككىسـىنى بېشـىدىن 
ئايىغىغىچـە چانـاپ پارچە۔پارچە قىلىۋېتىمەن! ئۇنىڭدىن كېيىن ئاللاھ مېنى 

خالىغىنىچە جازالىسۇن! — دەيدۇ.

بۇ سـۆزنى ئاڭلىغان باشـقا ساھابىلەر تەئەججۈپلىنىپ تۇرغاندا، پەيغەمبەر 
ئەلەيھىسسـالام ئۇنىڭ بۇ سـەمىمىي ۋە پاك غۇرۇرىغا تەبەسسـۇم قىلىپ مۇنداق 

جاۋاب بېرىدۇ:

— »سـىلەر سـەئىدنىڭ بۇنـداق يۈكسـەك غۇرۇرلـۇق بولـۇپ كەتكىنىدىـن 
ئـاللاھ  غۇرۇرلۇقمـەن!  بـەك  سـەئىدتىنمۇ  مـەن  ئەجەبلىنىۋاتامسـىلەر؟ 
غـۇرۇرى  ئۇلـۇغ  مۇشـۇ  ئاللاھنىـڭ  دەل  غۇرۇرلۇقتـۇر!  بـەك  ھەممىمىزدىـن 
ۋە  ئاشـكارا  ئىشلارنىـڭ  رەزىـل  ۋە  پاھىشـە  يۈزىسـىدىن،  )قىزغىنىشـى( 

يوشۇرۇن ھەرقانداق تۈرى ھارام قىلىنغان!« ]]]. 

بۇ ھەدىس بىزگە شۇنى ئۆگىتىدۇكى: غۇرۇر ئىلاھىي سۈپەتتۇر. ھەرقانداق 
بىـر ئەركـەك ئۆزىنىـڭ ۋە ئائىلىسـىنىڭ نومۇسـىنى مۇقـەددەس بىلگىنىـدەك، 
نومۇسـىنىمۇ  ئانا۔سـىڭىللىرىنىڭ  ئۇلارنىـڭ  ئائىلىسـىنى،  باشـقىلارنىڭ 
يولۋاسـتەك  قوغداشـتا  قورغىنىنـى  ئـۆز  لازىـم.  بىلىشـى  مۇقـەددەس  شـۇنداق 
قىزغانچـۇق بولغـان ئەركـەك باشـقىلارنىڭ قورغانىغا كۆز قىرىنى سېلىشـتىن 
قاتتىق ھەزەر ئەيلەيدۇ ۋە ئۇلارنىڭ ئىپپىتىگە دۈشـمەنلىك قىلىشـتىن يىراق 

تۇرىدۇ.

يەتتىنچى: قورغاننى ۋەيران قىلىدىغان يامان يوچۇقلار

ئىپپەت۔نومۇسـنىڭ دەپسـەندە قىلىنىشـى جەمئىيەتتـە تۇيۇقسـىزلا يـۈز 
بەرمەيـدۇ. ئـۇ رەزىـل نىيەتلىـك كىشـىلەرگە پۇرسـەت يارىتىـپ بېرىدىغـان بىـر 

ئىمام بۇخارىي ۋە مۇسلىم رىۋايىتى. 	[[[
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تەدرىجىـي  ئارقىلىـق  يوچـۇقلار  ئەخلاقىـي  ئائىلىدىكـى  بوشـلۇقلار  قاتـار 
ئورۇنلىشىدۇ. تۆۋەندىكى ئامىللار شۇ ئاپەتنىڭ مەنبەلىرىدۇر:

1. ئائىلـە مەسـئۇلىيىتىدىن قېچىـش: ئائىلـە باشـلىقى بولغـان ئەرنىـڭ ئـۆز 
ھەۋەسـلىك  نامەھرەملەرنىـڭ  قىزلىرىنـى  ۋە  ئايالىنـى  يەنـى  ئەھلىنـى 
نەزەرلىرىدىـن قوغداشـقا پـەرۋا قىلماسـلىقى. بـۇ ھالـەت ئەرنىڭ مەسـئۇ-

لىيـەت تۇيغۇسـىنى، غۇرۇرىنـى يوقاتقانلىقىدىـن ياكـى ئـۆز ۋەزىپىسـىنى 
بىلمەيدىغـان بىلىمسـىزلىكىدىن پەيـدا بولىدىغـان پاجىئـەدۇر. ئائىلـە 
خـۇددى بىـر پادىغـا ئوخشـايدۇ، ئـەر بولسـا ئۇنىـڭ پادىچىسـى )قوغدىغـۇ-

چىسى(دۇر.

2. ئېچىلىش )ياسىنىپ، ئېچىلىپ يۈرۈش(: مۇسۇلمان خانىم۔قىزلىرىمىزنىڭ 
سـۈپەتلەپ  بەدىنىنـى  ھالـدا،  خـىلاپ  ئۆلچىمىگـە  ھايـا  ئىسلامىـي 
ۋە  تـار  تۇرىدىغـان  چاپلىشـىپ  تېنىگـە  نېپىـز،  دەرىجىـدە  بېرىدىغـان 
تىزىدىنمۇ ئاشمايدىغان قىسقا كىيىملەرنى كىيىپ كوچىلاردا گېزىشى 
ئەتراپتىكـى ئەرلەرنىـڭ جىنسـىي ھەۋەسـلىرىنى قوزغىتىدىغـان يامـان 
ئامىلـدۇر. ئـاللاھ تائـالا پۈتۈن مۇسـۇلمان ئاياللارغا خىتـاب قىلىپ: ﴿وََلَاَ 
 َ طِِعْْـنََ اللَّهَ��

َ
وََأَ كََاةََ  الـزَّ�َ وََآَتَِِيـنََ  ـلَاَةََ  اصَّل�َ قِِمْْـنََ 

َ
وََأَ  

ى
ولَى

ُ
أُ
ْ
الْ جََاهِِلِِ��يـةِِ 

ْ
الْ جََ  رُّ�ُ تََبـ� تََبََرَّ�جَْْـنََ 

وََرَسَُُـلَوهَُُ﴾ »ئىلگىرىكـى جاھىلىيـەت دەۋرىدىكـى ئاياللارنىـڭ ياسـىنىپ 
بېـرڭلار،  زاكات  ئوقـۇڭلار،  نامـاز  چىقمـاڭلار،  ياسـىنىپ  چىققىنىـدەك 
ئاللاھقا ۋە ئۇنىڭ پەبغەمبىرىگە ئىتائەت قىلىڭلار«]]] دەپ كۆرسەتكەن.

بـۇ ئايـەت ئاياللارنـى چىرايلىـق، يارىشـىملىق كىيىملەرنى كىيىپ 
يۈرۈشـتىن مەنئـى قىلمايـدۇ. بەلكـى ئىسلامدىـن بۇرۇنقـى دەۋرلەردىكى 
قىلىۋاتقـان  دەۋاسـى  مەدەنىيـەت  كۈنىمىزدىكـى  ۋە  ئاياللارنىـڭ 
بەدەنلىرىنـى  ئالدىـدا  ئەرلەرنىـڭ  يـات  كىيىنگىنىـدەك،  ئاياللارنىـڭ 
سـۈپەتلەپ بېرىدىغـان نېپىـز، تىزىدىـن ئاشـمايدىغان قىسـقا، تېنىگـە 
چاپلىشـىپ تۇرىدىغـان تـار كىيىملەرنـى كىيىشـتىن مەنئـى قىلىـدۇ. 
چۈنكـى، دىنىمىـز ئاياللارنىـڭ گـۈزەل كىيىنىشـىنى چەكلىمەيـدۇ، ئەممـا ئـۇ 
گۈزەللىكنـى پەقـەت ئـۆز جورىسـىغىلا خـاس قىلىـپ، سـىرتقا ئـازادە، ئـۇزۇن ۋە 

ئەھزاب سۈرىسى 33 ـ ئايەت. 	 	[[[
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شـۇنداق  ئايـال  قىلىـدۇ.  تەلـەپ  چىقىشـىنى  بىلـەن  كىيىملـەر  ھايالىـق 
كىيىنگەندىلا جەمئىيەتتە ھەقىقىي ھۆرمەتكە سازاۋەر بولىدۇ.

3. ئارىلىشـىش )ئەر۔ئاياللارنىـڭ ئارىلىشـىپ كېتىشـى(: ئاممىـۋى سـورۇنلاردا، 
ئاياللارنىـڭ  بىلـەن  ئەرلـەر  ئورۇنلىرىـدا  خىزمـەت  ۋە  يىغىلىـشلاردا 
ئۆزئـارا  ۋە  چاقچاقلىشىشـى  ئولتۇرۇشـى،  قېتىشـىپ  زۆرۈرىيەتسـىزلا 
يوشـۇرۇن  ئالاقـە  خىـل چەك۔چېگراسـىز  بـۇ  ئايلىنىشـى.  سـىرداشلارغا 
گۇناھلارنىـڭ تۇخۇمـى بولـۇپ، ھـەم ئىـسلام شـەرىئىتىگە، ھـەم ئۇيغـۇر 

خەلقىنىڭ ئىپپەتلىك مىللىي ئەنئەنىلىرىگە يات قىلىقتۇر.

4. ئائىلـە تەربىيەسـىنىڭ يېتەرسـىزلىكى: ئائىلىـدە بالىلارغـا ئىمـان، ھايـا ۋە 
ئـەڭ  بـۇ  يېتەرسـىزلىكى.  ياكـى  بېرىلمەسـلىكى  دەرسـىنىڭ  غـۇرۇر 
خەتەرلىـك يوچۇقلاردىـن بىـرى بولـۇپ، ئائىلىسـىدە ئىمان، ئـەخلاق، ھايا 
ۋە غـۇرۇر تەربىيەسـىنى ئالمىغـان بالـىلار ئۇلارنـى قوغداشـنىۇ بىلمەيـدۇ. 
ئۈچـۈن،  بولغانلىقـى  مەكتىپـى  تۇنجـى  بالىنىـڭ  ئائىلـە —  ئەكسـىچە، 
قىز۔يىگىتلـەر  كۆرگـەن  تولـۇق  تەربىيەنـى  ئەخلاقىـي  ئائىلىسـىدە 
ئىكەنلىكىنـى  مۇقـەددەس  ۋە  مۇھىـم  نەقـەدەر  قوغداشـنىڭ  نومۇسـنى 
بىلىـدۇ. شـۇڭا ئـۇلار كىشـىلەر بىلـەن پىتنىلەرگـە سـەۋەب بولىدىغـان 
بىنورمال ئالاقىلەرنى ئورناتمايدۇ، قىزلار ئاتا۔ئانىسىنىڭ رۇخسىتىسىز 
كوچـا چىڭـداپ يۈرمەيـدۇ ۋە يـات ئەرلـەر بىلەن ئۇچراشـمايدۇ. ئـۇلار قۇرۇق 
سـۆزلەردىن ۋە يالغان تۆھمەتلەردىن سـاقىلىنىش ئۈچۈن بولسـىمۇ، يات 

كىشىلەر بىلەن ئالاقە قۇرۇشتىن ساقلىنىدۇ.

5. خىلـۋەت )يالغـۇز قېلىـش(: نامەھـرەم بىر ئەر بىلەن بىـر ئايالنىڭ )مەيلى 
بىـر  يېپىـق  بولسـۇن(  تونـۇش  مەيلـى  سـاۋاقداش،  مەيلـى  خىزمەتـداش، 
ئـەڭ  بـۇ  قېلىشـى.  يالغـۇز  جايـدا  ئادەمسـىز  ياكـى  ماشـىنىدا  ئۆيـدە، 
ۋە  »ئاللاھقـا  ئەلەيھىسسـالام:  پەيغەمبـەر  بولـۇپ،  تـۇزاق  خەتەرلىـك 
ئاخىـرەت كۈنىگـە ئىشـەنگەن مۇئمىـن ئـادەم مەھرىمى يېنىـدا بولمىغان 
ئۇلارنىـڭ  ۋاقىتتـا  بـۇ  چۈنكـى  قالمىسـۇن،  يالغـۇز  بىلـەن  ئايـال  يـات 

ئۈچىنچىسى شەيتان بولوپ قالىدۇ«]]]. دەپ ئاگاھلاندۇرغان.

ئىمام ئەھمەد رىۋايىتى. 	[[[
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تىيمـاي  كۆزلىرىنـى  بولسـۇن،  ئايـال  ياكـى  ئـەر  مەيلـى  نـەزەر:  ھـارام   .6
باشـقىلارنىڭ ئـەۋرەت )كـۆرۈش ھـارام قىلىنغـان( جايلىرىغـا تىكىلىـپ 
قارىشـى. چۈنكى، كۆز  قەلبنىڭ ئەينىكى، ھارام نەزەر بولسـا شـەيتاننىڭ 
بْصََْارِهِِِـمْْ وََيََحْْفََظُُوا فُُرُُجََوهُُمْْ 

َ
وا مِِنْْ أَ مُُؤْْمِِنِِيـنََ يََغُُضُّ�ُ

ْ
زەھەرلىـك ئوقىـدۇر. ﴿�قـلْْ لِلِْ

مُُؤْْمِِن�ـاتِِ يََغْْضُُضْْـنََ مِِـنْْ 
ْ
َ خََبِِيـرٌٌ بِمََِـا يَصَْْنََعُُـنََو. وََ�قـلْْ لِلِْ زْْكَىى لَهَُُـمْْ إِنَِّ�َ اللَّهَ��

َ
كََ أَ لـ� ذََ

ئەرلەرگـە  مۇئمىـن  پەيغەمبـەر!(  »)ئـى   ﴾ فُُرُُجََوهُُـنَّ�َ وََيََحْْفََظْْـنََ  بْصََْارِهِِِـنَّ�َ 
َ
أَ

جىنسـىي  قارىمىسـۇن،  تىكىلىـپ  نامەھرەملەرگـە  ئېيتقىنكـى، 
ئەزالىرىنـى )زىنادىـن( ساقلىسـۇن، مۇنـداق قىلىـش ئـۇلار ئۈچـۈن ئـەڭ 
پاكلىقتـۇر، ئـاللاھ ھەقىقەتەن ئۇلارنىڭ قىلىۋاتقان ئىشـلىرىدىن تولۇق 
خـەۋەرداردۇر. مۇئمىـن ئاياللارغـا ئېيتقىنكـى، نامەھرەملەرگـە تىكىلىـپ 

قارىمىسۇن، جىنسىي ئەزالىرىنى )ھارامدىن( ساقلىسۇن«]]].

7. مېدىيا ۋە كۆرۈش ۋاسـىتىلىرىنىڭ چەكلەنمەسـلىكى: ئىنتېرنېت، تېلېفون 
ۋە تېلېۋىـزورلار ئارقىلىـق ھاياسـىز كىنولارنـى، ئەخلاقسـىز سـۈرەتلەرنى 
كـۆرۈش ۋە تارقىتىـش. ھەقىقىـي نامەھرەملەرگـە قـاراش ھـارام بولغـان 
قاراشـمۇ  يالىڭاچلىققـا  كۆرسـىتىلگەن  ئارقىلىـق  ئېكـران  يـەردە، 
ئوخشـاشلا ھارامـدۇر ۋە قەلبنـى ئۆلتۈرىدىغـان گۇناھتـۇر. ئاتا۔ئانـىلار بـۇ 

جەھەتتە بالىلىرىنى قاتتىق نازارەت قىلىشى لازىم.

كۆرۈنۈشـتە،  كېسـەللىكلىرىگە  ئايـاللار  بىپەرۋالىـق:  داۋالىنىشـتىكى   .8
تامامـەن ئايـال دوختـۇرلار تېپىلىـپ تۇرغـان شـارائىتتىمۇ، بىپەرۋالىـق 
قىلىـپ، ئـەر دوختۇرلارغـا بېرىشـى. ئىـسلام قانۇنـى بويىچـە پەقـەت ئايـال 
دوختـۇر تېپىلمىغـان پەۋقۇلئـاددە جىددىـي ۋە ھايات۔ماماتلىـق ئەھـۋال 
دېگـەن  قويىـدۇ«  يـول  ئىشلارغـا  چەكلەنگـەن  )»زۆرۈرىيـەت  ئاسـتىدىلا 
رۇخسـەت  كۆرۈنۈشـىگە  دوختورغـا  ئـەر  ئايالنىـڭ  بويىچـە(  پىرىنسـىپ 

قىلىنىدۇ. ئەمما نورمال ئەھۋالدا قاتتىق چەكلىنىدۇ.

سـاتىراشلارغا  ئـەر  ئاياللارنىـڭ  چەك۔چېگرىسـىزلىق:  ساتىراشـخانىدىكى   .9
ئايـال  ئەرلەرنىـڭ  ياكـى  ياسىتىشـى  ۋە  كەستۈرۈشـى  چېچىنـى  بېرىـپ 
شـۇنداقلا  زىننىتـى،  ئۇنىـڭ  چېچـى  ئايالنىـڭ  بېرىشـى.  سـاتىراشلارغا 

]]]	 نۇر سۈرىسى: 30۔31۔ ئايەتلەر.
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ئائىلە بېغىنىڭ باھارى ۋە ئىپپەت قورغىنى ــــ ئەدەپ

نامەھرەملەرنىـڭ كـۆرۈپ قېلىشـى ھـارام قىلىنغـان ئەۋرىتىـدۇر. شـۇڭا 
يـات بىـر ئەرنىـڭ يات ئايالنىڭ چېچىنى سىلىشـى، ياسىشـى، كېسىشـى 
قەتئىـي ھارامـدۇر. چـاچ كېسـىش جىددىي قۇتقـۇزۇش ياكى ئـۆزۈر ئەمەس، 

ئاياللار ئۈچۈن ئايال ساتىراشلار ھەممە يەردە تېپىلىدۇ.

10. مەھرەمسـىز ئۇزۇن سـەپەرلەر: مۇسـۇلمان ئايالنىڭ ئېرى ياكى مەھرەم 
تۇغقانلىرىدىن بىرەرسى ۋە ياكى ئىشەنچلىك، دىندار ئاياللار گۇرۇپپىسى 
بولمـاي تـۇرۇپ، ئـۆزى يالغۇز يىراق سـەپەرلەرگە ئاتلىنىشـى خەتەرلىكتۇر 
ۋە شـەرىئەتتە رۇخسـەت قىلىنمايدۇ. چۈنكى، پەيغەمبەر ئەلەيھىسسـالام: 
۔  كېچـە  ئـۈچ  ئايالنىـڭ  ئىشـەنگەن  كۈنىگـە  ئاخىـرەت  ۋە  »ئاللاھقـا 
كۈندۈزلـۈك مۇسـاپىگە مەھرەمسـىز سـەپەر قىلىشـى جائىـز بولمايـدۇ«]]] 

دېگەن.

11. زىنا پاجىئەسـىگە يېقىنلىشـىش: زىنا  ئائىلە، ئەخلاق، ئىقتىسـاد، نەسىل 
تەۋرەشـتۇر.  يـەر  گۈمۈرىدىغـان  بىـراقلا  جەمئىيـەت سىستېمىسـىنى  ۋە 
دۇنيادىكى بارلىق ساماۋى دىنلارنىڭ زىنانى قەتئىي مەنئى قىلىشىنىڭ 
ھېكمىتـى بۈگۈنكـى ئىلغـار تېببىـي، ئىجتىمائىـي ئىلىملـەر ئارقىلىـق 
كىرلەشـتۈرۈپلا  روھنـى  پەقـەت  زىنـا  ئىسـپاتلانماقتا.  ئېنىـق  تېخىمـۇ 
قالماي، ئائىلىلەرنى ۋەيران قىلىدۇ، نەسـەبلەرنى قالايمىقانلاشـتۇرىدۇ ۋە 
تائـالا  ئـاللاھ  سـاقايماس ئېغىـر كېسـەللىكلەرنى پەيـدا قىلىـدۇ. شـۇڭا 
قۇرئـان كەرىمـدە »زىنـا قىلمـاڭلار« دېمەسـتىن، بەلكـى يۇقىرىقى بارلىق 
نَاَ إِنَِّ�هَُُ كََانََ فََاحِِشََـةًً  ِ

سـەۋەبلەرنى ئـۆز ئىچىگـە ئالغـان ھالـدا: ﴿وََلَاَ تََقْْرََب�ـوا ازِّل�
وَسَََـاءََ سََبِِيـلًاً﴾ »زىناغـا يېقىنلاشـماڭلار، چۈنكى ئـۇ قەبىھ ئىشـتۇر، يامان 

يولدۇر«]]] دەپ ئاگاھلاندۇرغان]]].

ھەربىـر  پەقـەتلا  سـاغلاملىقى  جەمئىيەتنىـڭ  ۋە  ئائىلـە  كالام:  خۇلاسـە 
ۋە  ھاياسـى  خانىم۔قىزنىـڭ  ھەربىـر  غـۇرۇرى،  ئەركەكنىـڭ  مۇسـۇلمان 
خىلاپلىـق  چېگرالىرىغـا  ئىپپـەت  قوغدىلىـدۇ.  بىلـەنلا  ئىمانـى  چىـن 

ئىمام بۇخارىي، مۇسلىم ۋە ئەبۇداۋۇد رىۋايىتى. 	[[[
ئىسرا سۈرىسى: 32 – ئايەت. 	[[[

زىنا توغرۇلۇق »ئائىلىنىڭ بۇزۇلىشى«دېگەن بۆلۈمدە ئايرىم توختىلىمىز. 	[[[
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قىلىش بىر مىللەتنىڭ مەنىۋى چۆكۈشىنىڭ باشلىنىشىدۇر.

بىر مىللەتنىڭ قەد كۆتۈرۈشـى ياكى نابۇت بولۇشـى ئۇنىڭ ئەخلاقى بىلەن 
بىۋاسىتە مۇناسىۋەتلىك ئىشتۇر.

مىسىرلىق ئاتاغلىق شائىر ئەھمەد شەۋقى مۇنداق دەپ يازغان:

فإن هم ذهبت أخلاقهم ذهبوا إنما الأمم الأخلاق مابقيت	

ئەخلاق بىلەن ھەر مىللەت راۋاجلىنىپ داۋام ئېتەر
ئايرىلغانلار ئۇنىڭدىن زاۋاللىققا ھامان كېتــــــەر.

مۇھىـم  بەلگىلەيدىغـان  تەقدىرىنـى  مىللەتنىـڭ  شـۇنداق  ئەنـە  ئـەخلاق 
ئامىل.



113

ىى رولكىتتىشىڭ كەلگۈسىنى يارىللەتنىنىڭ مىيەسى — ئاتا۔ئانىەربتپەرزەنت 

پەرزەنت تەربىيەسى — ئاتا۔ئانىنىڭ مىللەتنىڭ كەلگۈسىنى 
يارىتىشتىكى رولى

قۇرۇلۇشلارنىـڭ  مۇرەككـەپ  بارلىـق  دۇنيادىكـى  تەربىيەسـى  پەرزەنـت 
قانـداق  بالىنىـڭ  قۇرۇلۇشـىدۇر.  روھ  نـازۇك  ئـەڭ  ۋە  ئۇلـۇغ  ئـەڭ  ئىچىدىكـى 
ئىنسـان بولۇپ يېتىلىپ چىقىشـىغا تەسـىر كۆرسىتىشـتە، ئائىلە ھەرقانداق 
بىر ئىجتىمائىي مۇئەسسەسە ۋە مائارىپ ئاپپاراتلىرىدىن ھالقىپ چۈشىدىغان 
قۇدرەتلىك ۋە تەڭداشسـىز ئورۇندا تۇرىدۇ. چۈنكى، ئائىلە  ئىنسـانپەرۋەرلىك ۋە 
ئادىمىيلىـك ئۇرۇقلىـرى چېچىلىدىغـان تۇنجـى مۇقەددەس تۇپـراق، بالىلارنىڭ 
ۋە  سـاۋاقلار  ئۆگەنگـەن  مەكتەپتـە  بـۇ  مەكتىپىـدۇر.  ئۇلـۇغ  ئـەڭ  ۋە  تۇنجـى 
پۈتكـۈل ھايـات مۇساپىسـىدە  ئىنسـاننىڭ  قـاراشلار  سـىڭدۈرۈلگەن قىممـەت 

تۈۋرۈكلۈك رول ئوينايدۇ.

ئائىلىسـىدە  ئۇنىـڭ  قـەدەر،  تولغانغـا  يېشـىغا  مەكتـەپ  بـالا  قىسقىسـى، 
ئالغـان ئىجابىـي ياكـى سـەلبىي تەربىيەسـى كەلگۈسـىدە ئۇنىـڭ قانـداق دۇنيـا 
قويىـدۇ.  بەلگىلـەپ  ئۈزۈل۔كېسـىل  چىقىشـىنى  بولـۇپ  ئـادەم  قاراشـتىكى 
چۈنكـى، بوۋاقنىـڭ قەلبـى خـۇددى قەلـەم تەگمىگـەن ئاپئـاق ۋە پاكىـز قەغەزگـە 
ياكـى داغ چۈشـمىگەن سـۈزۈك ئەينەككـە ئوخشـايدۇ. ئۇنىڭغـا دەسـلەپتە قانداق 

نەقىش سىزىلسا، شۇ بىر ئۆمۈر ئۆچمەي ساقلىنىپ قالىدۇ.

ئاتـا بىلـەن ئانـا بالا تەربىيەسـىدىن ئىبارەت بۇ شـەرەپلىك، شـۇنداقلا ئېغىر 
مەسئۇلىيەتنى جايىدا ۋە توغرا ئېلىپ بېرىش ئارقىلىق ئۆزلىرىنىڭ ئىلاھىي 
بۇرچىنـى ئـادا قىلىشـى ئۈچـۈن، ئـاۋۋال ئۆزلىرىنـى تەربىيەلـەپ يېتىشتۈرۈشـى 

تولىمۇ زۆرۈر. چۈنكى، ئۆزىدە يوق نەرسىنى باشقىلارغا بەرگىلى بولمايدۇ. 

شـۇڭا ئاتا۔ئانىلارغـا تۆۋەندىكـى تەييارلىقلارنـى قىلىـش كۈچلـۈك تەۋسـىيە 
قىلىنىدۇ:
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بـالا تەربىيەسـى ۋە بـالا پىسخولوگىيەسـى ھەققىـدە يېزىلغـان ئىلمىـي  	.1
ئىسلامىـي  سـۇغىرىدىغان  روھىيىتىمىزنـى  خۇسۇسـەن  كىتابلارنـى، 

ئەسەرلەرنى كۆپرەك ئوقۇش.
گېزىت۔ژۇرنـال ۋە سـاغلام ئىنتېرنېـت سـەھىپىلىرىنى ئىزدىنىـپ، بۇ  	 .2
سـاھەدىكى تەربىيـە مۇتەخەسسىسـلىرىنىڭ ئىلغـار كۆزقاراشـلىرى ۋە 

رېئال تەجرىبىلىرىنى ئۆزلەشتۈرۈش.
بېرىدىغـان  بويىچـە سـاۋات  تەربىيەسـى  بـالا  ۋە  ئائىلـە  زامانىمىزدىكـى  	 .3
بولسـا،  پۇرسـەتلەر  سـۇنۇلىدىغان  كۇرسـانتلارغا  ۋە  كـۇرسلار  ئىلمىـي 

ئاكتىپلىق بىلەن قاتنىشىش.
تەقۋادار ئۆلىمالارنىڭ چوڭقۇر ھېكمەتكە تولغان ۋەز۔نەسـىھەتلىرىنى  	 .4
تېتىغـان  كـۆپ  ئىسسىق۔سـوغۇقلىرىنى  ھاياتنىـڭ  ھەمـدە  ئـاڭلاش 

پېشقەدەم چوڭلارنىڭ مول تەجرىبىلىرىدىن ئوزۇق ئېلىش.
ئۈن۔سـىن شـەكلىدىكى تەربىيـەۋى لېكسـىيەلەرنى ئىزچىـل ۋە كـۆپ  	 .5

ئاڭلاشنى ئادەتكە ئايلاندۇرۇش.

بالا تەربىيەسىدىكى باش مېمار — ئانىنىڭ رولى

ۋە  تەرەققىياتـى  ئەقلىـي  بالىنىـڭ  مۇتەخەسسىسـلەر  تەربىيەشـۇناس 
پىسخىكىلىق يېتىلىشىدە ئانىنىڭ رولىنىڭ پەۋقۇلئاددە چوڭ ئىكەنلىكىنى 
بولۇشـى  »ئانـا«  چوقـۇم  مەسـئۇلىنىڭ  بىرىنچـى  تەربىيەسـىدىكى  بـالا  ۋە 
كېرەكلىكىنـى بىـردەك تەكىتلەيـدۇ. چۈنكـى، ئانىنىـڭ مېھىرگـە تولغـان ئـاق 
سۈتى بالىنىڭ تېنىنىلا ئەمەس، بەلكى ئەقلى ۋە روھىنىمۇ ئوزۇقلاندۇرىدىغان 
بىرىنچى مەنبەدۇر. شـۇنىڭ بىلەن بىرگە، ئەقىللىق ئانا بالىسـىنى ئۆز۔ئۆزىگە 
تايىنىشـقا كۆندۈرىدۇ؛ »ئۇنى ئاسـرايمەن، چارچىتىپ قويمايمەن« دېگەن نىقاب 
ئاسـتىدا ئۇنىـڭ ھەربىـر ئىشـىنى ئـۆز ئۈسـتىگە ئېلىۋالماسـتىن، بەلكـى ئۇنـى 
مەلـۇم دەرىجىـدە ئەركىـن قويـۇپ بېرىـپ، مېھىرلىك كۆزلىـرى بىلەن يىراقتىن 
كۆزىتىـدۇ. ئۇنىڭغـا ئۆزىنـى چېنىقتـۇرۇش، سـىناپ بېقىـش ۋە ئىسـتەكلىرىگە 
ئارقىلىـق  بېرىـش  يارىتىـپ  پۇرسـىتىنى  يېتىـش  بىلـەن  تىرىشـچانلىقى  ئـۆز 
تەرەققىـي  ئۇچقانـدەك  ئىقتىدارىنـى  مۇسـتەقىللىق  ۋە  ئەقلىـي  بالىنىـڭ 

قىلدۇرىدۇ.
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مۇنـداق  لېكسىيەسـىدە  ئـۆز  مۇتەخەسسىسـى  تەربىيـە  مەشـھۇر  بىـر 
تەسـىرلىك سـۆزلىگەن ئىـدى: »بـالا تۇنجـى قېتىـم ئاچچىـق يىغىسـى بىلـەن 
مۇشـۇ سـىرلىق دۇنياغـا كـۆز ئاچقانـدا، ئۇنىـڭ تۇنجـى بولـۇپ تونۇيدىغىنـى ۋە 
ئىللىقلىـق ھېـس قىلىدىغىنىمـۇ ئانـا... تىلـى چىقىـپ تۇنجـى بولـۇپ پۈتـۈن 
ۋۇجـۇدى بىلـەن چاقىرىدىغىنىمـۇ ئانـا... كېچىلىـرى قاراڭغۇلۇقتـا تېپىـرلاپ، 
سـىلاپ ۋە پـۇراپ خاتىرجەملىـك تاپىدىغىنىمـۇ ئانا... سـىرتتىن ھېرىپ ئۆيگە 
كىرگەنـدە دەسـلەپ سـورايدىغىنىمۇ ئانـا... تۇيۇقسـىز بىـر نەرسـىدىن قورقـۇپ 
شـۇڭا،  ئانـا!  چاقىرىدىغىنىمـۇ  ئـاۋۋال  ئىـزدەپ  يولـى  چىقىـش  كەتكەنـدە، 
ئانىلارنىـڭ بالـىلار قەلبىدىكـى ئورنـى ئىنتايىـن مۇقـەددەس ۋە تەۋرەنمەسـتۇر. 
چەكسـىز،  دېڭىـزدەك  مېھىر۔مۇھەببىتـى  بېرىدىغـان  پەرزەنتكـە  ئانىنىـڭ 
خاراكتېرىگـە  ۋە  پىسخىكىسـى  بالىنىـڭ  ئانىنىـڭ  مىننەتسـىزدۇر.  تاغـدەك 

كۆرسىتىدىغان تەسىرى تومۇرغا سىڭگەن قان كەبى چوڭقۇردۇر«.

كىچىـك بالـىلار ئانىسـىنى ئۆزلىـرى ئۈچـۈن دۇنيادىكـى ئـەڭ مۇكەممـەل 
نەمۇنـە )ئۈلگـە( سـۈپىتىدە كۆرىـدۇ. ئۇنىـڭ ھەربىـر ھەرىكىتىدىـن، سـۆزىدىن 
يېڭـى نەرسـىلەرنى ئۆگىنىشـكە ئىنتىلىـدۇ ۋە ئۇنـى ئەينـەن تەقلىـد قىلىـدۇ. 
ۋە  ئالىـملار  ئەربابلىـرى،  دۆلـەت  مەشـھۇر  قانچىلىغـان  تارىخىدىكـى  دۇنيـا 
جەريانىـدا  يېتىلىـش  قوينىـدا  ئىسسـىق  ئانىنىـڭ  ئاشـۇ  دەل  قومانـدانلار 
ئاڭلىغـان  ئانىسـىدىن  ئاشـۇرغان.  كۈچىنـى  روھىـي  ۋە  ئەقلىـي  ئۆزلىرىنىـڭ 
تۈرتكىسـىدە  قىسسـىلىرىنىڭ  زاتلارنىـڭ  ئۇلـۇغ  ۋە  باتۇرلارنىـڭ  قورقمـاس 
ھەمـدە  پۈككـەن  ئارزۇ۔ئارمانلارنـى  بۈيـۈك  تەسـەۋۋۇرلارنى،  چەكسـىز  قەلبىـدە 
كېيىنكـى ھاياتىـدا شـۇ غايىسـىگە يېتىـپ، غەلىبـە قازانغـان قەھرىمانلارغـا 

ئايلانغان.

شۇڭلاشـقا، بالىنىـڭ بىۋاسـىتە ئـۆز ئانىسـىنىڭ قولىـدا، ئانىسـىنىڭ كۆز 
ئالدىـدا تەربىيەلىنىشـى — ئۇنىـڭ ئـەڭ تەبىئىـي ۋە ئەڭ مۇقـەددەس ھەققىدۇر. 
بـەزى ئانىلارنىـڭ خىزمـەت، پـۇل تېپىـش ۋە باشـقا ئىشلارنى باھانـە قىلىپ، ئۆز 
جىگەرپارىلىرىنـى يـات بـالا باققۇچىلارنىـڭ قولىغـا ياكـى سـوغۇق يەسـلىلەرگە 
سـەھىيە  خەلقئـارا  ھەتتـا  خاتالىقتـۇر.  چـوڭ  پەۋقۇلئـاددە  قويۇشـى  تـاشلاپ 
تەشـكىلاتىمۇ ئانىلارنىـڭ بالىلىرىنـى ئۆزلىرى مېھىر بىلەن تەربىيەلەشـنىڭ 
تاپشـۇرۇپ  ئاپپاراتلارغـا  مېھىرسـىز  ياكـى  باققۇچىلارغـا  بـالا  ئۇلارنـى  ئورنىغـا، 



116

ئانا  ــــ  كاتتىلارنى يېتىشتۈرىدىغان مەكتەپ

ئۈچـۈن  سـاغلاملىقى  پىسـخىكىلىق  ئەۋلادلارنىـڭ  كەلگۈسـى  قويۇشـىنىڭ 
ئاگاھلاندۇرۇشلارنـى  مەخسـۇس  ھەققىـدە  ئىكەنلىكـى  خەتەرلىـك  ئىنتايىـن 

ئېلان قىلماقتا.

دېگەنلىكتـۇر.  بېرىـش  قۇربـان  ئۈستى۔ئۈسـتىلەپ  دېمـەك،  ئانىلىـق 
خىزمـەت، مەنسـەپ، شـۆھرەت، يۇقىـرى مائـاش ۋە سودا۔سـېتىق دېگەنلەرنىـڭ 
ھەممىسـى كەلگۈسـىمىز ۋە يـۈرەك پارىمىـز بولغـان مۇشـۇ پەرزەنتلىرىمىزنىڭ 
سـاغلام ئۆسـۈپ يېتىلىشـى ئۈچـۈن قۇربـان قىلىشـقا تامامەن ئەرزىيـدۇ. ئويلاپ 
قىممەتلىـك  كەلگۈسـىدىن  پـارلاق  ئۇنىـڭ  پەرزەنتتىـن،  ئالەمـدە  بـۇ  باقايلـى، 
سـىرتتىكى  ۋاقتىنـى،  ئانىلارنىـڭ  تەربىيەسـى  پەرزەنـت  بـار؟  بايلىـق  قانـداق 
خىزمىتىنى، ھەرقانداق دۇنيالىق ئىشىنى، ھەتتا ئوقۇپ بىلىم ئېلىشىنىمۇ 

كېچىكتۈرۈپ قۇربان قىلىشىغا تامامەن ئەرزىيدىغان ئۇلۇغۋار ئىشتۇر.

ئانـا مۇشـۇنداق ئالىيجانابلىـق بىلـەن بارلىقىنـى بېغىـشلاش ۋە قۇربـان 
بېرىش نەتىجىسـىدە، جەمئىيەتكە بالىلىرىنى كۆڭلىدىكىدەك نەمۇنىلىك 
تائالانىڭمـۇ  ئـاللاھ  باشـقا،  چىققاندىـن  يېتىشـتۈرۈپ  قىلىـپ  ئىنسـان 
تەسـەۋۋۇر قىلغۇسـىز كاتتـا مۇكاپاتىغـا سـازاۋەر بولىـدۇ. سـەۋرچان ئانـىلار 
ھەققىـدە پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام مۇنـداق دېگەن: »ئانـا ھامىلىدار بولۇپ 
بالىسـىنى تۇغقانغـا ۋە تۇغـۇپ ئەمچەكتىن ئايرىغانغا قەدەر سـاۋاب جەھەتتە 
ئـاللاھ يولىدىكـى مۇجاھىدقـا ئوخشـايدۇ، ئانـا شـۇ ئەسـنادا ئۆلـۈپ كەتسـە، 

شېھىتلىك ئۆلۈمىدە كەتكەن بولىدۇ«]]]. 

ئانىنىڭ تەربىيە جەريانىدىكى ئاچقۇچلۇق مەسئۇلىيىتى

كىچىك بالىلار كۆپىنچە ۋاقتىنى ئانىسـى بىلەنلا بىللە ئۆتكۈزىدۇ. شـۇڭا 
چۈنكـى  چاچىـدۇ.  ئانـا  دەل  ئۇرۇقنـى  مەنىـۋى  تۇنجـى  قەلبىگـە  بالىنىـڭ 
بالىلارنىڭ تۇنجى مەكتىپى ئائىلە بولسا، تۇنجى ۋە ئەڭ مۇھىم تەربىيەچىسى 
نۇقتىلارغـا  نـازۇك  تۆۋەندىكـى  تەربىيەسـىدە  پەرزەنـت  ئانـا  شـۇڭا،  ئانىسـىدۇر. 

ئالاھىدە دىققەت قىلىشى لازىم:

]]]	 ئىبنــى ھەمىدنىــڭ »المســند« )مۇســنەد( ناملىــق ھەدىــس توپلىمىنىــڭ 801۔ ھەدىســى؛ دىلمــى 
»فىردەۋس« ناملىق ئەسىرىنىڭ 1۔ توم، 208۔ بېتىدە رىۋايەت قىلغان، 792۔ ھەدىس.
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1. ۋاقىتنـى قولدىـن بەرمەسـلىك: تەربىيەنـى بوۋاقلىـق دەۋرىدىـنلا بـاشلاش 
كېرەك. شۇنداق قىلغاندا ئۇلارنىڭ كىرسىز، پاك قەلبلىرىگە ئىماننىڭ 
نـۇرى ۋە گـۈزەل ئەخلاقنىـڭ جەۋھىرىنـى يەرلەشـتۈرگىلى بولىـدۇ. »بالام 
ئاندىـن  كەلگەنـدە  ئەقلىگـە  چوڭىغانـدا،  سـەل  كىچىـك،  تېخـى 
تەربىيەلەشـنى باشلايمـەن« دەيدىغـانلار ئـەڭ قىممەتلىـك ئالتـۇن دەۋرنى 

قولدىن بېرىپ قويغان، ئېغىر غەپْْلەتتە قالغۇچىلاردۇر.

2. روھنىـڭ ئوزۇقـى — ھالالدىـن يېيىـش: بالىلارنـى كىچىكىدىـنلا ھـالال 
لوقمـا بىلـەن ئوزۇقلانـدۇرۇش ناھايىتـى مۇھىم. ئۇلارنىـڭ تېنىگە ھارام، 
سـاقلانغاندەك  زەھەردىـن  گوياكـى  كىرگۈزۈشـتىن  لوقمـا  شـۈبھىلىك 
قاتتىـق ھـەزەر ئەيلـەش كېـرەك. چۈنكـى ھـالال لوقما سـالىھ پەرزەنتنىڭ 

ئاساسىدۇر.

تەربىيەلەشـتە  بالىلارنـى  قوللىنىـش:  ئۇسـۇل  سىسـتېمىلىق  ۋە  ئىلمىـي   .3
ئىلمىـي بولـۇش، بالىنىڭ يېشـى ۋە پىسخىكىسـىغا ماس ھالـدا، قانداق 
ئەھۋالغا قانداق تاقابىل تۇرۇشـنى ۋە توغرا يېتەكلەشـنى ياخشـى بىلىش 

كېرەك.

روھىيىتـى  بالىلارنىـڭ  كىچىـك  سـاقلاش:  ۋەھىمىدىـن  ۋە  قورقۇنـچ   .4
ناھايىتـى سـۇنۇق بولىـدۇ. ئۇلارنىـڭ كەلگۈسـىدە قورقۇنچـاق، يۈرەكسـىز 
بولۇپ قالماسـلىقى ئۈچۈن، ھەرقانداق شـارائىتتا، گېپىنى ئاڭلىتىمەن 
تۇتـۇپ  ئـادەم  »ئەسـكى  يەۋالىـدۇ«،  »ئالۋاسـتى  كەلـدى«،  »جىـن  دەپ 
كېتىـدۇ« دېگەنـدەك سـۆزلەرنى قىلىـپ ئۇلارنـى قورقۇتماسـلىق لازىـم. 
يالغـۇز  ئۆيىـدە  ئـۆز  كىشـىلەرنىڭ  چـوڭ  كۆپلىگـەن  كۈنـدە  بۈگۈنكـى 
يېتىشـتىن قورقۇشـى، قاراڭغۇلۇقتىـن، ئېگىـز ھـاڭ ۋە كۆۋرۈكلەردىـن 
كىچىـك  ئۇلارنـى  سـەۋەبى  تـۈپ  چۈشۈشـىنىڭ  ۋەھىمىگـە  ئۆتۈشـتىن 
چېغىـدا ئانىلىـرى ئاشـۇنداق قورقۇتۇپ ئۆگەتكەنلىكىدىن ۋە شـۇ روھىي 

جاراھەتنىڭ ئۆمۈرلۈك داغ بولۇپ قالغانلىقىدىندۇر.

بالىلارنـى بۇنـداق قورقۇنچلـۇق سـۆزلەر بىلـەن قورقۇتـۇش ئۇلارنىـڭ روھىي 
سـاغلاملىقى ئۈچـۈن ئىنتايىـن زىيانلىـق بولغاننىـڭ ئۈسـتىگە، بـۇ بىـر خىـل 
بىلـەن  ئالـداش  ۋە  گـەپ  يالغـان  بالىلارنـى  يالغانچىلىقتـۇر.  ئوچۇق۔ئاشـكارا 
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مۇنـداق  بولمايـدۇ.  قەتئىـي  قىلغىلـى  تەربىيـە  ياكـى  سـالغىلى  يولغـا  توغـرا 
ئەخمىقانە تەربىيە ئۇسۇلى ھەرگىز ئۈنۈم بەرمەيدۇ، بەلكى كەلگۈسىدە بالىنى 

يالغانچى قىلىپ چىقىدۇ.

بالا تەربىيەسىدىكى مەزمۇت تۈۋرۈك — ئاتىنىڭ رولى

ئەگـەر ئانـا مېھىر۔مۇھەببەتنىـڭ بۇلىقـى بولسـا، ئاتـا بالىلارنىـڭ مەنىـۋى 
بايلىقى، مۇسـتەھكەم قورغىنى، يۆلىنىدىغان ھەيۋەتلىك تېغى ۋە سـۆيۈملۈك 
ئىپتىخارىـدۇر. زامانىـۋى ئىلمىـي تەتقىقـاتلار شـۇ ھەقىقەتنـى ئىسـپاتلىدىكى، 
بـالا بـوۋاق چېغىدىـن تارتىـپلا مۇنـداق ئىككى نەرسـىگە ئـەڭ زور ئېھتىياجلىق 
ۋە  بىخەتەرلىـك  بىـرى،  يەنـە  مېھىر۔شـەپقەت،  شەرتسـىز  بىـرى،  بولىـدۇ: 

قوغدىلىش تۇيغۇسىدۇر.

بالىنىـڭ مېھىر۔شـەپقەتكە بولغـان كۈچلـۈك ئېھتىياجـى ئۇنـى مەھكـەم 
بولغـان  قوغدىلىشـقا  ۋە  پاناھلىـق  ئۇنىـڭ  باغلىغانـدەك،  ئانىسـىغا  ھالـدا 
تەبىئىـي ئېھتىياجـى ئۇنـى شـۇنداق كـۈچ بىلـەن ئاتىسـىغا باغلايـدۇ. چۈنكـى، 
كۈچ۔قۇۋۋەتنىـڭ،  بولسـا،  ئانـا  مەنبەسـى  نازاكەتنىـڭ  مېھىر۔شـەپقەتنىڭ، 
مەزمۇتلۇقنىـڭ ۋە ئىشـەنچنىڭ مەنبەسـى ئاتىـدۇر. خەلقىمىزدىكـى »ئاتىسـى 
بارنىڭ تېغى بار« دېگەن ھېكمەتلىك سۆز دەل مۇشۇ رېئاللىقنى تەسۋىرلەيدۇ؛ 
بـالا ھاياتلىـق بورانلىرىـدا ئاتىسـىغا تايىنىدۇ، چۈنكى ئاتـا ئائىلىنىڭ تۈۋرۈكى 

ۋە بالىلارنىڭ مەنىۋى تېغىدۇر.

خـۇددى باھـار پەسـلى قۇياشـنىڭ ئىللىـق نـۇرى بىلـەن ياشـناپ ۋە گۈللـەپ 
بىلـەن  ھارارىتـى  مېھرىنىـڭ  ئانـا  قەلبىمـۇ  گـۆدەك  بالىلارنىـڭ  تۇرغانـدەك، 

ئىللىپ، يېشىللىققا تولۇپ تۇرىدۇ.

پـەرۋاز  كۆككـە  ھـاۋادا  تايىنىـپ  تـەڭ  قانىتىغـا  ئىككـى  ئۇچارقانـات 
قىلالىغانـدەك، بالىمـۇ ھاياتلىـق بوشـلۇقىدا مۇۋەپپەقىيـەت بىلـەن كۆكـرەك 
تايىنىشـى  قاناتقـا  قـوش  ئىبـارەت  ئانىدىـن  ۋە  ئاتـا  ئۈچـۈن،  ئۇچۇشـى  كېرىـپ 
كېـرەك. خـۇددى بىـرەر قانىتىدىـن ئايرىلىـپ قالغـان ياكـى سـۇنغان ئۇچارقانـات 
بىرەرسـىنىڭ  ئاتا۔ئانىسـىنىڭ  قونغانـدەك،  يەرگـە  ئۆرلىيەلمـەي  يۇقىرىغـا 
روھىـي  بالىمـۇ  قالغـان  يىراقتـا  مېھىر۔شـەپقىتىدىن  ياكـى  تەربىيەسـىدىن 
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جەھەتتىن پەرىشانلىقتا قالىدۇ.

بولسـا،  موھتـاج  زور  قانچىلىـك  ئانىسـىغا  ئېلىشـتا  ئـوزۇق  روھىـي  بـالا 
موھتـاج  دەرىجىـدە  زور  شـۇنچىلىك  ئاتىسـىغىمۇ  جاسـارەتتە  ۋە  قەيسـەرلىك 
ئەممـا  بـۇ ئىككـى خىـل ئېھتىيـاج بىر۔بىرىگـە ئوخشـىمايدۇ،  ئەممـا  بولىـدۇ. 
بىر۔بىرىنـى تولۇقلايـدۇ. بالىنىـڭ ھاياتىـدا ئاتىنىـڭ ئۆزىگە خـاس مەردانە رولى 
شـۇڭا،  بولىـدۇ.  رولـى  مېھىرلىـك  خـاس  ئۆزىگـە  ئانىنىڭمـۇ  بولغىنىـدەك، 
ھەرگىزمـۇ ئاتىنىـڭ بوشـلۇقىنى ئانا ياكى ئانىنىڭ ئورنىنـى ئاتا تولدۇرالمايدۇ. 
شـۇڭا ئاتىسـى سـەپەرگە چىقىـپ كەتكـەن ياكـى قايسـىبىر سـەۋەب بىلـەن ئۇزۇن 
مەزگىـل يېنىـدا بولالمىغـان بـالا، تەسـەللىي تېپىـش ئۈچـۈن تۇغقانلىرىدىـن، 
ياكى قوشـنىلىرىدىن ياكى تونۇشـلىرىدىن بىرەر ئەرنى ئۆز قەلبىدە ئاتىسـىنىڭ 
ئورنىغـا قويـۇپ، شـۇنى ئۆزىگـە نەمۇنـە )ئىدېئـال( قىلىشـقا تىرىشـىدۇ. چۈنكـى 
بالىنىـڭ پىسخىكىسـى كۈچلـۈك بىـر ھامىيغـا داۋاملىـق تـۈردە ئېھتىياجلىـق 
بالىسـىنىڭ  ئىككىسـىنىڭ  ھـەر  ئاتا۔ئانىنىـڭ  قىسقىسـى،  تۇرىـدۇ.  بولـۇپ 
يېنىـدا ھەمـراھ بولۇشـى بولمىسـا بولمايدىغـان بىـر زۆرۈرىيـەت بولـۇپ، بۇ خىل 
جىسـمانىي  ۋە  ئەقلىـي  پىسـخىكىلىق،  بالىنىـڭ  مۇھىـت  كوللېكتىـپ 
جەھەتتىـن سـاغلام ھـەم مۇكەممـەل ئۆسـۈپ يېتىلىشـىگە تۈرتكـە بولىدىغـان 

بىردىنبىر ئامىلدۇر.

جەمئىيىتىمىزنىڭ كېسەل نۇقتىلىرىنى ئىسلاھ قىلىش

مىـڭ ئەپسۇسـكى، بىزنىـڭ ئۇيغـۇر جەمئىيىتىمىـزدە، ئاتا۔ئانىلارنىـڭ ئـۆز 
جىگەرپارىلىرىنـى تەربىيەلـەش ئىشـىدا ئۆز۔ئـارا ھەمكارلىقـى ۋە مەسـئۇلىيەت 
تەقسـىماتى تولۇق ۋە سـاغلام ئەمەس. بۇ سـەلبىي ئەھۋالنىڭ كېلىپ چىقىش 
چۈشىنىشـكە  ۋە  قىلىـش  ئانالىـز  نۇقتىدىـن  چـوڭ  ئـۈچ  مۇنـداق  سـەۋەبىنى 

بولىدۇ:

1. »بـالا بېقىـش ئايالنىـڭ ئىشـى« دەيدىغـان خۇراپـات: بىـزدە ئەسـىرلەردىن 
ئايـال  كىر۔قاتلىرىنـى  باقىـدۇ،  ئانىسـى  پەقـەت  دېگەننـى  »بـالا  بېـرى 
يۇيىـدۇ« دەيدىغـان قالاق ۋە ئاساسسـىز سەپسـەتىنىڭ ئەۋلادتىن۔ئەۋلادقا 
داۋام قىلىـپ كەلگەنلىكـى كۆرۈلمەكتـە. شـۇ خاتـا ئىدىيـە سـەۋەبلىك، 



120

ئانا  ــــ  كاتتىلارنى يېتىشتۈرىدىغان مەكتەپ

كارى  بىلـەن  قـۇرۇش  ئالاقـە  روھىـي  بىلـەن  بالىلىـرى  ئەرلـەر  نۇرغـۇن 
بولمـاي، تەربىيـە ۋە پەرۋىـش ئىشـىنى پۈتۈنلەي ئانىغـىلا ئارتىپ قويغان. 
شـۇ سـەۋەبتىن بولسـا كېـرەك، بـەزى ئۇيغـۇر ئەرلىـرى ئىچىـدە كوچـىلاردا 
ئۆزىنىـڭ تېنىدىـن تۆرەلگـەن، جېنىدىـن ئەزىـز پەرزەنتىنـى قۇچىقىغـا 
يېتىلـەپ  بالىسـىنى  مەھەللىـدە  ياكـى  مېڭىشـتىن  كۆتـۈرۈپ  ئېلىـپ 
قىياپىتىمگـە  ئەرلىـك  قىلىدىغـان«،  »نومـۇس  چىقىشـتىن  سـىرتقا 
سـەلبىي تەسـىر يېتىدۇ، دەپ قارايدىغان قىپقىزىل نادانلارمۇ بار. بۇ دەل 
نېمـە  مەردانىلىكنىـڭ  ھەقىقىـي  ئەبگالىقتىـن،  ئۆزىدىـن  سـېپى 

ئىكەنلىكىنى چۈشەنمەسلىكتىن باشقا نەرسە ئەمەس!

2. »ئـەر دېگـەن تالانىـڭ ئادىمـى« دەيدىغـان خاتـا چۈشـەنچە: »ئـەر پەقـەت 
كوچىنىـڭ، تالانىـڭلا ئادىمـى، ئـەر ئۆيگـە پەقـەت پـۇللا ئەكەلسـە بولـدى« 
پـۇل  »ئۆيگـە  ئاتىلارنـى  كۆپلىگـەن  سـۆز  خاتـا  ۋە  زىيانلىـق  دەيدىغـان 
ئەكەلدىـم، يوقنـى بـار قىلىپ بەردىم، مېنىڭ ۋەزىپەم تۈگىدى« دەيدىغان 
ئـۆي  ئاتـىلار  سـەۋەبتىن،  بـۇ  قويغـان.  ئەكىلىـپ  قانائەتكـە  پاسسـىپ 
ئىچىدىكى پىسخىكىلىق ۋە تەربىيەۋى ۋەزىپىسىنى تونۇپ يېتەلمىگەن. 
نەتىجىـدە، بۇنـداق ئاتـىلار بالىلىرىنىـڭ روھىـي دۇنياسـىدا نېمىلەرنىـڭ 
بولۇۋاتقانلىقـى، ئۇلارنىـڭ مىجەز۔خۇلقـى ۋە تەربىيـە ئىشـلىرى بىلـەن 

پۈتۈنلەي كارى بولمىغان بىر »يات ئادەم« گە ئايلىنىپ قالغان.

بىـز بـۇ زەھەرلىـك ۋە خاتـا چۈشـەنچىلەرنى دەرھـال تۈزىتىشـىمىز كېـرەك. 
بىـز مۇسـۇلمانلىق سـۈپىتىمىز بىلـەن، دۇنيـا ۋە ئاخىرەتلىـك يولباشـچىمىز، 
مۇھەممـەد  ھەزرىتـى  بولغـان  ئۈلگىمىـز  ئالىـي  ئـەڭ  ھاياتتىكـى  شـۇنداقلا 
ئەلەيھىسسـالامغا ئەگىشىشـىمىز لازىـم. پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالام گەرچە بىر 
بىـر  ھەرقانـداق  بولسـىمۇ،  رەھبىـرى  دۆلەتنىـڭ  ۋە  ئۈممەتنىـڭ  پۈتـۈن 
مەسـئۇلىيەتچان ئاتىغـا ئوخشـاش ئائىلىسـىنىڭ ئېھتىياجلىرىنـى قامـداش 
ئىچىدىكـى  ئـۆي  شـۇنداقلا،  ئىشـلەيتتى.  ۋە  تىرىشـاتتى  تىنجىمـاي  ئۈچـۈن 
يۇقىـرى  ئىشلارنىمـۇ  ئۇششـاق  ئـەڭ  ھەتتـا  مەجبۇرىيەتلىرىنىمـۇ،  ئائىلىـۋى 
سـۆيۈملۈك  ئەلەيھىسسـالامنىڭ  پەيغەمبـەر  قىلاتتـى.  ئـادا  تولـۇق  دەرىجىـدە 
ئايالـى ھەزرىتـى ئائىشـە رەزىيەللاھـۇ ئەنھادىـن پەيغەمبـەر ئەلەيھىسسـالامنىڭ 
ئـۆي ئىچىـدە قانـداق ئىشلارنـى قىلىدىغانلىقـى توغرىلىـق سـورالغىنىدا، ئـۇ 
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ئانىمىـز ئىپتىخارلىـق بىلـەن: »رەسـۇلۇللاھ ئۆيىـدە باشـقا ئاددىي ئىنسـانلارغا 
ئوخشـاش سىلىق۔سـىپايە بىـر ئىنسـان ئىـدى، ئـۇ ئۆزىنىـڭ كىيىمىنـى ئـۆزى 
يامايتتـى، ئائىلىنىـڭ ماللىرىنـى ئـۆزى سـاغاتتى، ئۆزىنىـڭ ئىشـلىرىنى ئـۆزى 
ۋە  ئەرلىـك  ھەقىقىـي  بـۇ  مانـا  ئىـدى.  بەرگـەن  جـاۋاب  دەپ  قىلاتتـى«]]] 

مەردانىلىكتۇر!

3. ۋاقىـت باھانىسـى: خىزمەتنىـڭ ئالدىراشـلىقى، تىجارەتنىـڭ بېسـىمى 
ياكـى تـولا سـەپەر قىلىـش قاتارلىـق باھانە۔سـەۋەبلەر تۈپەيلـى ئاتىنىـڭ 
بىـر  ئازلىقـى  ۋاقتىنىـڭ  بولىدىغـان  بىللـە  بىلـەن  بالىلىـرى  ئۆيـدە 
ھـەل  ۋەزىيەتنىمـۇ  مۈشـكۈل  بـۇ  ئەممـا  مۇمكىـن.  بولۇشـى  رېئاللىـق 
قىلىشـنىڭ چارىسـى ئەلۋەتتـە تېپىلىـدۇ. چۈنكـى، ۋاقىـت مۇھىملىـق 
ئاتـا  بولغىنـى  مۇھىـم  ئـەڭ  ئورۇنلاشـتۇرۇلىدۇ.  قـاراپ  دەرىجىسـىگە 
ئۆزىنىڭ مۈرىسىدە بالىلىرىنى تەربىيەلەش ۋەزىپىسى ۋە مەسئۇلىيىتى 
بارلىقىنـى يۈرىكىدىـن ھېـس قىلسـا ۋە بـۇ ئىشـنىڭ كېچىكتۈرۈشـكە 
بىـر  چوقـۇم  چۈشەنسـە،  ھەقىقىـي  تەخىرسـىزلىكىنى  بولمايدىغـان 
چارىسـىنى تاپىـدۇ. مەسـىلەن: ئائىلـە ئۈچـۈن مەخسـۇس جـەدۋەل تـۈزۈپ، 
ئۆزىنىـڭ ئالدىـراش ۋاقىتلىرىنىمۇ سـىقىپ چىقىرىپ رەتكە سېلىشـقا، 
ئـەڭ ئـاز دېگەندىمـۇ كەچلىـك تاماقنـى بالىلىـرى بىلەن بىللە يېيىشـكە 
ۋە دەم ئېلىـش كۈنلىرىنـى پۈتۈنلـەي ئائىلىسـىگە ئاجرىتىشـقا ئوخشـاش 

چارىلەر كۆپ.

ئاسـان.  ئىنتايىـن  بولـۇش  »ئاتـا«  كېرەككـى،  ئۇنتۇماسـلىق  شـۇنى 
تەبىئىـي  ھەممىسـى  ئەرلەرنىـڭ  تاپقـان  بـالا  جەھەتتىـن  فىزىيولوگىيەلىـك 
مەنىدىكـى  ھەقىقىـي  ئەممـا  بولۇۋېرىـدۇ.  ئىگـە  نامغـا  دېگـەن  »ئاتـا«  ھالـدا 
»ئاتىلىـق« بۇرچىنـى ئـادا قىلىـش، مەردانـە بىر ئەۋلادنى يېتىشـتۈرۈپ چىقىش 
سـەنئىتى بەكمـۇ قىيىـن ۋە جاپالىقتـۇر. دېمەككـى، ئاتىنىڭ ئائىلـە ۋە پەرزەنت 
تەربىيەسـىگە كۆرسـىتىدىغان تەسـىرى پەۋقۇلئاددە چوڭ بولغىنىدەك، ئۇنىڭ 

زىممىسىدىكى ۋەزىپىسىمۇ شۇنچىلىك ئېغىردۇر.

ئىمام ئەھمەت رىۋايىتى. 	[[[
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ئاتىنىڭ بالىغا كۆرسىتىدىغان سېھىرلىك تەسىرى

ئـۆز  ئاتـا  يېتىلىشـىدە،  ئۆسـۈپ  سـاغلام  جەھەتتىـن  پىسـخىكا  بالىنىـڭ 
پەرزەنتىگە ئاساسلىقى مۇنداق ئىككى يول بىلەن چوڭقۇر تەسىر كۆرسىتىدۇ:

1. بىۋاسـىتە تەسـىر )قورغان بولۇش(: ئاتا بالىسـىنىڭ يېنىدا بىللە بولۇش، 
ئۇنىـڭ بىلـەن ئويناش ۋە سـىرداش بولۇش جەريانىـدا، ئۇنىڭغا ھەقىقىي 
ھىمايـە  خەۋپ۔خەتەردىـن  ئۇنـى  ۋە  يەتكـۈزۈش  مېھرىنـى  ئاتىلىـق 
بىۋاسـىتە  بالىسـىغا  ئارقىلىـق  قىلـدۇرۇش  ھېـس  قىلىۋاتقانلىقىنـى 
ئاكتىـپ تەسـىر كۆرسـىتىدۇ. بـالا ئـۆز نەزىرىـدە ئاتىنـى مۇتلـەق ئامانلىـق 
قەلبىـدە  ئـۆز  ئاتىسـىنى  ئـۇ  بىلىـدۇ،  دەپ  مەنبەسـى  بىخەتەرلىـك  ۋە 
دەپ  ھىمايىچىسـى  قەھرىمـان  بىـر  يېڭىلمـەس  كۈچلـۈك،  ئىنتايىـن 
توغـرا  ئىشـنى  »ھەممـە  ئاتىسـىنى  بـالا  گـۆدەك  قىلىـدۇ.  تەسـەۋۋۇر 
ئىـش  خاتـا  ھېچقاچـان  ۋە  بىلىدىغـان  نەرسـىنى  ھەممـە  قىلىدىغـان، 
قىلمايدىغـان بۈيـۈك زات« دەپ تەسـەۋۋۇر قىلىـدۇ. شـۇڭا ئـۇ جەمئىيەتتـە 
ۋە دوستلىرى ئارىسىدا ئاتىسىدىن ھەمىشە مەغرۇرلىنىپ پەخىرلىنىدۇ، 
ئۇنىـڭ ھەربىـر ھەرىكىتىدىـن ئۈلگـە ئۆگىنىـدۇ، ھەممىدىـن مۇھىمـى، 
ئۇنىڭ يېنىدا تۇرۇشـتىن ئەڭ چوڭقۇر خاتىرجەملىك ۋە ئامانلىق ھېس 

قىلىدۇ.

2. ۋاسـىتىلىك تەسـىر )ئانىنـى سـۆيۈش(: ئاتـا ئايالىغـا ئـۆي ئىشـلىرىدا ياردەم 
قىلىـش، كۆيۈنـۈش ۋە ئەر۔ئاياللىق مېھر۔مۇھەببىتىنى ئىزھار قىلىپ 
ئۇنـى ھۆرمەتلـەش جەريانىـدا، بالىسـىنىڭ روھىيىتىگـە ئاجايىـپ بىـر 
ئېرىنىـڭ  ئـۆز  ئايـال  بىـر  چۈنكـى،  كۆرسـىتىدۇ.  تەسـىر  ۋاسـىتىلىك 
گۆھـەردەك  ئۇنـى  ۋە  بۆلۈۋاتقانلىقىنـى  كۆڭـۈل  ئالاھىـدە  ئۇنىڭغـا 
ئاسراۋاتقانلىقىنى ھېس قىلغىنىدا، ئۇنىڭ قەلبى يايراپ، مەنىۋىيىتى 
چەكسـىز دەرىجىـدە كۆتۈرۈلـۈپ، چىرايىدىـن نـۇر يېغىـپ تۇرىـدۇ. خۇشـال 
ۋە مەمنـۇن بولغـان ئانـا بالىسـىغىمۇ چەكسـىز مۇھەببـەت بېغىشلايـدۇ. 
بـۇ ئىناقلىقنىـڭ ھەممىسـى بالىنىـڭ پىسخىكىسـىغا ئوكسـىگېندەك 
سـىڭىپ تەسـىر كۆرسـىتىدۇ. چۈنكـى، بـالا دەل مۇشـۇ خىـل مۇھىتتـا، 
ئاتىسـىنىڭ ئانا۔بالا ئىككىسـىگە قىلىۋاتقان قىزغىن غەمخورلىقىدىن 
ئائىلـە ئىناقلىقىنـى، ھەقىقىـي خاتىرجەملىكنـى ۋە ھۇزۇر۔ھالاۋەتنـى 



123

ىى رولكىتتىشىڭ كەلگۈسىنى يارىللەتنىنىڭ مىيەسى — ئاتا۔ئانىەربتپەرزەنت 

تېتىيدۇ.

ئېسـىمىزدە بولسـۇنكى، بالا پەقەتلا ئانىسـىنىڭلا بالىسـى ياكى خۇسۇسىي 
مۈلكـى ئەمـەس، بەلكـى ئۇ ھـەم ئانا، ھەم ئاتا ئىككىلىسـىنىڭ قان۔تومۇرىدىن 
ئاپىرىـدە بولغـان ئورتـاق پەرزەنتتـۇر. »بالىنـى پەقـەت ئانـىلا بېقىشـى كېـرەك، 
كىرنـى پەقـەتلا ئايـال يۇيۇشـى كېـرەك« دەيدىغـان بىـرەر سـاغلام پەلسـەپە ياكـى 
ئىلاھىـي دىـن ياكـى ئىنسـانىي قانۇن بۇ دۇنيادا مەۋجۇت ئەمـەس. بالىنى ئاتا ۋە 
ئاسـتىنى  بالىنىـڭ  باقىـدۇ.  بىللـە  تىـرەپ  مۈرىگـە  مۈرىنـى  ئىككىسـى  ئانـا 
ئەللەيلـەش،  ۋە  قىلىـش  پـەس  كۆتـۈرۈپ  يىغلىسـا  ئالماشـتۇرۇش،  قۇرۇقـداپ 
قورسـىقى ئاچقاندا تويغۇزۇش، كېچىسـى ئۇيقۇسـىدا يوتقىنى ئېچىلىپ قالسـا 
ئاسـتا يېپىـپ قويـۇش، كېسـەل بولـۇپ قالسـا كارىۋىتـى بېشـىدا ئۇخلىمـاي 
پەرۋىش قىلىش قاتارلىق ئىشلارنى گەرچە كۆپىنچە ئەھۋالدا ئانا ئۆز ئۈستىگە 
ئېلىپ قىلغان بولسـىمۇ، ئاتىمۇ مېھىر۔شـەپقىتى بىلەن قىلسـا ئەڭ گۈزەل، 
ئـەڭ توغـرا ۋە ئاجايىـپ ياخشـى بولىـدۇ. بەلكـى، بۇنـداق قىلىشـى ۋە جاپاكـەش 

ئايالىغا ھەر ۋاقىت ھەمكارلىشىشى ئۇنىڭدىن تەلەپ قىلىنغان ئىشتۇر.

بـۇ ئۇششـاق كۆرۈنگـەن، ئەمما ئۇلۇغـۋار ئىشلاردا ئەر ئايالىغا ياردەملىشـىپ 
سـەۋەبىدىن  مەشـغۇلات  ياكـى  قىلسـا،  ئـۆزى  خىزمەتلىرىنـى  بـۇ  بالىنىـڭ 
قىلمىغـان كۈنلىرىمـۇ ئـۆز ئىشخانىسـىدا ياكـى دۇكىنىدا ئولتۇرۇپ بولسـىمۇ، 
ئۆيگە تېلېفون قىلىپ: »قانداق ئەھۋالىڭىز؟ چارچاپ قالمىغانسـىز؟ بالىلار 
ۋە  روھىيىتـى  ئۇلارنىـڭ  قويسـا،  سـوراپ  ئەھـۋال  ئۇلاردىـن  دەپ،  قانداقـراق؟« 
ئائىلىنىـڭ  ۋە  مېھىر۔مۇھەببـەت  ئارىسـىدىكى  كۆتۈرۈلـۈپ،  مەنىۋىيىتـى 

بەرىكىتى نەچچە ھەسسە ئاشىدۇ.

ــداق  ــالا ئوتتۇرىســىدا كــۆۋرۈك بولۇشــتا( قان ــەن ب ــا بىل ــال ئېرىگــە )ئات ئاي
ــرەك؟ ــاردەم قىلىشــى كې ي

ئاتـا ئۆزىنىـڭ »ئاتىلىـق« بۇرچىنـى مۇكەممەل ئادا قىلىش ۋە بالىسـىنىڭ 
چوقـۇم  ئىشـىدا  بېرىـش  ئېلىـپ  ياخشـى  سـەۋىيەدە  يۇقىـرى  تەربىيەسـىنى 
ئانىنىـڭ ھېكمەتلىـك ياردىمىگـە ۋە ماسلىشىشـىغا موھتـاج. ئەقىللىـق ئانـا 
ئىتتىپاقـداش  ۋە  ياردەمچـى  تەرەپلەردىـن  ھالقىلىـق  تۆۋەندىكىـدەك  ئاتىغـا 
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بولىدۇ:

1. تەربىيـەدە بىرلىـك سـەپ قـۇرۇش: بالىنـى تەربىيەلـەش ئۇسـۇللىرىدا ۋە 
بىرلىككـە  ئالدىـن  چوقـۇم  ئىككىسـى  ئاتا۔ئانـا  پىرىنسـىپلىرىدا 
كېلىۋېلىشـى ۋە پـىلان تۈزۈشـى لازىـم. بـۇ پـىلان ئانـا تېخـى ھامىلىـدار 
بولۇشـتىن ئـاۋۋال، ھەتتـا يـاشلار تـوي قىلغاندىـن كېيىـنلا مەسـلىھەتـ-
ئانىنىـڭ  ئاتـا۔  ئىشـتۇر.  مۇھىـم  ئـەڭ  تېگىشـلىك  قىلىشـقا  ــلىشىپ 
تەربىيـە ئۇسـۇلى ۋە تەلەپلىـرى بىـردەك بولماسـتىن، ئاتـا باشـقا ئۇسـۇل 
بىلـەن چىـڭ تۇتـۇپ، ئانـا باشـقا ئۇسـۇل بىلـەن بوشاشـتۇرۇپ يـول تۇتسـا، 
چـوڭ  بـالا  ھەتتـا  قىلالمايـدۇ.  غەلىبـە  قەتئىـي  ئـۇلار  تەربىيەسـىدە  بـالا 
بولغاندىمـۇ، ئاتـا بىـر نەرسـىنى تەلـەپ قىلىپ، ئانا ئۇنىڭغا قارشـى باشـقا 
قىممـەت  ئۇنىـڭ  قايمۇقتـۇرۇپ،  ئارىـدا  بالىنـى  تۇرۇۋالسـا،  دەپ  نەرسـە 
قارىشـىنى ۋەيران قىلىپ قويىدۇ. شـۇڭا قايسـى ئىشـقا رۇخسـەت، قايسـى 
ئىشـىك  يېپىـق  ئاتا۔ئانـا  ئۇسـۇلىدا  تەربىيـە  دېگـەن  ئىـش چەكلىنىـدۇ، 

ئارقىسىدا پۈتۈشۈپ، بالا ئالدىدا قەتئىي بىرلىككە كېلىۋېلىشى زۆرۈر.

2. ئېتىقـاد ۋە ئـەخلاق ۋاكسىنىسـىنى ئەملـەش: بـالا مەكتـەپ يېشـىغا كېلىـپ 
جەمئىيەتكـە قـەدەم بېسىشـتىن بـۇرۇن، ئۇنىـڭ ئـاق قەغـەزدەك قەلبىگـە 
ئىمـان ۋە ئىسلامنىـڭ نۇرىنـى چوڭقـۇر سـىڭدۈرۈش؛ ئۇنـى ئىسلامنىـڭ 
گۈزەل ئەخلاقى بىلەن سـۇغىرىپ تەربىيەلەپ، ئۇنىڭغا ئىنسـانپەرۋەرلىك 
ئـەڭ  بولغۇچىلارنىـڭ  ئاتا۔ئانـا  ئۆگىتىـش  ئادىمىيلىكنـى  ھەقىقىـي  ۋە 
گەدەنلىرىگـە  ئۇلارنىـڭ  تەرىپىدىـن  تائـالا  ئـاللاھ  ھەمـدە  بۇرچـى  چـوڭ 
ئارتىلغـان ئـەڭ مۇھىـم ئامانەتتـۇر. چۈنكـى، ھازىرقـى زامـان مەكتەپلىـرى 
بالىلارغا سىسـتېمىلىق ئىلىم۔پـەن، تېخنىكا بىلىملىرىنى بەرگەننىڭ 
ئالىـي  ئـەڭ  بىلـەن،  ئۆگىتەلىگـەن  نەرسـىلەرنى  كـۆپ  باشـقا  سـىرتىدا، 
خىسـلەت بولغـان »ئادىمىيلىـك« ۋە »ئىمان«نـى ھەرگىـز بېرەلمەيـدۇ. 

ئۇنى پەقەت ئائىلىلا بېرەلەيدۇ.

مەجبۇرىـي  ئىدىيەسـى  )خۇداسـىزلىق(  ئاتېئىـزم  ئۈسـتىگە،  ئۇنىـڭ 
دەرسـلىك قىلىـپ ئوقۇتىلىدىغـان دۆلەتلەردىكـى ۋە جەمئىيەتلەردىكـى 
بـوش،  مېڭىسـى  ۋە  قەلبـى  بالىلىرىنـى  مۇسـۇلمان  مەكتەپلەرگـە، 
ھېچقانـداق دىنىـي ئىممۇنىتېت كۈچى يـوق ھالەتتە تاشلاپ بېرىش بىر 
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ئوتقـا  ئەۋلادىنـى  ئـۆز  ۋە  جىنايـەت  كەچۈرۈلمـەس  ئـەڭ  ئۈچـۈن  ئائىلـە 
ئىتتىرىشـتۇر. سـۆيۈملۈك پەيغەمبىرىمىزنىـڭ: »ھەرقانـداق بالا ئىسلام 
فىترىتـى )سـاپ تەبىئىتـى( بىلەن تۇغۇلىدۇ، ئۇنى ئاتا۔ئانىسـى يەھۇدىي 
قىلىـدۇ، ياكـى خىرىسـتىيان قىلىـدۇ، ياكـى مەجۇسـىي )ئاتەشـپەرەس( 
بۇنـداق  ئېيتقانـدا،  بويىچـە  روھـى  ھەدىسـىنىڭ  دېگـەن  قىلىـدۇ«]]] 
خەتەرلىـك ئەھۋالـدا ئاتا۔ئانـا بالىلىرىنىـڭ كەلگۈسـىدە دىنسـىز بولـۇپ 
كېتىشىدىن ۋە توغرا يولدىن چىقىپ كېتىشىدىن قىيامەتتە بىۋاسىتە 

جاۋابكارلىققا تارتىلىدۇ.

بولغـان  توغـرا  بـۇرۇن  ئارىلىشىشـتىن  ۋە  بېرىـش  مەكتەپكـە  بـالا  ئەگـەر 
ئىمـان ۋە سـاپ ئىسلامنـى ئۆگىنىـپ، ئۇنـى ئـۆز مېڭىسـىگە ۋە يۈرىكىگە 
مەكتەپكـە  ئاندىـن  كېيىـن،  ئورۇنلاشـتۇرۇۋالغاندىن  قىلىـپ  ئۆچمـەس 
بارغانـدا، شـۇ مۇھىتتـا ئىسلامغا قارشـى تۈرلـۈك زەھەرلىـك ئىدىيەلەرنى 
ئېزىـپ  قايمۇقـۇپ  ۋە  تەۋرەنمەيـدۇ  ئىمانـى قىلچـە  ئۇنىـڭ  ئاڭلىسـىمۇ، 
كەتمەيـدۇ. بـۇ  بالىغـا مېڭـە ۋاكسىنىسـى ئۇرغانغـا ئوخشـاش ناھايىتـى 
ئاتا۔ئانىلارنىـڭ  پەرۋاسـىز  بولـۇپ،  نۇقتـا  بىـر  ھالقىلىـق  ۋە  مۇھىـم 

تولىسى دەل مۇشۇ نۇقتىدا ئېغىر غەپلەتتە قالماقتا.

3. ئىدىيەۋى مۇھاسـىرىگە قارشـى پىسخىكىلىق ھازىرلىق: بالىنى پىسخىكا ۋە 
ئىدىيـە جەھەتتىـن مەكتـەپ مۇھىتىغـا ھازىـرلاش ئىشـىدا، ئانـا ئاتىغـا 
لازىـم.  ئوينىشـى  رول  ئاكتىـپ  ۋە  سـەزگۈر  ناھايىتـى  ياردەملىشـىپ 
مەسـىلەن، بالىسـىغا مۇنـداق دەپ چۈشەندۈرۈشـى كېـرەك: »ئـەي ئومـاق 
بالام، سـېنىڭ مەكتەپكە بېرىپ ئوقۇشـۇڭ بەكمۇ زۆرۈر. چۈنكى، سـەن ئۇ 
يـەردە تەرەققىياتقـا يېتەكلەيدىغـان ھـەر خىـل ئىلىم۔پـەن، ماتېماتىـكا، 
نەتىجىـدە،  ئۆگىنىسـەن،  ۋەھاكازالارنـى  ئەدەبىيات۔سـەنئەت  فىزىـكا، 
ياخشـى  تىرىشـىپ،  ھەممىنـى  بولىسـەن.  ئـادەم  ياراملىـق  بىلىملىـك، 
ئۆگىنىشىڭ لازىم. ئەمما دىنىي ئېتىقاد ۋە ئىدېئولوگىيە مەسىلىسىدە 
چوقـۇم ئېھتىيـات قىـل؛ سـېنىڭ ئۆيدە بىزدىـن ئۆگەنگەنلىرىڭ مۇتلەق 
توغـرا ۋە ھەقىقەتتـۇر. مەكتەپتـە سـاڭا مەجبۇرىـي دېيىلىدىغـان ›ئـادەم 

ئىمام بۇخارىي رىۋايىتى.  	[[[
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مايمۇندىـن تەرەققىـي قىلىـپ كەلگـەن، دۇنيا ئۆزلۈكىدىن پەيـدا بولغان‹ 
دېگەنـدەك سـۆزلەر پۈتۈنلـەي كۈلكىلىـك سەپسـەتە ۋە قىپقىزىـل يالغـان 
سـۆزلەردۇر. چۈنكـى كائىناتتىكـى ھەممـە نەرسـىنى پەقـەتلا ئـاللاھ تائـالا 
ياراتقـان« دېيىـش ئارقىلىـق بالىنـى ئىدىيـەۋى جەھەتتىـن ھازىـرلاش ۋە 

قوراللاندۇرۇش ئىشىنى ئاتا بىلەن ئانا بىرلىكتە مۇكەممەل ئورۇندايدۇ.

4. مەكتەپتىـن قايتقاندىكـى تەكشـۈرۈش ۋە يېتەكلەش: بالا ھـەر كۈنى مەكتەپـ-
ــتىن قايتىـپ كەلگەندىـن كېيىـن، ئۇنىـڭ نېمىلەرنـى ئۆگەنگەنلىكىنـى 
خىيالىدىكـى  ئـاڭلاش،  تۇيغۇلىرىنىمـۇ  كىچىـك  قىلىـش،  سۈرۈشـتە 
ئەقىـدە  خۇسۇسـەن،  بېرىـش؛  جـاۋاب  بىلـەن  سـەۋرچانلىق  سـوئاللىرىغا 
جەھەتتـە  تەلىمـات  ۋە  ئىدېئولوگىيـە  كۆزىتىـپ،  يېقىندىـن  تەرەپتىـن 
ۋە  ئىدىيـەۋى  قانـداق  زادى  ئۆگىتىلگەنلىكىنـى،  نېمىلەرنىـڭ  مەكتەپتـە 
كېـرەك.  سـوراش  تەكشـۈرۈپ  ئۆتۈلگەنلىكىنـى  دەرسـلەرنىڭ  پەلسـەپەۋى 
ئەگـەر بـالا خاتـا ياكـى زەھەرلىـك نەرسـىلەرنى ئۆگەنگـەن بولسـا، ئۇنىڭغـا 
ۋە  تـازىلاش  روھىنـى  بېرىـش،  تۈزىتىـش  بىلـەن  چۈشـەنچە  توغـرا  دەرھـال 
بالىنىـڭ پەننىـي ئۆگىنىشـلىرىگىمۇ ياردەم بېرىش ئىشـىدا ئانا ئاتىغا زور 
ياردەمچـى بولـۇپ، ئۆزئـارا ئىـش تەقسـىماتى ۋە ۋاقىـت پىلانـى قىلىۋېلىـپ، 
تاشـقان  تولـۇپ  ئىككىلىسـى  ھـەر  بالىسـىغا  ئىشـىدا  ئۆگىنىـش 

كۆيۈمچانلىقى بىلەن ياردەم بېرىدۇ.

5. ئاتىنىـڭ ئوبرازىنـى قوغـداش: ئايـال ئېرىگە چىن دىلىدىن ئىشىنىشـى ۋە 
بولۇشـى  ھۆرمەتتـە  ئالىـي  ئـويلاردا،  ياخشـى  ھەمىشـە  ھەققىـدە  ئېـرى 
ماختـاپ،  ئاتىسـىنى  ۋاقىـت  ھـەر  بالىلىرىغـا  مۇھىمـى،  ئـەڭ  كېـرەك. 
ياكـى  يېتەرسـىزلىك  بېرىشـى،  سـۆزلەپ  قەھرىمانلىقىنـى  ئۇنىـڭ 
بـالا  بـۇ  لازىـم.  يوشۇرۇشـى  پەرزەنتلىرىدىـن  ئۇنـى  بولسـا  ئەيىبلىـرى 
تەربىيەسـىدىكى پىسـخىكىلىق قۇرۇلۇشـتا ناھايىتى سـەزگۈر ۋە مۇھىم 
ئىـش بولـۇپ، ئەكسـىچە بولغانـدا )يەنـى ئانـا دائىـم ئاتىنـى كەمسىتسـە(، 
بالىنىڭ ئاتىسـىغا بولغان تايىنىش ئىشەنچىسـى ۋە تەبىئىي ھۆرمىتى 
بىردىنلا سۇسلىشىپ كېتىپ، كېيىنچە ئاتىسىنىڭ نەسىھەت سۆزىگە 
قەتئىـي قـۇلاق سـالمايدىغان، تەتـۈر بىـر ئـەۋلاد بولـۇپ قالىـدۇ. چۈنكـى، 
بىر۔بىرىگـە ئىشـىنىش، ياخشـى گۇمـان ۋە ئـويلاردا بولـۇش، كەينىدىـن 
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كۆكلەيدىغـان  ئائىلىـدە  خىسـلەتلەر  قاتارلىـق  تەرىپلـەش  ياخشـى 
مېھىر۔مۇھەببەت دەرىخىنىڭ جانلاندۇرغۇچى ئۇرۇقلىرىدۇر.

6. مۇھەببـەت كۆۋرۈكىنـى ياسـاش: ئانـا بالىلىرىنىـڭ ئاتىسـىنى تېخىمـۇ 
ھەممـە  كەلگـەن  قولىدىـن  ئۈچـۈن  كۆرۈشـى  ياخشـى  يۈرەكتىـن  كـۆپ، 
ئاماللارنى قىلىشـى لازىم. چۈنكى، بالىلار كۆپ ھاللاردا ئاتىسـىغا پەقەتلا 
ئانىسـىنىڭ كۆزى، ئانىسـىنىڭ ئۆلچىمى بىلەن قارايدۇ. بەزىدە ئانىسـى 
بالىلارمـۇ  سـەزگۈر  قالسـا،  رەنجىـپ  ئاتىسـىدىن  ئاچچىقىـدا  تۇرمـۇش 
ئۆزلۈكىدىـنلا ئاتىسـىدىن رەنجىـپ، سـوۋۇپ قالىـدۇ، ھەتتـا بەزىـدە تەتـۈر 

قارىۋېلىپ، ئاتىسىغا سۆزمۇ قىلماي دۈشمەنلىشىپ كېتىدۇ. 

مەسـىلىلەردە  ئوتتۇرىسـىدىكى  ئاتا۔ئانـا  بالـىلار  كىچىـك  بـەزى  چۈنكـى 
خاتالىقنىـڭ كىمـدە، نېمىدە ئىكەنلىكىنى ئانالىز قىلىشـنى بىلمەي تۇرۇپلا، 
ئاتىسـىنى  ھامـان  بېسـىپ،  يـان  ئانىسـىغا  بولغـان  ئالدىـدا  كـۆزى  دائىـم 
ئۇنـى  ۋە  سۆيمىسـە  قەلبىدىـن  چىـن  ئاتىسـىنى  بالـىلار  ئەگـەر  ئەيىبلەيـدۇ. 
ھۆرمەتلىمىسە، ئائىلىدىكى تەربىيە ئىشى پۈتۈنلەي ۋەيران بولىدۇ ۋە مەغلۇپ 
بولىـدۇ. بۇنـداق پاجىئەلىـك ئەھۋالـدا، ئۇنىـڭ جاۋابكارلىقىنـى ۋە گۇناھىنـى 
بىۋاسـىتە ئانـا ئـۆز ئۈسـتىگە ئالىـدۇ. چۈنكـى بالىلارنـى ئاتىسـىدىن سـوۋۇتقان 

كىشى دەل ئانىنىڭ ئۆزىدۇر.

كـۆز  بالىلىرىنىـڭ  ھەرگىزمـۇ  ئېرىنـى  ئايـال  سـاقلىنىش:  تەنقىدتىـن   .7
ۋە  تەنقىدلىمەسـلىكى  سـېلىپ  يۈزىگـە  ئەيىبلىمەسـلىكى،  ئالدىـدا 
ھـەل  ئۆيـدە  يېپىـق  ئايرىـم،  بولسـا  )مەسـىلە  لازىـم  ۋارقىرىماسـلىقى 
شـۇنداق  بىلـەن  ئاچچىقـى  ئەگـەر شەخسـىي  ئانـا  كېـرەك(.  قىلىنىشـى 
ھەيۋىسـى،  مۇقـەددەس  ئالدىدىكـى  بالىلىـرى  ئاتىنىـڭ  قىلسـا، 
قەھرىمانلىـق ئوبـرازى چاقمـاق تېزلىكىدە يوقىلىـپ چۇۋۇلۇپ كېتىدۇ. 
نەتىجىدە، بالىلار غۇرۇرى سـۇنغان ئاتىسـىنى قىلچە كۆزگە ئىلمايدىغان 
بولـۇپ قالىـدۇ. ئـويلاپ بېقىـڭ، ئـۆز دادىسـىنىمۇ كۆزگـە ئىلمىغان خۇيى 
يامـان بالـىلار، كېيىـن جەمئىيەتتـە، مەكتەپتـە يەنـە كىمنىـڭ سـۆزىنى 

ئاڭلايدۇ، دەيسىز؟!

ئـۆزى  تالاش۔تارتىـشلاردا  بـەزى  ئايـال  قەدىرلـەش:  غۇرۇرىنـى  ئەرنىـڭ   .8
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يارامسـىز،  بىـر  ئېرىنـى »سـەن  بولـۇپ كەتسـىمۇ،  قانچىلىـك ھەقلىـق 
قولۇڭدىـن ئىـش كەلمەيـدۇ«، »سـەن قاچاندىـن بېرى ئەر بولـۇپ قالدىڭ، 
ئـەردەك ئەمەسسـەن« دېگەنگـە ئوخشـاش ئەرنىـڭ ئەڭ ئاجىز نۇقتىسـى ۋە 
جـان تومـۇرى بولغـان غۇرۇرىغا قاتتىق تېگىدىغان، ئۇنى يەرگە ئۇرىدىغان 
زەھەرلىـك سـۆزلەرنى قەتئىـي قىلماسـلىقى لازىـم. چۈنكـى بىـر ئاتـا ھـەر 
قېتىـم شـۇنداق يېتەرسـىزلىك ۋە كەمسـىتىش بىلـەن ئەيىبلەنگەندىـن 
ۋاقتىنـى  كۆپـرەك  كەلمەيدىغـان،  تۇرغۇسـى  ئۆيـدە  ئۇنىڭـدا  كېيىـن، 
بولىـدۇ؛  پەيـدا  بىزارلىـق  ئۆتكۈزىدىغـان  ئارىسـىدا  دوسـتلىرى  سـىرتتا، 
ھەتتـا ئاقىۋەتتـە ئائىلىدىـن قېچىـپ، كۆڭـۈل ئاۋۇنچـى ئىـزدەپ سـىرتقا 
قارايدىغـان بولـۇپ قېلىشـى، يامـان يوللارغـا كىرىـپ كېتىشـى مۇمكىن. 
ئاندىن بۇ ئائىلە پاجىئەسىنىڭ زىيىنىنىڭ ئەڭ چوڭىنى ۋە كۆپرەكىنى 

بىگۇناھ بالىلار تارتىدۇ.

9. ئۆينـى جەننەتكـە ئايلانـدۇرۇش: ئاتـا سـىرتنىڭ تۈرلـۈك بېسـىملىرىدىن 
ئۇششـاق۔  ئۆيدىكـى  ئۇنىڭغـا  ئايالنىـڭ  كىرگەنـدە،  ئۆيگـە  ھېرىـپ 
ياكـى  ئەدەپسـىزلىكى  بالىلارنىـڭ  قىيىنچىلىقلاردىـن،  چۈششـەك 
ئىقتىسـادىي يېتەرسـىزلىكلەردىن ئارقا۔ئارقىدىن سۆز ئېچىپ، قاقشاپ 
كېتىشـتىن قاتتىـق سـاقلىنىش لازىـم. ئەگـەر ئايـال ھـەر قېتىـم ئېـرى 
ئۆيگە قەدەم بېسىشـى بىلەنلا ئۇنى شـۇنداق روھىي جەھەتتىن راھەتسـىز 
قىلىپ ۋە قىيناپ يۈرىۋەرسـە، ئەرنىڭ ئۆيدىن ۋە ئايالىدىن كۆڭلى تېزلا 
قالىـدۇ.  ئوخشـىتىپ  ئازابقـا  بىـر  قايتىشـنى  ئۆيگـە  كېتىـدۇ،  سـوۋۇپ 
بۇنىـڭ زىيىنىنـى ئاخىرىـدا بىگۇنـاھ بالىلار ۋە ئاشـۇ نـادان ئانا بىرلىكتە 

تارتىدۇ.

ئاتـا تالادىـن كىرگـەن ھامـان،  10. داسـتىخان مۇھىتىنـى گۈزەللەشـتۈرۈش: 
ھالـدا  كۈلۈمسـىرىگەن  ھازىـرلاپ،  داسـتىخاننى  ئىسسـىق  ئايالنىـڭ 
بالىلارنـى چاقىرىـپ، پۈتۈن ئائىلە ئەزالىرىنىڭ داسـتىخاننىڭ ئەتراپىغا 
ئىللىـق توپلىنىشـىغا زېمىـن ھازىرلىشـى كېـرەك. تامـاق يـەپ ۋە چـاي 
ئىچىـپ بولغۇچـە ئائىلـە ئەزالىـرى ئۆزئـارا سـەمىمىي ئەھۋاللىشىشـتىن 
ۋە مۇڭدىشىشـتىن باشـقا زېرىكىشـلىك، ئارتۇق سـۆزلەرنى قىلماسـلىقى 
لازىـم. چۈنكـى، كـۈن بويـى سـىرتتا ئىشـتىن چارچـاپ كەلگـەن بىـر ئـادەم 
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ئۈچۈن، دۇنيانىڭ ۋە قوشنىلارنىڭ غەيۋەتلىرىنى، ئائىلىنىڭ تۈگىمەس 
ئۆينىـڭ  ۋە  كەپسـىزلىكلىرىنى  بالىلىرىنىـڭ  ئەرز۔شـىكايەتلىرىنى، 
پۈتمەس۔تۈگىمـەس قىيىنچىلىقلىرىنـى دەل تامـاق ئۈسـتىدە ئـاڭلاش 
ئائىلىنىـڭ  ۋە  كېلىـدۇ  ئېغىـر  تەسۋىرلىگۈسـىز  ھەقىقەتەنمـۇ 

خۇشاللىقىنى ئۆچۈرىدۇ، قۇتىنى قاچۇرىدۇ.

ئېرىنىـڭ  ئايـال  ئۈنـدەش:  قانائەتكـە  ۋە  تەشـەككۈر  مېھنەتكـە   .11
ئارتۇقچىلىقلىرىنـى، ئائىلىنىـڭ ئېھتىياجلىرىنى قامداش ۋە بالىلارنى 
بېقىـش يولىـدا تارتىۋاتقان جىسـمانىي ۋە روھىي جاپا۔مۇشـەققەتلىرىنى 
رەھمىتىنـى  ئېلىـپ،  تىلغـا  قەدىرلـەپ،  قەلبىدىـن  چىـن  ھەمىشـە 
بىلـدۈرۈپ تۇرۇشـى لازىـم. مۇنـداق قىلىش ئەر ئۈچـۈن مەنىۋى جەھەتتىن 
قىلىنغـان ئـەڭ چـوڭ قوللاشـتۇر. شـۇنىڭ بىلـەن بىرگـە، ئەقىللىق ئانا 
تۈككـەن  ۋە  مېھنەتلىرىنـى  ھـالال  بـۇ  ئاتىسـىنىڭ  بالىلىرىغىمـۇ 
تەرلىرىنـى تەسـىرلىك قىلىـپ سـۆزلەپ بېرىـپ، ئۇلارنـى كىچىكىدىـن 
ئاددىي۔سـاددا  بىلـەن  قانائـەت  سـاقلىنىپ،  ئىسـراپچىلىقتىن  بـاشلاپلا 
يېيىشـكە  ئاددىـي  يېتىـپ  قەدىرىگـە  نېمەتنىـڭ  ۋە  كىيىنىـش 
بىـر  سـاغلام  بـۇ  مانـا  لازىـم.  قىلىشـى  تەشـەببۇس  ۋە  ئىلھاملاندۇرۇشـى 
ئائىلـە  مۇكەممـەل  ۋە  مەكتـەپ  ھەقىقىـي  يېتىشتۈرۈشـتىكى  ئەۋلادنـى 

تەربىيەسىدۇر!
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تەربىيەنىڭ ئالىي غايىسى

تەربىيە ئىنسان روھىنى يورۇتۇش ۋە ئادىمىيلىك قىممىتىنى ئويغىتىش 
سـەنئىتىدۇر. تەربىيەنىـڭ تـۈپ مەقسـىتى ۋە ئالىـي غايىسـى بالىلارنـى پەقـەتلا 
بىلىـم ئىگىسـى قىلىـپلا قالمـاي، بەلكـى ئۇلارنـى ئۆزىنـى ۋە باشـقىلارنى چىـن 
رازى  تائالانـى  ئـاللاھ  ياراتقۇچىسـى  قىلالايدىغـان،  بەختلىـك  مەنىدىـن 
تۈگىمـەس  ئىنسـانىيەتكە  پۈتكـۈل  ۋە  مىللىتىگـە  دىنىغـا،  قىلالايدىغـان، 
مەنپەئـەت يەتكۈزەلەيدىغـان، ھاياتلىققا توغـرا مۇئامىلە قىلالايدىغان ياراملىق، 

چىن مۇسۇلمان قىلىپ يېتىشتۈرۈپ چىقىشتىن ئىبارەتتۇر.

شـۇنى چوڭقـۇر تونـۇپ يېتىشـىمىز كېرەككـى، ھەقىقىـي مەنىـدە »چىـن 
مۇسـۇلمان« بولـۇش  داڭلىـق دوختـۇر، ماھىر ئىنژېنېر، ئاتاقلىق فىزىكا ياكى 
بىيولوگىيـە مۇتەخەسسىسـى بولۇشـتىن، بىـرەر ئالىـي ھۈنەرنىـڭ ئۇستىسـى 
بولۇشـتىن، قىسقىسـى، دۇنيادىكـى بارلىـق ئۇنـۋان ۋە مەنسـەپلەردىن ئالدىنقـى 
ئورۇنـدا تۇرىدىغـان بۈيـۈك مەرتىۋىـدۇر. چۈنكـى، كەسـىپ ئىنسـاننىڭ ماددىـي 
ۋە  دۇنياسـىنى  روھىـي  ئىنسـاننىڭ  ئىمـان  چىـن  قىلسـا،  ھـەل  تۇرمۇشـىنى 
مەڭگۈلـۈك ھاياتىنـى نۇرغا تولدۇرىدۇ، ئىككىلى ئالەملىك بەخت۔سـائادىتىگە 

كاپالەتلىك قىلىدۇ.

ئويغىنىشـى  ۋە  كۆتۈرۈشـى  قـەد  قايتىدىـن  ئۈممىتىنىـڭ  ئىـسلام 
شەخسـلەرنىڭ ئەنە شـۇنداق چىن مەنىدە مۇسـۇلمان بولۇشـىدىن باشـلىنىدۇ. 
ماددىـي  زاماننىـڭ  ئاندىـن  كېيىـن،  سـۇغىرىلغاندىن  بىلـەن  ئىمـان  قەلبلـەر 
سـاھەلەردە  خىـل  كـۆپ  بولمىغـان  ئوخشـاش  تايىنىـپ،  ئىمكانىيەتلىرىگـە 
شـۇنداق  قىلىنىـدۇ.  تەلـەپ  چىقىـش  يېتىشـىپ  بولـۇپ  مۇتەخەسسـىس 
قىلغاندىلا، قەلبىدە تەقۋالىق، كۆيۈمچانلىق ۋە مۇھەببەت بولغان مۇسۇلمان 
دېھقـان، مۇسـۇلمان تىجارەتچـى،  دوختـۇر، مۇسـۇلمان مۇئەللىـم، مۇسـۇلمان 
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بارلىققـا  ھۈنەرۋەنلـەر  مۇسـۇلمان  ۋە  ئىشـچى  مۇسـۇلمان  كادىـر،  مۇسـۇلمان 
كېلىـپ، مېھىر۔شـەپقەت ۋە ئادالـەت ھۆكۈمرانلىق قىلىدىغان ئۈلگىلىك بىر 
جەمئىيەتنـى بەرپـا قىلغىلـى بولىدۇ. مەشـھۇر ئالىم ئىمام ھەسـەن ئەلبەننا بۇ 
ۋە  غەلىبـە  يـەردە  تېپىلغـان  مۇسـۇلمان  »چىـن  يەكۈنلـەپ:  ھەقىقەتنـى 
دانـا  دېگـەن  بولىـدۇ«  تېپىلغـان  ئامىللىرىمـۇ  بارلىـق  مۇۋەپپەقىيەتنىـڭ 

پىكىرنى ئوتتۇرىغا قويغان.

چىن مۇسۇلمان بولۇش دېگەن نېمە؟

چىـن مەنىـدە مۇسـۇلمان بولـۇش دېگەنلىـك قانداقتـۇر نامـاز، زاكات، روزا، 
ھـەج دېگەنـدك ئاشـۇ چەكلىـك ئىبادەتلەرنـىلا ئـادا قىلىـپ قويـۇش دېگەنلىـك 
ئەمـەس. بەلكـى، ئـۇ ئـاللاھ تائـالا تەلـەپ قىلغـان ئىلاھىـي ئۆلچەمدە ياشاشـنى، 
كۈندىلىـك يۈرۈش۔تـۇرۇش، ئىش۔ھەرىكـەت، گەپ۔سـۆز، كىشـىلىك مۇئامىلـە 
قاتارلىـق ھاياتنىـڭ بارلىـق ساھەسـىنى قۇرئـان ۋە سـۈننەت سـىزىپ بەرگـەن 
تائالانىـڭ  ئـاللاھ  ئىنسـاننىڭ  كۆرسـىتىدۇ.  كىرگۈزۈشـنى  قېلىپقـا  گـۈزەل 
دەرگاھىدىكى قەدىر۔قىممىتى ئۇنىڭ جەمئىيەتتىكى ئورنىغا ياكى بايلىقىغا 
قـاراپ ئەمـەس، بەلكـى ئۇنىـڭ مۇسـۇلمانلىق دەرىجىسـىگە، يەنـى تەقۋالىقىغـا 
قـاراپ ئۆلچىنىـدۇ. مۇسـۇلمانلىقنىڭ ئـەڭ يۇقىـرى ۋە ئـەڭ شـەرەپلىك ئۇنۋانى 
 ِ رََمََكُُـمْْ عِِنْدََْ اللَّهِ��

ْ
كْ

َ
دەل »تەقۋالىـق« تـۇر. چۈنكـى، قۇرئـان كەرىمـدە بىزگـە: ﴿إِنَِّ�َ أَ

ئـەڭ  ئـەڭ ھۆرمەتلىـك سـانىلىدىغىنىڭلار  نەزىرىـدە  »ئاللاھنىـڭ  تْْقََاكُُـمْْ﴾ 
َ
أَ

تەقۋادار بولغانلىرىڭلاردۇر«]]] دەپ تەلىم بېرىلگەن. 

چىـن مۇسـۇلمانلىق ئىنسـاننىڭ تاشـقى قىياپىتىدىن بـۇرۇن، ئۇنىڭ تۈپ 
بىـر  باشـلىنىدۇ.  )قەلبىدىـن(  دۇنياسـىدىن  ئىچكـى  بولغـان  ئاساسـى 
مۇسـۇلماننىڭ ئىچكى دۇنياسـى تاشـقى دۇنياسـىدىن كۆركەم، نۇرلۇق ۋە پاكىز 
بولغانـدا، ئۇنىڭـدا چىـن مۇسـۇلمانلىق ئـۆز ئىپادىسـىنى تاپقان بولىـدۇ. مۇبادا 
ئىنسـاننىڭ تاشـقى قىياپىتـى ۋە ئىبادەتلىـرى كۆركـەم بولـۇپ، ئەممـا قەلبـى 
ئوتتۇرىغـا  چاغـدا  ئـۇ  بولسـا،  تولغـان  رىياغـا  ھەسـەت،  كىبىـر،  ۋە  قاراڭغـۇ 
مۇناپىقلارنىـڭ  چۈنكـى،  بولىـدۇ.  قالغـان  كىرىـپ  مۇناپىقلىـق  قورقۇنچلـۇق 

ھۇجۇرات سۈرىسى: 13۔ ئايەت. 	[[[
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ۋەيـران  دۇنياسـى  ئىچكـى  بىلـەن،  بولغىنـى  زىننەتلىـك  كۆرۈنۈشـى  سـىرتقى 
بولغان خارابىلىقتىن ئىبارەتتۇر.

ئـەڭ ●	 مۇسـۇلمانلىقنىڭ  چىـن  مۇتلەقلىقـى:  سـۆيگۈنىڭ  ئىلاھىـي 
تائالانىـڭ ھەممىدىـن،  ئـاللاھ  ئـۆزى ئۈچـۈن  ئاساسـلىق ئالامىتـى  
ئـاللاھ  چۈنكـى،  بولۇشـىدۇر.  سـۆيۈملۈك  جېنىدىنمـۇ  ئـۆز  ھەتتـا 
ئىنسـان  يەتمىگۈچـە  ۋايىغـا  سـۆيگۈ۔مۇھەببەت  بولغـان  تائالاغـا 
قەلبىدىكى ئىمان تولۇقلانمايدۇ. بۇ سـۆيگۈ ئاللاھ تائالانى لايىقىدا 
ئۇلـۇغلاش، ئۇنىڭغـا شەرتسـىز ۋە تولـۇق ئىتائەت قىلىش بىلەن ئۆز 

ئىپادىسىنى تاپىدۇ.

ئالالھ بىلـەن بولغـان مۇناسـىۋەتنى كۈچەيتىـش: چىـن مۇسـۇلمان ئـۆز ●	
ھاياتىـدا ئـاللاھ تائالا بىلەن بولغان مۇناسـىۋەتنى مۇتلەق ئالدىنقى 
ئورۇنغـا قويىـدۇ ۋە ياراتقۇچىنىـڭ ھەققىنـى تولـۇق ئـادا قىلىشـقا 
تىرىشـىدۇ. بـۇ مۇناسـىۋەت: ئاللاھقـا تەقۋادارلىـق قىلىـش، ئۇنىـڭ 
چەكسـىز رەھمىتىدىـن ئۈمىـدۋار بولـۇش، ئازابىدىـن ۋە غەزىپىدىـن 
ھـەزەر ئەيلـەش، بارلىـق ئىـشلاردا پەقەت ئۇنىڭدىنلا يـاردەم تىلەش ۋە 
نامايـان  بىلـەن  ھالەتلـەر  گـۈزەل  ئېگىشـتەك  بـاش  بۇيرۇقلىرىغـا 

بولىدۇ.

پەقـەت ●	 مۇسـۇلمانلىق  چىـن  قىلىـش:  ئـادا  ھەققىنـى  بەندىلەرنىـڭ 
خىلۋەتتىكـى ئىبـادەت بىلـەنلا چەكلەنمەيـدۇ، بەلكـى جەمئىيەتتـە 
ھەربىـر كىشـىنىڭ ھەققىنـى ئـادا قىلىـش بىلـەن تولۇقلىنىـدۇ. 
مەسـئۇلىيەتچان  ئـەڭ  جەمئىيەتتـە  ئـادەم  مۇسـۇلمان  ھەقىقىـي 
كۆيۈمچـان  مەھەللىسـىدە  ئـەزا،  مېھرىبـان  ئائىلىسـىدە  شـەخس، 
ئـۇ  ئـەڭ سـەمىمىي خىزمەتـداش بولىـدۇ.  قوشـنا ۋە ئىـش ئورنىـدا 
ئايالـى ئۈچـۈن ۋاپـادار ئـەر، بالىلىـرى ئۈچـۈن كۆيۈمچـان ئاتـا )ياكـى 
ئانـا(، ئاتا۔ئانىسـى ئۈچـۈن ياخشـى پەرزەنـت، ساۋاقداشـلىرى ئۈچـۈن 

ئىشەنچلىك دوست بولالايدۇ.

كۆڭلىدىكـى ●	 مۇسـۇلماننىڭ  چىـن  ئۆلچىمـى:  نەپرەتنىـڭ  ۋە  سـۆيگۈ 
سۆيگۈ ۋە نەپرىتى پەقەت ئاللاھ تائالا ئۈچۈنلا بولىدۇ. ئۇ ياخشىلىق 
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يامـان  ئىلگىرىلەيـدۇ،  بىلمەسـتىن  ھېرىپ۔چارچاشـنى  يولىـدا 
ئىنسـانىي  ئەگـەر  تۇرىـدۇ.  يىـراق  يىرگىنىـپ  قاتتىـق  ئىشلاردىـن 
سـادىر  گۇنـاھ  بىـرەر  ياكـى  خاتالىشـىپ  سـەۋەبلىك  ئاجىزلىقـى 
قىلىـپ قالغـان ھامـان دەرھـال تەۋبـە قىلىـپ، پۇشـايمان ياشـلىرى 

بىلەن توغرا يولغا قايتىشنى بىلىدۇ.

گۈزەل ئەخلاق — چىن مۇسۇلماننىڭ كىملىكىدۇر

چىن مۇسۇلمان خۇددى پورەكلەپ ئېچىلغان خۇشپۇراق گۈلگە ئوخشايدۇ؛ 
ئۇ نەگىلا بارمىسـۇن، كىم بىلەنلا ئۇچراشمىسـۇن، خۇددى گۈلنىڭ يېقىملىق 
ھىدى ئەتراپقا خۇشـپۇراق چاچقىنىغا ئوخشـاش كىشـىلەرگە شـۇنداق ئېسـىل 
ۋە ياخشـى تەسـىر قالدۇرىـدۇ. ئۇنىـڭ بىلـەن بىـرەر قېتىـم مۇئامىلـە قىلغـان 
ئادەم ئۇنىڭ سـەمىمىيىتىگە مەپتۇن بولۇپ يەنە مۇئامىلە قىلغۇسـى كېلىدۇ، 
ھەمسـۆھبەت بولغـان ئـادەم ئۇنىـڭ ھېكمىتىگـە قايىل بولۇپ يەنە سـۆھبەتتە 
زېمىننـى  خـۇددى  ئـادەم  مۇسـۇلمان  چىـن  شـۇنىڭدەك،  كېلىـدۇ.  بولغۇسـى 
پەرزەنتلىرىنىـڭ،  جورىسـىنىڭ،  بولـۇپ،  ئىللىـق  قۇياشـتەك  يورۇتقـان 
كۆڭۈللىرىنـى  يۇرت۔جامائىتىنىـڭ  ۋە  قوشـنىلىرىنىڭ  دوسـتلىرىنىڭ، 
ئۆزىنىڭ سـەمىمىي مېھىر۔مۇھەببىتى، سـاداقىتى، گۈزەل خۇي۔پەيلى بىلەن 

ھەمىشە يورۇتۇپ ۋە ئىللىتىپ تۇرىدۇ.

بىزنىـڭ ئـەڭ بۈيـۈك ئۈلگىمىـز ھەزرىتـى مۇھەممـەد ئەلەيھىسسـالام دەل 
ئەنـە شـۇنداق مۇكەممـەل ئـەخلاق ئىگىسـى ئىـدى. ئـۇ زات ئۆزىنىـڭ ئەنـە شـۇ 
تەڭداشسـىز گـۈزەل ئەخلاق۔پەزىلىتـى بىلەن، چارەك ئەسـىرگىمۇ يەتمەيدىغان 
قىسـقىغىنا بىـر ۋاقىـت ئىچىـدە، ۋەھشـىيلىك ۋە نادانلىـق قاپلىغـان پۈتكـۈل 
قەلبىنـى  ئۇلارنىـڭ  قىلىـپ،  قايىـل  كىشـىلەرنى  ئارىلىدىكـى  يېرىـم  ئـەرەب 

ئىلاھىي نۇرغا تولدۇرغان.

ئەمەلىيەتنىڭ كۈچى:

چىـن مۇسـۇلمان ئـادەم ئىسلامدىكـى ئـەڭ مۇھىـم پەرزلەردىن بىـرى بولغان 
تىـن  توسـۇش«  ئىشلاردىـن  يامـان  بۇيـرۇپ،  ئىشلارغـا  ياخشـى  »كىشـىلەرنى 
ئىبـارەت ئۇلـۇغ بۇرچنـى پەقـەتلا قـۇرۇق سـۆز بىلـەن ئەمـەس، بەلكـى ئۆزىنىـڭ 
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ئەمەلىيىتى بىلەن كۆرسـىتىپ كىشـىلەرنى قايىل قىلىدۇ. مەلۇمكى، ئېغىز 
قىلغىلـى  ھەركىمگـە  ۋە  جايـدا  ھـەر  ۋەز۔نەسـىھەتنى  قىلىنىدىغـان  بىلـەن 
چەكلىمىلىرىگـە  شەخسـلەرنىڭ  ياكـى  شـارائىتنىڭ  بەزىـدە  ئـۇ  بولمايـدۇ، 
ئۇچرايـدۇ. ئەممـا ئەمەلىـي ھەرىكـەت ۋە گـۈزەل ئۈلگـە ئارقىلىـق قىلىنىدىغـان 
ئۈنسـىز ۋەز۔نەسـىھەتنى ھەركىـم، ھـەر يـەردە قىلالايـدۇ. چۈنكـى، دۇرۇسـلۇق، 
يـەردە  ھېچبىـر  مېھىر۔مۇھەببـەت  ۋە  ئـەخلاق  گـۈزەل  مۇئامىلـە،  سـەمىمىي 
تەشـەببۇس  تەرىپىدىـن  ئىنسـانىيەت  پۈتكـۈل  ئەكسـىچە  چەكلەنمەيـدۇ، 

قىلىنىدۇ.

بۇ ئۇلۇغ غايىگە قانداق يەتكىلى بولىدۇ؟

بالىلىرىمىزنـى ئەنـە شـۇنداق چىـن مەنىدە مۇسـۇلمان قىلىـپ تەربىيەلەپ 
چىقىشـتىن ئىبـارەت بـۇ مۇقـەددەس ۋە ئۇلۇغـۋار غايىگـە پەقـەت قۇرئـان كەرىـم 
نـى  مېتـودى«  تەربىيـە  »ئىسلامىـي  قىلغـان  مەنبـە  تـۈپ  سـۈننەتنى  بىلـەن 

ئەمەلىيلەشتۈرۈش ئارقىلىقلا يەتكىلى بولىدۇ.
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زامانىمىزدىكى بىر قىسىم ئاياللار ۋە يانفون ئاپىتى

يانفـون ۋە باشـقا زامانىـۋى ئالاقـە قوراللىـرى ئاللاھ تائالا ئىنسـانىيەتكە ئاتا 
قىلغـان كاتتـا نېمـەت بولـۇپ، ئـۇ كىشـىلەرنىڭ ھاياتىدا بىلىـم ئېلىش، ئالاقە 
قىلىـش ۋە خىزمەتلەرنـى ئاسانلاشـتۇرۇش قاتارلىـق كۆپلىگـەن قولايلىقلارنـى 
سـوئال  بىـر  پەلسـەپەۋى  ئورۇنـدا  بـۇ  ئەممـا،  قورالـدۇر.  بىـر  كەلگـەن  ئېلىـپ 
بىزنـى  قـورال  ياكـى  ئىشـلىتىۋاتامدۇق  بىـز  قورالنـى  بـۇ  تۇغۇلىـدۇ: 
ۋە  ئىلىم۔مەرىپـەت  ئېھتىيـاجلار،  ئىنسـانىي  يانفوننـى  ئىشـلىتىۋاتامدۇ؟ 
ئۇنىڭغـا  بولسـا،  نېمـەت  بىـر  ئىشـلىتىش چـوڭ  ئۈچـۈن  مەقسـەتلەر  يوللـۇق 
قىلىـش،  ئىسـراپ  ۋاقىتنـى  قىممەتلىـك  ئالتۇنـدەك  كېتىـپ  بېرىلىـپ 
ۋە  تېرىـش  پىتنـە  قىلىـش،  سـۇخەنچىلىك  تارقىتىـش،  غەيۋەت۔شـىكايەت 
چېقىمچىلىـق قىلىـش ئۈچـۈن قوللىنىـش روھىيەتكـە يەتكۈزۈلگـەن ئېغىـر 
چـوڭ  بولىدىغـان  قىيىـن  بېرىـش  ھېسـابىنى  ئاخىرەتتـە  ۋە  ئاپەتتـۇر  بىـر 

گۇناھتۇر.

تەتقىقـاتلار ۋە سـانلىق مەلۇماتلارغـا نـەزەر سالسـاق، ئاياللارنىـڭ يانفونغـا ۋە 
ئەرلەرگـە  نىسـبىتىنىڭ  كېتىـش  بېرىلىـپ  تورلىرىغـا  ئالاقـە  ئىجتىمائىـي 
قارىغانـدا ئىنتايىـن يۇقىـرى ئىكەنلىكىـدەك ئەندىشـىلىك بىـر رېئاللىقنـى 
ئىلمىـي  بىـر  بېرىلغـان  ئېلىـپ  كورېيـەدە  جەنۇبىـي  مەسـىلەن،  كۆرىمىـز. 
يانفـون  ئارتـۇق  سـائەتتىن  ئالتـە  كۈنىگـە  كۆرسىتىلىشـىچە،  تەتقىقاتتـا 
بولسـا،  ئىگىلىگـەن  نـى   22.9% نىسـبىتى  ئاياللارنىـڭ  ئىشـلىتىدىغان 
ئەرلەرنىـڭ نىسـبىتى پەقـەت %10.8 چىققـان. دېمـەك، ئاياللارنىـڭ يانفـون ۋە 
بىـر  ئەرلەرنىڭكىدىـن  ۋاقتـى  قىلىدىغـان  سـەرپ  تورىغـا  ئالاقـە  ئىجتىمائىـي 
تەتقىقـاتلار  پىسـخولوگىيەلىك  قىلغـان.  تەشـكىل  كۆپرەكىنـى  ھەسسـىدىن 
ئۇلارنىـڭ  بولۇشـى  غـەرق  ۋاقىـت  كـۆپ  ئاياللارنىـڭ  تاراتقـۇلاردا  ئىجتىمائىـي 
ئائىلـە  ۋە  پەرۋىـش  زەئىپلەشـتۈرۈش،  ئىقتىدارىنـى  قىلىـش  تەپەككـۇر 
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مەسـئۇلىيىتىگە سـەل قاراش، ھەتتا تەن سـاقلىقىغا، خۇسۇسـەن، نېرۋىسىغا 
يەكۈنلىگـەن.  بارغانلىقىنـى  يېتىـپ  دەرىجىسـىگە  يەتكـۈزۈش  زىيـان  ئېغىـر 
شـۇڭا بـۇ  كەلگۈسـى ئەۋلادنـى تەربىيەلەيدىغـان ئانـىلار ئۈچـۈن چەكلىنىشـى 

كېرەك بولغان قىزىل سىزىقتۇر.

دىنىمىزدىكـى  ئىـسلام  دەۋردە،  كۆپەيگـەن  قايمۇقـۇشلار  مۇشـۇنداق  دەل 
نىكاھلىنىشتا جور تاللاش ئۆلچىمىنىڭ نەقەدەر ھېكمەتلىك ئىكەنلىكىنى 
تونۇپ يېتىمىز. دىنىمىزدا قىزلارنى چوقۇم دىيانەتلىك، سـاغلام تەپەككۇرلۇق 
ۋە گـۈزەل ئەخلاقلىـق ئەرلەرگـە ياتلىـق قىلىـش قاتتىـق تەۋسـىيە قىلىنىـدۇ. 
چۈنكـى، دىيانەتلىـك ۋە ئەخلاقلىـق ئـەر ئايالىنىـڭ شـۇنداق تېڭىرقاشـلىرىدا 
توغـرا يـول كۆرسەتكۈچىسـى، ئۇنىـڭ دۇنيـا ۋە ئاخىرەتلىـك سـائادىتى ئۈچـۈن 
ئەمەللەرگـە  ياخشـى  ئايالىنـى  ئـۇ  بولىـدۇ.  ياردەمچىسـى  يېقىـن  ئـەڭ 
رىغبەتلەنـدۈرۈپ، مەنىسـىز ۋە ناچـار ئىش۔ئادەتلەردىن توسـۇپ قالىدۇ. شـۇنداق 
كەمچىلىكلىرىنـى  بىر۔بىرىنىـڭ  ئىككىسـى  ئەر۔ئايـال  ئىمانلىـق  قىلىـپ، 
تولۇقلىغـان ھالـدا، رېئـال ھاياتتـا مېھىر۔مۇھەببەتكـە تولغـان، سـائادەتلىك 

بىر گۈزەل ھاياتنى بەرپا قىلىدۇ.
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قانداق قىلغاندا ئۈلگىلىك ئانا بولغىلى بولىدۇ؟

مەيلـى  بەرمەيـدۇ.  يـۈز  ئۆزلۈكىدىـنلا  ئىـش  ئۇلۇغـۋار  ھېچقانـداق  دۇنيـادا 
قانـداقلا بىـر مۇۋەپپەقىيـەت ياكـى چـوڭ بىـر غەلىبـە بولمىسـۇن، ئۇنـى قولغـا 
كەلتـۈرۈش ئۈچـۈن چوقـۇم پىلانلىـق ئىزدىنىـش، تـەر تۆكـۈش ۋە بـەدەل تۆلـەش 
تەلـەپ قىلىنىـدۇ. تارىختـا ئۆچمـەس ئىزلارنـى قالدۇرغان مەشـھۇر شەخسـلەرنى 
يېتىشـتۈرگەن ئانىلارمـۇ دەل ئاشـۇنداق قەتئىـي ئىرادە، ئېنىـق پىلان ۋە ئېغىر 

بەدەللەرنى تۆلەش ئارقىلىق مۇۋەپپەقىيەت تاجىنى كىيگەن.

زاماندىكـى  ھازىرقـى  ۋە  تارىختىكـى  ئۈچـۈن،  بولـۇش  ئانـا  ئۈلگىلىـك 
ئۈلگىلىـك ئانىلارنىـڭ نۇرلۇق ئىزىدىن مېڭىپ، ئۇلاردىن ھېكمەت ئۆگىنىش 
كېـرەك. ئۈلگىلـەر ئاساسـەن ئىككـى تۈرلۈك بولىـدۇ: بىرى، تارىخىـي ئۈلگىلەر 
قىسسـىلەردىن  ۋە  كىتابلاردىـن  تارىخىـي  روھىنـى  ئۇلارنىـڭ  بىـز  بولـۇپ، 
ئۆگىنىـپ، ئۆزىمىزگـە مەنىـۋى ئـوزۇق قىلىمىـز. يەنـە بىـرى، ئەتراپىمىزدىكـى 
جانلىـق )ھايـات( ئۈلگىلـەر بولـۇپ، بىـز ئۇلارنىـڭ ئەمەلىـي تەجرىبىلىرىدىـن، 
ئۆزىمىزنـى  ئېلىـپ  سـاۋاق  ئىزچىـل  ئۇسـۇللىرىدىن  تەربىيەلەشـتىكى  بـالا 

مۇكەممەللەشتۈرىمىز.

شـۇنى تەكىتلـەش كېرەككـى، ئۈلگىلىـك ئانـا بولۇش  پەرىشـتىدەك قىلچە 
نۇقسانسـىز، مۇكەممەل بولۇش دېگەنلىك ئەمەس. بەلكى، ئۇ يۈكسـەك غايىگە 
ئىگـە بولـۇش، چىدامچـان ۋە سـاباتلىق بولۇش، بالىلارنىڭ قەلبىنى شەرتسـىز 
مېھىر۔مۇھەببـەت بىلـەن تويۇنـدۇرۇش، ئۇلارنىـڭ روھىـي دۇنياسـىغا كۆڭـۈل 

بۆلۈش ۋە ئەمەلىي ھەرىكىتى بىلەن ياخشى ئۈلگە بولۇشتىن ئىبارەتتۇر.

تۆۋەندىكىلـەر ئۈلگىلىـك ئانـا بولۇشـنىڭ ئەمەلىي ۋە ئىلمىـي يوللىرىدىن 
سانىلىدۇ:
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1. بالىڭىزنى شەرتسىز، سەمىمىي سۆيۈڭ

ئۈچـۈنلا  ئارتۇقچىلىقلىـرى  جىسـمانىي  ۋە  ئەقلىـي  پەقـەت  بالىڭىزنـى 
بىلـەن قوشـۇپ  ئاجىزلىقلىـرى ۋە كەمچىلىكلىـرى  پۈتكـۈل  بەلكـى  ئەمـەس، 
ياخشـى  »سـېنى  بىلـەن  تەبەسسـۇم  كۈنـى  ھـەر  ئۇلارغـا  بېسـىڭ.  باغرىڭىزغـا 
كۆرىمـەن« دېگـەن سـۆزنى كـۆپ ئېيتىڭ. چاچلىرىنى سـىلاپ قويـۇڭ، مەڭزىگە 
سـۆيۈڭ، مېھىـر بىلـەن قۇچـاقلاڭ. ئۇلارنىـڭ كىچىككىنـە تىرىشـچانلىقى ۋە 
چۈنكـى،  بېرىـڭ.  ماختـاپ  كۆپتـۈرۈپ  چاغلىمـاي،  سـەل  ئۇتۇقىنىمـۇ  ئاددىـي 

سۆيگۈ بالىنىڭ قەلبىنى يېتىلدۈرىدىغان ئوزۇقتۇر.

2. ئۇلۇغۋار غايە تىكلەڭ

بۈگۈنكـى  سـىزنىڭ  بولۇشـى  ئـادەم  قانـداق  كەلگۈسـىدە  بالىڭىزنىـڭ 
غايىڭىزغـا بىۋاسـىتە باغلىـق. ئىمـام شـافىئىينىڭ ئانىسـى يېتىـم ئوغلىنـى 
مەككىگـە  ئايرىلىـپ  غەززەدىـن  قىلغاچقـا،  غايـە  قىلىشـنى  پېشۋاسـى  دىـن 
پـۇل  يۇيـۇپ  كىر۔قاتلىرىنـى  كىشـىلەرنىڭ  ئىچىـدە  يوقسـۇللۇق  كەلگـەن، 
تېپىـپ ئوغلىنـى ئوقۇتقـان، نەتىجىدە دۇنياغا ئىمام شـافىئىيدەك كاتتا زاتنى 
تەقدىـم قىلغـان. ئىمـام ئەھمـەد ئىبنـى ھەنبەلنىـڭ ئانىسـىمۇ ئوغلىنى ئالىم 
قىلىـش غايىسـى بىلـەن قىشـنىڭ سـوغۇق كېچىلىرىدە بالىسـى بىلـەن بىللە 
تەھەججـۇد ئوقـۇپ، بامدادتىـن بـۇرۇن مەسـچىتكە ئاپىرىـپ، دەرس تۈگىگۈچـە 
سـىرتتا كۈتـۈپ تۇرغـان. ئاخىرىدا ئىسلام دۇنياسـىدىكى تـۆت مەزھەپنىڭ بىرى 
سـىزنىڭمۇ  چىققـان.  يېتىشـىپ  ئىمامـى  مەزھىپىنىـڭ  ھەنبەلىـي  بولغـان 

بالىڭىز ئۈچۈن سىزىلغان كاتتا بىر خەرىتىڭىز بولسۇن.

3. ئەمەلىيىتىڭىز بىلەن »ھاياتلىق كىتابى« بولۇڭ

كۆرگـەن  بەلكـى  ئاڭلىمايـدۇ،  گېپىنـى  قـۇرۇق  ئاتا۔ئانىسـىنىڭ  بالـىلار 
ئـۇلار  شـۇڭا  ئالىـدۇ.  سـۈرەتكە  بىلـەن  كۆزلىـرى  ئـۇلار  دورايـدۇ.  ھەرىكىتىنـى 
سـىزدىن ئـەڭ گـۈزەل پەزىلەتلەرنـى كۆرسـۇن، ئىجابىـي ۋە يېقىملىـق سـۆزلەرنى 
ئاڭلىسـۇن. سـىز بىرىنچـى بولـۇپ ئۆزىڭىزنـى گـۈزەل ئـەخلاق، سـەۋرچانلىق، 
مېھرىبانلىـق ۋە مەسـئۇلىيەتچانلىق بىلـەن زىننەتلـەڭ. تېلېفونغا ئـاز قاراڭ، 
قۇرئـان ۋە كىتابنـى كـۆپ ئوقۇڭ، سـاغلام تۇرمۇش ئادىتىنى يېتىلدۈرۈڭ. سـىز 

قانداق بولسىڭىز، بالىڭىز شۇنىڭ ئەينى كۆچۈرۈلمىسىگە ئايلىنىدۇ.
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4. بالىڭىز ئۈچۈن قىممەتلىك ۋاقتىڭىزنى ئاجرىتىڭ

سـىزنىڭ بالىڭىزغا بېرەلەيدىغان ئەڭ قىممەتلىك ۋە قايتۇرۇش مۇمكىن 
بارلىـق  بولسـىمۇ  ئـاز  كۈنـى  ھـەر  ۋاقتىڭىـزدۇر.  سـوۋغىڭىز  بولمايدىغـان 
دىققىتىڭىزنـى ۋە روھىڭىزنـى بالىڭىزغـا بېغىـشلاپ بىللـە ئولتـۇرۇڭ. بىللـە 
ئويۇن ئويناڭ، سىردىشـىڭ، تەسـىرلىك ھېكايە۔قىسسـىلەرنى سۆزلەپ بېرىڭ 
ۋە ئۆي ئىشلىرىنى بىللە قىلىڭ. سىز پەقەت روھىي ھەمسۆھبەت بولغاندىلا، 

بالىڭىزنىڭ قەلبىگە سىڭىپ كىرەلەيسىز.

5. مېھىر۔مۇھەببەت بىلەن چەك۔چېگرا )قائىدە( بېكىتىڭ

ئانـا دېگـەن پەقـەت ئەركىلىتىدىغـانلا ئەمـەس، بەلكـى ئورنـى  پەزىلەتلىـك 
پاراسـەتلىك  بىلىدىغـان  دېيىشـنىمۇ  »يـاق«  بىلـەن  قەتئىيلىـك  كەلگەنـدە 
دەيدىغـان  »ماقـۇل«  شەرتسـىز  تەلىپىگـە  ھەربىـر  بالىلارنىـڭ  ئانىـدۇر. 
مېھرىبانلىـق بالىنـى شەخسـىيەتچى، قانائەتسـىز، ھەددىنـى بىلمەيدىغـان ۋە 
قائىدە۔تۈزۈملەرنـى  ئېنىـق  ئائىلىـدە  قويىـدۇ.  قىلىـپ  مەسئۇلىيەتسـىز 
ئۆگىتىـڭ.  ھالـدا  مـاس  ئەقلىگـە  بالىنىـڭ  سـەۋەبىنى  ئۇنىـڭ  بەلگىلـەپ، 
جازالىماسـتىن،  ھاقارەتلـەپ  تىـللاپ،  ئـۇرۇپ،  قىلغانـدا  خىلاپلىـق  تۈزۈمگـە 
بەلكى ياخشـى كۆرىدىغان ئويۇنچۇق ياكى پائالىيەتلىرىدىن ۋاقىتلىق مەھرۇم 

قىلىش ئارقىلىق مەنىۋى جازا بېرىڭ.

6. بالىڭىزنىڭ ھېسسىياتىنى ئوقۇشنى بىلىڭ

ئالتـۇن  تەربىيەنىـڭ  چۈشـىنىش  دۇنياسـىنى  يۇمـران  بالىلارنىـڭ 
ئاچقۇچىدۇر. ئۇلارنىڭ دۇنياسىنى چۈشەنمەي تۇرۇپ، دەردىگە داۋا تاپالمايسىز. 
»ئۈنىڭنـى  بىلـەن  قوپاللىـق  ئاچچىقلانغانـدا،  ياكـى  يىغلىغانـدا  بالىڭىـز 
چىقارما، يىغلىما!« دەپ، ئۇنىڭ ھېسسـىياتىنى بوغۇۋەتمەسـتىن، ئېڭىشىپ 
تـۇرۇپ، كۆزىگـە قـاراپ: »بالام، نېمە ئۈچۈن يىغلاۋاتىسـەن؟ سـېنى نېمە بىئارام 
قىلدى؟« دەپ سوراپ، ئۇنىڭ ھېسسىياتىنى ئاڭلاشقا ۋە ئۇنىڭغا ھېسداشلىق 

قىلىشقا تىرىشىڭ.

7. ئۆزىڭىزنى قەدىرلەڭ ۋە ئاسراڭ

قـۇرۇق قۇدۇقتىـن سـۇ چىقمايـدۇ. ئانـا ئـاۋۋال ئـۆزى روھىـي ۋە جىسـمانىي 
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جەھەتتىن تويۇنغان، خۇشـال ۋە سـاغلام بولۇشـى كېرەك. ھەرقانداق شارائىتتا 
ئۆزىنىـڭ كەيپىياتىنـى تەڭشەشـنى بىلىدىغـان، ئۆيگـە ئاكتىـپ ئېنېرگىيـە 
ئېلىـپ كىرەلەيدىغـان ئانـا ھەقىقىـي كۈچلـۈك ئانىـدۇر. شـۇڭا ئۆزىڭىز ئۈچۈن 
ۋاقىت ئاجرىتىپ روھىڭىزنى ئارام ئالدۇرۇڭ. بالىڭىز سـىزنى خۇشـال كۆرسـە، 
ئۇنىـڭ دۇنياسـى يوپيـورۇق بولـۇپ كېتىـدۇ؛ سـىزنى غەمكىـن كۆرسـە، ئۇنىـڭ 

يۇمران قەلبىنى زۇلمەت باسىدۇ.

8. خاتالىشىشتىن قورقماڭ، كەچۈرۈم سوراشتىن تارتىنماڭ

دۇنيـادا ھېچقانـداق ئـادەم ۋە ھېچقانـداق ئانـا نۇقسانسـىز ئەمـەس. ئەگـەر 
خاتالىشـىپ  بېرىلىـپ  ھېسسـىياتقا  جەريانىـدا  تەربىيەلـەش  بـالا  سـىز 
ئاتا۔ئانـا  سـوراڭ.  كەچـۈرۈم  بىلـەن  سـەمىمىيلىك  بالىڭىزدىـن  قالسـىڭىز، 
بالىڭىزدىـن  سـىزنىڭ  يـوق.  قائىـدە  بىـرەر  دەيدىغـان  خاتالاشـمايدۇ،  ھەرگىـز 
دەرسـىدۇر.  پەزىلـەت  چـوڭ  ئـەڭ  بېرىلگـەن  ئۇنىڭغـا  سورىشـىڭىز،  كەچـۈرۈم 
چۈنكى بالىڭىز شـۇ ئارقىلىق كەمتەرلىكنى ۋە كەچۈرۈم سوراشـنى ئۆگىنىدۇ. 
خاتالىشـىدۇ.  بالىسـى  ئـادەم  »ھەرقانـداق  ئەلەيھىسسـالام:  پەيغەمبـەر 
خاتالاشـقۇچىلارنىڭ ئـەڭ ياخشىسـى تەۋبـە قىلغۇچـىلاردۇر )يەنـى خاتالىقىنـى 

تۈزەتكۈچىلەردۇر(« ]]] دەپ كۆرسەتكەن.

9. ئاللاھقا كۆپ دۇئا قىلىڭ

ئـادەم  ياخشـى  كامىـل  ئىمانـى  پاكىـز،  روھـى  تېنـى سـاغلام،  بالىڭىزنىـڭ 
بولۇپ چىقىشـى ئۈچۈن ۋە ئۆزىڭىزنىڭ سـەۋرلىك، مېھرىبان ئانا بولۇشـىڭىز 
ئۈچۈن، كېچە۔كۈندۈز ئاللاھ تائالاغا ئىلتىجا قىلىپ دۇئا قىلىڭ. ئىنساننىڭ 
كۈچـى چەكلىـك، ئەممـا ياراتقۇچىنىـڭ قۇدرىتى چەكسـىزدۇر. دۇئا مۇئمىننىڭ 
تائـالا  ئـاللاھ  تەسەللىيسـىدۇر.  قەلبنىـڭ  ئۈمىـدۋار  ۋە  قورالـى  ئۆتكـۈر  ئـەڭ 
ئاتا۔ئانىنىـڭ پەرزەنتـى ئۈچـۈن قىلغـان سـەمىمىي دۇئاسـىنى ھەرگىـز يـەردە 

قويمايدۇ، شەكسىز ئىجابەت قىلىدۇ.

]]]	 ئىمام تىرمىزى ۋە ئىبنى ماجە رىۋايىتى.
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يانفون مەستانىلىكىنى قۇرئان ئىشقىغا ئالماشتۇرۇش

زامانىمىزدىكـى ئانىلارنىـڭ )شـۇنداقلا ئاتىلارنىڭ( ئـۆز پەرزەنتلىرى ئۈچۈن 
قىلالايدىغان ئەڭ بۈيۈك ياخشىلىقى، ئۇلارغا قالدۇرالايدىغان ئەڭ قىممەتلىك 
مىراسـى ۋە بېرەلەيدىغان ئەڭ ئۈنۈملۈك ئەمەلىي تەربىيەسـى ئۇلارنىڭ يۇمران 
قەلبىدىكـى زەھەرلىـك »يانفون ۋە ئېكـران خۇمارى«نى، مۇقەددەس كىتابىمىز 
ئۆزگەرتىـپ  ئىشـق۔مۇھەببەتكە  بولغـان  ئىلىمگـە  ۋە  كەرىمگـە  قۇرئـان 
بېرىشـىدۇر. بـۇ ئاددىيغىنـا بىـر ئـادەت ئالماشـتۇرۇش ئەمـەس، بەلكـى ئىنسـان 
تەرەپتىـن  بىـر  قىلىـش  بۇنـداق  ئىنقىلابتـۇر.  بىـر  بۈيـۈك  روھىيىتىدىكـى 
بالىلارنىـڭ تەپەككـۇر قۇۋۋىتىنـى يېتىلدۈرۈش ۋە خاراكتېرىنـى تاۋلاش ئۈچۈن 
مۆلچەرلىگۈسـىز دەرىجىـدە ئىجابىـي نەتىجىلەرنـى ياراتسـا، يەنە بىـر تەرەپتىن، 
ئائىلىگـە  ئارقىلىـق  ئېرىشـتۈرۈش  رازىلىقىغـا  چەكسـىز  تائالانىـڭ  ئـاللاھ 
قۇت۔بەرىكـەت ۋە روھىـي خاتىرجەملىـك ئېلىپ كېلىدۇ. يانفون ۋە مېدىيانىڭ 
قۇللۇقىدىـن ئـازاد بولـۇپ، روھىنـى قۇرئـان نـۇرى بىلـەن يورۇتۇشـنى ئەمەلگـە 
ئانـا  باشـلىيالىغان  مۇھىتقـا  نۇرلـۇق  مۇشـۇ  بالىلىرىنىمـۇ  ۋە  ئاشـۇرالىغان 
قەھرىمـان  قىلغـان  غەلىبـە  ھەقىقىـي  زامانىمىزنىـڭ  شەك۔شۈبھىسـىزكى، 

ئانىسىدۇر!

بـۇ مۇقـەددەس ۋەزىپـە پەقەت ئانىلارنىڭلا مۈرىسـىگە ئارتىلغان يۈك ئەمەس، 
بەلكـى ئاتىلارمـۇ بـۇ سـەپتە چوقـۇم باشلامچـى بولۇشـى، ئۆزلىرىنىـڭ ئەمەلىـي 
ھەرىكىتـى بىلـەن پەرزەنتلىرىگـە جانلىـق ئۈلگـە بولۇشـى تەلـەپ قىلىنىـدۇ. 
پەلسـەپىدە شـۇنداق بىـر ھەقىقـەت باركى: »بالىلار سـىزنىڭ نەسـىھىتىڭىزگە 
قۇلاق سـالمايدۇ، بەلكى سـىزنىڭ ئىزىڭىزنى باسـىدۇ«. ئەگەر بالىلار ئائىلىدە 
كېچە۔كۈنـدۈز يانفونغـا تىكىلىـپ، كـۆك نۇر ئېكرانىنىڭ ئالدىـدا ئۆز ھاياتىنى 
خورىتىۋاتقـان ئاتا۔ئانىنـى كـۆرۈپ چـوڭ بولسـا، ئۇلارمـۇ مۇقـەررەر ھالـدا شـۇ 
ئېلېكتىرونلـۇق كىشـەننىڭ قۇلىغـا ئايلىنىـدۇ. ئەكسـىچە، داۋاملىـق قولىـدا 
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قۇرئـان كەرىـم، كىتـاب ۋە قەلـەم تۇتـۇپ تۇرغـان، روھىيـەت دۇنياسـى باياشـات 
ۋە  ئىگىسـى  بىلىـم  نۇرلـۇق  ئۆزلۈكىدىـن  بـالا  ئۆسـكەن  كـۆرۈپ  ئاتا۔ئانىنـى 
تەپەككۇر سـاھىبى بولۇپ يېتىشـىدۇ. دانا خەلقىمىز: »نېمە تېرىسـاڭ، شـۇنى 
ئېتىزىمىزغـا  توغـرا خۇلاسـە چىقارغـان. ھاياتلىـق  ناھايىتـى  دەپ  ئورىسـەن« 

قايسى ئۇرۇقنى چاچساق، كەلگۈسىمىزدىن شۇنىڭ مېۋىسىنى ئالىمىز.

ئادەتنىڭ كۈچى: 21 كۈندىن 40 كۈنگىچە بولغان مۆجىزە

ئادەتتـە، بىزگـە ئىنتايىـن قىيىـن ۋە مۇمكىـن بولمايدىغانـدەك تۇيۇلغـان 
بىلـەن  نەپسـىمىز  مەجبـۇرلاش،  ئۆزىمىزنـى  ھالـدا  مەقسـەتلىك  ئىشلارنىمـۇ، 
كـۈرەش قىلىـش ئارقىلىـق مەلـۇم بىـر مەزگىـل داۋاملاشتۇرسـاق، ئـۇ خـۇددى 
نەپـەس ئالغانـدەكلا تەبىئىـي، ھېـچ ئويلىماسـتىنلا قىلىۋېتىدىغـان ھالەتكـە 
)يەنـى ئادەتكـە( ئايلىنىـدۇ. پىسـخولوگىيە ۋە ئىسلامىـي تەربىيـە ئىلىملىـرى 
شـۇنى ئىسـپاتلىدىكى، ئىنسـان ئەقلىـي ئىـرادە ئارقىلىـق ئـۆز مېڭىسـىنىڭ 

نېرۋا يوللىرىنى قايتا قۇرۇپ چىقالايدۇ.

ئادەتتىـن  يامـان  پـاكلاپ،  نەپسـىنى  ئـۆز  ئىنسـان  ئۆلىمالىـرى  ئىـسلام 
قۇتۇلۇش ياكى يېڭى بىر ياخشـى ئادەتنى يېتىلدۈرۈش ئۈچۈن، »40 كۈنلۈك« 
مەشىقنىڭ زۆرۈرلۈكىنى تەكىتلەپ كەلگەن. چۈنكى ئىنساننىڭ يارىتىلىشى 
ئىلاھىـي  خـاس  ئۆزىگـە  سـانىنىڭ   40 بۇرۇلۇشـىدىمۇ  ھاياتلىقتىكـى  ۋە 
ھېكمىتـى بـار. زامانىـۋى نېرۋا۔پىسـخولوگىيە مۇتەخەسسىسـلىرى يېڭـى بىـر 
ئادەتنىڭ مېڭىدە دەسـلەپكى ئاساسـنى شەكىللەندۈرۈشـى ئۈچۈن كەم دېگەندە 
»21 كـۈن« ئىزچىـل تەكرارلىنىشـى كېرەكلىكىنـى ئوتتۇرىغا قويىدۇ. دېمەك، 
قىسقىسـى 21 كۈندە، ئۇزۇنى 40 كۈندە مۇسـتەھكەم ئىرادە بىلەن تىرىشـقاندا، 
ئىنسـان روھـى بـۇرۇن قىلمىسـا تۇرالمايدىغـان يامـان ئىشلاردىـن )مەسـىلەن، 
يانفونغـا ياكـى تاماكىغـا خۇمـار بولۇشـتىن( ئۈزۈل۔كېسـىل ۋاز كېچەلەيـدۇ ۋە 
قۇرئـان  )مەسـىلەن،  ئىشلارغـا  ياخشـى  تاپمايدىغـان  ئـارام  كۆڭلـى  قىلمىسـا 
ئەجدادلىرىمىزنىـڭ:  قالىـدۇ.  بولـۇپ  مەپتـۇن  كۆرۈشـكە(  كىتـاب  ئوقـۇش، 
ۋە  كۆنۈشـنىڭ  ماھىيەتتـە  سـۆزىمۇ  دېگـەن  كۆنگەنمـۇ؟«  يامانمـۇ،  »كۆيگـەن 
ئادەتنىڭ ئىنسـان تەبىئىتىنى ئۆزگەرتىشـتىكى چەكسىز كۈچىنى ئىپادىلەپ 

بەرگەن.
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يانفون: قولايلىق قورالمۇ ياكى روھىيەتنى يۇتقۇچى قارا ئۆڭكۈرمۇ؟

بۈگۈنكـى كۈنـدە كۆپلىگـەن كىشـىلەر يانفونغـا ئېھتىياجدىـن تاشـقىرى، 
ئىشـلىتىش  قورالنـى  قـاراش  يانفونغـا  كەتتـى.  بېرىلىـپ  زىيـادە  ھەددىدىـن 
بىـر  پاجىئەلىـك  قېلىشـتەك  ئايلىنىـپ  قۇلىغـا  قورالنىـڭ  بەلكـى  ئەمـەس، 
تەبىئىـي ھالەتكـە ئايلىنىـپ قالـدى. كىشـىلەر ئىـش ئورنىـدا، ماشـىنىدا رول 
ئائىلىسـىدىكىلەر  ھەتتـا  ماڭغانـدا،  كوچىـدا  ئۆچىرەتتـە،  مېتـرودا،  تۇتقانـدا، 
بىلـەن جـەم بولغـان داسـتىخاندا، مېھماندارچىلىقتا، مەسـچىتتە ۋە ھەرقانداق 
سـەللا  كۆڭلـى  ھەتتـا  ھەپىلىشـىدۇ.  بىلـەن  يانفـون  جايدىمـۇ  مۇقـەددەس 
سـىقىلغان ياكـى بىـكار قالغـان ھامـان، دەرھـال يانفونىنـى قولىغـا ئېلىـپ، 
ئېكران سـىيرىش ئارقىلىق سـاختا تەسەللىي ئىزدەيدۇ. بۇ خىل ئومۇميۈزلۈك 
سـەلبىي ئەھـۋال بىزنىـڭ تەپەككـۇر قىلىـش قۇۋۋىتىمىزنى يوقىتىشـىمىزغا، 
يامىنـى  ئـەڭ  كېتىشـىگە،  تۆۋەنلـەپ  ئۈنۈمدارلىقىمىزنىـڭ  خىزمەتتىكـى 
ئەتراپىمىزدىكـى ئىنسـانلار بىلـەن بولغان روھىي رىشـتىمىزنىڭ ۋە ئىنسـانىي 

مۇناسىۋىتىمىزنىڭ قۇرۇپ كېتىشىگە سەۋەب بولماقتا.

پىسـخولوگىيە  يازغۇچىسـى،  تەبىئـەت  ۋە  پەن۔تېخنىـكا  مەشـھۇر 
مۇتەخەسسىسـى كەترىـن پرايـس )Catherine Price(  كىشـىلەرنىڭ ئېكرانغـا 
ئۈچـۈن،  بېرىـش  يـاردەم  تاشلىشـىغا  چېقىـپ  كىشـەنلىرىنى  بـۇ  باغلانغـان 
»قانداق قىلغاندا يانفوندىن ئايرىلىپ )روھىمىزنى قۇتۇلدۇرۇپ(، ھاياتىمىزنى 
قايتـۇرۇپ كەلگىلـى بولىـدۇ؟« دېگـەن تېمىـدا مەخسـۇس ئىزدىنىـپ كىتـاب 
مېڭىسـىنىڭ  ئـادەم  يانفوننىـڭ  ئـۇ  يېرىمىـدا،  ئالدىنقـى  كىتابنىـڭ  يازغـان. 
دىققەت۔ئېتىبارنـى  بىزدىكـى  ئۆزگەرتىۋېدىغانلىقىنـى،  قانـداق  تۈزۈلۈشـىنى 
پارچـىلاپ تاشلايدىغانلىقىنـى، توختىمـاي ئاجرىتىلىـپ چىقىدىغـان  قانـداق 
»دوپامىن« ماددىسى سەۋەبلىك قەلبىمىزگە قۇرۇق بېسىم ۋە ئەندىشە ئېلىپ 
يەتكۈزىدىغـان  نېرۋىمىزغـا  ۋە  ئۇيقۇمىـز  سـاغلام  ھەتتـا  كېلىدىغانلىقىنـى، 

ھالاكەتلىك زىيانلىرىنى ئىلمىي پاكىتلار بىلەن ئوتتۇرىغا قويغان.

پۈتۈنلـەي  تۇرمۇشـىمىزدىن  يانفوننـى  بولسـا،  يېرىمىـدا  ئىككىنچـى 
نـى  مۇناسـىۋەت«  بولغـان »سـاغلام  ئۇنىڭغـا  بەلكـى  ئەمـەس،  چىقىرىۋېتىـش 
قايتـا ئورنىتىـش، يەنـى قورالنـى ئـۆز ئورنىـدا توغـرا قوللىنىـش ئۈچـۈن »30 
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كۈنلـۈك رەقەملىـك سـاغلاملىق پىلانـى« نـى تەقدىـم قىلغـان. تۆۋەنـدە بىـز بـۇ 
پەلسـەپەۋى  ۋە  شـەكلىمىز  تۇرمـۇش  ئىسلامىـي  تەۋسـىيەلەرنى  ئىلمىـي 

چۈشەنچىلىرىمىز بىلەن بىرلەشتۈرۈپ، ئەمەلىي قەدەملەرگە ئايلاندۇرىمىز:

1. نەپسىڭىز بىلەن كۈرەش قىلىپ، رىغبەتنى )خۇمارنى( يېڭىڭ

تامـاكا ياكـى باشـقا زەھەرلىـك ماددىلارنىـڭ خۇمارىدىـن قۇتۇلـۇش ئۈچـۈن 
قانـداق ئىـرادە تەلـەپ قىلىنسـا، يانفـون خۇمارىنـى يېڭىشـكىمۇ دەل شـۇنداق 
مۇسـتەھكەم ئىـرادە تەلـەپ قىلىنىـدۇ. ماھىيەتتـە، بـۇ  ئەقىـل بىلـەن نەپـس 
ئوتتۇرىسـىدىكى بىـر مەيدان كىچىـك تىپتىكى جىھادتۇر. قولىڭىز تېلېفونغا 
تەلپۈنگـەن ئاشـۇ سـېكۇنتتا قەلبىڭىزدىكـى شـۇ خۇمارنـى يېڭىشـكە ئۇرۇنۇڭ. 
رىغبەتنـى يېڭىـش ئۇنىڭغـا قـۇرۇق ئاچچىقلىنىـش ياكـى ئۆزىڭىزنـى جـازالاش 
ئۆزىڭىزنـى  سـېكۇنتلاردا  ئاشـۇ  كەلگـەن  ئىسـتەك  بەلكـى  ئەمـەس،  بىلـەن 
بېسـىۋېلىپ يانفوننـى قولىڭىزغـا ئالماسـلىق، دىققىتىڭىزنـى دەرھـال باشـقا 
نەچچـە  بىـر  شـۇ  بولىـدۇ.  بىلـەن  بـۇرۇش  ئىشـقا  بىـر  پايدىلىـق  ئەمەلىـي، 
بالـداق  بىـر  ئىرادىڭىـز  ئۆتۈۋالسـىڭىزلا  دولقۇنىدىـن  رىغبـەت  سـېكۇنتلۇق 

يۈكسەلگەن بولىدۇ.

2. بۇ مۈشكۈل كۈرەشكە ئائىلىڭىزنىمۇ شېرىك قىلىڭ

بۇ ياخشـى ئادەتنى يالغۇز باشلىسـىڭىز قىيىن تۇيۇلۇشـى مۇمكىن. شـۇڭا 
ئەتراپىڭىـز- ھامـان،  كەلگـەن  قارارىغـا  قويـۇش  چـەك  خۇمارىڭىزغـا  يانفـون 

دىكىلەرنى، بولۇپمۇ ئائىلە ئەزالىرىڭىزنى سـىز بىلەن بىللە سـەپداش بولۇشـقا 
نـازارەت  بىر۔بىرىنـى  قىلغانـدا،  بىللـە  كوللېكتىـپ  ئىشـنى  بىـر  چاقىرىـڭ. 
قىلىـش ۋە ئىلھاملانـدۇرۇش كۈچـى مەيدانغـا كېلىـدۇ. بـۇ گويـا ئائىلـە بويىچـە 
يېڭـى بىـر تەنتەربىيـە تۈرىگـە ياكـى روھىـي تاۋلىنىـش لاگېرىغـا قاتناشـقانغا 
ئوخشـاش قىزىقارلىق، مەنىلىك ھەم ئاسـان ئۆتىدۇ، ھەمدە سـىزگە يالغۇزلۇق 

ھېس قىلدۇرمايدۇ.

3. روھىڭىزنى ئاسراش ئۈچۈن خەۋەرلەندۈرۈش سىستېمىسىنى تاقىۋېتىڭ

تېلېفونغـا  سـىزنى  تۇرىدىغـان،  چېچىـپ  قاچـان  ھـەر  دىققىتىڭىزنـى 
ئۇچـۇر  تاراتقۇلارنىـڭ  ئىجتىمائىـي  ۋە  ئەپلەرنىـڭ  خىـل  ھـەر  چاقىرىدىغـان 
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تاپشـۇرۇۋېلىش ئاۋازلىرىنـى پۈتۈنلـەي تاقـاپ قويـۇڭ. ئەگـەر »مۇھىـم ئىـشلار 
چىقىـپ قالسـا خەۋەرسـىز قالارمەنمـۇ؟« دەپ ئەنسىرىسـىڭىز، يانفونىڭىزنـى 
پەقـەت »مۇھىـم كىشـىلەر«گىلا ئاۋاز چىقىدىغان قىلىپ تەڭشـەڭ. ئۇنىڭدىن 
باشـقا، داسـتىخان بېشـىدا، ئىـش ئورنىـدا ۋە ياتـاق ئۆيىـدە تېلېفونغـا پەقـەتلا 
قارىماسـلىقنى، ناماز ۋە تىلاۋەت ۋاقىتلىرىدا ئۇنى يىراق تۇتۇشـنى ئائىلىنىڭ 
مۇقـەددەس پىرىنسـىپىغا ئايلانـدۇرۇڭ. چۈنكى، سـىرتقى دۇنيانىڭ شـاۋقۇنىنى 

توختاتقاندىلا قەلبىڭىزنىڭ ساداسىنى ئاڭلىيالايسىز.

4. جانلىق كىشىلەرنى تاشلاپ، جانسىز ئېكرانغا تىكىلمەڭ

مېھماندارچىلىقتـا، دوسـتلار بىلـەن سـۆھبەتتە، ياكـى ئائىلـە ئەزالىرىڭىـز 
بىلـەن داسـتىخان ئەتراپىـدا جـەم بولغانـدا، يانفونىڭىزنـى كـۆز كۆرمەيدىغـان 
جانلىـق،  ئولتۇرغـان  پاراڭلىشـىپ  ئالدىڭىـزدا  قويـۇڭ.  يوشـۇرۇپ  يەرگـە 
تىكىلىـپ  ئېكرانغـا  جانسـىز  قويـۇپ،  تـاشلاپ  ئىنسـانلارنى  ھېسسـىياتلىق 
ئولتـۇرۇش  گوياكـى »سـىلەرنىڭ مېنىـڭ نەزەرىمدە قىلچـە قىممىتىڭلار يوق، 
مـەن بـۇ يەردە بولۇشـنى خالىمايمەن« دېگەن سۆزسـىز ھاقارەتتۇر. فىزىكىلىق 
ئىنسـانىي  بولـۇش  يـوق  جەھەتتىـن  روھىـي  تـۇرۇپ،  بىللـە  جەھەتتىـن 
پىكىـر  بىلـەن  كىشـىلەر  شـۇڭا  زەربىـدۇر.  ئېغىـر  ئـەڭ  مۇناسـىۋەتلەردىكى 
ئالماشتۇرۇشـتا دىققىتىمىز ۋە ۋۇجۇدىمىز بىلەن ھازىر بولۇشـىمىز ئىنتايىن 

مۇھىمدۇر.

5. 24  سائەتلىك »رەقەملىك روزا« تۇتۇپ بېقىڭ

30  كۈنلـۈك يانفوندىـن ئايرىلىـش مەشـقى داۋامىـدا، ھەپتىـدە بىـر قېتىـم 
تولـۇق 24 سـائەت يانفونىڭىزنـى تاقـاپ كۆزدىـن نېـرى قىلىدىغـان »رەقەملىـك 
روزا«نـى تەجرىبـە قىلىـپ بېقىـڭ. بـۇ سـىزنىڭ ئىرادىڭىزنىڭ ۋە نەپسـىڭىزگە 
سـىنايدىغان  يۈكسـەلگەنلىكىنى  قانچىلىـك  كۈچىڭىزنىـڭ  بولـۇش  خوجـا 
ياخشى پۇرسەتتۇر. بۇ 24 سائەت مەزگىلىدە سىز روھىي جەھەتتىن ئېتىكاپتا 
بولىسـىز؛ تىرىكچىلىـك، ئىبـادەت قىلىـش، ئائىلىڭىزگـە ۋاقىـت ئاجرىتىش، 
قۇرئـان تـىلاۋەت قىلىـش، كىتـاب ئوقـۇش، تەبىئەتكـە چىقىـپ ئـارام ئېلىـش ۋە 
تەپەككـۇر قىلىشـقا پۈتـۈن ۋۇجۇدىڭىـز بىلـەن كىرىشەلەيسـىز. شـۇ چاغدا سـىز 
ئۆزىڭىزنىـڭ يانفـون ئالدىـدا نەقـەدەر كۆپ ئالتۇنـدەك قىممەتلىك ۋاقتىڭىزنى 
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زايە قىلىۋەتكەنلىكىڭىزنى چوڭقۇر تونۇپ يېتىسىز.

6. ۋاقتىڭىزنى مەنىۋى بايلىققا ۋە گۈزەل ھاياتقا ئالماشتۇرۇڭ

ئىجتىمائىـي ئۇچـۇر ۋاسـىتىلىرىدا پەرۋاسـىزلىق بىلـەن ئېكـران سـىيرىپ 
ئىسـراپ قىلىۋاتقان شـۇ ھەربىر مىنۇتىڭىز ماھىيەتتە سـىزنىڭ ھاياتىڭىز-

نىـڭ بىـر قىسـمىدۇر. ئـۇ بىھـۇدە سـەرپ قىلىنغـان ۋاقىـت ئەسـلىدە يېڭـى بىر 
ماھارەت ئۆگىنىشكە، بىرەر ئىلمىي يېڭىلىقنى بايقاشقا ۋەياكى ئىمانىڭىزنى 

كۈچەيتىشكە يېتەرلىك ئىدى.

پـارە  بىـرەر  سـائەتلەردە  ئاشـۇ  قىلغـان  قۇربـان  يانفونغـا  ھېچبولمىغانـدا، 
قۇرئان ئوقۇسـىڭىز قەلبىڭىز نۇرلىنىدۇ، ئۇزۇنراق پىيادە ماڭسـىڭىز تېنىڭىز 
چېنىقىـدۇ، بىـرەر ياخشـى ئەسـەرنى ئوقۇسـىڭىز پىكىر دۇنيايىڭىـز كېڭىيىدۇ. 
يىراققـا كەتكـەن ياكـى ياشـىنىپ قالغـان بىـرەر تۇغقىنىڭىزنـى يوقلىسـىڭىز 
بىلـەن  پەرزەنتلىرىڭىـز  ۋە  ئائىلىڭىـز  ئېرىشىسـىز،  رەھمىتىگـە  ئاللاھنىـڭ 
بىر۔بىرىڭلارغـا قـاراپ ئولتۇرۇپ، كۆڭۈللۈك سىردىشـىپ ۋاقىت ئۆتكۈزسـىڭىز 

دۇنيادىكى ئەڭ بەختلىك ئىنسانغا ئايلىنىسىز.

كىتاب بىلەن يانفوننى بىر ئارىغا كەلتۈرمەڭ 	.7

يانفوندىـن  بولغانـدا،  كۆرمەكچـى  كىتـاب  ياكـى  ئوقۇماقچـى  قۇرئـان  سـىز 
چوقـۇم يىراقلىشـىڭ، ئۇنـى يىـراق بىر جايدا، ئەڭ ياخشىسـى باشـقا بىر خانىدا 
قويۇشـنى ئـادەت قىلىۋېلىـڭ. شـۇنداق قىلمىغانـدا، يانفوننىـڭ جازىبىيىتـى 
قىلىـپ  مەشـغۇل  قېلىشـتىن  يالغـۇز  بىلـەن  كىتـاب  ياكـى  قۇرئـان  سـىزنى 
قويىـدۇ، يالفـون شـەيتىنى دىققىتىڭىزنى چېچىۋېتىدۇ.  شەكسـىزكى، قۇرئان 
تـىلاۋەت قىلىـش، كىتـاب ئوقـۇش، زىكىـر ۋە ئىسـتىغپار ئېيتىـش ۋاقتىدىكـى 
ئۇنىڭدىـن  ۋاقىتتـا  بـۇ  شـۇڭا  شـەيتىنىدۇر.  يالفـون  شـەيتان  يامـان  ئـەڭ 
يىراقلىشـىش شـەرتتۇر. ئـاللاھ تائـالا قۇرئـان ئوقۇماقچـى بولغانـدا شـەيتاننىڭ 
قُُرْْآَنَََ 

ْ
تََ الْ

ْ
يامانلىقىدىـن پانـاھ تىلەشـكە بۇيـرۇپ مۇنـداق دېگـەن: ﴿فََإِذََِا �قـرََأْ

ئوقۇماقچـى  قۇرئـان  »سـەن  ارَّل�جَِِيـمِِ﴾  ـيْطََْانِِ  اشَّل�َ مِِـنََ   ِ اللَّهِ�� بـ� فَاَسْْـتََعِِذْْ 
ئاللاھقـا سـىغىنىپ  ئازدۇرۇشـى(دىن  )نىـڭ  شـەيتان  قوغلانـدى  بولغىنىڭـدا، 
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پاناھ تىلىگىن«]]]. قولىمىزدىكى شـەيتاندىن يىراقلاشـماي تۇرۇپ، ۋەسۋەسـە 
قىلىدىغان شەيتاندىن پاناھ تىلىگەننىڭ ئۆنۈمى بولمايدۇ.

تەۋسـىيەلەرنىڭ ھەممىسـى بىزنىـڭ تېنىمىـز ئۈچـۈن شـىپا،  يۇقىرىقـى 
روھىمىـز ئۈچـۈن پاكلىـق، كەلگۈسـىمىز ئۈچـۈن پـارلاق ئـۇل بولـۇپ، بىزنـى ۋە 
ئەتراپىمىزدىكىلەرنـى ھەقىقىـي مەنىـدە يۈكسـەلدۈرىدۇ. ئەنـە شـۇ چاغـدا، سـىز 
مېخانىكىلىـق بىـر قورالنىـڭ قۇلى بولۇشـتىن قۇتۇلـۇپ، ياراتقۇچى ئاللاھنى 
رازى قىلالايدىغـان، ئائىلىسـىگە ۋە ئىنسـانىيەتكە مەنپەئـەت يەتكۈزەلەيدىغـان، 
ھاياتقـا ئىجابىـي نـەزەر بىلـەن باقىدىغـان، مەسـئۇلىيەتچان، تېنى سـاق، روھى 

ساغلام بولغان چىن مۇسۇلمانغا ئايلىنىسىز.

]]]	 نەھل سۈرىسى: 98۔ ئايەت.




