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Бəхит-саадəт дегəн мəнивийəткə тəəллуқ болуп, уни көз билəн 
көргили, тараза билəн өлчигили болмайду. Уни байлиқ канлиридин 
яки орда ғəзнилиридин тапқили болмайду. Уни пулға сетивалғили 
техиму болмайду. Бəхит-саадəт шундақ нəрсики, инсан уни тур-
мушниң һəммə тəрəплиридə һис қилип тəңдашсиз лəззəткə то-
лиду. У дилниң арами, виҗданниң раһити, көңүлниң шатлиғидур. 
Униңға еришкəн киши қəлбниң əң чоңқур қатламлирида вайиға 
йəткəн азадилик вə һузурни һис қилиду.

Бəхит-саадəткə еришиш һəммила адəмниң бирдəк арзуси болуп, 
мəйли садда пикирлик адəттики кишилəр болсун яки мутəпəккүр, 
алим болсун, һəммиси бəхит-саадəткə еришишни халайду. Шаһлар 
өзлириниң һəшəмəтлик ордилирида бəхит-саадəт йоқлиғидин аһ 
урса, гадайлар өзлириниң ғерибанə күлбилиридə бəхит-саадəт из-
дəп чот соқиду вə əң шерин чүшлəрни көриду. Бирақ, у аһ уруп, бу 
чот соқуп издəватқан бəхит-саадəт дегəн немə? Зади у қəйəрдə? 
Униңға қандақ еришкили болиду?

Бу китап сизниң бу соаллириңизға җавап беришкə тиришиду.
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Бисмиллаһир рəһманир рəһим

Тарихий Вəтинимиздə туғулған, һазир 
Сəүдийə Əрəпстанида яшап, иҗадийəт билəн 
шуғуллиниватқан  алим вə диний өлима 
Муһəммəт Йүсүпни мəн  он бəш жилдин бу 
ян яхши билимəн. Униң билəн  Алмута шəһи-
ридə ишлəп жүргəн вақитлирида тонушқан вə 
яхши мунасивəттə болған  едуқ. Мəн Муһəм-
мəт Йүсүпниң имани-нурлуқ, вəтəнпəрвəр, ти-
ришчан, өз миллити үчүн һечнəрсини айимай-
диған, диний һəм пəнний җəһəттин интайин 
жуқури мəлуматқа егə  екəнлигини билəттим. 
Муһəммəт Йүсүп 25тин ошуқ илмий вə диний 
китапларни йезип, нəшир қилдурди. Һəрхил 
мавзуларни өз ичигə алған публицистикилиқ 
мақалилири  DVD, CD, VCD дискилирида  
елан қилинди. Исламшунасниң язған əсəр-
лири вə мақалилири аддий тилда йезилған. 
Оқурмəн оңай чүшинидиған вə жүрəккə тəсири күчлүк болғачқа, Муһəм-
мəт Йүсүпниң китаплирини қизиқип оқумақта. Шəхсəн өзəм Муһəммəт 
Йүсүп язған көплигəн китапларни, йəни «Дин вə һаят», «Намаз вə унин 
қаидə-йосунлири», «Ислам əхлақи»,  «Тəпсир җəвһəрлири», «Бəхит-са-
адəтниң 40 рецепти» охшаш китаплирини қизиқиш билəн оқуп чиқтим. 
Муһəммəт Йүсүпниң китаплири Түркиядə, Сəүдийə Əрəпстанида, Ми-
сирда, Қазақстанда вə башқа дөлəтлəрдə нəшир қилинди. Муһəммəт 
Йүсүп өзиниң мəнпиитини ойлимай, бəлки, өз хəлқиниң келəчигини вə 
Алла разилиғи үчүн  «Хəлқимгə яхши ишларни қилай, бу дунияда яхши 
бир из қалдурай», дəп жүргəн алий пəзилəтлик инсан. 2017-жили Сəү-
дийə Əрəпстаниға һəҗ-тавап қилишқа барғинимда Муһəммəт Йүсүп ме-
ниң билəн көрүшүп: “Дилмурат ака, сизгə бир илтимасим бар. Мəн 17 
жил кечини күндүзгə улап, қиммəтлик вақтимни, тəн-саламəтлигимни ай-
имай, Қуръан Кəримниң мəхсəт қилинған мəналирини, Аллаһ тааланиң 
немə демəкчи болғанлиғини мусулман қериндашлиримизға аддий сөз-и-
барилəр билəн чүшинишлик қилип изаһлап беридиған «Тəпсир җəвһəр-
лири» намлиқ  9 томлуқ китапни йезип чиққан едим. Амма мана 5 жилдин 
бу ян мошу əсəримни кирилл йезиғида чиқиридиған инсанни тапалмай-
ватимəн. Бу китап бизниң миллитимиз үчүн, келəчəк əвладимиз үчүн, ин-
тайин зөрүр” – дəп өтүнгəн еди. 

Шəхсий ишим вə җəмийəтлик ишлар чечимдин көп болсиму, униңға 
«яқ» дəлəлмидим. «Аллаһниң ярдими билəн һəржили 2-3 томдин чиқирип 
берəй», дəп вəдə бəрдим. Амма өз нийитимниң түз, көңлүмниң паклиғи-
дин вə Аллаһниң ярдими билəн 9 томдин ибарəт «Тəпсир җəвһəрлири»  
китави бир жил ичидə, йəни 2018–2019-жиллири йоруқ көрди. 

Бу чоң һəҗимлик надир əсəр кирилл һəрипидə нəшир қилинғандин 
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кейин, «Һəй, улуқ Аллаһ, сизниң əмриңиз билəн,  ярдимиңиз вə қол-
лап-қувəтлишиңиз билəн «Тəпсир җəвһəрлири» намлиқ сизниң рази-
лиғиңиз үчүн, диний өлима Муһəммəт Йүсүпниң кечини-кечə демəй, 
вақтини айимай, бу китапларни язғичə кəткəн маддий чиқимлириға қа-
римай, өз миллитигə, «келəчəк əвлатлиримиз иманлиқ болсун», дəп, чин 
нийити билəн чиқарған китавини Аллаһ қобул қилғайсиз! Əй, улуқ Аллаһ  
мəн нəшир қилдурған ушбу надир əсəрниң совавини мəрһум атам Пир-
муһаммəт һаҗимға вə мəрһумə анам Шəрəпəтхан һаҗимниң пак роһли-
риға  атаймəн. Бу ишлиримни Аллаһ таала қобул қилғай. Амин!», дəп хо-
шал жүрсəм, икки ай өтмəй, йəни 2019-жилниң ноябрь ейида Муһəммəт 
Йүсүп маңа телефон қилип: «Дилмурат ака, сизгə «Бəхит-саадəтниң 40 
рецепти» дегəн китавимни əвəткəн, вақтиңиз болғанда шу китапни оқуп 
чиқип, китап һəққидə  өзиңизниң ой-пикириңизни очуқ ейтип бəрсиңиз. 
Əгəр сизгə яққан болса, мошу қолуңиздики китапни рус тилида чиқирип 
бəрсиңиз» – деди.

Мəн «Һөрмəтлик Муһəммəт Йүсүп! Биринчидин, мениң нефть маңи-
диған шəхсий трубам яки шəхсий нəшриятим йоқ! Бүгүнки күндə бизниң 
миллитимизниң, дөлитимизниң  билимлик варислирини тəйярлайдиған 
мəктəплəргə, көп балилиқ аилилəргə, житим-йесирларға, бизниң əдəбият 
– сəнъəт, билим саһасида ишлəватқан вə ишлигəн зиялилиримизға дегəн-
дəк ярдəм қилалмайватимиз!...»,  дедим. 

Муһəммəт Йүсүп интайин силиқ-сипайилик билəн: «Яқ-яқ, һазир 
əмəс! Бир имканийəт болғанда,  шу китапни  оқуп чиқип, маңа  өзиңизниң 
китапқа болған көзқаришиңизни ейтсиңизла, купайə!» дəп гəпниң йөни-
лишини  башқа яққа буриди. 

Аридин икки күн өтүп Муһəммəт Йүсүп «Бəхит-саадəтниң 40 рецепти» 
дегəн китавини йəткүзди. Бир һəптидин кейин мəн 10 күнлүк дəм елишқа 
маңдим вə «шу китапни оқуп көрəйчу», дəп өзəм билəн еливалдим. 

Дəм елишниң үчинчи күни «Бисмиллаһир рəһманир рəһим»  дəп,  ки-
тапни оқушқа башлидим. Китап Нурмуһəммəт һаҗим Аруп қари оғлиниң 
маддий ярдими билəн чиққан екəн. 

Китап мени бирдинла өзигə җəлип қилди. Əсəр интайин чоңқур мəз-
мунлуқ, меһир-шəпқəтлиқ билəн вə аддий тилда чүшүнүшлүк йезилған. 
Китапта йезилған һəрбир сөз һəқиқəт, бу сөзлəр Аллаһ тааланиң китави-
дин, йəни Қуръан Кəримдин вə шу китапниң «Тəпсир җəвһəрлиридин» 
елинған болуп, əмəлий һаятимизда болуватқан ишлар асасида йезилған. 
Китапта йезилған көп сөзлəрниң дəлил-испатлирини мəн өз һаятимда 
өткүзгəнлигимни һис қилдим. Мошундақ бир əсəрни бурун оқуп чиққан 
болсам, һаятимда көп хаталиқларға йол қоймиған болар едим вə яман 
адəмлəрдин нери болаттим... 

Һəрбир инсанниң бу дунияда билип-билмəй қилған гуналири болиду. 
Аллаһ əң меһрибан, əң шəпқəтлик, əң кəчүрүмчан зат. Əгəр инсан өзи-

ниң қилған гуналириға товва қилип, Аллаһ разилиғи үчүн яхши иш-əмəл-
лəрни қилса, у адəмни улуқ Аллаһ кəчүриду, амма Аллаһ таала кəчүрмəй-
диған ишлар бар. Улар: 
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– Ата-аниниң қарғишини алған балилар, бир адəмгə төһмəт қилип, 
яла япқан, сөз тошиған, адəмлəргə шикайəт қилған, бир адəмниң сөзи-
ни иккинчи адəмгə йəткүзүп, уларни бир-биригə дүшмəн қилған муна-
пиқ-зуғуйлар, адəм өлтəргəнлəр вə башқилар. Инсанларниң ким екəн-
лигини, йəни «яхши адəмму яки яман адəмму, уни бир Аллаһ билиду», 
дəйду. Раст, һəммини билгүчи бир Алла. Амма Аллаһ таала инсанға 
əқил-парасəт бəргəн. Мошу китапни оқуп, һəрбир инсан өзиниң кимлиги-
ни мошу дунияда биливалиду. 

«Бəхит-саадəтниң 40 рецепти» китавиниң бизниң келəчəк яшлиримизға 
интайин лазим вə муһимлиғиға көзүм йəтип, китапни сүпəтлик нəшир қи-
лип əң алди билəн вилайəт, наһийə вə йезилардики уйғур мəктəплириниң 
китапханилирида болушини дурус көрдүм. Шуңлашқа мəзкүр əсəр бу қе-
тим «Бəхит-саадəтниң 40 амили» нами билəн нəшир қилинған болуп, уй-
ғур тилида билим берилидиған мəктəплəргə вə кəң оқурмəнлəргə һəқсиз 
тарқитилиду. 

Мəн Аллаһтин мошу китапни йезишта  хəлқимизниң, болупму яш 
əвлатларниң келəчигини ойлап, көп күч чиқарған уйғур хəлқиниң пəхир-
лик оғлани Муһəммəт Йүсүпкə мустəһкəм саламəтлик, иҗадий утуқ, бə-
хит-саадəт тилəймəн! 

Муһəммəт Йүсүпниң көплигəн китаплирини вə ушбу китапниму нə-
ширгə сүпəтлик тəйярлиған вə өзи муһəррирлик  қилған, миллий мəдə-
нийитимиз билəн маарипимизниң җанкөйəрлири, меһир-сахавəтлик  ин-
сан Садиқжан һаҗим Юнусовқа вə «МИР» нəшрият өйиниң баш мудири 
Хелилов Əлишер Иминҗан оғлиға  мустəһкəм саламəтлик, узақ өмүр, бə-
хит- саадəт тилəймəн!

Дилмурат  Пирмуһəммəт һаҗим оғли КУЗИЕВ.

Бисмиллаһир рəһманир рəһим

Əң гөзəл махташлар вə əң есил мəдһийəлəр алəмлəрниң яратқучиси 
вə йеганə болған Аллаһ таалаға хастур. Аллаһ таалани чин қəлбимдин 
мəһийəлəймəн, униңға һəмду сана ейтимəн вə шүкүр қилимəн.  Һəқ дин-
ни бизлəргə йəткүзгəн сөйүмлүк пəйғəмбиримиз һəзрити Муһəммəд əлəй-
һиссаламға дуруд, дуа вə салам йоллаймəн. Униң аилə тавабиатлириға, 
саһабилириға вə та қиямəткичə униң йолида маңдиған мусулман қерин-
дашларға бəхит-саадəт тилəймəн.

Заманниң тəрəққий қилишиға əгишип, маддий һаят мəнивий һаятқа 
үстүн қилиниватқан, дуниялиқ ахирəтликниң алдиға қоюлуватқан, иман 
аҗизлашқан, əхлақ-пəзилəтлəр суслашқан, йеңидин-йеңи крисизлар от-
туриға чиқиватқан бир дəвирдə яшаватимиз. Заманимиздики инсанлар 
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дуниялиқтин тилигəнлиригə вə маддий байлиққа еришкəндин кейин, мə-
нивий җəһəттин намратлиққа вə қашшақлиққа гириптар болуп, һузур-һа-
лавəтсиз, бəхит-саадəтсиз, бурухтум һаятта яшашқа мəҗбур болмақта. 

Нурғун кишилəр  бу хил бəхитсизликлəрдин қутулуп һузур-һалавəтлик 
бир һаятни арзу қилсиму, уни һасил қилишниң йоллирида теңирқап қал-
мақта, һəтта бəзилəр бəхит-саадəтлик, һузур-һалавəтлик һаятқа еришиш-
ни интайин қийин, һəтта мүмкин əмəс дəп ойлап қалғанлиқтин, үмүтсиз-
ликкə гириптар болмақта. Əслидə өзимизни вə башқиларни хошал қилиш, 
бəхит-саадəт ичидə һаят кəчүрүш һəргиз қийин иш əмəс, һəмдə бəхит-са-
адəт дегəн сирттин импорт қилинидиған нəрсиму əмəс, бəлки у өзимиздə 
бар вə өзимидин чиқирилидиған нəрсидур. 

Əпсуски, бəхит-саадəтни һасил қилишниң  чарилири наһайити оңай, 
интайин аддий турсиму, нурғун кишилəр буниңдин ғəплəттə қалған-
лиқтин, униңдин мəһрум қалиду вə бу қисқиғина һаятлиқта һəм өзиниң 
һəм башқиларниң һаятини җəһəннəмгə айландуриду. Дайимий хошаллиқ 
вə бəхит-сааадəт ичидə яшаш һəркимниң қолидин келидиған иш болуп, 
бу азрақ тиришчанлиқ көрситип, өзимиздики җəһвəрлəрни қезиш арқи-
лиқ əмəлгə ашиду.

Пеқир бир қанчə он жилдин бери бу мавзуда җиддий издəндим, өт-
мүшлəрдики вə һазирқи алимларниң бу мавзуда язған əсəрлирини қе-
тирқинип оқуп үгəндим; болупму, Һөҗҗəтул ислам  Əбу Һамид Ғəзза-
лий, Шəйхулислам ибни Тəймийə, əлламə Ибни Қəййим Җəвзи,  əлламə 
Муһəммəд Ғəззалий, һазирқи заман өлималиридин доктор  Аиз əл Қəрни, 
доктор Муһəммəд Əрифи, əлламə Сəлман Əвдə қатарлиқ өлималарниң 
əсəрлириниң мəнивийəткə мунасивəтлик баплирини нуқтилиқ һалда қай-
та-қайта оқуп чиқтим вə пайдиландим.  

Бу җəриянда қолға кəлтүргəн һасилатлиримни мусулман уйғур хəлқимгə 
йəткүзүп,  улар билəн биллə пайдилиниш қарариға кəлдим. Шуниң билəн 
əстайидил издиниш вə  қетирқинип топлаш нəтиҗисидə қолиңиздики 
бу əсəрни йезип чиқип хəлқимгə сундум. Бу əсəрни “Бəхит-саадəтниң 
40 амили” дəп атидим. Мəзкүр əсəрдə исим-шəриплири жуқурида тилға 
елинған вə тəҗрибə егилириниң сөзлиридин елинған нəқиллəр көпрəк 
орун алди. Бу əсəрни бəзибир камчилиқлардин вə қисмəн хаталиқлардин 
халий дегили болмайду, шуңа һөрмəтлик оқурмəнлиримниң сəмимий тү-
зитиш беришини үмүт қилимəн.

Җанабий Аллаһ тааладин бу аддий əмгигимни пайдилиқ илимлəр қа-
тардин қобул қилишини төвəнчилик билəн сораймəн.

Бу китапниң йоруқ көрүши үчүн өз ихтисадини атиған дин вə миллəт-
ниң пидакари Пирмуһəммəт һаҗим оғли Дилмурат Кузиев акимизға чин 
көңлүмдин рəхмəт ейтимəн.

Муһəммəт Йүсүп
Миладийə 2020-жили 24- январь.

Җиддə шəһири – Сəудийə əрəпстани.

6
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Áәõèò-ñààäәò äåãәí íåì ә?
Бəхит-саадəт дегəн немə? дегəн соал 

пəлсəпəдики əң қедимий килассик соал-
лардин бири болуп, һазирғичə буниңға 
қанаəтлинəрлик җавап тепил-
миған. Философлар дəслəптə 
яшашниң ғайиси бəхит-саадəт-
кə еришиштур, дəп қариған. Ан-
дин улар шу бəхит-саадəткə 
еришишниң йоллири үстидə 
ихтилаплашқан. Əплатондин 
илгирики юнанлиқ философлар бə-
хит-саадəт дегəн оттураһаллиқ вə тəн сақлиғи 
болуп, уни һасил қилишниң йоли тəркидуниялиқтур, дəп қариған. 
Он төртинчи əсирдə өткəн философлар бəхит-саадəт дегəн еришкили 
болмайдиған бир арман болуп, униң һəқиқити йоқтур, дəп қариған.

Он сəккизинчи əсирдə өткəн философлардин Имановел Кант 
инсан өзиниң мəсъулийитини əркин, азадə ада қилалиса, шу чағдила  
у бəхит-саадəтни һис қилалайду, дəп қариған. Толстой: “Биз көпинчə 
вақитларда бəхит-саадəт йенимизда турсиму, худди көзимиздə 
турған көз əйнəкни издегəндəк уни издəп жүримиз” дегəн екəн.

Өлималар бəхит-саадəтни төвəндикидəк тəриплəйду:
“Бəхит-саадəт инсан өзи яхши көридиған иштин яки бирəв үчүн 

кишилəрниң қилип қойған ишидин һасил болидиған хошаллиқ туй-
ғусидур”.

“Бəхит-саадəт көңүлни хошал қилидиған, дилни арам 
тапқузидиған, жүрəкни яшартидиған нəрсидур”.

“Бəхит-саадəт һəммигə рази болуштур, у иман билəн толған қəлб-
тин етилип чиқиду”.

“Бəхит-саадəт һузур-һалавəт һис қилиш вə көңүл азадилигидур”.
Хуласə қилғанда, бəхит-саадəтни бирла тəрəп-

кə қисқартип қойғили болмайду. Чүнки һəммə 
адəмниң бəхит-саадəт һис қилиш йоли ох-
шаш болмайду, бəзилəр бəхит-саадəтни 
байлиқтин издəйду, бəзилəр уни мəнсəп, 
мəвқəдин издəйду, йəнə бəзилəр пəризəнт-
лəрдин издəйду. Лекин һəқиқий бəхит-са-
адəт туйғуси һеч өзгəрмəйду. У болсиму, 
инсанниң ички дуниясини вайиға йəткəн 
разимəнлик, хошаллиқ вə мəмнунийəт 
билəн қаплиған һис- туйғудур. 

Психологларниң вə өлималарниң ей-

Бəхит-саадəт дегəн немə? дегəн соал 
пəлсəпəдики əң қедимий килассик соал-
лардин бири болуп, һазирғичə буниңға 
қанаəтлинəрлик җавап тепил-
миған. Философлар дəслəптə 
яшашниң ғайиси бəхит-саадəт-
кə еришиштур, дəп қариған. Ан-
дин улар шу бəхит-саадəткə 

ихтилаплашқан. Əплатондин 
илгирики юнанлиқ философлар бə-
хит-саадəт дегəн оттураһаллиқ вə тəн сақлиғи 

Бəхит-саадəт дегəн немə? дегəн соал 
пəлсəпəдики əң қедимий килассик соал-
лардин бири болуп, һазирғичə буниңға 
қанаəтлинəрлик җавап тепил-
миған. Философлар дəслəптə 
яшашниң ғайиси бəхит-саадəт-
кə еришиштур, дəп қариған. Ан-

илгирики юнанлиқ философлар бə-
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тишичə, хошаллиқ дегəнни сирттин импорт қилғили болмайду, у 
пəқəт кишиниң ичидин келиду. Ундақта, хошаллиқни мал-дуни-
ядин, һоқуқ-мəнсəптин издəватқан инсанларни қумлуқтин су из-
дəватқан кишилəр дейишкə болиду. Хошаллиқ издəш керəк нəрсə, 
амма уни өзимиздин чиқиримиз. Чүнки дил хушлуғи вə дил арами 
немəтлəрниң əң каттисидур. Дил хушлуғи зеһниңизни турақлашту-
руп иҗатийəтлириңизни раванлаштуриду. Бəзилəр: “хошаллиниш 
– үгинишкə əрзийдиған бир түрлүк сəнъəттур” дейишиду. Хошал-
лиққа еришишни билгəн киши бəхитлик турмушни қолға кəлтүргəн 
кишидур. 

Áәõèò-ñààäәò äåãәí íәäә?
Бəхит-саадəткə еришиш һəммə адəмниң арзуси болуп, мəйли 

садда пикирлик адəттики кишилəр болсун яки йетишкəн мутəпəк-
күр, алим болсун һаман бəхит-саадəткə еришишни истəйду. Шаһлар 
өзлириниң һəшəмəтлик ордилирида бəхит-саадəт үчүн аһ урса, га-
дайлар ғерибанə күлбилиридə бəхит-саадəт издəп чот соқиду вə əң 
шерин чүшлəрни көриду. Кесип ейтиш керəкки, мəнивийити сағлам, 
əқил-һоши җайида болған һəр қандақ адəм өзигə җапа-мəшəқəт из-
димəйду, өзиниң бəхитсизлигигə рази болмайду. Бирақ у аһ уруп, 
бу чот соқуп издəватқан, интиливатқан бəхит-саадəт зади қəйəрдə? 
Һəқиқий бəхит-саадəт зади немидə? Униң өлчими барму? 

Тарихларда талайлиған кишилəр бəхит-саадəт издəп яшиди. Униң 
үчүн тохтавсиз күрəш қилип кəлди. Бирақ һəқиқий бəхит-саадəт-
ниң немə екəнлигини билмигəн нурғун кишилəр бəхит-саадəт əсла 
мəвҗут болмиған җайлардин бəхит-саадəт издəп худди баявандин 
гөһəр издигəн кишидəк һалсириған, чарчиған һалда қуруқ қол қай-
тишти. Дəрвəқə кишилəр узақ əсирлəрдин буян маддий мəишəткə 
чөккəнсири, нəпси хаһишқа берилгəнсири улар йеңи-йеңи кризис-
л а р ғ а петип қелиштин башқа һечқандақ нəтиҗигə еришəлми-

ди. Ундақта, бəхит-саадəт зади нəдə? У немидə?

Áәõèò-ñààäәò ìàë -äóíèÿ äà әìәñ
Нурғун кишилəр маддий еһтияҗи-

ни алдинқи орунға қоювелип, маддий 
йүксəкликниң жуқури пəллисигə интилиду, 
чүнки улар бəхит-саадəтни мал-дунияда дəп 

ойлайду. Улар өзлири арзу қилған əшу мад-
дий мəнпəəттин бир қисим нəрсилəргə 
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еришкəндəк қилған билəн, йəнə бир қисим қиммəтлик нəрсилиридин 
мəһрум қеливатқанлиғини аста–аста һис қилишмақта. Мал-дунияниң 
көп болуши бəхиттин дерəк бəрмəйду. Əксичə мал–дунияниң көп болу-
ши бир мунчə кишилəрдə тола вақитларда ғəм–қайғуниң көп болушиға 
сəвəп болуп, мал-дуния у кишигə ахирəттила əмəс, дуниядиму бəхит-
сизликниң мəнбəси болуп қалиду.

Бир мунчə кишилəр бай–баяшатлиқ турмушни бəхит-саадəтлик 
турмуш дəп Һесаплишиду. Бирақ биз турмуш сəвийəси пəвқулад-
дə жуқури көтүрүлгəн, маддий турмуш васитилири интайин оңай-
лашқан, йемəк–ичмəктин қилчə ғəм–əндишиси болмиған, туралғу-
лири, қатнаш васитилири һəтта йеза егиликкə қəдəр һəммə ишлири 
наһайити йүксəк дəриҗидə машинилашқан, заманивийлашқан, 
умумəн баяшатчилиққа толған вə тəрəққий тапқан əллəргə қарай-
диған болсақ, шу əл пухралиридин нурғунлиғанлири һəр вақит 
турмушниң мəнасизлигидин, бир хилла туридиған бурухтум тур-
муштин, дилниң арамсизлиғидин қахшайду. Бəхитлик болуш үчүн 
башқа йолларни издəп жүриду. Лекин йəнила өзлири безарлиқ һис 
қиливатқан шу бир хил қелиптики бурухтурма турмуштин қутулал-
майду. Чүнки инсан тəн вə роһтин пүтүлгəн яралма. У физиология-
лик җəһəттин аш нанға муһтаҗ болғандəк, роһий җəһəттин мəнивий 
озуққа муһтаҗ болиду.

Җисманий ечирқаш тəнни зəиплəштүрүп инсанни адəттики җис-
маний мəшғулат имканийитидин мəһрум қилса, мəнивий ечирқаш 
инсанни сағлам тəпəккүр қилиштин мəһрум қилиду. Бу мəһрумлуқ 
һəрбир инсан үчүн бир паҗиəдур. Паҗиə болғандиму һəр қандақ 
бир паҗиəни бесип чүшидиған, өз ичидин түгишиш паҗиəсидур.

Áәõèò- ñààäәò  áàë à-÷àқèäèì ó әìәñ
Балилар һаятлиқтики əң қиммəтлик гөһəрлəрдур. Аллаһ таала 

“Қуръан кəрим” дə йəни: “Пул-мал вə балилар дуния т и -
рикчилигиниң зенитидур” дəйду (Кəһф сүриси 
46- айəт). Худди əҗдатлар ейтқандəк “Балилиқ 
өй базар, балисиз өй мазар” дур. Балиларсиз 
турмушта саадəтни тəсəввур қилиш қий-
ин. Бирақ буниңлиқ билəнла бəхит–саадəт 
балиларда дəлəлмəймиз. Чүнки реаллиқта 
көрүватимизки, ата–анисиға вападарлиқ 
билəн һəқлиқ йосунда муамилə қилиш-
ниң орниға, уларни тузкорларчə қахшити-
ватқан балиларму аз əмəс.

Балилар биз үчүн Аллаһ таала тəрипи-
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дин берилгəн немəт һəм бир түрлүк синақтур. Синақлардин һəммила 
адəм өтүп кетəлмəйду. Йəни: “Билиңларки, силəрниң пул-малли-
риңлар, балилириңлар силəр үчүн бир түрлүк синақтур” (Əнфал 
сүриси 28-айəт).

Áәõèò-ñààäәò  ïәí-òåõíèêèäèì ó әìәñ
Бизгə жирақни йеқин, мүшкүлни асан қилип берип, турмуши-

мизға Һесапсиз қолайлиқларни бəхш əткəн пəн–техникиму бизни 
бəхитлик қилишқа қадир əмəс. Англиялик философ Россел: “Ин-
санлар тəбиəт билəн болған күрəштə пəн–техникиға тайинип ғə-
либə қилди, бирақ өзи билəн болған күрəштə ғəлибə қилалмиди. Бу 
күрəштə пəн–техника һеч нəрсигə əсқатмиди” дегəн екəн.

Áәõèò-ñààäәò өçèì èçäә
Бəхит-саадəт дегəн мəнивийəткə тəəллуқ уқум. Шуңа уни көз 

билəн көргили, тараза билəн өлчигили болмайду. Уни байлиқ кан-
лиридин яки орда ғəзинилиридин тапқили болмайду, уни пулға се-
тивалғили техиму болмайду. Бəхит-саадəт шундақ нəрсики, инсан 
уни турмушниң һəммə тəрəплиридə һис қилип тəңдашсиз лəззəткə 
толиду. У дилниң арами, виҗданниң раһити, көңүлниң шатлиғидур. 
Униңға еришкəн киши қəлбиниң əң чоңқур қатламлиридин тирниғи-
ниң училириғичə азадилик вə һузур һис қилиду. Бəхит-саадəт сирт-
тин импорт қилинмайду, у инсан қəлбидин ухчуп туриду, уни Аллаһ 
тааладин башқа һечким ата қилалмайду вə Аллаһ тааладин башқа 
һечким тартивалалмайду. Һəқиқий бəхит-саадəткə еришкəн кишилəр 
бешиға һəр қанчилик бала-қаза, дишварчилиқ кəлсиму, униңға писəң 
қилмайду. Турмуш уларни мəшəқəтлири билəн күтүвалсиму, улар 
һаятлиққа мəрданилиқ билəн күлүмсирəйду.

Хошаллиқни өзимиздин издишимиз керəк. Хо-
шаллиқ  сирттики  нəрсилəрдə  əмəс. Нурғун 

адəмлəр хошаллиқни сирттики нəрсилəрдин 
издəп “Əгəр мəн мəлум нəрсигə еришсəм 
хошал болаттим, яки палани билəн той 
қилсам хошаллиққа еришəттим вə яки 
палани йəргə берип саяһəт қилип кəл-
сəм хошал болаттим” дəйду. Амма у нəр-

силəрниң маһийитидə хошаллиқ йоқ. Ин-
санлар еришəлмигəнлиги үчүнла униңда 

хошаллиқ бар дəп ойлайду, еришкəндин 
кейинла униңда хошаллиқ йоқлиғини 

билиду. Биздə еришиш истиги болуши 
лазим. Мəсилəн: Таққа ямашқучи-
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ни тəсəввур қилайли, тағниң үстидə хошаллиқ барму? Əгəр шундақ 
болса еди, у таққа чиқип у җайда олтурувалса болатти. Амма һечким 
олтурувалмайду, қайтип чүшиду. 

Ейтилишичə, бир күни бир əр аялиға қаттиқ ғəзəплинип, “Мəн сени 
бəхитсиз қиливетимəн” дəп тəһдит сапту. Буни аңлиған аяли униңға 
күлүмсирəп туруп тəмкинлик билəн мундақ дəпту: “Сəн мени һəргиз 
бəхитсиз қилалмайсəн. Чүнки мəндики бəхитни сəн бəргəн əмəс, уни 
Аллаһ таала бəргəн. Навада саадəт сəн маңа бериватқан пул-малда бол-
са еди, сəн мени униңдин мəһрум қилалаттиң, сəн маңа елип бериватқан 
кийим-кечəктə болса еди, сəн уни тохтитип қояттиң, лекин саадəт я се-
ниң яки барлиқ инсанларниң қолидин кəлмəйдиған бир нəрсə болуп, у 
болсиму, мениң қəлбимдики иманимдур. Иманим қəлбимдə болуп, қəл-
бимгə Аллаһ тааладин башқа һечким егə болалмайду. Сəн мениң һəм-
мə тəəллуғумни еливалсаңму қəлбимдики иманимни еливалалмайсəн. 
Шуңа сəн мени бəхитсиз қилалмайсəн вə бəхитликму қилалмайсəн”.

Áәõèò-ñààäәò íәäèí êåë èäó?
Шəксизки, бəхит-саадəт имандин келиду. Чүнки иман бəхит-са-

адəтниң биринчи мəнбəсидур, у толиму катта немəттур. Аллаһ та-
ала “Қуръан кəрим”дə йəни: “Əр-аял мөмүнлəрдин кимки яхши 
əмəллəрни қилса, биз уни əлвəттə убдан яшитимиз вə əлвəттə 
уларниң мукапатини қилған əмəллириниң əң яхшиси бойичə бе-
римиз”  дəйду (Нəһл сүриси 97- айəт).  Айəттики “убдан яшитимиз” 
дегəндин мəхсəт көп мал-дуния беримиз яки турмушини параван 
қилип беримиз вə яки жуқури мəнсəпкə ериштүримиз дегəнлик бол-
мастин, бəлки бəхит–саадəт  вə  һузур-һалавəт ичидə яшитимиз де-
гəнликтур. Чүнки көп байлиғи бар болсиму, жуқури мəнсəплик бол-
симу, һузур-һалавəтсиз яшиған адəмни бəхитлик дегили болмайду.  
Айəттин мəлумки, бу немəт мөмүнлəргə хас немəт болуп, бу униң өз 
əмəлидин һасил қилған хошаллиғи вə рəббиниң өзидин рази екəнли-
гини һис қилған вақиттики саадитидур. Иман болмиған қ ə л б 
бундақ саадəтни һəргиз һис қилалмайду.

Əтрапимизға қарап бақидиған болсақ, шуни 
чоқум етирап қилмай туралмаймизки, дуни-
яда əң бəхитлик, əң хатирҗəм вə əң қанаəт-
лик һаят кəчүридиғанлар мусулманлардур. 
Шуниңдəк, дунияда əң бəхитсиз, əң изти-
раплиқ вə əң беарам һаят кəчүридиғанлар 
Аллаһ таалаға вə ахирəт күнигə имани 
болмиғанлардур. Имансиз адəмлəр қанчи-
лик бай болуп кəтсиму, қанчилик чоң мəн-
сəпдар болуп кəтсиму вə һаятниң лəззəт-
лирини қанчилик көп тетиған болсиму, 
бу һаяттин һузур-һалавəт һис қилал-
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майду. Психик кесəлликлириниң вə өзини өлтүривалидиғанларниң 
мутлəқ көп санлиғи Америка вə Европаға охшаш маддий җəһəттин 
камалиға йəткəн, амма мəнивийəттə төвəн дəриҗигə чүшүп қалған 
дөлəтлəрдə көп болидиғанлиғи вə мусулман дөлəтлиридə мундақ 
əһвалларниң йоқниң орнида екəнлигиму бир реаллиқтур. Буниңди-
ки сəвəп немə? Сəвəп наһайити ениқтур. Гəрчə мусулман дөлəтли-
ридики инсанларниң көп санлиғи турмуш сапаси төвəн, тирикчилик 
ишлири җапалиқ, өзлири кəмбəғəл бир һаятта яшисиму, улар һа-
ятлиққа имани вə қанаити билəн муамилə қилиду. Шуңа улар азға 
қанаəт қилиду, көпкə шүкүр қилиду, турмушидин зарланмайду, һа-
ятидин ваз кəчмəйду, Аллаһ тааланиң ярдимидин үмүтини үзмəйду. 
Нəтиҗидə, улар бəхитлик, һузурлуқ һаят кəчүриду, психика бузуқ-
лиғи, роһий кесəллик дегəндəк һалəтлəрни вə мундақ кесəллəрни 
билмəйду. Психологларниң арқисидин жүгүрмəйду. Амма имандин 
ибарəт бу катта немəттин мəһрум һалда һаят кəчүридиғанларниң 
һаяти муқимсиз, қанаəтсиз, шүкүрсиз бир һаяттур. Шуңа уларниң 
һаятида психика бузуқлиғи, нерва кесəллеги вə роһий азаплиниш қа-
тарлиқ раһəтсизликлəр кам болмайду.

Шуниму унутмаслиқ керəкки, қанаəтму катта немəт болуп, у ин-
санни бəхитлик қилишқа йетəрликтур. Чүнки инсанниң нəпси мəң-
гү тоймайду. Униң нəпсини пəқəт тупрақла тойғузалайду. Пəйғəмбəр 
əлəйһиссалам бу һəқиқəтни ипадилəп: “Инсан икки вади алтунға ериш-
симу, йəнə у үчинчисини тилəйду, инсанниң нəпсини топидин башқиси 
тойғузалмайду” (имам Бухари вə имам Муслим ривайити) дегəн. Бу 
немидегəн тоғра диагноз - һə! инсан мəйли  қанчилик чоң бай болуп 
кəтсун, мəйли падиша яки рəис җумһур болсун, униң нəпси қанаəт 
қилмиса, у һəргиз бəхитлик турмуш кəчүрəлмəйду. Демəк,  шүкүр-қа-
наəтму инсанни бəхитлик қилидиған муһим əмəлдур. Аллаһ таала 
“Қуръан кəрим”дə йəни: “кимки шүкүр қилидекəн, у пəқəт өзи үчүн 
шүкүр қилған болиду” (Луқман сүриси 12- айəт) дəйду. Аллаһ таала-
ниң сөзи немидегəн һəқ! немидегəн тоғра-һə! əнди, сиз инсан шүкүр 
қилса қандақларчə өзи үчүн шүкүр қилған болиду? дəп соришиңиз 
мүмкин. Дəймəнки, сиз немəт бəргүчигə “əлһəмду лиллаһ” дəп чин 

қəлбиңиздин миннəтдарлиқ билдүргəн вақтиңизда, 
сиз шундақ бир азадиликни, шундақ бир раһəтни 

вə шундақ бир һузурни һис қилисизки, уни сөз 
билəн тəсвирлəп бəргили болмайду. Əгəр бу 
сөзгə ишəнмисиңиз һазир чин қəлбиңиздин 
“əлһəмду лиллаһ” дəп беқиң. Инсан шүкүр 
қилиш җəриянида бу немəтни һис қилиш 
билəн биллə, өзидики көплигəн немəт-

лəрни вə артуқчилиқларниму биливалиду. 
Бу орунда пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң: 

“Сəн өзəңдин жуқури туридиғанларға əмəс, 
өзəңдин төвəн туридиғанларға қариғин” 

(имам Тəбəрəни ривайити) дегəн сөзи 
немидегəн тоғра ейтилған! чүнки сиз 

əгəр кəмбəғəл болсиңиз яки бечарə 
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болсиңиз, өзиңиздинму кəмбəғəл, өзиңиздинму бечарə инсанларни 
көргиниңиздə, өзиңизниң уларға қариғанда яхши екəнлигиңизни би-
лисиз вə өзиңизни бəхитлик һис қилисиз. Бəзидə мейип инсанларни 
көргиниңиздə, өзиңизниң сақ жүрүватқиниңиздин сөйүнүп: “шүкри 
худайим!” дəйсиз. Бу чағда сиз өзиңиз тəсвирлəп болалмайдиған бир 
хил саадəтни һис қилсииз. Инсанлар əгəр Аллаһ тааланиң чоң-кичик 
барлиқ немəтлиригə һемишəм шүкүр қилип униңға миннəтдарлиқ 
билдүрүш билəн яшайдикəн, чоқум бəхитлик яшайду вə техиму көп 
немəтлəргə еришиду. Чүнки шүкүр қилғучиға техиму көп немəт бе-
риш Аллаһ тааланиң вəдисидур.

Ахирида дəймəнки, мошундақ есил мəнивий байлиғи бар мусул-
ман адəмниң психика бузуқлиғиға яки роһий кесəлликкə учриши 
мүмкинму? Əпсуски, нурғун кишилəр өзлири төгə үстидə туруп төгə 
издəватқандəк, шунчилик мəнивий байлиғи бар туруп, өзини мəни-
вий йоқсуллардин санайду, өзидики мəнивийəтни кəшип қилишниң 
орниға, мундақ байлиқтин мəһрум қалған психологларниң лекция-
лиридин шипалиқ издəйду. Бу қандақ ахмақлиқ?!

Ñààäәò áèð íәðñèãә åðèøèø  éîë èäà  һèñ қèë èíèäó
Һечқандақ бир нишанниң өзидə хошаллиқ йоқ, хошаллиқ нишанға 

йетиш йолида болиду. Бəзи кишилəр өзиниң саадитини пул-малдин 
яки пəризəнтлик болуштин вə яки һоқуқ мəнсəптин издəйду. Мə-
силəн: бири “Мəн пул тапсам бəхитлик болаттим” десə, йəнə бири 
“Мəн өйлəнсəм бəхитлик болаттим” дəйду. Йəнə бəзиси “Мəн ишқа 
орунлашсам бəхитлик болаттим” дəйду; йəнə бəзиси “Жуқури мəн-
сəпкə еришсəм бəхитлик болимəн” дəп ойлайду. Буларниң һечбири 
хата əмəс. Чүнки инсан өзиниң бəхит-саадитини немигə бағлиқ қил-
са, шу нəрсə билəн бəхитлик болиду. Амма бу вақитлиқ вə чəклик 
саадəттур. Чүнки бу нəрсилəрдин келидиған саадəт шу нəрсилəргə 
еришип болғандин кейинла йоқилиду. Йəни саадəт бир нəрсигə ери-
шиш йолида болиду, еришип болғандин кейин саадəт һис қилин-
майду.  Бизниң издəйдиғинимиз давамлишидиған 
мəңгүлүк саадəттур. Бир мусулман адəм үчүн 
һəқиқий бəхит-саадəт униң Аллаһ таалаға 
йеқин болған вақтидур. Чүнки, инсан Ал-
лаһ таалаға йеқин болуп, бу йеқинлиқтин 
һузур-һалавəт һасил қилған вақтида өзи-
ни əң бəхитлик  һис қилиду.

Психология мутəхəссислири дəйду: 
“Турмушта бəхитсизликниң сəвəплири 
наһайити көптур, амма бəхитлик болушниң 
сəвəви бирла болуп, у қанаəттур”. Чүнки 
инсанда қанаəт болмиса, у пүтүн дуни-
яниң байлиғиға еришкəн тəғдирдиму, 
өзини бəхитлик һис қилалмайду. 
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 * БИРИНЧИ АМИЛ *

Èìàíèңèç ìóñòәһêәì áîë ñóí
Шəксизки, иман бəхит-саадəтниң капалитидур. Чүнки иман бар 

қəлб һузурлуқ, əң бай, əң хатирҗəм қəлбтур. Иман беғишлайдиған 
һузур-һалавəтни пəқəт  имани мустəһкəм мөмүн адəмлəрла тета-
лайду. Мундақ адəмлəр дуниялиқтин һеч нəрсиси болмисиму, иман 
ата қилған мəнивий байлиғи билəн əң бəхитлик, əң хатирҗəм  һаят 
кəчүриду.  

Иман ғəзинисидин өз үлүшини алалмай намратлиқта қалған бə-
хитсизлəр чүшкүнлүк, ғəзəп-нəпрəт вə харлиқ отлирида мəңгү пучу-
лунуп яшайду. Йəни: “Кимики мениң зикримдин үз өрүйдекəн, униң 
һаяти тар (йəни хатирҗəмсиз) болиду” (Таһа сүриси 124- айəт).

Инсанни бəхит-саадəткə еритиштүридиған, униң нəпсини па-
клайдиған, роһини йүксəлдүридиған, көңлини арам тапқузидиған, 
уни қайғу-тəшвишлəрдин жирақ қилидиған бирдинбир амил иман-
дур. Имансизларниң һалиға вайки, улар өзини өлтүрүвелишни мошу 
дунияниң жүклиридин, зулмəтлик буюнтуруқлиридин, хапилиқли-
ридин өзини қутулдуруп, бирақла раһəткə чиқишниң əң яхши чари-
си дəп қаришиду. 

Сəуди əрəпстанниң мутəпəккүр өлималиридин доктор Аиз əл 
Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəйду: “Узун заман-
лардин бери еришилгəн мəшəқəтлик тəҗрибилəрдин кейин, əқил 
өзиниң яралмиштики əсли нишани билəн учрашти. Бутниң хурапат-
лиқ, куфриниң лəнəтгəрдилик, динсизлиқниң алдамчилиқ екəнлиги, 
пəйғəмбəрлəрниң растчиллиғи, Аллаһниң барчə мəдһийə вə мах-
ташларға тамамəн лайиқ, һəр ишқа қадир, һəқиқий падишалиқиниң 
көз жумғили болмайдиған һəқиқəт екəнлиги айдиңлашқандин кейин 
бүгүнки күндə, дунияниң һəқиқий рəвиштə қанаəт тапидиған вə бар-

лиқ еқидилəрниң “Аллаһтин башқа һечқандақ илаһ 
йоқ” дегəн иман байриғи астиға җəм болидиған 

вақти йетип кəлди. 
Сизниң күчлүк яки аҗизлиғиңиз, алди-

рақсан яки тəмкинлигиңиз, бəхит-саади-
тиңиз, раһəт-парағитиңиз, һузур вə дил 
арамиңизға қəдəр һəммиси иманиңизға, 
иманиңизниң қандақ вə қайси дəриҗидə 

екəнлигигə бағлиқтур. Чүнки Аллаһ ей-
тқанки йəни “Əр-аял мөмүнлəрдин кимки 

яхши əмəллəрни қилса, биз уни əлвəттə 
убдан яшитимиз вə əлвəттə уларниң 
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мукапатини қилған əмəллириниң əң яхшиси бойичə беримиз” 
(Нəһл сүриси 97- айəт). Мана бу иманлиқ гөзəл һаят болуп, у бизниң 
көңлимизни рəббимизниң гөзəл вəдисигə қанаəтлəндүриду, имани-
мизни күчəйтиду, виҗданимизни ойғақ тутиду; Һадисилəр вə ба-
ла-қазалар алдида бизни чидамчан қилиду.

Əгəр дуния имандин хали болидикəн, униң һечбир қиммити, 
вəзни вə мəзмуни қалмайду. Чүнки, иман зайə болған йəрдə һузур 
вə аманлиқ болмайду, динсиз һаятта яшашқа рази болған кишигə 
нисбəтəн мəнивий һаят  дəйдиған нəрсə мəвҗут əмəс”.

Èìàí әң çîð қóâәòòóð
Вилям Җемис (Вильям Җемис 1842-1912- жиллири яшиған аме-

рикилиқ психолог вə педагог)  мундақ дегəн: “Иман адəмни яшитип 
турған катта бир қувəт болуп, иманниң пүтүнлəй йоқилиши мадий вə 
мəнивий қувəтниңму йоқилиши дегəнликтур. Һиндистанлиқларниң 
даһиси Ганди һаятиниң əң қийин күнлиридə мошу мəнивий қувəт-
тин мəдəт елип турмиған болса, əлвəттə түгəшкəн болатти. Ганди 
өзиниң хатирисидə мундақ дəп язған:  “Ибадəтлирим болмиған бол-
са, мəн хелə бурунла сараң болуп қалған болаттим”.

Èìàí ñèçíè áәõèòë èê қèë èäó
“Илим дəвридə Аллаһ тəҗəлли қилиду” вə “тиббий илим иман-

ниң миһрабидур” дегəн китапларда  əң көп тəкитлəнгəн бир һəқиқəт 
бар. У болсиму, бəндини ғəм қайғудин халас қилишта əң көп ярдəм-
чи болидиған нəрсиниң Аллаһ таалаға иман ейтиш вə һəммə ишни 
униңға тапшуруштур.
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Йəни: “Мəн ишимни Аллаһқа тапшуримəн” (Ғафир сүриси 44-
айəт). Йəни: “Кишигə йəткəн һəр қандақ мусибəт пəқəт Аллаһ-
ниң тəғдири билəнла йетиду, кимки Аллаһқа ишинидикəн, Аллаһ 
униң қəлбини тоғра йолға йетəклəйду, Аллаһ һəммə нəрсини уб-
дан билгүчидур” (Тəғабун сүриси 11- айəт).

“Ғəрипниң мəшһур язғучилиридин Крисе Мерсун (Крисе Мерсун 
– “илим иманға башлайду” намлиқ китапниң муəллипи, Алекс Карл 
(Алекс Карл – 1873-1944- жиллири яшиған мəшһур хирург, инсан 
əзалирини йөткəш ишида алаһидə нəтиҗə қазанған) вə Дали Карнег 
(Дали Карнег – 1888-1955- жиллири яшиған америкилиқ мəшһур 
язғучи, тонулған писихология алими; америкидики Дали Карнег на-
мидики “Инсаний мунасивəтлəр иниститути”ниң қурғучиси). Дали 
Карнег һаятида нурғунлиған қиммəтлик əсəрлəрни йезип қалдурған. 
Униң “Қайғурмаң, һаятни йеңидин башлаң” (қайғурмаң батурларчə 
яшаң), “Сөзлəш тактикиси”, “Қандақ қилғанда достларни қазанғили 
вə кишилəргə көрсəткили болиду”, “Инсан тəбиитидики артуқчи-
лиқлар вə аҗизлиқлар” намлиқ əсəрлири дуния бойичə шөһрəтккə 
еришкəн вə көплигəн тилларға тəрҗимə қилинған) қаталиқлар шуни 
етирап қилишидуки, ғəрипликлəрниң маддий мəишəт патқиғиға пе-
тип қалған һаятини пəқəт Аллаһқа иман ейтишла қутулдуралайду. 
Улар дəйдуки: Һазирқи ғəрип дуниясида очуқ-ашкарə йүз бериватқан 
өзини өлтүрүвелиш һадисилириниң асаслиқ сəвəви дəл динсизлиқ 
вə Аллаһтин үз өрүштур. Йəни: “Уларға Һесап күнини унутқанлғи 
үчүн қаттиқ азап бар” (Сад сүриси 26- айəт).

1994- жили 4-айниң 21-күнидики “Оттура шəриқ” гезитидə, са-
биқ Америка президенти Гиорги Бушниң рəпиқисиниң зиярəт хати-
риси елан қилинған зиярəт хатирисидə у өзиниң бир қанчə қетим 
өлүвелишқа урунғанлиғини иқрар қилған. Йəни бир қетим өлүве-
лишни көзлəп, өзини машина билəн ярдин ташлимақчи болған, йəнə 
бир қетим өзини тунҗуқтурмақчи болған.

Қəзман дегəн киши мусулманлар билəн биллə Уһуд ғазитиға қат-
нашқан болуп, у ғазатта наһайити зор қəһриманлиқ көрсəткəн еди. 

Кишилəр униң батурлиғиға қарап: “Қəзманға му-
барəк болсун! у җəннəткə киридиған болди” 

дейишкəндə, пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “У 
дозаққа кириду” дегəн. Саһабилəр бу сөзгə 
һəйран қелип Қəзманни күзəткəн. Улар бу 
җəриянда Қəзманниң җəңдə еғир ярили-
нип, ағриққа чедалмай өзигə қилич тиқип 

өлүвалғанлиғини көргəн. Йəни: “Улар өз-
лири убдан иш қилдуқ дəп ойлиған болси-

му, дуния һаятида қилған əмəллири йоққа 
чиққан адəмлəрдур” (Кəһф сүриси 104- 
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айəт). Йəни: “Кимики мениң зикримдин үз өрүйдекəн, униң һаяти 
тар (йəни хатирҗəмсиз) болиду” (Таһа сүриси 124- айəт).

Һəқиқəтəн мусулман адəмниң бешиға қанчилик чоң келишмəсли-
клəр вə хапилиқлар кəлсиму, у бундақ ишларға һəргиз баш əгмəйду. 
Чүнки, камил таһарəт билəн, хушуъ-хузуъ билəн оқулған икки рəкəт 
намаз уни бу хил ғəмдин вə мəғлубийəттин сақлашқа кепилдур” 
(Алдинқи мəнбəдин).

* ИККИНЧИ АМИЛ *

Åðèøêәíë èðèңèçãә øүêүð қèë èң
Өлималар “Дуниядики мүмкин болмайдиған математика сизгə 

берилгəн немəтлəрни санап чиқиштур” дəйду. Демисиму, пəн-тех-
ника тəрəққий қилип һəммə нəрсини санап чиқалиған тəғдирдиму, 
қумниң санини, деңиз долқунлирини санап берəлəйдиған математи-
ка болмиғандəк, Аллаһ тааланиң немəтлирини санап берəлəйдиған 
пəн-техника йоқтур. Əһвал шундақ турсиму,  инсанларниң толиси 
өзигə ата қилинған немəтлəрниң қəдрини билмəйду, һəтта һис қил-
майду. Пəқəт шу немəтлəрниң бирəрсидин айрилип қалған чағдила 
униң қəдрини билиду.

Əрəп тилидики “алшкр” сөзиниң мəнаси: Рəхмəт ейтиш, миннəт-
дарлиқ билдүрүш вə тəшəккүр ейтиш дегəнлик болуп, ислам аталғу-
сида, яхшилиқ қилғанниң яхшилиғини етирап қилиш вə униң яхши-
лиғини қайтуруш, немəт бəргүчигə миннəтдарлиқ билдүрүп, уни тил, 
дил вə əмəлдə ипадилəш дегəнликтур.

Шүкүр иманниң йерими болуп, йəнə бир йерими сəвирчанлиқтур.   
Иман бу иккиси билəн такамуллишиду. Шуңа шүкүр əң жуқури мəр-
тивилик ибадəт санилиду. 

Имам ибни Рəҗəп “Шүкүр тил, дил вə иш-
һəрикəт билəн ада қилиниду”дегəн (Ибни Рəҗəб 
– толуқ исми Зəйниддин Абдураһман Əһмəд 
болуп, Һəнбəли мəзһипиниң нопузлуқ алим-
лиридин бири. 736- һиҗрийə жили Бағдат-
та туғулған,  имам ибни Қəййим Җəвзидə 
оқуған, өз заманисида камалиға йəткəн 
муҗаһитлардин санилиду. 20 парчиға йеқин 
чоң һəҗимлик диний əсəрлəрни язған; əң 
мəшһур əсəрлиридин бири “Фиқһи қаиди-
лири” намлиқ əсиридур. Əлламə ибни Рəҗəб 
795- һиҗрийə жили һазирқи Сирийəниң 
пайтəхти Дəмəшиқтə вапат болған). 
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1. Тил билəн ада қи-
линидиған шүкүр  немəт 
бəргүчиниң немəтлирини 
вə ата-еһсанлирини тил 
арқилиқ сөзлəш һəм санаш 
билəн болиду. Аллаһ таа-
ла Қуръан кəримдə йəни: 
“Рəббиңниң немитини 
ағзиңдин чүшүрмə” (Дуһа 
сүрисиниң ахирқи айити) 
йəни, Аллаһ таала саңа ата 
қилған немəтлəрни башқи-
ларға кəң сөзлигин вə 
миннəтдарлиғиңни сөздə 
вə əмəлдə көрсəткин дəп 
тəлим бəргəн. Пəйғəмбəр 
əлəйһиссалам бу мəнани техиму изаһлап чүшəндүрүп: “Өзигə ата 
қилинған немəтни кишилəргə сөзлəш шүкүр қилғанлиқ, уни йошуруш 
тузкорлуқ қилғанлиқтур” дегəн (имам Əһмəд ривайити).

2. Дил билəн ада қилинидиған шүкүр немəт бəргүчиниң немəтли-
рини вə ата-еһсанлирини етирап қилиш, жүрəктин униңға миннəт-
дар болуш вə уни сөйүш билəн ипадилиниду.

Тəбиийки, бирəвниң яхшилиқни етирап қилған, уни жүригидин 
сөйгəн вə униңға қарита өзиниң тəшəккүр борчи барлиғини һис 
қилған адəм уни рази қилиш вə мəмнун қилиш йолида қолидин кəл-
гəнни айимайду, униң нəпритигə учрап қелиштин сақлиниду.

Инсанлар оттурисидики ишлар бундақ болған йəрдə, барлиқ 
немəтлəрниң вə чəксиз ата-еһсанниң егиси болған Аллаһ таалаға 
болған тəшəккүр борчимизни қандақ ада қилишимиз керəк? Аллаһ 
таала бизгə ата қилған сансиз немəтлири вə чəксиз ата-еһсанлири 
бəдилигə биздин көп нəрсə соримайду. Пəқəт дин вə дуниялиқ һəр 
қандақ бир ишни Аллаһ таала көрсəткəн бойичə қилиш вə һəр ишта 
у н и ң разилиғини алдинқи орунда қоюп, қетирқинип қилишни 

сорайду. Буниңғиму бехиллиқ қилимизму əнди?
3. Иш-һəрикəт билəн ада қилинидиған 
шүкүр  немəт бəргүчиниң немəтлирини вə 

ата-еһсанлирини гуна-мəсийəтлəргə, Ал-
лаһ таалаға асийлиқ болидиған ишларға, 
шундақла һəр қандақ бир яман ишқа 
сəрип қилмастин, пəқəт Аллаһ тааланиң 
əмир-пəрманлирини орунлашқа вə яхши-

лиқ йоллириға сəрип қилиш билəн болиду. 
Мəсилəн: Тəн сақлиқтин ибарəт бу катта 

немəтни алайлуқ, уни оюн-тамашə вə һарам 
көңүл ечишларға ишлитип түгəтмəстин, 
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Аллаһ таалаға ибадəт қилиш, үстимиздики пəриз, ваҗипларни 
орунлаш вə инсанийəт үчүн пайдилиқ болған ишларни қилиш билəн 
өткүзүш бу немəтни ата қилғучиға шүкүр ада қилғанлиқ болиду. 
Əксичə қилиш, немəт бəргүчикə тузкорлуқ қилғанлиқ болиду.

Øүêүðíèң òүðë èðè êөïòóð
Пул-малниң шүкриси уни исрап қилмастин, пайдисиз ишларға 

бузуп чачмастин қоллиниш, униң закитини толуқ бериш вə Аллаһ 
таала рази болидиған вə совап болидиған ишларға, шундақла яхши-
лиқ йоллириға сəрип қилиш билəн болиду. 

Буниңдин мəлумки, Аллаһ таалаға шүкүр қилиш “шүкри худай-
им” дəп ағзаки шүкүр ейтиш билəн ада тапмайду. Бəлки бу шүкүрни 
əмəлдə қилип көрситиш тəлəп қилиниду. Бу түрдики шүкүр йоқсул-
ларға вə һəр қандақ һаҗəт егисигə атиғанлирини бериш билəнла ада 
тапиду.

Илим-мəрипəтниң шүкриси билгəнлиригə толуқ əмəл қилиш, уни 
инсанларға үгитиш, уларниң билмигəнлирини билдүрүш билəн ада 
қилиниду.  Пул-малниң закити шу пул-малдин мəлум миқдарни йоқ-
сулларға бериш билəн ада тапқандəк, илимниң закити билгəнлирини 
башқиларға үгитиш вə билдүрүш билəн ада тапиду.

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-
ду: “Сизни Аллаһ тааланиң сан-санақсиз немəтлири чоққиңиздин 
тапиниңизғичə қоршап туруватиду. Сиз буни һис қиливатамсиз?” 
йəни: “Силəр Аллаһниң немитини санап түгитəлмəйсилəр” 
(Нəһл сүриси 18- айəт). Тениңиз сақ, көңлиңиз хатирҗəм, күнди-
лик лəззəтлик йемəк-ичмəклириңиз һазир, кейим-кичигиңиз толуқ. 
Дуния пүтүн немəтлири билəн сизниң илкиңиздə, һаят пүтүн гөзəл-
ликлири билəн сизгə аит. Сиз буларниң һəммисигə егисиз. Амма 
өзиңиз буни һис қилмайсиз. Йəни: “Силəр Аллаһниң асманлардики 
вə зиминдики һəммини силəргə бойсундуруп бəргəнлигини, немəт-
лирини ашкарə вə йошурун һалда силəргə ата 
қиливатқанлиғини көрмидиңларму? (Луқман 
сүриси 20- айəт).

Икки көзиңиз көриду, пут-қолиңиз 
маңиду-тутиду, тилиңиз сөзлəйду, қу-
лиғиңиз аңлайду, мундин башқа барлиқ 
əзайиңиз җайида ишлəп турмақта. Йəни 
“Əнди, силəр рəббиңларниң қайсибир не-
митини инкар қилалайсилəр?” (Рəһман 
сүриси 13- айəт). 

Икки путиңизға тайинип меңишиңиз 
аддий ишму? Путиңизниң берəрси 
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кардин чиқса қанчилик қийин əһвалға чүшүп қалидиғанлиғиңизни 
билəмсиз? Əгəр һəр иккиси кардин чиқсичу? Дəрт-əлəмдин жирақ 
һалда қанғидəк ухлишиңиз кичик ишму? Берəр əзайиңиз ағриқтин 
дəртлəнгəн вақитта уйқиңиз келəмду? Көңлиңиз тартқан һəрқандақ 
нəрсини йəлəлəйсиз, муздəк соғуқ суниму ичəлəйсиз. Əгəр тениңиз 
сақ болмиса шундақ қилалаттиңизму? Кесəллик яки йоқлуқ сəвə-
плик халиғинини йəлəлмəйдиған яки йегəндиму ашқазини қобул қи-
лалмай азаплинидиған кишилəр бар. Буни билəмсиз? Аллаһқа нəччə 
қетим шүкүр қилиңки, əқлиңиз җайида; сараң яки нервиси аҗизлар-
дин болуп қалмидиңиз. Əгəр шундақ болған болсиңизчу? Билиңки, 
Аллаһниң сизгə ата қилған немəтлири һəқиқəтəн каттидур!

Бир җүп көзиңизниң бирини тағдəк алтунға тегишип йəкчəшмə 
болуп қелишқа рази боламсиз?! Қулиғиңизни дуниячə байлиққа се-
тишқа рази боламсиз?! Тилиңизни алтун, күмүч вə алмастин ясалған 
қəсиргə тегишип тилсиз қелишқа рази боламсиз?! Икки қолиңизни 
бир дога яқутқа тегишип чолақ болуп қелишқа рази боламсиз?! Сиз 
қатмуқат немəтлəр ичидə яшаватисиз, əң қиммəтлик байлиқларға 
егисиз. Лекин сиз буларни билмəйватисиз. Бу қиммəтлик байлиқлар-
ни ата қилған затқа шүкүр қилиш уяқта турсун, һемишəм “йоқ”ниң 
дəрди вə əтиниң ғəм-қайғуси ичидила өмүр өткүзмəктисиз.

Һəр қанчə намрат болсиңизму инақ бир аилиңиз бар, өйиңиздə 
иссиқ нениңиз билəн иссиқ чейиңиз бар. Йетип арам алидиған юм-
шаққинə ятиғиңиз бар. Тениңиз сақ, ешип-тешип турмисиму қə-
дри əһвал тапавитиңиз бар. Буларниң һəммиси катта дөлəтмəнлик 
əмəсму?! Йоқсуллуқтин нəдə кəч болса шу йəрдə қонуп қалидиған, 
бир нанға зар болуватқан бечарилəрни көрмидиңизму? Тапқан пули 
дохтурға кетип барған, дохтурханиниң караватлирини жиллап макан 
тутувалған, ағриқ дəрдидин дад-пəрият қиливатқан бемарларни көр-
миңизму? Сиз қолдин берип қойғанлириңизни ойлап һəсрəтлинисиз. 
Амма қолиңизда бар немəтлəр вə байлиқларға шүкүр қилмайсиз. 
Азрақ ихтисадий зиян үчүн өзиңизни йоқитип қойғили тас қалисиз. 
Амма өзиңизниң дунияниң барчə байлиқлириға тегишилмəйдиған 

қиммəтлик немəтлəргə егə екəнлигиңизни һис 
қилмайсиз. Сиздə бəхит-саадəтниң ачқучлири 

бар. Сиздə дунияниң пүтүн байлиқлириға те-
гишилмəйдиған қиммəтлик байлиқлар бар. 
Ойлаң вə шүкүр қилиң! Йəни: “Өзəңлар-
да Аллаһниң қудрити вə немəтлирини 
көрситидиған нурғун аламəтлəр бар. 

Буни көрмəмсилəр?” (Зарият сүриси 21- 
айəт).

Йəнə келип Аллаһ таала сизниң шүкүр 
қилғиниңизға мəмнун болуш билəнла ку-
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пайə қилип қалмай, шүкүр қилғанлиғиңиз үчүн сизгə техиму ашу-
руп бериду əмəсму?! Йəни: “Шүкүр қилсаңлар, немитимни техи-
му ашуруп беримəн” (Ибраһим сүриси 7- айəт).

Инсан тəбиитидə өзигə яхшилиқ қилған кишини һөрмəтлəш, 
униңға миннəтдарлиқ билдүрүш вə униң яхшилиқлирини қайту-
рушқа тиришиш хислити бар. Аллаһ тааланиң немəтлиригə миннəт-
дарлиқ билдүрүш униңға шүкүр ейтиш билəн, инсанларниң яхши-
лиқлириға миннəтдарлиқ билдүрүш уларға рəхмəт ейтиш вə уларниң 
яхшилиғини қолидин келишичə қайтуруш билəн ада қилиниду. Ал-
лаһ тааланиң сизгə ата қилған сансиз немəтлириниң миңдин, һəтта 
миллиондин бирини қайтуруш сизниң қолиңиздин кəлмəйду. Аллаһ 
таала сизни чамиңиз йəтмəйдиған ишларға буйрумиди. Сиз шүкүр 
бабида пəқəт Аллаһ тааланиң бəргəнлиригə разилиғиңизни изһар 
қилишқила буйрулған. Бунчиликниму қилалмамсиз?! Аллаһ таалаға 
шүкүр ейтиш шунчилик қийинму?! 

Гəрчə Аллаһ тааланиң немəтлири Аллаһ таалани тонуған вə то-
нумиғанларниң һəммисини қоршап туруватқан болсиму, бу немəт-
лəр үчүн шүкүр қилидиғанларму вə шүкүр қилмайдиғанларму бар. 
Шүкүр қилмайдиғанларниң берəрсигə пүтүн дунияниң байлиғи бе-
рилгəн тəғдирдиму, у йəнила шүкүр қилмайду. Чүнки азға шүкүр қи-
лишни билмəйдиғанлар көпкиму шүкүр қилмайду.

Виҗдани бар адəм яхшилиққа мукапат беришни инсаний борч 
дəп тонуйду. Билəмсиз! шүкүр билəн қанаəт сизни бəхитлик қили-
диған икки чоң амилдур. Өзиңиз, аилиңиз, тəн сақлиғиңиз, сөйгəн-
лириңиз, достлириңиз вə əтрапиңиздики
 алəм тоғрулуқ ойлаң вə шүкүр қилиң. Сиз һəргиз йəни: “Улар Ал-
лаһниң немитини тонуйду, андин у немəтлəрни инкар қилиду” 
(Нəһл сүриси 83- айəт) дəп сүпəтлəнгəнлəр қатаридин болуп қалмаң.

Өçèңèçäèêè íåì әòíè êөðүâåë èң
Бир бай өзи олтуруватқан өйини сетип униң-

диму яхширақ өй алмақчи болуп, өйини хери-
дарға селиш үчүн елан чиқармақчи бопту. У 
өй-мүлүкчилик ишлири билəн шуғуллини-
диған бир достиниң йениға берип, өйини 
сетиш үчүн убдан бир елан тəйярлашни 
тəлəп қилипту. Шуниң билəн өй-мүлүк-
чи дости униң өйини сүпəтлəп тəпсилий 
бир елан һазирлап, буни өй егисиниң оқуп 
чиқишини өтүнүпту. Өй шундақ тəпсилий 
вə толуқ тонуштурулғанки, униң бағчи-
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лиридин, су үзидиған көлчигигə қəдəр, сарайлиридин арам елиш 
ятақлириға қəдəр һəммисини толуқ сүпəтлнгəн. Өй егиси өзиниң 
өйиниң еланини оқуп чиқип, бу өйгə амрақ буп қапту вə бу өйниң 
дəл өзи арзу қилған өй екəнлигини ейтип, достидин бу еланни бекар 
қиливетишини өйини сатмайдиғанлиғини ейтипту. У достиға мун-
дақ дəпту: “Мəн жиллардин бери мошундақ бир өйни өзəм арзу қи-
лип келиватқан болсамму, униңда өзəм олтуруватқанлиғимни мошу 
еланни оқуп чиқмиғичə билмəптимəн əмəсму? Мəн немəт ичидə ту-
руп уни көрəлмəптимəн”.

Биз көпинчə вақитларда, өзимиздə бар артуқчилиқларни һис қил-
маймиз, өзимиздики немəтлəрни көрмəймиз. Əгəр биз өзимизниң 
илкидики немəтлəрни вə артуқчилиқларни санап чиқидиған болсақ, 
өзимизниң əң бай, əң бəхитлик вə əң тəлəйлик адəм екəнлигимизни 
билип қалимиз.

* ҮЧИНЧИ АМИЛ *

Қàíàәòë èê ÿøàң
Пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “қанаəт түгимəс байлиқтур” дегəн 

(имам Тəбəрани ривайити). Инсанниң нəпсини қанаəттин башқа 
нəрсə тойғузалмайду. Қанаəт қилмиған киши һəргиз бəхитлик бо-
лалмайду. Аллаһ тааланиң бəргинигə рази болуп қанаəт қилған адəм 
əң бай адəмдур. Сиз сизгə ата қилинған қамитиңизгə, мал-мүлкиңиз-
гə, пəризəнтлириңизгə, туралғуңизға вə қабилийитиңизгə қанаəт 
қилишиңиз лазим. Бу “Қуръан кəрим”ниң буйруғидур йəни: “Мəн 
саңа ата қилғанни қобул қилғин вə шүкүр қилғучилардин болғин” 
(Əъраф сүриси 144-айəт). 

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəйду: 
“Пəйғəмбиримиздин башлап саһабилəрниң көпинчи-

си кəмбəғəл еди, улардин кейинки мусулманлар-
му асасəн кəмбəғəл еди. Уларниң нə йегидəк 

аш нени, мингидəк улиғи, учисиға артқи-
дəк түзүкрəк кийими, турғидəк  туралғу-
симу болмиған еди. Шундақ туруқлуқму 
улар һаятлиққа тəсир көрситип, өзини вə 
башқиларни бəхитлик қилалиған еди. Чүн-

ки, улар  Аллаһ уларға ата қилған маддий вə 
мəнивий немəтлəрни тоғра йолға ишлəткəн 

еди. Шуниң билəн уларниң өмригə, вақтиға 
вə талантиға бəрикəт берилгəн еди. Бу-
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ларниң əксичə, йəнə бир түркүм җамаə болуп, мал-дуния, бала-чақа, 
Һесапсиз немəтлəр берилгəн болсиму, лекин бу байлиқлар уларниң бə-
хитсизлик вə чүшкүнлигиниң сəвəви болуп қалған еди. Чүнки улар 
дуруслуқтин вə һəқ йолдин қейип кəткəн еди. Бəзи кишилəр барки, 
улар гəрчə дуниявий шаһадəтнамилəргə еришкəн болсиму, уларниң 
төһпилиридə, чүшəнчисидə вə җамаəтчилик арисидики тəсиридə 
вай дегидəк бирəр нəрсини тапқили болмайду. 

Йəнə бəзибир кишилəр барки, уларниң илими чəклик болсиму, 
өзидə бар болған иқтидарини вайиға йəткүзүп җарий қилдуруп, 
мəнпəəт, ислаһат вə гүллинишкə толған улуқ еқинларни барлиққа 
кəлтүрəлəйду.

Əгəр сиз бəхитлик болай десиңиз, Аллаһ таала сизгə ата қилған 
җамалиңизға, қамитиңизгə, авазиңизға, чүшиниш вə қубул қилиш 
иқтидариңизға рази болуң. Бəзи бир мəнивий камалəт егилири униң-
динму жирақ  мəнзиллəрни  көрсүтүп: «Əһвалиңиз һазирқидин на-
чар болған тəғдирдиму, сиз униңға рази болуң» дейишиду.

Дунияда йəнə мундақ затлар барки, гəрчə уларниң бу дуниялиқ 
несивилири əң төвəн дəриҗидə болсиму, улар дуния тарихида шан-
лиқ изларни қалдуруп кəткəн. 

Уларниң бири, Ата ибни Рабаһтур. У бир панақ бурун, йерим 
палəч, зəңги қул болсиму, у өз дəвриниң йетүк дуниявий алими еди. 

Иккинчси, Əһмəд ибни Қəйстур. У əрəп дуниясиниң есилзадиси 
болсиму, җуғи кичик, һəм оруқ, һəм док, пути маймақ, авақ адəм еди.

Үчинчиси, Əмəш болуп, дуниявий мəшһур һəдисшунас болсиму, 
униң келип чиқиши қуллардин еди. Көзи аҗиз, йоқсул еди. Кийим-
лири җул–җул болуп олтарған өйидин чашқанму қейдап қачатти. 

Пəйғəмбəрлəрниң көпинчиси қой баққан еди. Давуд əлəйһисса-
лам төмүрчи, Зəкəрия əлəйһиссалам яғашчи, Идрис əлəйһиссалам 
тиккүчи еди. Улар инсанийəтниң иптихарлиқ үлгилири еди”.

Бəхит-саадəт барға шүкүр қилиш вə қанаəтлик яшаштин кели-
ду. Ейитлишичə, падишалардин бири өзини толиму бəхитсиз һис 
қилидикəн, зади көңли ечилмайдикəн, һемишəм ғəм-əндишə ичи-
дə беарамлиқ билəнла яшайдикəн, һəтта кечили- р и 
ухлалмайдикəн. Буниң əксичə, падишаниң 
хизмəткарлиридин бири бала-чақилири билəн 
қəсирниң йенидики кичиккинə бир өйдə йе-
тип қопидикəн,  улар наһайити хошаллиқ 
ичидə яшайдикəн, ахшамлири уларниң ки-
чиккинə өйидин күлкə садалири аңлинип 
падишани техиму раһəтсиз қилидикəн. Бир 
күни падиша вəзиридин: “Мəн шунчə көп 
байлиққа, əң алий һөрмəткə вə һəммигə егə 
бир падиша туруп бəхитлик болалмайватсам, 
палани хизмəткар бəкму хошаллиқ вə бə-
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хит-саадəт ичидə яшайдикəн. Буниңдики сир зади немə?” дəп сорапту. 
Вəзир: “Падиша алийлири?! ундақта, у хизмəтчигə пул берип бақай-
ли” дəп падишаға мəслиһəт көрситипту. Шуниң билəн падишаниң 
адəмлири һелиқи хизмəтчиниң ишигини қеқип қоюп, ишик алдиға 
бир һəмян тиллани қоюп кетип қапту. Һəмянниң үстигə 100 тилла дəп 
йезилған екəн. Хизмəтчи ишик алдиға чиқип қариса, һəмян турғидəк, 
əтрапқа қариса һечким йоқ. Шуниң билəн у һəмянни ечип тиллаларни 
санап чиқиптикəн, тилла 99 чиқипту, бу йүз болуши керəк едиғу, дəп 
шу бир тиллани издəшкə киришип кетипту, бала-чақилирини чақирип 
чиқип һəммə бирликтə бир кечə тилла издəпту, амма илкигə өткəн 99 
тиллани унтуп кетипту. Əтиси падиша уни чақиртипту, падиша қа-
риса, униң көңли бəк беарам, чирайидин ғəм-қайғуниң аламəтлири 
чиқип турғидəкмиш. Шуниң билəн падиша бу беарамлиқниң сəвəви-
ни сориса, хизмəтчи шу бир тиллани издəп тапалмиғанлиқтин, өзи-
ниң қаттиқ беарам болуп қайғуруп кəткəнликини ейтипту”.

Нурғун кишилəр худди бу қиссидики хизмəтчигə охшаш илкидə 
болған нурғун немəтлəрни унтуп қелип, бариға шүкүр қилмай, йоқ-
ниң дəрдидə зарлинип өзини бəхитсиз қилиду. Əгəр биз əқилимизни 
ишлитип, убдан ойлинип көридиған болсақ, бизниң қолдин бəргəн-
лиримиздин еришкəнлиримиз əлвəттə көптур.

Һөрмəтлик оқурмəн қериндишим! сизниң қиммитиңиз, талан-
тиңиз, яхши əмəллириңиз, башқиларға йəткүзидиған мəнпəəтиңиз вə 
гөзəл əхлақиңизла болидикəн, сиз əң бəхитлик кишисиз. Гəрчə сиздə 
гөзəл чирай, көп мал-дуния, көп пəрзəнт, жуқури мəнсəп, катта аброй 
болмисиму, сиз растинла əң бəхитлик кишисиз. Шуңа, сиз Аллаһ таа-
ланиң тəхсиматиға рази болуң. Йəни: “Биз уларниң дуния һаятидики 
рисқини уларниң арисида тəхсим қилдуқ” (Зухруф сүриси 32-айəт).

Ðèñқ èçäәң, àì ìà һåðèñ áîë ìàң
       Аллаһ таала лайниң астидики қурут-қоңғузларғиму 

рисқ бериду. Йəни: “Йəр йүзидə қандақла бир 
җанлиқ болсун, униң рисқини Аллаһ үстигə 

алған” (Һуд сүриси 6-айəт).
Аллаһ таала қушларғиму рисқ бери-

ду. “Əгəр силəр Аллаһқа чин ишəнч қилип 
тайинидиған болсаңлар, Аллаһ əлвəттə 
силəргə əтигини қосақлири ачлиқтин ча-

плашқан һалəттə чиқип кетип, кəчтə қо-
сақлири томпайған һалəттə қайтип кели-

диған қушларға рисқ бəргəндəк рисқ бериду” 
(имам Əһмəд вə имам Тирмизи ривайити).
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Аллаһ таала судики белиқларғиму рисқ бериду. 
Һалбуки, сиз лайниң астидики қурут-қоңғузлардин, һавади-

ки қушлардин, судики белиқтин əлвəттə əһмийəтлик вə һөрмəтлик 
мəвҗудатсиз. Шуңа, сиз рисқиңиздин ғəм қилмаң.

Инсанларниң бешиға келидиған һəрқандақ бир бəхитсизлик-
ниң яки келишмəсликниң вə яки зиян-зəхмəтниң пəқəт уларниң Ал-
лаһ тааладин жирақлишип кəткəндин кейин келидиғанлиғи шəксиз 
һəқиқəттур. Кишилəрниң əһвалиға убдан нəзəр салидиған болсиңиз, 
шуни көрəлəйсизки, дунияда нурғун кишилəр тəн сақлиғи, турмуш-
ниң баяшатлиғи, көңлиниң хошаллиғи қатарлиқ бəхит-саадəт ичидə 
бир убдан һаят кəчүрүп келиватқандин кейин, тосаттин уларниң һая-
тида өзгириш болуп, уларниң тəн сақлиғи ағриқ-силаққа, хошаллиғи 
ғəмкинликкə, баяшат турмуши муһтаҗлиққа айлинип қалиду. Буниң 
сəвəвини сүрүштүргəндə, мəсилиниң түгини уларниң Аллаһ таа-
ладин жирақлишип кəткəнлиги болуп чиқиду. Бу жирақлишишниң 
сəвəвиму һəр хил болиду. Бəзилəр өзиниң амəтлиригə көрəңлəп кетип 
мəғрурлинип қалиду, андин һəддидин ашиду, гуна қилиду,  бəзилəр 
өзини Аллаһ тааладин беһаҗəт санап қалиду, андин əмəл-ибадəтлəргə 
көңүл бөлмəйду, йəнə бəзилəр ачкөзлүк қилип йолсизлиқ қилиду вə 
һалал-һарамни илғимайду. Шуниң билəн Аллаһ тааладин жирақли-
шип қалиду. Чүнки Аллаһ таала мундақ дəйду, йəни: “Кимки мениң 
зикрим болған Қуръандин үз өрүйдикəн, униң һаяти җапалиқ бо-
лиду” (Таһа сүриси 124- айəт), йəни: “Бу азапниң чүшүши шуниң 
үчүнки, бирəр қовум өзиниң һалитини куфри вə гуна билəн өзгəрт-
мигичə Аллаһ уларға бəргəн немитини өзгəртивəтмəйду” (Əнфал 
сүриси 53- айəт). Йəни: “Бешиңларға кəлгəн һəрқандақ бир мусибəт 
силəрниң өз қолуңлар садир қилған гунайиңлар түпəйлдиндур; 
шундақтиму Аллаһ гунайиңлардин нурғунлирини əпу қиливетиду” 
(Шура сүриси 30-айəт), йəни: “Немитимгə шүкүр қилсаңлар, уни 
техиму ашуруп беримəн. Əгəр тузкорлуқ қилсаңлар, мениң азавим 
əлвəттə бəкму қаттиқ болиду” (Ибраһим сүриси 7-айəт).Йəни: 
“Əгəр улар (йəни Мəккə куффарлири) тоғра йолда болса еди, уларни 
синаш үчүн мол ямғур яғдуруп берəттуқ (йəни 
рисқини кəң қилип берəттуқ)” (Җин сүриси 
16-айəт).

Аллаһ таала пəйғəмбəр əлəйһисса-
ламға һəдис қудсийда мундақ дегəн: “Əй 
адəм балиси! рисқиңниң тар болуп қели-
шидин қорқмиғин, мениң ғəзинилирим 
толуп-ташқандур. Əй адəм балиси! Мəн 
сени ибадəт үчүн яраттим, ойнима. Саңа 
рисқ беришни өз үстүмгə алдим, сəн ғəм 
қилмиғин. Иззитим билəн қəсəмки, əгəр 
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сəн мениң тəхсиматимға рази болсаң, дилиңни вə җисмиңни раһəт-
лəндүримəн һəмдə мениң дəргаһимда мəдһийəмгə сазавəр болисəн. 
Əгəр сəн мəн бəргəн рисққа қанаəт қилмисаң, иззитим билəн қəсəм-
ки, дунияни чоқум саңа мусəллəт қилип қойимəнки, сəн дунияға худ-
ди қуруқлуқтики жиртқучлар овға етилғандəк етилисəн, амма мəн 
йəнила тəғдир қилған рисқтин башқисиға еришəлмəйсəн. Əй адəм 
балиси! Мəн асман-зиминни яраттим, һəргиз һерип қалмидим. Əй 
адəм балиси! Мəн сəндин əтиниң əмəлини бүгүн тəлəп қилмиғандəк, 
сəнму мəндин əтиниң рисқини тəлəп қилмиғин” (əлламə Муһəммəд 
Мутвəлли Шəъравиниң нутқидин).

Реаллиқта көрүватимизки, бəзи кишилəр тез вақит ичидə бай бол-
самкəн, дəп қаттиқ ишлəйду, һəтта түзүк арам алмастин пул тепишқа 
тиришиду, бəзидə һалал-һарамниң чəк-чегарисидин чəтнəп кетиду, 
бəзидə ибадəтлəрни кечиктүрүп қойиду. Амма улар Аллаһ таала 
пүтүвəткəн рисқтин башқисиға еришəлмəйду. Йəнə бəзи кишилəр 
қанаəтчанлиқ билəн иш көриду, һəммə ишни өз йолида қилиду, һа-
лал-һарамниң чегарисида тохтайду, əмəл-ибадəтлирини җайида 
орунлайду, һəр һалити үчүн Аллаһ таалаға шүкүр қилиду. Нəтиҗидə 
бу кишилəр алдинқилар еришəлмигəн һузур-һалавəткə, уларға не-
сип болмиған бəхит-саадəткə еришип һаятниң лəззитини тетийду.

Əгəр ишлигəн адəмниң һəммисила бай болуп кетидиған иш болса  
еди, ишлəшкə күчи  йəтмəйдиған аҗиз кишилəр, мейиплар, кесəллəр, 
баққучиси йоқ яшинип қалғанлар ачлиқтин өлгəн болар еди.

Əгəр рисқ ишлəш билəнла келидиған болса еди, өзиниң рисқини 
тепип йəлəлмəйдиған җанлиқларниң һечбири яшиман болар еди. 
Йəни: “Йəр йүзидə нурғун җаниварлар барки, улар өз рисқини 
тепип йəлəлмəйду, уларниму, силəрниму Аллаһ рисқландуриду” 
(Əнкəбуд сүриси 60-айəт).

* ТӨРТИНЧИ АМИЛ *

Ñәâèð÷àíë èқíè  àäәò қèë èâåë èң
Дунияниң нурғун  қийинчилиқлири-

ни пəқəт сəвир билəнла йəңгили болиду,  
һəр қандақ арзу-арманға чидамчанлиқ 
вə сəвирчалиқ билəнла йəткили болиду. 

Көңүлни пəқəт сəвир билəнла тиндурғили 
болиду. Сəвир инсан һаятида интайин зор 
əһмийəткə егə амилдур.

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəм-



27

Á Ә Õ È Ò - Ñ À À Ä Ә Ò Í È Ң   40  À Ì È Ë È

мəд Ғəззали “Му-
сулманниң əхлақи” 
намлиқ əсири-
дə мундақ дегəн: 
“Сақлаш вə күтүш 
дегəнлəр каинат-
ниң қанунийити вə 
дунияниң рəт-тəр-
тивидур. Мəсилəн: 
Йəргə уруқ селип 
болғичила үнмəйду. 
Үнсиму һаман һо-
сул бəрмəйду. Бəлки 
үнүп, өсүп йетилип 
пишқичə күтүшкə 
тоғра келиду. 

Төрəлмиму толуқ инсан болуши үчүн аниниң қосиғида бир қанчə 
ай туриду. Вақит дуниядики һəр бир һəрикəт вə җимлиқниң кийи-
ми. Əгəр биз вақиттин алқип чидамсизлиқ қилсақ, чидимаслиқниң 
отида азапланғандин башқа қанунийəт бойичə һəрикəт қилидиған 
шəйъийлəрниң маһийитидин һеч нəрсини өзгəртəлмəймиз.

Кризис күчийип мурəккəплəшсə, қийинчилиқ еғирлишип зулмəт-
лик кечə узарса, пəқəт сəвирла инсанға гаңгираштин қоғдайдиған 
нур, чүшкүнлүк вə үмүтсизликтин қутулдуридиған йол ата қили-
ду. Сəвир һəр қандақ инсан дин вə дуниялиқ ишлирида еһтияҗлиқ 
болған пəзилəт. Инсанниң иш-һəрикити, арзу үмүтлири, сəвирчан-
лиқ вə чидамчанлиқ билəн жуғурулған болуши зөрүр. Бир һəдистə: 
“сəвир-нурдур” (имам Муслим ривайити) дəп кəлгəн. Нур қараңғуни 
йорутқандəк, сəвирчанлиқму инсанниң тохтавсиз алға илгирилəш 
йолини йорутуп бериду. 

Өрүкни пишиштин бурун қеқивəткəн бағвəн мол һосулдин мəһрум 
қалиду. Шуңа “сəвир қилсаң ғоридин һалга пүтиду” дегəн һекмəт 
бар. Инсан өзини сəвир билəн қуралландуруп, 
қийинчилиқлар алдида тəмтирəп қалмайдиған, 
мəнзил жирақ болсиму үмүтсизлəнмəй-
диған, мəсъулийəтчанлиқ қанчилик еғир 
болсиму үстигə елиштин қорқмайдиған, 
ирадилик, парасəтлик, қийинчилиқтин 
кейин һаман оңайлиқниң, қараңғулуқтин 
кейин йоруқлуқниң барлиғиға ишини-
диған үмүтварлиқ, жирақни көрəр, тəдбир-
лик болуши лазим.
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Ñәâèð òîë èì ó ãөçәë íәðñèäóð
Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-

ду: “Сəвир билəн зенəтлиниш, мунəввəр кишилəрниң пəзилитидур. 
Улар өзигə қарши оңушсизлиқларға көңли көксини кəң тутқан һал-
да тəврəнмəс ирадиси билəн йүзлинəлəйду. Ундақта, дəп беқиңчу, 
мəн яки сиз  бизниң илкимиздə болмиған ишларға сəвир қилмисақ, 
немə иш қилалаймиз? Қолимиздин немə иш келиду? Биздə сəвир қи-
лиштин башқа қандақ һəл қилиш чариси вə йəнə қандақ қурал бар 
дəйсиз? 

Бурун тонулған бир қомандан болуп, мусибəтлəр уни қорша-
валған екəн; қийинчилиқлар бир-бири билəн бəслишип униңға кир-
пик илинғидəкму пурсəт бəрмəйдекəн. У бир қейинчилиқни узат-
са, йəнə бир қейинчилиқ уни зиярəт қилип келидикəн. У сəвирни 
қалқан, Аллаһқа болған ишəнчни дубулға-савут қилип ахири ғəлибə 
қилған екəн. Мунəввəр, есил кишилəр қейинчилиққа мана мошун-
дақ йүзлиниду, риқабəтни мана мошундақ қарши алиду”.

Һəммə адəм өз əмгигиниң нəтиҗсини тез көрүшни халайду, шу-
ниңға алдирайду. Амма дунияниң қанунийити бирəвниң арзусиға вə 
униң алдиришиға қаримайду. Чүнки һəммə иш қанунийəт бойичə 
болиду. Дехан уруқни йəргə терип болуп униң үнүп чиқишини вə 
мол һосул беришини күтиду. Əгəр дехан қосиғим ечип қалди, уруқ 
тезрəк үнсə, андин мəнму тезрəк һосул алсам болатти, дəп етезлиққа 
чиқип олтурувалсиму, у дан уни ач қапту дəп бурун чиқмайду, бəлки 
вақти кəлгəндə чиқиду. Мəсилəн: Суниң иссиқлиқ дəриҗиси 212 гра-
дусқа йəткəндə қайнайду, амма бир градус кам болуп 211 градусқа 
йəтсиму қайнимайду. Шуниңдəк, нурғун адəм  нəтиҗə бəргили аз 
қалғанда ваз кечиветиду, шуниң билəн нəтиҗидин мəһрум қалиду; 
əң муһим һалқилиқ вақитта бəл қоюветиду. 

Ярдəм һəрқачан сəвир-тақəт түгəшкə аз қалған чағда келиду. 
Йəни: “Силəр техи илгирикилəрниң бешиға кəл-

гəнлəргə  учримай туруп җəннəткə киришни 
ойламсилəр? Уларниң бешиға шундақ зор 

қийинчилиқлар вə күлпəтлəр кəлгəн, улар 
шундақ толғинип кəткəнки, һəтта пəй-
ғəмбəр вə мөмүнлəр: «Аллаһниң ярди-
ми қачанму келəр?» дейишкəн еди. Би-
лиңларки, Аллаһниң ярдими һəқиқəтəн 

йеқиндур” (Бəқəрə сүриси 214- айəт).
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* БӘШИНЧИ АМИЛ *

Қàçà âә қәäәðãә èì àíèңèç êàì èë  áîë ñóí
Һəммə иш Аллаһ тааланиң тəғдири билəн болидиғанлиғиға чин 

дилидин ишинип, тəғдиргə тəн бəргəн адəм бешиға қанчилик хапи-
лиқ кəлсиму, өзини йоқитип қоймайду, өзиниң бəхит-саадитини өз 
қоли билəн бəрбат қиливəтмəйду, көңүл хатирҗəмлиги билəн яшаш-
ни давамлаштуриду. Аллаһ таала “Қуръан кəрим”дə мундақ дəйду, 
йəни: “Йəр йүзидə йүз бəргəн вə өзəңлар учриған бала-қазаларниң 
һəммиси биз яритиштин бурунла лəвһулмəһпузда бар еди” (Һə-
дид сүриси 22- айəт). 

Йəни: “Əгəр Аллаһ саңа бирəр күлпəт йəткүзсə, уни Аллаһтин 
башқа һечким көтириветəлмəйду. Əгəр Аллаһ 
саңа бирəр яхшилиқ йəткүзсə у чағда униңға 
һечким арилишалмайду, чүнки Аллаһ һəр 
нəрсигə қадирдур” (Əнъам сүриси 17- 
айəт).

Йəни: “Бизгə пəқəт Аллаһниң тəғдир 
қилған нəрсиси йетиду” (Товва сүриси 
51- айəт). Сизгə йəткəн яхшилиқ яки яман-
лиқ хаталишип йəткини йоқ, һəммə Аллаһ 
таала тəрипидин пүтүлгəн тəғдирдур. Ал-
лаһ таала тəғдир қиливəткəн иш өзгəрмəй-
ду. 
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Пəйғəмбəр əлəйһиссалам мундақ дегəн: “Билгинки, əгəр инсан-
ларниң һəммиси саңа бирəр зиян-зəхмəт йəткүзүш үчүн бирлəшкəн 
тəғдирдиму, улар саңа пəқəт Аллаһниң тəғдир қилған нəрсисидин 
башқисини йəткүзəлмəйду, навада улар һəммиси саңа бирəр пайда 
йəткүзмəкчи болуп бирлəшсиму, улар Аллаһ саңа тəғдир қилған ях-
шилиқтин башқисини йəткүзəлмəйду” (имам Тирмизи ривайити). 
Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йəнə мундақ дегəн: “Мөмүн адəмниң 
иши һəқиқəтəн əҗəплинəрликки, униң һəммə иши яхшилиқтур, 
бу яхшилиқ мөмүн адəмдин башқисиға йоқтур, униңға бирəр  хо-
шаллиқ йəтсə, Аллаһқа шүкүр қилиду, бу униң үчүн яхшилиқтур. 
Əгəр униңға бирəр көңүлсизлик йəтсə, сəвир қилиду, буму униң 
үчүн яхшилиқтур” (имам Муслим ривайити).

Шəк-шүбһисизки, мошу еқидə сизниң қəлбиңиздə мəккəм орун 
елип, ички туйғулириңизда муқимлашса, синақлар мукапатқа, зи-
ян-зəхмəтлəр пайдиға, җапа-мəшəқəт һиммəткə, һəммə һадисилəр 
мəмнунийəткə айлиниду. Бундақ болғанда, сиз ағриқ-силақ,  уруқ-
туққан, йеқин-йоруқлиридин айрилип қелиш, ихтисадий зиян вə 
яки от апити, дегəндəк һадисилəрдин вайим йемəйсиз, чүнки буни 
яратқучи əшундақ тəғдир қилған, əшундақ һөкүм қилған вə əшундақ 
ихтияр қилған; ихтиярлиқ пəқəт Аллаһқила хастур. 

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-
ду: “Əгəр сиз тəғдиргə чин ишəнсиңиз, турмушқа дадил йүзлинəлəй-
сиз һəм роһиңизни азап-оқубəтниң чарчитишидин хали қилалайсиз. 
Қəлəм сиз йолуққан һадисə билəн қуруп кəтти, шуңа 

һəсрəт чəкмəңки, жиқилған тамни йөлəвалғили, еқин суни кəйни-
гə яндурғили, шамални тосавалғили, төкүлгəн сүтни қачилавалғили 
болмайду. Бундақ ойлаш мениң һəм сизниң хаһишиңиздиму тоғра 
əмəс. Тəғдир қилинған иш һаман йүз бериду. Һөкүм һаман  иҗра  
болиду; йезилған нəрсə һаман чүшиду.

Аччиқ жутуш, пəришанлиқ, өкүнүш вə пучилиниш лəшкəрлири 
сизни қоршавелиштин илгири тəғдиргə тəн бериң; Пушайман кəл-
күни йопурулуштин илгири қазани етирап қилиң. Сəвəп қилған вə 

тиришчанлиқ көрсəткəн болсиңизму, өзиңизни 
елип қачқан һадисə йəнила йүз бəрсə, ундақта 

сиз униңға дадил йүзлиниң. Чүнки у йүз бе-
риши бекитилип болған иштур”. 

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам мундақ дегəн: 
“Күчлүк мөмүн аҗиз мөмүндин яхши вə 
Аллаһқа əң йеқимлиқтур. Һəммисидə ях-

шилиқ бар. Сəн өзəңгə пайдилиқ ишларни 
қилишқа тиришқин. Аллаһтин ярдəм ти-

лигин, аҗиз кəлмəйсəн. Əгəр саңа бирəр 
көңүлсизлик йəтсə, «əгəр мундақ қилған 
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болсам, мундақ болаттекəн демəй», «Аллаһ тəғдир қиптикəн, Аллаһ 
немини халиса шуни қилиду» дегин. Чүнки «əгəр» дегəн сөз шəйтан-
ниң ишини ачиду”(имам Муслим ривайити). Бу һəдистики “күчлүк 
мөмүн” дегəн сөз имани күчлүк, еқидиси мустəһкəм дегəнлик бо-
луп, бəдини күчлүк болуш иккинчи дəриҗидə келидиған сүпəттур.  
Шуңа сиз бешиңизға қандақла иш кəлсə, ундақ қилған болсам мун-
дақ болаттикəн, демəй: “Аллаһ шундақ тəғдир қиптикəн, болғулуқ 
болди” дегəйсиз. 

* АЛТИНЧИ АМИЛ *

ßõøèë èқ қèë èø àäèòèңèçãә àéë àíñóí
Инсанларға яхшилиқ қилишниң гөзəл бир тəм болуп, униң тə-

мини хəйир-еһсан егилирила теталайду. Чүнки яхшилиқ көңүлни 
шатландуридиған, виҗданни раһəтлəндүридиған, инсанларни хош 
қилидиған гөзəл əхлақтур. Бəргүчи үчүн əң чоң хошаллиқ униң ки-
шилəргə бəргəн вақтидики хошаллиғидур. Шуңа, сиз алғанда əмəс, 
бəргəндə хошал болушни үгинивалсиңиз, сизниң хошал болидиған 
чағлириңиз наһайити көп болиду. 

Бу сизниң илкиңиздə бар хошаллиқ болуп, уни өзиңиздин чиқира-
лайсиз. Чүнки сиз бир нəрсини алай десиңиз халиған вақитта алал-
майсиз, амма бир нəрсини берəй десиңиз халиған вақитта берлəйсиз 
вə өзиңизни хошал қилалайсиз.

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп 
язиду: “Яхшилиқ қилиш өзиниң исми вə мəнивий тəмигə охшашла 
гөзəл вə татлиқ болуп, у һаман башқиларни бəхитиярлиқ туйғусиға 
чөмдүриду. Əлвəттə бу гөзəллик вə бəхитиярлиқтин бəһирлəнгү-
чилəрниң авили йəнила яхшилиқ қилғучи кишиниң өзидур. Улар бу 
яхшилиғи арқилиқ яхшилиқниң мəнивий тəмини 
өзиниң роһий, əхлақий вə виҗданий һис-туйғу-
лирида һис қилипла қалмай, бу яхшилиқиниң 
йүзисидин нурғун хошаллиққа, көңүл аза-
дилигигə вə хатирҗəмликкə еришəлəйду. 

Сизни қайғу-һəсрəт, ғəм-əндишə чир-
мавалғанда, башқиларға яхшилиқ истəң 
вə уларға гөзəллик ата қилишқа тиришиң. 
Əгəр шундақ қилсиңиз, сиз чоқум хошал-
лиққа вə раһəткə еришəлəйсиз. Мəһрум-
ларға бериң, мəзлумларға ярдəм қилиң, 
муһтаҗларни йөлəң, ачларни тойғу-
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зуң, кесəллəрни йоқлаң, 
шундила бəхит-саадəт 
а л д и - к ə й н и ң и з д и н , 
оң-солиңиздин ямғурдəк 
қуюлиду”.

Сиз яхшилиқ боста-
ниға келип, башқилар 
үчүн аз болсиму яхши-
лиқ қилиң, башқиларға 
сəдиқə əйлəң, зияпəт бе-
риң, һаҗəтлирини рава 
əйлəң, уларниң хошаллиқ 
вə қайғусиға һəмдəм бо-
луң, шундила бəхитниң тəмини тетип, зоқиға чүмүлəлəйсиз! Йəни: 
“Униң қилған яхшилиғи бирəвниң яхшилиғини яндуруш үчүн 
əмəс, пəқəт улуқ рəббиниң разилиғи үчүндур; мундақ адəм кəл-
гүсидə рəббиниң мукапатидин чоқум рази болиду” (Лəйл сүриси 
19,20,21- айəтлəр).

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “яхшилиқ адəттур” дегəн (имам Ибни 
Маҗə ривайити). Бу сөзниң мəнаси шуки, Аллаһ тааланиң мəхлуқат-
лириға яхшилиқ қилиш, һемишəм яхши ишларни қилиш вə яхши-
лардин болуш һəрбир мусулман қилишқа тегишлик зөрүрийəттур. 
Кишилəргə яхшилиқ қилиш яритилиштики тəбиий һалəтни сақлап 
қалғанлиқ вə яритилишниң тəқəззасиға мунасип иш қилғанлиқтур. 
Чүнки инсанлар туғулишидин яхшилиқ сөйиду вə яманлиқтин 
нəпрəтлиниду. Мана бу инсанниң туғулма сап һалитидур. Самавий 
динларниң асаслиқ роли вə вəзиписи инсанларни туғулуштики тə-
биий һалити бойичə һəрикəт қилидиған қилишқа тиришиштур. Чүн-
ки инсанлар өзиниң туғулуштики тəбиий сап һалитигə қайтидиған 
болса, улар əлвəттə рəббини тонуйду вə һаятини униңға қулчилиқ 
қилиш билəн өткүзүшкə беғишлайду. Аллаһ таала бу һəқиқəтни 
баян қилип мундақ дегəн, йəни: “Тоғра динға –  Аллаһниң диниға 

йүзлəнгинки, Аллаһ инсанларни шуниң үстигə 
яратқан” (Рум сүриси 30-айəт). Пəйғəмбəр 

əлəйһиссалам мундақ дегəн: “Һəрбир адəм 
исламниң үстигə туғулиду, ата-аниси уни 
йəһудий қилиду, яки христиан қилиду вə  
яки мəҗуси қилиду” (имам Бухари ри-
вайити). Демəк, инсан һəқ динниң үстигə 

яритилған, яхшилиқни сөйидиған, яман-
лиқтин нəпрəтлинидиған мəхлуқаттур. 

Биздин тəлəп қилинғини яритилған чағдики 
сап вə тəбиий һалитимиз билəн яшаштур.
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Инсанларниң толиси риякарлиққа адəтлинип қалған. Шуңа биз-
дин бирəв бирəр яхши иш қилса яки биригə ярдəм қилип қойса, биз 
уни алийҗанаплиқ дəп санап кетимиз, у кишини улуқлап чоқунғили 
тас қалимиз, биз бу ишни қалтис иш санап кетимиз, һалбуки, башқи-
ларға яхшилиқ қилиш вə яхши иш қилиш инсанниң яритилишти-
ки хислити вə қилишқа тегишлик ишидур. Худди пəриштəлəр гуна 
қилмайдиған, һайванлар ибадəт қилмайдиған қилип яритилғандəк, 
инсан яхшилиқ қилидиған, яхшилиқни сөйидиған қилип яритилған 
мəхлуқаттур. Бизниң ибадəтлиримиздин башлап барлиқ ишлиримиз 
риякарлиқ вə шəкилвазлиқ билəн толуп кəткəнликтин, аримиздин 
бирəв қилишқа тегишлик яхши иштин бирини қилип қойса, биз 
һаяҗанлинип кетимиз, уни махтап кетимиз, униң бу яхши ишидин 
һəйранлиқ һис қилимиз. Əслидə тамамəн тəтүрисини қилишимиз 
керəк еди. Йəни биз яхшилиқ қилғанлардин əмəс, қилмиғанлардин 
һəйран қалсақ болатти. 

ßõøèë èқ âә äóíèÿ íèң ÷àÿ íë èðè
Кувəйттə чиқидиған “Əл муҗтəмə” журнилиниң 2011-жили 25-

март санида  “Яхшилиқ вə дунияниң чаянлири” дегəн темида мун-
дақ бир мақалə елан қилинған: “Бир яхшилиқ сөйəр данишмəн адəм 
деңиз бойида олтуруп, Аллаһ тааланиң деңиздики вə əтраптики 
гөзəл сəнъəтлирини вə қудрəтлирини тəпəккүр қиливататти. Шу 
арида бир чаян өмилəп келип деңизға чүшүп кетиду вə суниң еқи-
шиниң тəтүригə өзини қутқузуш үчүн қаттиқ күчəйду, амма  судин 
чиқишни бəҗирəлмəйду. Бу вақитта һелиқи адəм чаянға ич ағри-
тиду, уни судин қутқузушқа бəл бағлайду вə қолини созуп чаянни 
қутқузуп қелиш үчүн тутқинида, униң қолини чеқивалиду, адəм 
чаянни ташлаветип қолини тартивалиду. Бирəр минут өтмəстин 
адəмниң көзи йəнə чаянға чүшиду, көңли йəнə бирдинла ерип ке-
тип уни қутқазғуси келиду-дə, қолини чаянға созуп у н и 
тутқинида чаян йəнə униң қолини чеқивалиду. 
Йəнə уни ташлаветип қолини тартивалиду, бу 
қетим қоли бəк ағрийду. Үчинчи қетим йəнə 
чаянни қутқузуш үчүн тəмшəлгинидə, йе-
нида олтарған бир яш униңға «сиз қандақ 
ибрəт алмайдиған адəмсиз? Икки қетим 
қолиңизни чеқивалған чаянни йəнə қутқу-
зимəн дəп өзиңизгə зиян йəткүзəмсиз?» 
дəйду. Амма данишмəн униң сөзигə писəң 
қилмай йəнə чаянға қолини созиду вə ахири 
уни судин қутқузуп чиқип деңиз бойиға 
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қоюп бериду. Андин һелиқи яшниң йениға берип униң мүрисини ту-
туп туруп: “Əй оғлум! чаянниң характери чеқиш, мениң характерим 
сөйүш вə ярдəм қилиш турса, мəн қандақму өзəмниң характерини 
чаянниң характериға бойсундуримəн” дəйду.

Сиз нурғун кишилəргə яхшилиқ қилип улардин яманлиқтин 
башқисини көрмигəн болушиңиз мүмкин. Бу əһвал сизни инсан-
ларға яхшилиқ қилиштин тосап қалаламду?

Һəргиз ундақ əмəс. Яхшилиқ инсанлиқниң ипадисидур. Бирəв-
ниң пəзилитини етирап қилиш, яхшилиқ қилғучиға рəхмəт ейтиш 
адимийликниң аламити болуп, қəлбниң сүзүклигидин дерəк бериду. 
Бир-биригə яхшилиқ қилиш, қолидин кəлгəн ярдəмни сунуш вə ях-
шилиқ қилғучиниң яхшилиғини қайтуруш арқилиқ инсанлар ариси-
дики меһир-муһəббəт, достлуқ вə йеқинлиқ  ашиду.

Яхшилиқ қилишниң чеки йоқ. Яхшилиқ чəксиз, миннəтсиз вə ик-
килинишсиз қилинидиған хислəттур. 

Қàíäàқ қèë ғàíäà ÿõøèë èққà àäәòë èíәëәéñèç?
Инсан яхшилиқ қилиш йолида бəзи қийинчилиқларға, тосқун-

луқларға учрап туриду. Мəсилəн: Сиз яхшилиқ қилған вə ярдəм 
қилған инсанлардин сизгə яманлиқ кəлгəндə, əгəр сиз күчлүк иманға, 
мустəһкəм ирадигə вə сəвир-тақəткə егə болмисиңиз бирдинла яхши-
лиқ қилиштин совуп қелишиңиз, һəтта ваз кечишиңиз мүмкин. Чүн-
ки инсанларниң арисида аш бəргəн қазанни чеқип ташлайдиған туз-
кор, нан бəргəн қолни чишлəйдиған ишт мүҗəз адəмлəрму аз əмəс. 

Төвəндикилəр сизниң яхшилиқни давамлаштурушиңизға ярдəм-
чи болиду:

1. Сизниң башқиларға яхшилиқ қилишиңизни Аллаһ тааланиң 
əмри дəп билишиңиз лазим. Чүнки Аллаһ таала һəммигə яхшилиқ 
қилғучи вə бизлəрниму яхшилиққа буйруған заттур. Йəни: “Аллаһ 

саңа яхшилиқ  қилғандəк, сəнму башқиларға яхши-
лиқ қилғин” (Қəсəс сүриси 77- айəт).  Йəни: “Ях-

шилиқниң мукапати пəқəт яхшилиқтур” 
(Рəһман сүриси 60- айəт). Һəр кимгə яхши-
лиқ қилиш Аллаһ тааланиң əмри болған 
екəн, баш үстигə дəп бу əмирни орунли-
шиңиз сизниң иманиңизниң тəқəззасидур. 

2. Аллаһ тааланиң сизгə ата қилған 
ата-еһсанлири, немəтлири вə яхшилиқли-
ри билəн сизниң башқиларға қилған ях-

шилиқлириңизни селиштуруп көрүң. Бу 
вақитта сизгə Аллаһ таала тəрипидин 
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қилиниватқан яхшилиқларниң қанчилик көп вə чоңлиғини, сизниң 
башқиларға қилғанлириңизниң һеч нəрсə əмəслигини, шундақла 
сизниң башқиларға  қилғанлириңизму Аллаһниң ярдими вə һидай-
ити билəн болғанлиқ етивари билəн униң яхшилиғи Һесаплиниду.

3. “Қуръан кəрим”дики яхшилиққа буйруған айəтлəр билəн пəй-
ғəмбəр əлəйһиссламниң бу һəқтики һəдислириниң мəнасини билип, 
тилиңизға һемишəм җарий қилдуруң. Шундақ қилсиңиз өзиңиздə 
сизни һемишəм яхшилиққа үндəп туридиған түрткини һасил қилисиз. 

4. Қандақла бир яхшилиқниң мукапати чоң болидиғанлиғини 
əстин чиқармаслиқ. Бундақ қилиш əлвəттə яхшилиқни көп қилишқа 
түрткə болиду. Аллаһ тааланиң яхшилиқ қилғучиларға қилған вəди-
лирини əскə елиш яхшилиққа түрткə болиду. 

Инсанларға яхшилиқ қилғучилар қилған яхшилиқиниң мукапа-
тини ахирəттə көрүштин авал мошу дуниядила көриду. Яхшилиқ 
қилидиған адəмлəрниң үзи йоруқ, гепи өткүр, шан-шəвкити жуқури 
болиду. Мундақ адəмни һəрким һөрмəтлəйду вə сөйиду.

* ЙӘТТИНЧИ АМИЛ *

Һәð қèéèí÷èë èқòà àñàíë èқ áàðë èғèíè óíóòì àң
Аллаһ таала бəндилиригə хуш хəвəр берип, йəни: “Əлвəттə 

һəрбир қийинчилиқ билəн бир оңайлиқ бар. Шəксизки, һəрбир 
қийинчилиқ билəн бир оңайлиқ бар” (Иншираһ сүриси 5-6- айəтлəр) 
дəйду. Растинла һəрбир қийинчилиқта бир оңайлиқ барму? Əлвəттə 
бар. Амма бир шəрт билəн бар. У шəрт қайси дегəндə, у Аллаһ таала 
каинатта бəкитивəткəн қанунийəт бойичə сəвəп қилиш, чидамчан, 
сəвирчан болуш вə ирадилик болуп җападин қорқмаслиқтур. Амма 
сəвəп қилмастин қийинчилиқни оңайлиққа өрүймəн дегəнлик “үҗмə 
пиш ағзимға чүш” дегəнликтур. Чүнки Аллаһ таа-
ла бизни һəрбир қийинчилиқни йеңишта сəвəп 
қилиш билəн Аллаһ таалаға тайинишқа буй-
руған. Биз Аллаһ таала буйруған бойичə 
вə каинатта бəкитивəткəн қанунийəт бой-
ичə иш көридиған болсақ, əлвəттə һəрбир 
қийинчилқиниң йенида бир оңайлиқни 
тапимиз. Алимлар “Таң йоруш алдиди-
ки вақит əң қараңғу вақиттур” дəйду. Бу 
сөзниң мəнаси: Оңайлиқ  пəқəт қийинчи-
лиқ таза чекигə йəткəн чағдила келиду, əң 
зулмəтлик, əң қийин вақит дəл адəмниң 
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һаятида өзгириш пəйда болидиған вақиттур, дегəнликтур. Аллаһ та-
ала өз вақтида мусулманларға мундақ дегəн, йəни: “Силəр техи ил-
гирикилəрниң бешиға кəлгəнлəргə учримай туруп җəннəткə ки-
ришни ойламсилəр? Уларниң бешиға шундақ зор қийинчилиқлар 
вə күлпəтлəр кəлгəн, улар шундақ толғинип кəткəнки, һəтта 
пəйғəмбəр вə мөмүнлəр: «Аллаһниң ярдими қачанму келəр?» дей-
ишкəн еди. Билиңларки, Аллаһниң ярдими һəқиқəтəн йеқиндур” 
(Бəқəрə сүриси 214- айəт).

Èõòèäàðèңèçíè æàðèé қèë äóðóң
Психологлардин бири мундақ дəйду: “Адəмниң һаяти нурғун-

лиған өчүк шамлардин тəркип тапиду, сиз бирла шамни йорутсиңиз, 
башқа җайлардики йорумиған шамларни көрəлəйсиз, шуниңдəк,  
сиз һаятиңизда бирла нəрсини вуҗутқа чиқиралисиңиз, сиздики кө-
плигəн йошурун иқтидарни көрəлəйсиз вə ғəйрəт қилсиңиз, уларниң 
һəммисини оттуриға чиқиралайсиз”. 

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-
ду: “Əй инсан! бир ачлиқта бир тоқлуқ, бир чаңқашта бир қениш, 
бир чарчашта бир уйқа, бир кесəлдə бир шипалиқ бар. Кəткəнлəр 
һамини қайтип келиду; Езиққанлар һамини йол тапиду. Əсирлəр 
һамини азат қилиниду, қараңғулуқ һамини тарқилиду. Йəни: “Ал-
лаһ йеқинда мусулманларға ғəлибə ата қилиду, яки мунапиқлар 
һəққидə өз тəрипидин бир һөкүмни мəйданға кəлтүриду-дə, ди-
лида мунапиқлиқ кесили барлар уларни көңлидə йошурун дост 
тутқанлиғи үчүн надамəт чекиду” (Маидə сүриси 52- айəт).

Кечигə хуш хəвəр болсунки, таң һаман йоруйду. Ғəмкинлəргə хуш 
хəвəр болсунки, һаятлиқтики чиқиш йоли чақмақ тезлигидə, көзни 
жумуп ачқичə йетип килиду. Бечарилəргə хуш хəвəр болсунки, йо-
шурун меһрибанлиққа толған сахавəтлик қоллар һамини уларниң 

қолини чиң сиқиду. 
Көз йəткүсиз җəзирилəрни көргиниңиздə, 
униң арқисида қоюқ сайə ташлиған яп-йешил 

бостанлиқниң барлиғини; Барғансири чиң 
тартиливатқан ағамчини көргиниңиздə, 
униң узунға қалмай үзүлүп кетидиған-
лиғини билишиңиз керəк. Шундақла бир 
тамчə яшниң кəйнидə бир тəбəссүмниң, 

бир қорқушниң кəйнидə бир аманлиқниң, 
бир вəһиминиң кəйнидə бир хатирҗəмлик-

ниң барлиғиниму билишиңиз керəк.
От Ибраһим əлəйһиссаламни көй-
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дүрəлмигəн. Чүнки Аллаһ униңға муһəббəтлик нəзирини салған еди. 
Йəни: “Əй от! Ибраһимға соғуқ вə аманлиқ болуп бəргин” (Əнбия 
сүриси 69- айəт).

Деңиз Муса əлəйһиссаламни ғəриқ қилалмиған, чүнки униң қо-
вуми əнди Пиръəвн қошуни бизгə йетишивалидиған болди, дəп 
қайғурғанда, у толуп ташқан ишəнч билəн уларға мундақ дегəн еди, 
йəни: “Əсла ундақ болмайду! рəббим чоқум мəн билəн биллидур, 
маңа йол көрситиду” (Шуəра сүриси 62- айəт).

Муһəммəд əлəйһиссалам ғарда һəмрайи Əбу Бəкри рəзийəллаһу 
əнһуниң көңлини, йəни: “Ғəм қилмиғин, Аллаһ биз билəн биллə” 
(Товва сүриси 40-айəт) дəп тиндурған. Шуниң билəн Аллаһ уларға 
хатирҗəмлик чүшəргəн еди.

Өзлириниң қараңғу шараитиға қул болғанларниң көзи 
қийинчилиқ, тарчилиқ вə бəхитсизликтин башқисини көрмəйду. 
Чүнки уларниң көзи бурниниң учинила көрүшкə адəтлинип кəткəн. 
Шуңа дəймəнки, һəр қандақ əһвалда һəргизму үмүтсизлəнмəң, 
ибадəтниң  əвзили күтүштур. Күнлəр өткəнсири заман өзгирип 
туриду. Кечилəр йеңи-йеңи вақиəликлəргə һамилидардур. Келəчəк 
мəҗһулдур, Аллаһ таала болса һəр күни бир һалдидур. Бəлки Аллаһ 
таала əшу қийинчилиқтин кейин бир асанлиқ беришиму мүмкин”.

* СӘККИЗИНЧИ АМИЛ *

Һәìì èãә ìàқóë  äәâәðì әң
Қолидин келидиған-кəлмəйдиған, вақти йетидиған-йəтмəйдиған, 

қилғуси бар-қилғуси йоқ һəммə ишқа мақул дейиш өзини зиядə 
упритишқа, техму көп хиҗалəтчилик тартишқа вə көплигəн беарам-
чилиқларға сəвəп болиду. Кишилəргə вəдə қилип вəдисини əмəлгə 
ашуралмиған адəмгə кишилəрниң ишəнчиси төвəн-
лəп кетиду, у адəмниң җəмийəттики орниғиму 
əлвəттə тəсир йетиду вə аста-аста кишилəр-
ниң һөрмитидин вə ишəнчисидин қелип қа-
лиду. Шуңа қилалайдиған ишни қилимəн, 
қилалмайдиған ишни қилалмаймəн, дəп 
вақтида дадил ейтиш əң сағлам, əң тоғра 
иштур. Өлималар “Ишниң бешида өзрə 
ейтиш ахирида өзрə ейтқандин əлвəттə 
əвзəлдур” дəйду. Чүнки қилалмайдиған 
ишни дəслəптила қилалмаймəн дегəн адəм 
өзини кейинки хиҗалəтчиликтин сақлап 
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қалғандəк, һаҗити чүшкəн адəмниму бекарға күт-
күзүп рəнҗитмигəн болиду.

Вəдə қилип вəдисигə əмəл қилалмай-
диған, сөз берип сөзидə туралмайдиған 
адəм қанчилик яхши, пəзилəтлик адəм 
болуп кəтсиму, у мунапиқлиқ 
сүпəтни өзигə һəмра қиливалған 
адəм болуп қалиду. Чүнки пəйғəм-
бəр əлəйһиссалам “Мунапиқниң 
сүпити үчтур, улар: ялған сөзлəш, 
вəдигə хилаплиқ қилиш, аманəткə 
хиянəт қилиш” (имам Бухари вə имам 
Муслим ривайити) дəп көрсəткəн.

Сəудийə əрəпстанниң мутəпəккүр 
өлималиридин Муһəммəд Əрифи “Һа-
ятиңиздин һузур елиң” намлиқ əсири-
дə мундақ икки қиссисини баян қилиду: 
“Мəлум бир мəһəллидə наһайити тəқвадар, 
гөзəл əхлақлиқ, алим киши бар еди. У шу мəһəллидики мечитниң 
имами болуп, җамаəт һемишəм униң үстидин шикайəт қилатти, уни 
сөкəтти. Мəн бу ишқа һəйран қалаттим, буниңға бирəр җавап тапал-
маттим. Кишилəр мəндин «Əй шейх! бизниң имам намаз оқумайду, 
мечиткə кəлмəйду, бу қандақ имамду?» дəтти. Мəн уларға  «Бəлки 
униң бирəр өзриси бардур, силəр ундақ əйиплəп кəтмəңлар» десəм, 
улар «Əй шейх! ундақ əмəс, һəр күни униң өзриси чиқип қаламду? 
У һемишəм кəлмəйдуғу бу мечиткə?» дəтти. Мəн ахири имамниң 
мечиткə кəлмигəнлигиниң сəвəвини тепип чиқтим. Бу мундақ иш 
екəн, имам наһайити ақ көңүл, һəркимгə яхшилиқ қилғуси келип 
туридиған, ярдəм сөйəр бир киши болуп, у җамаəтниң дəрт-шикай-
əтлирини аңлап туридикəн вə һəммисигə қийинчилиғини һəл қилип 
беришкə вəдə беридикəн. Һечбир ишни қилалмаймəн яки қолумдин 
кəлмəйду вə яки вақтим йəтмəйду, демəйдикəн, һəммисигə вəдə бе-
р и п уларни хош қилидикəн, бириниң ишқа орунлишалмай 

қалған балисини бир һəптə ичидə ишқа орун-
лаштуруп беришкə вəдə бəрсə, йəнə бириниң 

кесилини бир икки күн ичидə һəқсиз дох-
турханиға алдуруп беришкə вəдə бери-
дикəн, йəнə бириниң төлəлмəй қалған өй 
иҗариси үчүн бир күн ичидə пул тепип 
беришкə вəдə беридикəн. Амма бу имам 

өзи аддий бир киши болуп, униң җəмий-
əттə нə нопузи, нə һөкүмəттə тонуши, нə 

бирəр васитиси йоқ екəн. Шуңа, у һечким-
ниң һаҗитини рава қилип берəлмəйдикəн. 

Өзи вəдə қилған вақит тошқанда, ки-

дə мундақ икки қиссисини баян қилиду: 

ти чүшкəн адəмниму бекарға күт-

Вəдə қилип вəдисигə əмəл қилалмай-
диған, сөз берип сөзидə туралмайдиған 
адəм қанчилик яхши, пəзилəтлик адəм 
болуп кəтсиму, у мунапиқлиқ 
сүпəтни өзигə һəмра қиливалған 
адəм болуп қалиду. Чүнки пəйғəм-

“Мунапиқниң 
сүпити үчтур, улар: ялған сөзлəш, 
вəдигə хилаплиқ қилиш, аманəткə 

 (имам Бухари вə имам 
Муслим ривайити) дəп көрсəткəн.

Сəудийə əрəпстанниң мутəпəккүр 
өлималиридин Муһəммəд Əрифи “Һа-
ятиңиздин һузур елиң” намлиқ əсири-
дə мундақ икки қиссисини баян қилиду: 

Вəдə қилип вəдисигə əмəл қилалмай-
диған, сөз берип сөзидə туралмайдиған 
адəм қанчилик яхши, пəзилəтлик адəм 
болуп кəтсиму, у мунапиқлиқ 
сүпəтни өзигə һəмра қиливалған 
адəм болуп қалиду. Чүнки пəйғəм-

“Мунапиқниң 
сүпити үчтур, улар: ялған сөзлəш, 
вəдигə хилаплиқ қилиш, аманəткə 

 (имам Бухари вə имам 
Муслим ривайити) дəп көрсəткəн.

Сəудийə əрəпстанниң мутəпəккүр 
өлималиридин Муһəммəд Əрифи “Һа-
ятиңиздин һузур елиң” намлиқ əсири-
дə мундақ икки қиссисини баян қилиду: 
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шилəр униңға алдиға кирип, уни хиҗил қилғили туридикəн, амма 
у имам һечкимниң ишини қилип берəлмигəнлигидин хиҗил болуп, 
бара-бара җамаəттин жирақ турушни халап қалған екəн, шуңа у бə-
зидə күнлəп, һəтта һəптилəп мечиткə йолумайдикəн. Андин җамаəт 
униң дəрдини билмигəнликтин, уни əйиплəп, «Намаз оқумайдиған 
имам, мечиткə кəлмəйдиған имам»  дəп уни сөкидикəн.

Иккинчи қиссə шуки, мəн Рияд шəһиридики һəрбий районида лек-
ция сөзлигəн күнлиримниң биридə, мəн қайтай дəп турсам бир киши 
маңа дəйдиған муһим сөзи барлиғини ейтти. Мəн униң дəрһал ейти-
шини тəлəп қилдим. Амма у киши «Яқ, əй шейх! бу сөзни бу йəрдə 
дегили болмайду. Аңлисам əтə сиз палани шəһəрдə лекция сөзлəй-
дикəнсиз, мəн шу йəргə барай, шу йəрдə бу сөзүмни ейтай» деди. 
Мəнму мақул дəп айрилдим. Əтиси раст дегəндəк у кишини лекция-
дин кейин көз алдимда учраттим. Уни дəрһал тонудум, йəнила у киши 
өзини тонуштуруп, «Түнүгүн мəн сизгə келимəн дегəн едим мана 
кəлдим»; деди. Мəн бу кишиниң шунчилик узун йолдин кəлгəнли-
гигə қарап бəк муһим сөзи бар охшайду, дəп қалдим. У киши сөзини 
башлап, қолидики қəғизини көрситип туруп, «Əй шейх! мениң бир 
иним толуқ оттурини пүттүргəн еди, иш тапалмиди, шуниңға иш те-
пип бəргəн болсиңизкəн» деди. Мəн «мошу гəпмиди?› дедим, у «һəə, 
мошу гəп еди» дəп мениң җававимға тəлмүрүп турди. Университет-
ни пүттүргəн нурғун кишилəр иш тапалмиған йəрдə, толуқ оттурини 
пүттүргəн бу балиға иш тепишниң қийинлиғини əлвəттə билəттим. 
Униңға ярдəм қилғим кəлгəн болсиму, қолумдин кəлмəйдиғанлиғи 
наһайиити ениқ еди. Шуңа мəн у кишигə толуп ташқан һиссиятим 
билəн җавап берип, бу қийинчилқитин өзəмни қутулдурушни ойли-
дим, андин униңға: «Сизниң иниңиз мениң инимдур, униңға ярдəм 
қилғум бар, амма мениңдин қолумдин кəлмəйду, мениң бу өзрəмни 
хапа болмай қобул қилсиңизкəн» дедим. У киши «Əй шейх! тири-
шип бақсиңиз бəлки қолиңиздин келип қалар» дəп чиң турди, мəн: 
«Бу мүмкин əмəс, қолумдин кəлмəйду, хапа болмаң» дедим. Шуниң 
билəн у киши: «Ундақта, бу дипломниң сүритини еливелиң, əгəр иш 
тапсиңиз бизгə хəвəр қилғайсиз; деди. Бу əмəлийəттə, мени үмүтниң 
ағамчисиға бағлиғанлиқ еди. Мəн дəрһал униңға: 
«Яқ, диплом сиздə қалсун, сиз мениң телефон 
номеримни еливелиң. Əгəр иш тапсиңиз маңа 
телефон қилиң, мəн васитə болуп берəй» 
дедим. Адəм қаттиқ хошал болди. Ан-
дин бир аз турувелип мундақ деди: «Ал-
лаһ сизниң үзиңизни һемишəм ақ қилсун 
шейх! рəхмəт сизгə, илгири мəн палани 
əмиргə бу мавзуда ялвуруп мошу диплом-
ниң бир сүритини бəргəн едим, бир жилдин 
ашти һеч гəп йоқ, йəнə палани сақчиға йəнə 
мошу дипломниң сүритини берип уни 
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күттүм, амма бир қанчə ай болди, уму һечбир хəвəр қилмиди. Аллаһ 
уларға лəнəт қилсун! улар биздəк аҗизларниң ғемини йемəйду». Мəн: 
«Аллаһқа шүкрики, униң қолидики дипломни алмаптимəн. Əгəр елип 
қойған болсам, лəнəтлинидиғанларниң үчинчиси болуп қалидикəн-
мəн» дедим ичимдə” (əлламə Муһəммəд Əрифниң “Һаятиңиздин һу-
зурлиниң” намлиқ əсири 220-224- бəтлирдин).

Шуңа, дəймизки, ахирида вəдигə хилаплиқ қилғандин көрə, 
баштила “қилалмаймəн” дəп өзрə ейтқан яхши. Инсан өзиниң қу-
дритиниң чəк-чегарисини билиши, һəркимгə очуқ сөзлүк болу-
ши керəк. Кишилəрниң һаҗəтлиригə мунасивəтлик чоң ишларди-
ла əмəс, бəлки өй ичидики кичик ишлардиму шундақ очуқ сөзлүк 
болуш керəк. Мəсилəн: Сиз əтигə ишқа бериш үчүн өйдин чиққан 
вақтиңизда, аялиңиз нан, сүт, шекəр, отяш елип келиң, десə, балиңиз 
дада маңа шоколад елип кəлгин, десə, сиз һəммигə  “мақул, тамам”, 
“болиду, чатақ йоқ” дəп қоюп кетип қалисиз. Сиз бу тəлəплəрниң 
һəммисини бир вақитта орунлап болалмайдиғанлиғиңизни билип 
туруп, “мақул” дəп уларни хошал қилисиз. Андин иштин кəлгəндə, 
вақтим йəтмиди, дуканлар йепилип қаптикəн, унтуп қаптимəн, дəп 
өзрə ейтқили турисииз. Сиз өзиңизни бундақ қийниғандин көрə, 
əтигəндила, уларға: “бүгүн əкилəлмəймəн” дəвəтсиңиз өзиңизниму, 
аилиңиздикилəрниму қанаəтлəндүгəн болисиз.

* ТОҚҚУЗИНЧИ АМИЛ *

Øөһðәòïәðәñë èêêә áåðèë ìәң
Сиз һəргиз шөһрəтпəрəсликкə берилмəң, чүнки əгəр сиз шөһрəт-

кə берилсиңиз, бу йолда көп бəдəл төлəп кетисиз. Нурғун кишилəр 
мəшһур болуш үчүн, нам чиқириш үчүн көп бəдəл төлəйду, амма ахи-
рида төлигəн бəдилигə яриша һеч нəрсигə еришəлмəйду. Улар вақит-

лиқ аброй қазанғини билəн, аста-аста униңдин 
айрилип қалиду, худди униңға һеч иш болмиған-

дəк болуп қалиду. Əң тоғриси, сиз мəшһур 
адəм болуш үчүн əмəс, муһим адəм болуш 
үчүн тиришиң. Чүнки шөһрəт дегəн түтүн-
гə охшайдиған нəрсə болуп, у турмайду, 
тезла йоқап кетиду, уни тутуп турғили 
болмайду. Шөһрəтпəрəсликтин сизгə яки 

башқиларға пайда кəлмəйду. Шөһритиңиз 
чиққанда сиз бир муддəт өзиңизни хош қи-
лисиз, халас. Шуниң билəн у шөһрəт тезла 

йоқап кетиду. Амма əгəр сиз муһим адəм 



41

Á Ә Õ È Ò - Ñ À À Ä Ә Ò Í È Ң   40  À Ì È Ë È

болсиңиз, һəр заман сизниң қəдир-қиммитиңиз болиду, кишилəр сиз 
арқилиқ һаҗəтлирини рава қилиду, сизни əзизлəйду, һөрмəтлəйду, 
издəп туриду. Бу арқилиқ өзиңиз саадəткə вə хошаллиққа толисиз, 
Аллаһ тааламу сиздин рази болиду. Бу немидегəн чоң бəхит - һə!

Бир психолог мундақ дегəн: “Пакар адəмниң сайиси өзидин икки 
һəссə болуп көрүнгəн вақит дəл күн патқили аз қалған вақиттур”. Бу 
сөзниң мəнаси шуки, сиз өзиңизни гəвдилəндүрүп, өзиңизниң һəҗи-
мидин бəк чоң көрүнүп кəткəн чеғиңизда, сиз түгəшкəн болисиз, 
худди күн патқандəкла сизниң қуяшиңиз патиду, дегəнликтур. 

Башқиларға көрситиш үчүн əмəл қилиш мунапиқларниң иши-
дур. Йəни: “Шүбһисизки, мунапиқлар Аллаһни алдимақчи болуши-
ду, Аллаһ уларниң алдамчилииға яриша җаза бериду. Улар намазға 
турғанда, хушяқмаслиқ билəн туриду, намазни кишилəргə көрситиш 
үчүн оқуйду, Аллаһни бəк аз яд етиду” (Ниса сүриси 142- айəт).

Аллаһ таала мунапиқларни сүпəтлəп мундақ дегəн, йəни: “Улар 
қилмиған ишлири билəн мəдһийəлинишни яхши көриду” (Ал имран 
сүриси 188-айəт).

Ñàõòà øàí-øәðәï äàâàì  қèë ìàéäó
Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-

ду: “Бəхит-саадəт һəқиқий болуши үчүн, у изчиллиққа егə болуши, 
дуния вə ахирəттиму, ашкарə вə йошурун һалəттиму, бүгүн вə əти-
диму давамлиқ изчил болуши керəк. Бəхитсизликлəр уни чирмавал-
маслиғи вə өч-адəвəт униң гөзəл җамалини яра қилип қоймаслиғи 
керəк; шундила у толуқ болған болиду. 

Иран шаһи парс сəлтəнəтиниң 2500 жиллиғини тəбриклəп, мəра-
сим өткүзди. У бу арқилиқ өзиниң нопузи вə тəсирини йəниму кəңəй-
тмəкчи болған еди. Узаққа қалмай униң ханидани чашгаһтин  хуптəн-
гичə болған арлиқта башқилар тəрипидин мунқəриз қилинди. Йəни: 
“Падишалиқниң егиси болған əй Аллаһ! халиған адəмгə падиша-
лиқни берисəн, халиған адəмдин падишалиқни 
тартип алисəн” (Имран сүриси 26- айəт).

Шуниң билəн у таҗу-тəхтидин, мал-ду-
ниясидин айрилип жирақ җайға паланди. 
Кейин у ятларниң йеридə харлиқта өлүп 
түгəшти. Униң үчүн һечким яш төкмиди.

Йəни: “Улар ғəриқ болуп нурғун 
бағларни, булақларни, зираəтлəрни, чи-
райлиқ җайларни, өзлири бəһримəн бо-
луватқан немəтлəрни қалдуруп кəтти” 
(Духан сүриси 25,26,27- айəтлəр).

Руминияниң сабиқ президенти Чаво-
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шиско һакимийəт бешида 22 жил турған болуп, 70 миң хас қоғдуғучи-
си бар еди. Бирақ, ахирқи Һесапта өз хəлиқи муһасиригə елип, күлини 
көккə сорувəтти. Йəни: “Уни Аллаһниң азавидин қоғдап қалидиған 
бирəр җамаə болмиди, у өзини қоғдап қалидиғанлардинму əмəс 
еди” (Қəсəс сүриси 81-айəт).

Филиппинниң сабиқ рəһбири Маркус өз хəлиқини езиш бəдили-
гə, өзи үчүн һəдди-һесапсиз байлиқ топлиған еди, ахирқи Һесапта 
Аллаһ униңға бəхитсизлик вə шəқийликниң тəмини тетитти. У жу-
тидин, əһлидин вə сəлтəнəтидин айрилип, жираққа сүргүн қилинди. 
У паналинидиған җайму тапалмай, бəхитсизлик ичидə өлди. Униң 
хəлиқи униң өз туприғиға дəпнə қилинишиниму рəт қилди. Йəни: 
“Аллаһ уларниң һелə-микрини бəрбат қилмидиму?” (Фил сүриси 
2-айəт).  Йəни: “Аллаһ уни дуния вə ахирəтниң азави билəн җаза-
лиди” (Назиат сүриси 25- айəт).  Йəни: “Бу гунакарларниң һəрбири-
ни гунайи түпəйлидин җазалидуқ” (Əнкəбуд сүриси 40- айəт).

È÷èңèç òåøèңèçäèí ãөçәë áîë ñóí
Сиз ташқи көрүнүшиңизни чирайлиқ, гөзəл қилиштин авал 

ичиңизни парлақ, чирайлиқ қилишқа тиришиң. Чүнки муһим болғи-
ни сизниң ичиңиздур. Аллаһ таала кишилəрниң дилиға қарайду. 
“Аллаһ силəрниң тəққи-турқуңларға яки пул-мелиңларға қаримай-
ду, бəлки силəрниң дилиңларға вə əмəлиңларға қарайду”. Шуңа, һəр 
дайим сизниң ичиңиз тешиңиздин гөзəл, парлақ вə чирайлиқ  бол-
сун. Əксичə болуп, сизниң тешиңиз ичиңиздин гөзəл көрүнидиған 
болуп қалғанда, сизниң кризисиңиз башлиниду. 

Бəзи кишилəр исламдин пəқəт шəкилнила чүшиниду. Амма улар 
ислам җəвһирини чүшиништин бəкму жирақта. Улар исламниң сүри-
тинила чүшиниду. Амма улар исламниң һəқиқитини чүшиништин 
бəкму жирақта. Уларниң дин ишлирида көңүл бөлидиғанлири пəқəт-
ла шəкилдур. Чүнки өзиниң ташқи көрүнүшигə шунчилик зор əһмий-

əт беридуки, ички дунияси билəн кари болмайду, 
уни ислаһ қилишқа, өзиниң яман қилиқлирини 

түзитишкə вə өзини ислам əхлақиға тоғрилап 
түзəшкə қилчə əһмийəт бəрмəйду. 

Ениқки бу ишлар исламниң җəвһиригə 
əмəс, пəқəт ташқи сүритигила мунасивəт-
лик ишлар болуп, буларму əлвəттə муһим-
дур. Амма җəвһири һəммидин муһимдур. 

Худди мевиниң бузулуп кетиштин сақли-
ниши үчүн униң пости муһим болғандəк, 
җəвһəрниң шу сүзүклигидə, шу саплиғи-

да давам қилиши үчүн уни орап турған 
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ташқи постиму шундақ муһим. Амма җəвһəр билəн униң постиниң 
оттурисидики қиммəт пəрқи һəммигə аяндур. Чүнки буларниң бири 
əсли мəхсəт, йəнə бири əсли мəхсəткə йетишниң васитисидур. Əпсу-
ски бəзи кишилəр қапчуқни (постини) җəвһəр орниға қойивалиду. 
Бу худди мевиниң постинила мевə мошу дəвалғанға охшаш. Шуңа 
улар исламниң җəвһиригə көңүл бөлмəстин, шəклигила көңүл бөли-
ду вə өзини ташқи җəһəттин яхши мусулман қилип көрситишнила 
ойлайду. Бу əпсуслинарлиқ иштур. Мундақлар исламниң җəвһиригə 
вə һəқиқитигə көңүл бөлмəйду. Шуңа биз уйғурларда  диний қияпəт, 
диний образ кишилəрниң кийиништики шəклигə қарап өлчүнидиған 
болуп қалған. Шу сəвəптин өзини бир убдан диний қияпəткə кир-
гүзүвелип, кишилəрни алдашқа урунидиған, хəлиқимизниң вə дини-
мизниң зийиниға иш қилидиған, хəлиқимизгə қарши бесимдарларға 
хизмəт қилидиған сепи өзидин мунапиқлар кишилəрниң нəзиридə 
əлламə, тəқвадар санилип кəлмəктə. Амма дили пак, нийити дурус, 
ташқи көрүнүшидə адəттикидəк жүридиған аддий-садда мусулман-
лар, һəқиқий ихласмəн мөмүнлəр көзгə илинмай кəлмəктə. Бу худ-
ди бешиға заманивий шəпкə кийивалған от жүрəк шаир вə мөмүн 
Абдухалиқ уйғур билəн бешиға афғанларниң баш кийимини (сəллə 
дəп) кийивелип хəлиқни қаймуқтурған сепи өзидин мунапиқ Рози 
моллиниң мисалиға охшайду. Рози молла  хəлиқниң нəзиридə молла, 
Абдухалиқ уйғур хəлиқниң нəзиридə əпəнди. Əнди Абдухалиқ уйғур 
билəн Роза молла Аллаһ тааланиң нəзиридə охшашмиду?

* ОНИНЧИ АМИЛ *

Êèøèë әðíèң һàæèòèíè ðàâà қèë èøíèң 
 һóçóðèíè òåòèң

Һаҗəтмəнниң һаҗитини рава қилип бериш 
дилларда өчмəс сөйгү-муһəббəт қалдури-
диған катта иш вə улуқ ибадəттур. Пəйғəм-
бəр əлəйһиссалам мундақ дегəн: “Аллаһқа 
əң йеқимлиқ адəм кишилəргə мəнпəəтлик 
адəмдур,  Аллаһқа  əң  йеқимлиқ əмəл 
бирəр мусулман адəмниң көңлигə хошал-
лиқ киргүзүш яки униң һаҗитини рава қи-
лиш вə яки ачлиғини тойғузуштур. Мəн 
үчүн бирəр мусулман қериндишим билəн 
биллə меңип униң һаҗитини рава қилип 
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бериш мениң мошу мечитимдə олтуруп бир ай етикап қилғандин 
əвзəлдур. Кимки аччиғини бесивалса, Аллаһ униң əйвини йошури-
ду, қиямəт күни Аллаһ униң көңлини хошаллиққа толтуриду, бирəр 
мусулманниң һаҗитини рава қилип бериш үчүн маңған кишиниң қə-
димини Аллаһ қəдəмлəр тейип кетидиған қиямəт күнидə мустəһкəм 
қилиду” (имам Тəбəрани ривайити, əлламə Əлбани “һəсəн” дəп 
баһалиған). 

Пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң мечитидə бир вақ намаз оқуш адəт-
тики мечитлəрдə миң рəкəт намаз оқуғандин əвзəл екəнлигидə шəк 
йоқ (пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “мениң мошу мəсҗидимдə бир вақ 
намаз оқуш адəттики мəсҗидлəрдə миң рəкəт намаз оқуғандин 
əвзəлдур” дегəн; имам Бухари вə имам Муслим ривайити). Демəк, 
пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң мечити (мəсҗиди нəбəви) шундақ улуқ 
мечиттур. Шундақтиму, бирəр һаҗəтмəнниң һаҗитини рава қилип 
бериш əшу улуқ мечиттə олтуруп бир ай етикап қилғандин əвзəлдур. 
Буниңдин мəлумки, аҗиз кишилəрниң ишини қилип бериш, йоқ-
сулниң һалидин хəвəр елиш, бирəр қийинчилиғи бар кишиниң қий-
инчилиғини һəл қилип бериш көплигəн ибадəтлəрдин əвəзəлдур вə 
совап җəһəттə артуқтур. Чүнки əвзəл əмəлниң совавиму өзигə лайиқ 
көп, мукапати есил болиду.

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам саһабилирини кишилəрниң һаҗитини 
рава қилип беришкə тəшəббус қилип: “Кимки бирəр мусулман адəм-
ниң һаҗитини рава қилип бəрсə, Аллаһниң униң һаҗитини рава 
қилиду” дегəн (имам Бухари вə имам Муслим ривайити). У йəнə: 
“Бəндə өзиниң мусулман қериндишиниң ярдимидə болған муддəт-
чилик Аллаһ униң ярдимидə болиду” (имам Бухари ривайити) де-
гəн. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам өзиму һемишəм кишилəрниң қийин-
чилиғини һəл қилиш, һаҗəтлирини рава қилиш билəн болатти. Һəр 
қандақ адəм пəйғəмбəр əлəйһиссаламдин тартинмайла өзиниң һаҗи-
тини соратти, пəйғəмбəр əлəйһиссаламму  уни рава қилиш (орун-
лаш)  үчүн қолидин кəлгəнни қилатти, һəтта йолда кетип барсиму 

кишилəр униң йолини тосап туруп, өзиниң қийин-
чилиқлирини бемалал ейтатти. Бəзи намрат ки-

шилəрни пəйғəмбəр əлəйһиссалам қол илкидə 
бар саһабилəрниң өйигə елип берип һаҗи-
тини рава қилип берəтти. Ишқилип пəй-
ғəмбəр əлəйһиссаламниң һозуриға кəлгəн 
адəм һаҗитини рава қилмай қайтматти. 

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам кишилəр-
гə хəйир-еһсан қилиш, һаҗəтмəнлəрниң 
һаҗитини рава қилип бериш арқилиқ улар-
ниң сөйгү-муһəббитигə сазавəр болатти. 

Чүнки у кишилəрниң муһəббитигə са-
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завəр болушниң əң яхши йоли уларниң һаҗəтлирини рава қилиш 
екəнлигини убдан билəтти.

Җəрир ибни Абдулла рəзийəллаһу əнһудин ривайəт қилинидуки: 
“Бир күни пəйғəмбəр əлəйһиссалам мечиттə саһабилири билəн биллə 
олтуратти, нəҗдə тəрəптин музəр қəбилисиниң адəмлири ачлиқтин, 
йоқсуллуқтин вə чарисизликтин шикайəт қилип пəйғəмбəр əлəйһис-
саламниң һозуриға кирип келиду. Уларниң қаттиқ кəмбəғəлликтин 
кийимлири наһайити кона вə жиртиқ еди, уларниң чирайидин ғəм-
кинлик чиқип туратти. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам уларға қаттиқ ич 
ағритиду. Шуниң билəн пəйғəмбəр əлəйһиссалам мунбəргə чиқип 
хутбə оқуйду, хутбидə Аллаһ таала  тəқвадарлиққа вə хəйир-еһсан 
қилишқа буйруған айəтлəрдин бир қанчисини оқуйду, андин җамаəт-
кə: «Сəдиқə қилиңлар! сəдиқə қилалмайдиған болуп қелиштин бурун 
сəдиқə қиливелиңлар, сəдиқə қилиңлар! бирəр динар болсиму, бирəр  
дирһəм болисму сəдиқə қилиңлар, буғдай болсиму, арпа болсиму сə-
диқə қилиңлар, бир хорминиң йерими болсиму елип келиңлар, сəдиқи-
дин һеч нəрсə аддий санимаңлар» дəйду. Шу чағда əнсарлардин бири 
пəйғəмбəр əлəйһиссаламға йенидики һəмянини узитиду, һəмянниң 
еғирлиғидин пəйғəмбəр əлəйһиссалам уни икки қолида аран тутиду, 
шуниң билəн пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң қаттиқ хошал болғанлиғи 
чирайидин җилвилиниду. Андин башқа саһабилəрму өйлиригə кетип 
һəммиси бир нəрсə елип келиду, нəтиҗидə икки дога ашлиқ вə кий-
им-кечəк топлиниду. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам буни көрүп техиму 
хошал болуп кетиду вə Аллаһ таалаға һəмдусана ейтиду, андин уни 
һелиқи йоқсулларға тəхсим қилип бериду” (имам Муслим ривайити).
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* ОН БИРИНЧИ АМИЛ *

Àëë àһ òààë àғà òîғðà êөçқàðàøòà áîë óң
Пəйғəмбəр əлəйһиссалам Аллаһ тааланиң һəдис қудсийда мундақ 

дегəнлигини баян қилған: “Бəндəм маңа қандақ қарашта болса, мəн 
униңға шундақ муамилə қилимəн, у маңа дуа қилған чағда мəн униң 
йенидимəн “йəни дуасини иҗавəт қилимəн” (имам Муслим ривайи-
ти). Чүнки Аллаһ таалаға қарита тоғра қарашта вə тоғра чүшəнчидə 
болуш интайин муһимдур. Аллаһ таалаға иҗабий қарашта болған-
лар əлвəттə Аллаһ тааладин иҗабий муамилə көриду, əксичə, Аллаһ 
таалаға қарита сəлбий қарашта болғанлар əлвəттə Аллаһ тааладин 
өзи ойлиған муамилини көриду. Һəрқандақ киши Аллаһ таалаға үмүт 
бағлап йетəрлик сəвəплəрни орунлиса, Аллаһ таала униң үмүтини 
һəргиз йəрдə қоймайду, бəндə Аллаһ тааладин яхшилиқ, мəғпирəт 
вə мəрһəмəт тəлəп қилса, Аллаһ таала уни униңға чоқум бериду. Əк-
сичə, Аллаһ тааланиң рəһмитидин, мəғпиритидин вə мəрһəмитидин 
үмүдини үзсə, Аллаһ тааламу уни буниңдин мəһрум қилиду. 

Психология алимлири “көзқараш тəғдирни өзгəртиветиду” дəйду. 
Бу сөзниң мəнаси шуки, бизниң һəр қандақ бир ишқа, һəр қандақ 
бир нəрсигə болған көз қаришимиз наһайити муһимдур. Чүнки у 
ишларниң нəтиҗисини бəлгүлəйду. Мəсилəн: Бирəв дунияни рəзил, 
дуниядики адəмлəрниң һəммиси рəзил дегəн көзқарашта болса, у 
адəм дунияда рəзилликнила көриду вə рəзил адəмлəрнила учрити-
ду, дунияниң гөзəллигини вə дунияда яхши адəмлəрниң барлиғини 
көрмəйду. У һəр қəдимидə өзиниң шу етиқатини испатлашқа ти-
ришиду, шуңа у гөзəлликни көрмəй, рəзилликнила көриду. Əгəр у 
адəм дуния гөзəл, дуниядики адəмлəр яхши дегəн көзқарашта бол-
са, у дунияниң гөзəллигини көриду вə яхши адəмлəрни учритиду. 
Чүнки һəрбир адəм билип-билмəй өзиниң көзқаришини испатлаш 

үчүн тиришиду вə шу йолда һəрикəт қилиду, ахири-
да өзи дəслəп ойлиғинини тапиду. Шуңа дəймиз-

ки, Аллаһ таалаға болған көзқариши тоғра вə 
иҗабий болған адəм  Аллаһ тааладин чоқум 
өзиниң күткəнлиригə еришиду. 

Имам Бухари ибни Аббас рəзийəл-
лаһу əнһумадин ривайəт қилған бир һə-
дистə келишичə, пəйғəмбəр əлəйһиссалам 

бир күни бир сəралиқ əрəпниң кесилини 
йоқлап берип, униңға: “Һеч вақиəси йоқ, 

Аллаһ халиса сақийип қалисиз” дəйду. Буни 
аңлиған һелиқи сəралиқ əрəп: “Сəн мени 
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сақийисəн дəватамсəн? Яқ, бу чекигə йəткəн қизитма, мəндəк қери 
адəмни қəбиргə елип баридиған кесəлдур” дəйду. Шуниң билəн пəй-
ғəмбəр əлəйһиссалам униңға: “шундақ болғай əмисə” (имам Бухари 
ривайити) дəйду. Шуниң билəн һелиқи адəм өлиду. Демəк, Аллаһ 
таала бу адəмгə өзиниң қандақ қарашта болғанлиғиға қарап муа-
милə қилған. Əгəр бу адəм Аллаһ тааланиң шипалиқ беришини үмүт 
қилип, иҗабий болған болса, бəлки пəйғəмбəр əлəйһиссалам униң 
шипа тепишиға дуа қилған болар еди, шуниң билəн униңға Аллаһ 
таала шипалиқ бериши мүмкин еди.

Бир язғучи мундақ дəйду: “Үмүт дегəн сəвирниң хуручи вə униң 
ярдəмчисидур, шуниңдəк, үмүтниң сəвəви вə униң амили Аллаһ 
таалаға қарита тоғра қарашта болуштур. Биз һаман есил кишилəр-
ни сүрүштүримизки, улар өзлиригə қарита тоғра қарашта болған 
кишилəрни көтириду вə өзлиридин үмүтсизлəнгəн кишилəрни 
ташлаветиду. Адəмлəр арисидики ишлар шундақ болған йəрдə, биз 
немишкə өзини арзу қилғучиларға һəссилəп беридиған вə уларниң 
арзулиридикидинму ашуруп беридиған Аллаһни издимəймиз?!”.

Бəзи кишилəр Аллаһ таалаға қарита тоғра қарашта болуш дегəн-
ни хата чүшинип қелип, сəвəп қилмайла Аллаһ тааланиң ярдимигə 
есливалиду, гуна-мəсийəттин қол үзмəй туруп униң мəғпиритини 
үмүт қилиду. Бу худди өйлəнмəй, аял җинсиға йеқинлашмай туруп, 
пəризəнт көрүшни тəлəп қилғанға охшаш бемəниликтур.

Əлламə ибни Қəййим Җəвзийə “Шипалиқ сориғанларға йетəр-
лик җавап” намлиқ əсиридə, Аллаһ таалаға тоғра қарашта болуш 
билəн мəғрурлуқниң пəриқини баян қилип мундақ дегəн: “Аллаһқа 
қарита тоғра қарашта болуш билəн мəғрурлуқ оттурисидики пəриқ 
наһайити очуқтур. Сизниң Аллаһқа қарита көзқаришиңиз вə чүшəн-
чиңиз сизни таəт-ибадəткə, яман ишлардин жирақ турушқа елип 
барса, бу Аллаһқа қарита тоғра қараш болиду, əгəр сизниң Аллаһқа 
қарита көзқаришиңиз сизни гуна-мəсийəткə, Аллаһниң мəғпири-
тигə есиливелип яман иш қилишқа елип барса, бу мəғрурлуқтур. 
Аллаһқа болған үмүтиңиз сизни тоғра йолда изчил давам қилишқа 
үндисə, бу тоғра үмүттур. Əгəр сизниң Аллаһқа 
болған үмүтиңиз сизни таəт-ибадəтлəрни аз қи-
лишқа, гуна-мəсийəт садир қилишқа үндисə, 
бу мəғрурлуқ вə өзини өзи алдиғанлиқтур. 
Мəсилəн: Бирəвниң иҗаригə бəрсə пай-
диси келидиған терилғу йери болуп, уни 
иҗаригə бəрмəй ташлап қойса вə Аллаһқа 
қарита тоғра қараштимəн, Аллаһ бериду, 
дəп күтүп ятса, униңға һеч нəрсə кəлмəй-
ду. Униң терилғу йерини бекар қоюп зиян 
тартқини тартқандур; мундақ адəмни ки-
шилəр ахмақ дəйду. 
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Шуниңдəк, бирəв Аллаһтин үмүт күтимəн дəп, аял җинсиға 
йеқинлашмай туруп пəризəнт көрүмəн десə яки оқумай туруп алим 
болимəн десə, мундақ адəмни кишилəр əқилсиз дəйду. Йəнə бирəв 
Аллаһ таалаға тоғра қарашта болуп, униң рəһмитини, җəннити-
ни үмүт қилип туруп, һечқандақ əмəл қилмиса, Аллаһ тааланиң 
əмир-пəрманлирини орунлимиса, униң тосиған ишлиридин жирақ 
турмиса, мундақ адəм Аллаһ тааланиң нə рəһмитигə, нə җəннити-
гə еришəлмəйду. Гəпниң хуласиси, Аллаһқа қарита тоғра қарашта 
болушниң вə Аллаһтин үмүт күтүшниң нəтиҗиси сəвəплəр билəн 
əмəлгə ашиду” (əлламə ибни Қəййим Җəвзийəниң “Шипалиқ со-
риғанларға йетəрлик җавап” намлиқ əсири 74- бəт).

* ОН ИККИНЧИ АМИЛ *

Ғîðèäèí һàë ãà ÿñàøíè áèë èâåë èң
Һаятлиқ мусаписидə һемишəм хошаллиқ, һемишəм утуқла бол-

майду. Инсан бəзидə маддий вə мəнивий зиян-зəхмəтлəргə, мəғлу-
бийəтлəргə учрап туриду. Зиян-зəхмəт аччиқ, мəғлубийəт аччиқ, 
планниң бəрбат болуши аччиқ, демəк зиян тартиш шундақ аччиқ 
нəрсə.

Амма нурғун кишилəр худди аччиқ лимондин татлиқ ичимлик 
чиқарғандəк, ғоридин һалга ясиғандəк бу аччиқ зиянни пайдиға ай-
ландуралайду.

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд Ғəззалий “Һаятиңиз-
ни йеңилаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп язиду: “Нурғун кишилəр 
алдиға чиққан қийинчилиқ вə тосқунлуқларни көрүп қилмақчи 
болған ишлиридин ваз кечиду. Улар шу сəвəплик өзиниң қабилий-
итини ишқа салалмайду. Əгəр инсанлар билсə еди, қийинчилиқлар  

вə тосқунлуқлар йошурун талантларни оттуриға 
чиқиридиған мəйдандур. Нурғунлиған талант-

лар қийинчилиқ вə тосқунлуқ ичидə бих уруп 
чиққан. Дали Карнег  мундақ дəп язған 
“Каттилар вуҗутқа чиқарған ғəлибилик 
ишларниң һəммиси бирəрдин камчиллик 
һис қилишниң түрткиси билəн оттуриға 
чиққан. Мəсилəн: шаир Милтон əгəр əма 

болмиған болса, шу мəшһур шеирини 
язалмиған болар еди. Битховин паң бол-
миған болса, шу мəшһур музыка əсири-

ни вуҗутқа чиқиралмиған болар еди”. 
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Чүнки бу мейип инсанлар өзлиригə кəлгəн бу аччиқ қисмəтни қобул 
қилған. Андин өзлиридики камлиқни талантқа, аччиқни татлиқ ша-
рапқа өзгəртишкə тиришқан. Мана бу аччиқ лимондин татлиқ ичим-
лик ясиғанлиқтур”.

Òàë àíòíè  қèéèí÷èë èқëàð òóғèäó  
Дали Карнег Емирсонниң “иҗатийəтниң сеһри” (Ралф Валдо 

Емирсон 1803-1882- жиллири яшиған америкилиқ философ) 
намлиқ əсиридин нəқил кəлтүрүп мундақ дегəн: “Қийинчилиқ 
вə тосқунлуқлардин хали болған муқим турмуш улуқ адəмлəрни 
яритиду дəп ким ейтипту? Иш тамамəн буниң əксичə болиду, 
йəни улуқ адəмлəрни вə надир талантларни пəқəт қийинчилиқлар 
билəн тосқунлуқлар яритиду. Өзигə мəрсийə оқушқа вə турмуштин 
шикайəт қилишқа адəтлинип қалғанлар қатмуқат ипəкниң үстидə 
йетип раһəтлəнсиму, йəнила мəрсийəсини вə шикайəтлирини 
давамлаштуривериду. Тарих гуваки, улуқлуқ билəн саадəт өз 
тезгинини яхшисиму бар, яминиму бар вə яхшиси билəн ямини пəриқ 
етəлмəйдиған муһитларда өскəн əзимəтлəрниң қолиға тутқазған”.

Èíñàíë àð áèð õèë  әìәñ
Əлламə Муһəммəд Ғəззали мəзкүр əсири-

дə йəнə мундақ дегəн: “Һəркимдə аччиқни 
татлиққа, қайғуни хошаллиққа өзгəртəлəй-
диған қувəт йоқ. Дəртлинишкə вə шикай-
əткə адəтлинип қалғанларниң мундақ қи-
лалиши техиму мүмкин əмəс. Пəқəт қəлби 
чоң, сəвриси толуқ вə ирадилик инсанлар 
шундақ қилалайду. 9- əсирниң ислаһатчи 
өлимаси Шəйхулислам ибни Тəймийə өзи-
ниң түрмидики һаятини тəсвирлəп: «Ме-
ниң түрмигə ташланғанлиғим мəн үчүн 
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хилвəт, жутумдин паланғанлиғим мəн үчүн саяһəт, тартқан җапали-
рим риязəттур» дегəн екəн”.

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп 
язиду: “Имам Əзəм түрмигə ташланған вə һаятини түрмидə ахир-
лаштурған еди. У кейин Һəнəфий мəзһипиниң қурғучисиға айланди. 
Имам Əһмəд ибни Һəнбəл зинданға қамалған вə қамчиланған еди. 
Бирақ у кейинчə əһли сүннəт мəзһипиниң қурғучилири арисидин 
орун алди; Ибни Тəймиййə түрмигə елинған еди. У əшу түрмə һа-
ятида зор мəнивий байлиқ топлап өз заманисиниң катта өлимасиға 
айланди; Имам Сəрəхсий сүйи тартилип кəткəн қудуққа ташланған 
еди, кейинчə у ислам фиқһишунаслиғи тоғрисида жигирмə томлуқ 
əсəр язди; Əлламə ибни Əсир палəч турупму “Җамиул усул”дəк кат-
та əсəрни язған вə һəдис китаплириниң əң мəшһурлиридин болған 
“Ниһайə”ни түзгəн еди; Əлламə ибни Җəвзи бағдаттин қоғлинип 
Қуръанни йəттə хил қираəт шəклидə оқулайдиған болған; Малик 
ибни Рəиб ваба кесили тəккəндə, аббасийлар хəлипилигидики шаир-
ларниң һəммисиниң шеирлириға баравəр кəлгидəк гөзəл һəм мəшһур 
қəсидисини дуния əһлигə мирас қалдурған; Əбу Зуəйбил балилири 
қаза қилғанда, балилириға атап бир парчə мəшһур мəрсийəсини йе-
зип, тарихқа қəйт қилинған.

Бəхитсизлик сизни қоршавалған чағда, сиз мəсилиниң йоруқ 
тəрипигə нəзəр селиң. Əгəр бирəв сизгə бир стакан лимон шəрби-
ти сунса, сиз униңға бир сиқим шикəр қошуветишни унтуп қалмаң. 
Əгəр сизгə бир иланни соға қилса, у иланниң қиммəтлик терисини 
соювелип, қалған қисмини ташлаветиң. 

Франция инқилавидин илгири, икки даңлиқ шаир шумлуқниң 
симвули дəп қарилип түрмигə соланған екəн. У иккилиси бир-
ла вақитта камирниң дəризисидин сиртқа қариди. Уларниң бири 
үмүтвар, йəнə бири болса үмүтсиз киши екəн. Үмүтвар киши юл-
тузларға шундақ бир нəзəр селиш билəнла күлүпту. Үмүтсиз киши 
кочидики патқақни көрүп жиғлапту. Үмүтсиз кишиниң паҗиəлик 

тəрипигə қарисиңиз, у мəсилиниң яман тəрипинила 
көргəн. Унутмаңки, яманлиқ хас һалда мəвҗут 

əмəс, бəлки яманлиқтиму  яхшилиқ, ғəлибə 
қатарлиқларму мəвҗуттур”.

Ейтилишларға қариғанда; Япониядə 
бир министр өткүзүп қойған бир хата-
лиғи түпəйлидин җазалинип, һоқуқидин 
елинип тазилиқ ишчиси болуп қапту. Ки-

шилəр уни “Министр болғандин кейин та-
зилиқ ишчиси болуп ишлəш қандақ екəн” 
дəп мəсхирə қилғанда, у киши өзиниң 

ишидин пəхирлəнгəн һалда: “Мəн тази-
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лиқ ишчиси əмəс, мəн пухраларниң тəн-саламəтлиги үчүн муһитниң 
саплиғини сақлашқа тиришиватқан бир адəммəн” дəп җавап бəргəн 
екəн. Чүнки бу адəм өзини бир аддий тазилиқ ишчиси əмəс, бəлки 
дунияни пак-пакиз қилидиған муһим бир адəм дəп саниған. Əгəр 
һəммə адəм өзиниң хизмитини, өзиниң һүнирини вə өзиниң кəспини 
шундақ сөйидиған болса, у чоқум бəхитлик һаят кəчүриду. Чүнки 
һəрбир адəмниң хизмити, иши, кəспи вə һүнири вəзипə əмəс, бəл-
ки һəвəс вə хошаллиқ һалиға кəлгəндə адəм əлвəттə өзиниң ишидин 
бəхит-саадəт һис қилалайду.  Демəк, асаслиқ мəсилə вақиəликлəр-
ни тəрҗимə қилишта. Əгəр биз бешимизға кəлгəн ишларни тоғра 
тəрҗимə қилидиған вə униңға қарита иҗабий көзқарашта болидиған 
болсақ, əлвəттə бешимизға кəлгəн ишлардин бизни хуш қилидиған 
əһвалларни тапалаймиз.

Аллаһ таала “Қуръан кəрим”дə охшаш пул-мал сəрип қилған икки 
адəмлəрниң икки хил əһвалидин хəвəр берип мундақ дегəн, йəни: 
“Сəралиқ əрəплəрдин бəзилири Аллаһ йолида бəргəн нəрсилирини 
селиқ Һесаплайду, силəрниң бешиңларға һадисилəрниң келишини 
күтиду, улар күткəн яман һадисə уларниң өзлиригə кəлсун! Аллаһ 
һəммини аңлап турғучидур, һəммини билип турғучидур. Сəралиқ 
əрəплəрниң бəзилири Аллаһқа вə ахирəт күнигə иман ейтиду, Ал-
лаһ йолида бəргəн нəрсилирини Аллаһқа йеқин болушниң вə пəй-
ғəмбəрниң дуасиға еришишниң васитиси қилиду. Билиңларки, 
улар бу арқилиқ растинла Аллаһқа йеқин болиду, Аллаһ уларни 
өзиниң рəһмити даирисигə киргүзиду. Шəксизки, Аллаһ  наһай-
ити мəғпирəт қилғучидур, толиму меһрибандур” (Товва сүриси 
98-99- айəтлəр). Жуқуриқи икки пирқə һəр иккилиси Аллаһ йолида 
пул-мал сəрип қилған болсиму, авалқилар Аллаһ таалаға вə ахирəт 
күнигə ишəнмигəнлиги үчүн, совапни үмүт қилмиған, шуңа бəргəн 
нəрсилирини селиқ дəп қариған. Кейинкилəр болса Аллаһ таалаға 
вə ахирəт күнигə иман ейтқан мөмүнлəр болғанлиқтин, улар Аллаһ 
йолида бəргəнлирини Аллаһ таалаға йеқинлиқ һасил қилиш, андин 
Аллаһ тааланиң җəннитигə муйəссəр болуш нийити 
билəн бəргəн. Шуңа  өзлириниң Аллаһ йолида 
пул-мал сəрип қилғанлиғини ибадəт дəп қа-
риған. Иш охшаш болған, амма нийəт ох-
шаш болмиғанлиқтин, нəтиҗə охшаш бол-
миған.
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* ОН ҮЧИНЧИ АМИЛ *

Һәð èøòà үìүòâàð áîë óң
Үмүт дилни раһəтлəндүридиған, көңүлни шат қилидиған, иради-

ни күчəйтидиған, адəмни көзлигəн мəнзилгə йəткүзидиған сеһир-
лик нəрсидур. Үмүт иманниң мевилиридин бири болуп, иман бар 
қəлбтə чоқум үмүт болиду. Шуңа һəқиқий мөмүн адəм һəр ишта, 
һəр вақит үмүтвар болиду. Чүнки мундақ адəм əң авал харлиқни 
əзизлиққа, пеқирлиқни байлиққа, аҗизлиқни қудрəткə, қийинчи-
лиқни оңайлиққа, қуллуқни һөрлүккə айландурушқа қадир болған 
илим-һекмəтлик, чəксиз күч-қувəтлик Аллаһ таалаға ишиниду. Үмүт 
иманниң мевиси болғинидəк, униң қолдишидур. Иман болған қəлб-
тə чоқум үмүт болиду. Тарихлар гуваки, үмүт кишилəрни көз йəтми-
гəн арманларға ериштүргəн. Биз үчүн əң ишəнчлик хəвəр “Қуръан 
кəрим”ниң хəвəрлиридур. Əлвəттə. “Қуръан кəрим” мəхсəткə йе-
тиштə үмүтниң қандақ чоң роль ойнайдиғанлиғини бизгə чүшəн-
дүрүш үчүн бəзи қиссилəрни баян қилған. Бу қиссилəрдин бəзисини 
мисал үчүн қисқичə сөзлəп өтүшни пайдилиқ дəп ойлаймəн.

ßқóï әëәéһèññàë àì íèң қèññèñè
Яқуп əлəйһиссалам əң сөйүмлүк оғли Йүсүп əлəйһиссалам-

дин айрилиду, аридин узақ вақит өтиду, Яқуп əлəйһиссалам қерип 
һəтта көзлири көрмəс болуп қалиду, бирақ Йүсүп əлəйһиссаламни 
көрүштин ибарəт чин үмүтини қəтъий үзмəйду. Һемишəм Аллаһ та-
алаға сиғинип, йəни: “Аллаһниң уларниң (Йүсүф, Бунямин вə Ру-
бил қатарлиқ үч оғлумниң) һəммисини маңа кəлтүрүп беришини 
үмүт қилимəн” (Йүсүп сүриси 83- айəт) дейиш арқилиқ үмүтини 
йеңилап, ишəнчисини күчəйтип туриду. Йенидики оғуллири униң 

Йүсүп əлəйһиссаламни көрəлмəйдиғанлиғини вə 
бундақ үмүттин ваз кечишини тəлəп қилғи-

нида, у балилириға, йəни: “Əй оғуллирим! 
бериңлар, Йүсүпни вə униң укисини из-
дəңлар, Аллаһниң рəһмитидин үмүтсиз 
болмаңлар, шүбһисизки, Аллаһниң рəһ-
митидин пəқəт капир қовумла үмүт-
сизлиниду” (Йүсүп Сүриси 87- айəт) дəп 

уларни Йүсүп əлəйһиссаламни издəшкə 
əвəтиду. Ахири Йүсүп əлəйһиссалам тепи-
лиши билəн Яқуп əлəйһиссаламниң күт-

кəн үмүти гүл ачиду.
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Ìóñà әëәéһèññàë àì íèң қèññèñè
Муса əлəйһиссалам қовумини башлап мисирдин пəлəстингə 

қарап йолға чиқиду, арқидин Пиръəвн вə униң қошунлири қоғлап 
келиду. Уларниң алдида дəрия, арқисида дүшмəн, улар иккисиниң 
оттурида сиқилип қалғинида, Муса əлəйһиссаламниң қовумлири 
əнди биз түгишидиған болдуқ дəп алақзадə болуп кетишиду, шу 
вақтта Муса əлəйһиссалам уларға, йəни: “Əсла ундақ болмайду! 
Рəббим чоқум мəн билəн биллидур, маңа йол көрситиду” (Шуəра 
сүриси 52- айəт) дейиш арқилиқ Аллаһ таалаға болған ишəнчисини 
вə чоқум қутулидиғанлиқ үмүтини уларға хатирлитиду. Нəтиҗидə 
вақиəлик Қуръан бизгə сөзлəп бəргəндəк болиду, йəни: “Биз Му-
саға: “Һасаң билəн дəрияға урғин” дəп вəһйи қилдуқ, Муса уруведи  
дəрия йерилди, һəрбир йерилған қисми чоң тағдəк болуп қалди. 
Иккинчи топ (Пиръəвнниң қошуни)ни бу йəргə йеқинлаштурдуқ. 
Муса билəн униң һəмралирини болса, пүтүнлəй қутқаздуқ. Андин 
иккинчи топни ғəриқ қилдуқ” (Шуəра сүриси 63-66- айəтлəр).

Һәçðèòè  Ìóһәìì әä әëәéһèññàë àì íèң қèññèñè
Һəзрити Муһəммəд əлəйһиссалам кишилəрни ислам диниға дəвəт 

қилишқа башлиғинида, өзи билəн қошқанда аранла төрт киши еди. 
У мəккидə йошурун вə ашкарə 13 жил дəвəт билəн мəшғул болиду, 
униң дəвити əрəп мушриклириниң мəсхирилиригə, өзи вə саһабили-
ри уларниң азарлириға учрайду, саһабиларни бу йеңи диндин қай-
туруш үчүн азаплар вə бесимлар чекидин ашиду. Лекин пəйғəмбəр 
əлəйһиссалам бу динниң дуния хəлиқиниң ортақ диниға айлини-
диғанлиғиға болған ишəнчисини вə Аллаһ тааланиң өз динини қол-
лайдиғанлиғидин үмүтини қəтъий үзмəйду. Саһабилирини вақитлиқ 
һəбəшстанға һиҗрəт қилишқа буйруғинида, толуқ ишəнч вə үмүт 
билəн уларға уларниң бир күни чоқум қайтип кели-
диғанлиғини ейтиду.

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам мəдинигə кəл-
гəндин кейинму, дүшмəнлəрниң бу йеңи 
динни бөшүгидила боғуп қоюш сүйиқəст-
лири күндин-күнгə көпийиду; ташқири-
дин қурəйш вə ғəтəфан қəбилилири билəн 
уларниң яндашлири; ичидин йəһудийлар 
билəн мунапиқлар бирлишип, һəзрити 
Муһəммəд əлəйһиссалам билəн униң саһа-
билиригə хатимə бериш үчүн бирлəшмə 
һуҗумға өтиду. Бу вақитта һəрким өз 
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җенини қоғдап қелиштин башқини ойлимайду. Шундақ җиддий 
саатлəрдə пəйғəмбəр əлəйһиссалам саһабилири билəн мəдининиң 
əтрапиға хəндəк колаветип, Аллаһ тааланиң ярдимигə вə нусри-
тигə болған чин имани вə толуқ үмүти билəн, саһабилириға əтики 
ғəлибилəрдин, келəчəктики пəтһилəрдин, һəтта парс вə рум импе-
раторлуқлирини йеңидиғанлиғидин сөзлəйду. Мусулманлар униң 
сөзлиридин роһий озуқлирини елип, ишəнч билəн ишлириға давам 
қилиду, мунапиқлар болса: “Муһəммəд келəчəктики ғəлибилəрдин 
сөз ачиду, һалбуки, биз һазир өз җенимизни мудапиə қилалмайва-
тимиз” дəп униң вəдилиридин шəклиниду, уни мəсхирə қилишиду. 
Амма Аллаһ тааланиң вəдиси вə пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң күткəн 
үмүти узун өтмəйла əмəлгə ашиду, мусулманлар ички дүшмəнлири-
ни тармар қилғандин кейин, парс вə рим императорлуқлириниму 
тармар қилип, уларниң астида езилгəн хəлиқлəрни инсаларға чоқу-
нушниң хорлуғидин азат қилип, бир Аллаһқила етиқат қилиштəк ин-
саний əзизлиққа вə иманниң йоруқлуғиға елип чиқиду.

Һəзрити Муһəммəд əлəйһиссалам һəмрайи Əбу Бəкри рəзийəл-
лаһу əнһу билəн мəдинигə һиҗрəт йолида бир ғарға киривалиду, 
арқидин қоғлап кəлгəн мушрик күчлири уларниң изини тепивалиду 
вə ғарниң алдида тохтап: “Муһəммəд чоқум мошу җайда бар, бу җай-
дин башқа йəргə кетəлигини йоқ. Əгəр у мошу җайдин тепилмиса, я 
асманға чиқип кəткəн яки йəргə кирип кəткəн болиду” дейишкəндə, 
Əбу Бəкри қорқуп кетип: “Улар төвəн тəрəпкə бирла қарисила бизни 
əлвəттə тепивалиду” дегəндə, пəйғəмбəр əлəйһиссалам Аллаһ таа-
лаға болған толуқ ишəнчиси вə уларниң қолидин қутулушқа болған 
чин үмүти билəн униңға, йəни: “Ғəм қилмиғин, Аллаһ биз билəн 
биллидур” (товва сүриси 40- айəт) дейиш арқилиқ Аллаһ тааланиң  
ярдими уларға мəнсүп екəнлигини вə чоқум ниҗатлиққа ериштүри-
диғанлиғини хатирлитиду. Нəтиҗидə, бу иккиси мушрикларниң 
чаңгилиға чүшмəстин, мəдинигə саламəт йетип бариду.

Демəк, үмүт  һəр қандақ қийинчилиқни оңайлиққа айландури-
диған, жирақни йеқин қилидиған, һорунлуқни тиришчанлиққа 

өзгəртидиған, роһни үстүн көтиридиған вə  мəхсəт-
лəргə ериштүридиған сеһирлик күчтур. 

Илим-пəнниң тəрəққий қилиши, кəшипи-
ятларниң ечилиши, түрлүк йеңилиқларниң 

мəйданға келиши вə асарəттики хəлиқлəр-
ниң мустəқиллиққа еришиши үчүнму 
үмүтниң роли наһайити чоңдур. Əгəр 
алимлар вə кəшипиятчилар өз заманли-

риниң сəвийисигə купайə қилип, келəчəк 
үчүн издəнмигəн вə үмүт билəн алға илги-

рилимигəн  болса еди, дунияниң тəрəққия-
ти бир издила тохтап қалған, мəҗһуллар 
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йешилмигəн, кəшипиятлар ечилмиған вə йеңилиқлар иҗат қилин-
миған болатти. Инсанлар заманимиздикидəк, пəн-техника йеңилиқ-
лиридин бəһримəн болалматти.

Худди үмүт иманниң қолдиши болғандəк, үмүтсизлик куфриниң 
җөрисидур. Əҗдатлиримизму: “үмүтсиз  шəйтан” дəп тоғра ейтқан. 
Үмүтсизлик билəн, куприлиқниң оттурисида зич бағлиниш болуп, 
бу иккисиниң бири йəнə бири үчүн сəвəпчидур. Үмүтсизлик купри-
лиқни кəлтүриду, куприлиқ үмүтсизликни кəлтүриду. 

Ибни Мəсъуд рəзийəллаһу əнһу: “Һалакəт икки ишта: униң бири, 
үмүтсизлик; йəнə бири, мəғрурлуқ” дегəн екəн. Имам Ғəззалий уни 
шəрһилəп мундақ дəйду: “Үмүтсизлик билəн, мəғрурлуқниң һалакəт 
үчүн сəвəп болидиғанлиғидики сир шуки, йəтмəкчи болған һəр қан-
дақ арзу-арман пəқəт униңға үмүт бағлап, изчил теришиш вə сəвəп 
қилиш арқилиқла һасил болиду. Һалбуки, үмүтсизниң етиқатида у 
йəтмəкчи болған мəхсəтниң əмəлгə ешиши  мүмкин əмəс, шуңа у 
уни һасил қилиш үчүн үмүтму қилмайду, сəвəпму қилмайду. Мəғрур 
өзини мəхсəткə йəттим, дəп ойлайду, шуңа у башқисини тəлəп қил-
майду вə үмүтму қилмайду, чүнки бар нəрсə соралмайду. Арзу-ар-
ман үмүтсизниң етиқатида мүмкин əмəс, мəғрурниң етиқатида һа-
сил болған нəрсидур”. 

Бизниң күндилик һаятимиздиму бу һəқиқəтни испатлайдиған ми-
саллар көптур. Мəсилəн: Оқуғучи емтиһанда утуқ қазиниш үмүтини 
йоқатқан вақитта, у, үгиниш, музакирə қилиш, китап, дəптəр, қəлəм, 
мəктəп дегəнлəрниң һəммисидин зерикиду, булар униң көзигə сəт 
көрүниду. Чүнки у қанчə қилсиму бəрибир емтиһандин өтəлмəй-
диғанлиғини етиқат қилиду. Бундақ вақитта, униңға қилинған нə-
сиһəт, тəрбийə, мунасип муһит, алаһидə хусусий дəрслəрниң һечби-
ри кар қилмайду. Пəқəт униң нөвəттики емтиһандин өтүшкə болған 
үмүти қайтидин туғулғандила, дəрискə киришəлəйду. Шипа тепи-
шидин үмүти үзүлгəн кесəлму шундақтур.

Йəни: “Мөмүнлəргə келидиған болсақ, (чүшүрүлгəн һəрбир 
сүрə) уларниң иманини техиму күчəйтти, улар буниңдин сөй-
үнүп кетиду. Диллирида мунапиқлиқ кесили
 барларға келидиған болсақ, һəрбир айитимиз 
уларниң куфрилиғиға куфрилиқ қошти, улар 
капир пети өлди” (Товва сүриси 124-125- 
айəтлəр). Чүнки мөмүнлəр Аллаһ тааланиң 
рəһмитини, мəғпиритини вə яхшлиқ ата 
қилишини үмүт қилди яхши ойда болди. 
Амма мунапиқлар болса Аллаһ тааланиң 
рəһмитидин, мəғпиритидин вə яхшилиқ 
ата қилишидин үмүтини үзди вə яман ойда 
болди. Нəтиҗə һəр икки тəрəпниң үмүтигə 
вə ой-пикригə яриша болди.



56

Ì Ó Һ Ә Ì Ì Ә Ò    É Ү Ñ Ү Ï

Һèì ìèòèңèç àë èé áîë ñóí
Əлламə ибни Қəййим Җəвзийə мундақ дегəн: “Алий һиммəтниң 

адəттики һиммəтлəргə нисбəтəн үстүнлиги жуқури упуқта җəвлан 
қилған қушниң башқа қушлардин үстүнлигигə охшаш болуп, төвəн-
дики қушларға йəткəн бəхитсизликлəр жуқури упуқтики қушқа йəт-
мəйду. У  жуқури упуқта қанчилик өрлигəнсири балайи-апəтлəрдин 
шунчилик жирақ болғинидəк, қанчилик төвəнлигəнсири бəхитсиз-
ликлəр уни шунчə тез тепивалиду”.

Инсан һаятида һиммəтниң роли наһайити чоң болуп, кишилəр 
алий һиммəтниң шарапити билəн көз йəтмигəн мəнзиллəргə йетиду. 
Буниңға тарих гувадур.  Пəйғəмбиримиз һəзрити Муһəммəд əлəй-
һиссаламниң шанлиқ тарихиға қарайдиған болсақ, алий һиммəт 
нəтиҗилириниң нəмунилирини көрəлəймиз.

Тарихшунасларниң нəзəридə, бир үммəтни бəрпа қилип чиқиш 
иши əвлаттин əвлатқа давам қилған бир қанчə йүз жиллиқ изчил 
əмгəк қилишқа муһтаҗ (йəни бир миллəтниң еқидисини, əхлақи-
ни түптин өзгəртип башқичə қилип чиқиш иши бир қанчə əсирлик 
изчил тəрбийəгə муһтаҗ). Амма һəзрити Муһəммəд əлəйһиссалам 
ислам үммитини бəрпа қилиштин ибарəт бу ғайини чарəк əсиргə 
йəтмəйдиған бир вақит ичидə əмəлгə ашуралиди. Чүнки пəйғəмбəр 
əлəйһиссалам алий һиммəтлик, үмүтвар, қорқмас зат еди. Пəйғəм-
бəр əлəйһиссаламниң һаятида чүшкүнлүк, үмүтсизлик дəйдиған 
нəрсилəр болмиған. У кечиниң зулмəтлирини иманниң нури билəн, 
һаятини Қуръан айəтлири билəн йорутқан зат еди.

Кəбигə 360 бут тизилған, мушриклар кəбини ялиңач тавап қили-
ватқан, инсанлар һарақтин баш көтирəлмигəн, күчлүклəр аҗизларни 
бозəк қиливатқан, бегуна қизлар тирик турғузуп көмүлүватқан, ка-
пирлар ислам дəвитиниң алдини тосаш үчүн қолидин кəлгəн яман-

лиқниң һəммисни қилған шу җаһилийəт дəвридə 
пəйғəмбəр əлəйһиссалам бу вəзийəтниң чоқум 

өңшилидиғанлиғидин қилчə үмүтсизлəнми-
гəн еди.

Ясир вə Сумəййəлəр  мушриклар тəри-
пидин вəһшийлəрчə шеһит қилинғандиму, 
пəйғəмбəр əлəйһиссалам бу динниң ғə-
либə қилидиғанлиғидин қилчə үмүтсиз-

лəнмигəн. Улар “Əй ясир аилиси! Сəвир 
қилиңлар, силəрниң җайиңлар җəннəттур” 
дегəн.

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам таифлиқ 
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залимлар таш етип мубарəк путини қанитивəткəн чағдиму, келəчəк 
ғəлибидин қилчə үмүтсизлəнмигəн.

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам Хəббаб ибни Əрəт дегəн саһабигə тəсəл-
лий бəргəндə, униңға: “Аллаһниң нами билəн қəсəм қилимəнки, 
Аллаһ бу динни əлвəттə үстүн қилиду, санадин һəзрəмутқа маңған 
йолувчи Аллаһтин башқа һечкимдин қорқмай, қойлирини бөрə йəп 
кетишидин қорқмай сəпəр қилидиған болиду. Лекин силəр алди-
рап кетиватисилəр”  (имам Бухари ривайити) дегəн сөзиниму толуп 
ташқан ишəнч билəн ейтқан.

Биринчи хəлипə Əбу Бəкри рəзийəллаһу əнһу Əрəп йерим арали-
да баш көтəргəн муртəдликкə  икки жилдин аз вақит ичидə  хатимə 
берəлиди вə шу қисқа муддəт ичидə шу вақиттики əң чоң икки импе-
раторлуқни муһасиригə алалиди. 

Муһəммəд ибни Абдулвəһһаб өзиниң алий һиммити арқисида, 
қисқа муддəт ичидə Əрəп йерим аралини шерик еқидисидин тази-
лап, тəвһид еқидисини умумлаштурди. Имам Һəсəн Бəннаниң һаяти 
алий һиммəт вə пидакарлиқниң əң яхши үлгисидур. У мусулманлар 
аммисиға “Түнүгүнниң арманлири бүгүн, бүгүнниң арманлири əтə” 
дəп тəлим берəтти.  

Àëèé һèì ìәòë èê êèøèë әðíèң ñүïèòè
1. Өткəнгə һəсрəт чəкмəйду, əтигə бақмайду вə бүгүнинила ой-

лайду.
2. Инсанийəтниң, хусусəн мусулманларниң ғемини йəйду.
3. Кишилəргə яхши мəслиһəт бериду вə умумниң ишлириға паал 

қатнишиду.
4.  Қилған һəр бир ишида алий һиммəтлик болиду.
5. Вақитниң тарлиғидин көп шикайəтлиниду, вақитни нəқ алтун 

дəп билиду.
6. Өзи ирадилик, пикридə мустəһкəм болиду вə 

иккилиниши аз болиду.
Демəк, бу һаятлиқ мусаписи узун му-

сабиқилəргə тəйярланған мəйдан болуп, 
вақитни қəдирлəшни билгəнлəр вə вақит-
ни чиң тутуп қилишқа тегишлик болған-
ларни җайида орунлап,  нəтиҗə яритиш 
билəн Аллаһни вə хəлиқини мəмнун қи-
лалайдиғанлар  утуп чиқидиған мусабиқи-
дур.



58

Ì Ó Һ Ә Ì Ì Ә Ò    É Ү Ñ Ү Ï

Ñèçäә ÷îқóì  àðçó-àðì àí âә һèì ìәò áîë ñóí
Бурун Əзһəр мечитидə Халид исимлик бир бала һəр күни кəчтə 

панус чирақларни яндуруш, ахшими өчүрүш, йеғи түгəп қалған чи-
рақларға яғ қуюш қатарлиқ ишларни қилидикəн.  Бир ахшими у ме-
читтə ухлаватса, мечитни зиярəт қилғили бир топ өлима кəлгəн болуп, 
улардин бири уни мəсхирə қилип: “Һəй шейхул əзһəр! тур орнуңдин” 
дəп ойғитиветипту. Халид меһманлардин қаттиқ хиҗил бупту вə 
“шəйхул əзһəр” дегəн гəпни ойлинип қапту (Шəйхул əзһəр – Мисир-
дики қедимки билимгаһ əзһəрниң  алий дəриҗилик башлиғидур). Шу 
чағда “Мəн чоқум  шəйхул əзһəр болимəн” дəп ичигə пүкүпту - дə, 
əтисидин башлап оқушқа йүзлинип бир қанчə он жил оқупту. Ахири 
дунияға даңлиқ исламий билимгаһи əзһəргə шейх болуп тайинли-
нипту. У Əзһəр тарихидики мəшһур өлима “Халид əзһəри” еди.

Имам ибни Һəзм жигирмə алтə яштин кейин оқушқа киришкəн 
екəн. Униң оқушиға сəвəп болған мундақ бир қиссə бар екəн: Ибни 
Һəзм бир күни əсир намизиниң вақтидин бурун дадисиниң бир йеқи-
ниниң җиназə намизини оқуш үчүн достлири билəн мечиткə киргəн 
болуп, җиназə намизи əсирдин кейин оқулидикəн. Шуңа ибни Һəзм 
мечиттə тəһийəтул мечит намизи оқумайла олтарған екəн. Яшанған 
бир адəм уни силкип: “Һəй бала! Сəн мечиткə киргəн адəмниң тəһий-
əтул мечит намизи оқушни лазимлиғини мошу яшқа киргичə билми-
диңму?” дегəн екəн. Ибни Һəзм қаттиқ иза тартип “Болди мəн чоқум 
оқуп алим болимəн” дəп өзигə өзи вəдə бериду вə  əлламə Абдулла 
ибни Дуһун дегəн кишиниң һозуриға берип илим тəһсил қилишқа 
башлайду. Нəтиҗидə, у тəпсир, һəдис, фиқһи, тарих, шеир саһасидə 
катта өлима болуп тонулиду.

Америкиниң башланғуч мəктəплириниң биридə, бир күни синип 
муəллими оқуғучилириниң келəчəктə немилəрни қилидиғанлиғи вə 
қандақ адəм болидиғанлиғи тоғрулуқ улардин бир-бирилəп сорап 

чиққан екəн. Оқуғучиларниң һəммиси өзиниң ар-
зу-арманлирини вə келəчəктə қандақ адəм бо-

лидиғанлиғини ейтип нөвəт бир оқуғучиға 
кəлгəндə, у “Мəн америкиға рəис болимəн” 
дегəн болуп, буни аңлиған оқуғучилар уни 
мəсхирə қилип  қаттиқ күлүп кəткəн екəн. 
Аридин нəччə он жил өткəндин кейин, һе-
лиқи бала растинла америкиға рəис болған 

екəн. У болса Бел Клинтон еди.
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Àëäèðàïë à êәòì èñèңèç ÷îқóì  íәòèæә қàçèíèñèç
Сəудийə əрəпстандики “əлбейк” тез йемəклик ашханилириниң 

егиси Рами Əбу Ғəзалə өзиниң кəчүрмишлирини баян қилип мундақ 
дəйду: “Мундин қириқ жил илгири дадам чəтəлгə чиқип, Франция-
ниң “брост” тез йемəклик ширкити билəн иттипақ түзүп, бу ширкəт-
ниң Сəуди əрəпстандики вəкили болди. Дадам Франциядин келип 
ашхана ачти, бростниң хуручлири Франциядин келəтти. Бундақ тез 
йемəкликлəр 1974- жилларда Сəуди əрəпстан җəмийитигə нисбəтəн 
йеңилиқ еди. Шуңа херидар интайин аз еди, һəтта бир жилда ашха-
нимизға келидиған херидар сани йүздин ашматти. Кирим аз болған-
лиқтин дадам ашханиға ишчиму алмиған болуп, һəммə ишни өзи 
қилатти, херидарларни өзи күтəтти, тамақни өзи пиширəтти, тази-
лиқни өзи қилатти. Чүнки биз кичик едуқ, бизни оқуңлар дəп ашха-
ниниң ишиға салматти. Дадам шундақ ишлəпму ашханиниң чиқим-
лирини аран чиқиратти, пайда йоқ еди.

Икки жилдин кейин дадам вапат болди. Франциядики ширкəт 
дадамниң өлүми билəн иттипақни əмəлдин қалдурди. Дадамниң 
тартқан җапалири бекар кəтти, бир қанчə жилдин бери ачқан аш-
ханиси тақилип қалди. Бу арида банкидин хəт кəлди, биз банкиға 
миллион риалдин көпрəк қəриздар екəнмиз. Банка бизгə икки чиқиш 
йоли көрситипту: Я барлиқ егидарчилиғимиздики нəрсилəрни бан-
киға өткүзүп берип қəризни төлəш яки икки жил ичидə аз-аздин 
төлəштин ибарəт еди. Биз иккиинчисини таллидуқ. Укам билəн ик-
кимиз қаттиқ ишлəп қəризни төлəшкə бəл бағлидуқ. Шундақ қилип 
биз дадамниң ишини давамлаштуруш үчүн, кичик бир тез тамақхана 
ачтуқ. Өрə турсақ бешимиз тақишип қалидиған кичиккинə бир өйдə 
тамақ тəйярлаттуқ, ашпəзму өзимиз, ишчиму өзимиз, тазилиқчиму 
өзимиз болдуқ. Чай, қəһвə дегəнлəрни, алий тамақларни өзимизгə 
һарам қиливəттуқ. Наһайити ихтисатчанлиқ билəн иш көрүп, һəм-
мини өзимиз қилдуқ, һəтта хуручларни өзимиз ясап чиқтуқ. Чүнки 
Францияниң хуручлири бəк қиммəт еди. Херидарлар- н и 
бу йеңи хуручқа көндүрүш үчүн үч, төрт жил кəт-
ти, ишимиз интайин аста меңивататти. Чүнки 
шу чағларда Җиддə шəһиридə 400 дин ар-
туқ тез тамақханиси бар еди. Биз башқи-
ларниңкидин пəриқлиқ  алаһидə бир иш 
қилишмиз керəк еди.

Биз аста-аста чоңийишқа башлап, иш-
чиларни алидиған сəвийəгə йəттуқ, улар-
ни тез хизмəт қилишқа көндүрүш үчүн 
тириштуқ. Хуручларни һечкимгə көрсəт-
мəй мəхпий һалда өзимизла тəйярлат-
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туқ. Шундақ қилип Сəудийə əрəпстандики əң мəшһур “əлбейк” тез 
йемəклик ашханилирини барлиққа кəлтурдуқ”.

Ìóâàïïәқèéәò қàçèíàë ìàñë èқòèí қîðқìàң
Муваппəқийəт қазиналмаслиқтин қорқмаң. Чүнки һаят тəҗри-

билəрдин ибарəт болуп, мувəппəқийəтсизлик мувəппəқийəт қази-
нишниң йолидур.  Мувəппəқийəт қазиналмаслиқтин қорққан адəм 
һечқандақ иш қилалмайду. Мувəппəқийəт қазиналмаслиқ қорқун-
члуқ иш əмəс, бəлки мувəппəқийəт қазинишниң муқəддимисидур.

Мувəппəқийəт қайта-қайта урунуп беқишниң, ваз кəчмəсликниң 
вə тохтап қалмаслиқниң мəһсулидур. Чүмүлини мисал қилидиған 
болсақ, чүмүлə өзиниң һəҗимидин нəччə һəссə чоң нəрсилəрни 
көтүрүп маңиду, сиз бармиғиңиз билəн яки алдиға бир нəрсə қоюве-
лиш билəн униң йолини тосавалсиңиз, у дəрһал башқа тəрəптин йо-
лини давамлаштуриду, зади тохтап қалмайду, егизгə чиқиду, чүшиду, 
ишқилип қилмақчи болған ишини қилиду.

Инсанийəтниң иптихарлиқ үлгиси һəзрити Муһəммəд əлəйһисса-
лам Аллаһ тааланиң динини йəр йүзидə барлиқ динлардин үстүн вə 
ғалип қилиш ғайисидин қилчə ваз кəчмиди, үмүтсизлəнмиди, дəви-
ти бир қетим мəғлуп болса, йəнə қайта башлиди, мəккидикилəр қу-
лақ салмиса, таифқа берип дəвəт қилди, дəвитини туққанлири қобул 
қилмиса, башқа қəбилилəргə барди. Өз дəвитини давамлаштуруш 
йолида  гаһ кишилəрни өйигə зияпəткə чақирди, гаһ Сафа теғиға 
чиқип туруп һəммə қəбилигə нида қилди, гаһ кишилəрниң өйлири-
гə берип дəвəт қилди. Ишқилип дəвəттин  ваз кəчмиди. Мушриклар 
үстигə төгиниң ичи-қеринлирини артип қойғандиму ваз кəчмиди. 
Таифлиқлар  таш етип путини қан қиливəткəндиму ваз кəчмиди. 
Саһабилирини “Бу дин кечə билəн күндүз йетип барған җайларниң 
һəммисигə чоқум йетип бариду” дəп риғбəтлəндүрди (имам Əһмəд 
в ə Тəбəрани ривайити). Ахири ғəлибə қилди. 

Дизни ширкитиниң қурғучиси Валт Дизни 
мəзкүр ширкəтни қуруш җəриянида нурғун 

қетим мувəппəқийəтсизликкə учриған, көп 
қетим зиян тартқан екəн (Дизни ширки-
ти 1923-жили америкиниң Калифорния 
штатида қурулған мəшһур фильм ишлəш 
ширкитидур). 

Җорҗ Бирнардшов (Җорҗ Бирнардшов 
1856-1950- жиллири яшиған Ирландиялик 

мəшһур язғучи)  тоққуз жил һармай-талмай 
йезиқчилиқ билəн шуғулланған болсиму, 
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язған нəрсилиригə бир тийин тапалмиған. Күндə бəш бəт мақалə 
йезип турупму, бирəр мақалиси баһаға еришəлмигəн екəн. Шундақ 
туруқлуқ қəтъий ваз кəчмигəн вə йезишни давамлаштурған болуп, 
ахири дунияниң əң мəшһур язғучилиридин болған екəн.

Франклин Рузвельт бир қанчə жил вақтини сəрип қилип йезип 
чиққан илмий əмгиги кино ширкити йəрипидин рəт қилинғанда қат-
тиқ беарам болған болсиму, қилчə үмүтсизлəнмəй, ваз кəчмəй ти-
ришиш арқилиқ ахири мувəппəқийəт қазанған вə америкиниң оттуз 
иккинчи рəиси болған екəн.

Генри Форд өзиниң мəшһур Форд ширкитини қуруштин бурун 
бəш қетим чоң зиян тартип ихтисатта нөлгə чүшүп қалған екəн.

Мувəппəқийəт бир мувəппəқийəтсизликтин йəнə бир мувəп-
пəқийəтсизликкə йөткилишниң нəтиҗисидур.

Черчил: “Арзуни мүмкин əмəс қилип қойидиған бирла нəрсə бар. 
У болсиму, мувəппəқийəт қазиналмаслиқтин қорқуштур” (Вентсон 
Черчил 1874-1965-жиллири яшиған Англияниң сабиқ баш мини-
стри). 

Павло Койилһо: “Бизниң əң чоң аҗиз тəрпимиз ваз кечиветиштур, 
бизни мувəппəқийəткə елип баридиған йолларниң əң яхшиси ваз 
кəчмəсликтур” (Павил Койһо – Бразилиялик язғучи, 1947- жили 
туғулған).

Томас Едисон:  “Генерал моторз ширкитиниң қурғучиси һаяти-
ниң ахирқи вақитлирида ширкəтни башқуридиған бир адəм издəп 
нурғунлиған жуқури сəвийəлик вə тəҗрибилик кишилəрниң ари-
сидин бирини таллап чиқққан болуп, униң билəн сөһбəт өткүзүш 
җəриянида, униң һаятида бир қетимму мувəппəқийəтсизликкə учрап 
бақмиғанлиғини аңлап, уни ишқа елиштин ваз кəчкəн екəн.  (Томас 
Едисон – 1847-1931-жиллири яшиған америкилиқ кəшпиятчи болуп, 
электр чириғи, патифон, кино вə аккумулятор қатрлиқ миң хилдин 
артуқ нəрсилəрниң иҗаткаридур).

Томас Едисон лампочкини кəшип қилиш үчүн 40 миң бəтлик-
тин артуқ хатирə язған. Лампочкиниң қилини ясашта 5 миң қетим 
мувəппəқийəтсизликкə учриған. Лампочка бү-
гүнки күндə һечбир һəйран қаларлиқ иш əмəс. 
Амма 1880-жилдин бурун, электир чирақ 
техи умумйүзлүк ишлитилмигəн болуп, 
шу чағда яй нурлуқ чирақлар əң мода бол-
ди. Униң үчүн наһайити зор күч сəрип қи-
лишқа вə издинишкə тоғра келиду. Бəзи 
алимлар уни бир сараң дəп мəсхирə қилди, 
бəзилəр уни қуруқ лап етиватиду, ухлимай 
чүш көрүватиду дəп мазақ қилди. Йəнə бир 
қанчə алимлар математика арқилиқ униң 
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бу тəтқиқати мувəппəқийəт қазиналмайду, дəп испатлапму бəрди. 
Лекин Едисон баштин-ахир толуп ташқан ишəнч билəн синақ қилди.

У кечə-күндүз тохтимай пүтүн зеһнини лампочка қилини тəҗрибə 
қилишқа сəрип қилди, пəқəт өсүмлүк түридин 6000 хилдин артуқни 
тəҗрибə қилди. Униң тəҗрибə хатириси 200дин ашиду, җəмий 40 миң 
бəттин артуқ болуп, мошуниңғила илгири-кейин болуп үч жилдин 
артуқ вақит кетиду. 1880-йилиниң алдинқи йеримиғичə, едисонниң 
лампочка қили синиғи йəнила һечқандақ нəтиҗигə еришəлмəйду.  
Амма у һармай-талмай тəҗрибə қилиш арқилиқ ахири лампочкиниң 
қилини ясап чиқишта мувəппəқийəт қазиниду.

Кувəйттə чиқидиған “Əл муҗтəмə” журнилиниң 2012-жилқи 13- 
апрель санида елан қилинған “Фордниң ғəлибиси” дегəн бир мақа-
лида, əң қедимий автомобиль “форд”ниң иҗаткари Генри Фордниң 
қисқичə тəрҗимиһалини тонуштурған болуп, мақалидə мундақ 
дəп йезилған: “Генри Форд мəлум бир электер энергия ширкитидə 
ишлəйдиған адди бир ишчи еди. У күндə 11 саат ишлəш бəдилигə 
һəптидə 11 доллар иш һəққи алатти. Генри күнлүк 11 саатлик җапа-
лиқ əмгəктин кейин, өйигə қайтип келип, өйиниң арқисидики кичик-
кинə кəписигə киривелип йеңи бир мотор ясаш йолида йерим кечи-
гичə ишлəтти. Генриниң ата-аниси униң кечə ухлимай қиливатқан бу 
ишлирини əһмийəтсиз ишлар дəп қаратти вə генриниң чоң ишларни 
қолға кəлтүрүшигə ишəнч қилматти. Һəммə униңға күлəтти, дост-
лириму уни мəсхирə қилатти. Пəқəт униң аяли униңға ишəнч қилат-
ти вə униң кəлгүсидə катта бир ишни əмəлгə ашуридиғанлиғидин 
үмүтвар еди. Шуңа у еригə һемишəм мəдəт берəтти, ишини давам-
лаштурушқа риғбəтлəндүрəтти. Кечилири униң билəн биллə шу ки-
чиккинə кəписидə униңға һəмра болатти. Қиш күнлири кечилири 
соғуқтин қоллири титрəп туруп, еригə җин чириғини тутуп берəтти, 
еригə ярдəм қилиштин қəтъий зерикип қалматти. Шу сəвəптин бол-
са керəк, Генри һаятиниң ахириға қəдəр аялини махтатти вə униңға 
болған чоңқур сөйгүсини изһар қилатти.

Генри Форд кишилəрниң мəнситмəслигигə, достлириниң мəс-
хирə қилишлириға вə ата-анисиниң ишəнмəслиги-

гə қаримай, вападар аялиниң қоллиши вə ярдəм 
қилиши билəн үч жил җапалиқ əмгəк сəрип 

қилиш бəдилигə дуниядики тунҗа автомо-
биль “форд” автомобилини ясап чиқиду. 
Генри Форд һаяҗанға толған һалда, һе-
лиқи кичиккинə кəпидин төрт чақ билəн 

маңидиған моторлуқ бир һарвини һайдəп 
чиққан чағда кишилəр көзлиригə ишəнмəй 

қалған екəн. Бу дəл 1893-жилиниң яз айли-
ри еди”.
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* ОН ТӨРТИНЧИ АМИЛ *

Òәқâàë èқ ñèçíèң êèéèì èңèç áîë ñóí
Тəқвалиқ дуния вə ахирəттə бəхитлик һаят кəчүрүшниң капали-

тидур. Тəқвалиқ мөмүн адəмниң йəтмəкчи болған əң жуқури пəл-
лиси вə əң есил унванидур. Унутмаңки, Аллаһ таала тəқвадарлар 
билəн биллидур, уларни дост тутиду, уларға ярдəм қилиду вə уларни 
һимайə қилиду. Йəни: “Аллаһ  һəқиқəтəн тəқвадарлар билəн бил-
лидур” (Бəқəрə сүриси 194- айəт), йəни: “Шəксизки, Аллаһ тəқва-
дарларни дост тутиду” (Ал имран сүриси 76- айəт). Тəқвалиқ 
имандин кейин келиду. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “Инсанларни əң 
көп җəннəткə киргүзидиған нəрсə тəқвалиқ билəн гөзəл əхлақтур” 
(имам Тирмизи вə ибин Маҗə ривайити) дəп көрсəткəн. Аллаһ таа-
лаға иман кəлтүргəн һəр қандақ мусулманниң шу иманини ахирғичə 
сағлам елип бериши үчүн күчлүк бир һимайə астиға кириши əқил вə 
иманниң бирдəк тəливидур. Əң күчлүк вə əң ишəшлик һимайə Ал-
лаһ тааланиң һимайисидур. Чүнки Аллаһ таала һəммидин күчлүк-
тур, һəммигə қадирдур.

Тəқва сөзиниң луғəттики мəнаси “сақлиниш” дегəнликтур. Неми-
дин сақлиниш? Тəбийики,  гунадин сақлиниш, Аллаһ тааланиң җа-
засиға йолуқуп қелиштин сақлиниш, дозақ отидин сақлиниш вə өзи-
гə дуния вə ахирəттə зиян елип келидиған ишлардин сақлиништур. 
Тəқва дегəн сөз йəнə луғəттə бир-биригə зиян йəткүзидиған икки 
нəрсиниң арисиға тосақ қоюш арқилиқ зиянға учриғанни қоғдаш 
дегəн мəнаниму ипадилəйду. Əрəплəрниң “иттəқа битəрəсиһи“ 
йəни (қалқини билəн өзини қоғдиди) дегəн сөзи вə саһабилəрниң өз 
вақтида қаттиқ уруш вақтида өзлириниң пəйғəмбəр əлəйһиссалам-
ниң арқисиға келивелип дүшмəнлəрниң оқялиридин қоғданғанлиғи-
ни “иттəқəйна бирəсулиллаһ” дəп ипадилигəнлиги 
буниң мисали. 

Тəқва сөзиниң диний аталғудики мəнаси 
һəққидə өлималарниң тəриплири төвəнди-
кичə болған:

1. Аллаһ таалаға итаəт қилиш арқисида 
өзини униң һимайиси астиға елиш.

2. Һарамдин қечиш вə һалални илғашта 
интайин сəзгүр болуш.

3. Гуна-мəсийəтлəргə  чүшүп қалмаслиқ 
үчүн еһтиятчан болуш.
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4. Күчлүк бир һимайигə еришиш арқилиқ өзигə маддий вə мəни-
вий җəһəтлəрдин зиян йəткүзидиған нəрсилəрдин сақлиниш.

Иккинчи хəлипə Өмəр ибни Хəттаб рəзийəллаһу əнһу Убəййə 
ибни Кəб рəзийəллаһу əнһудин тəқвалиқ һəққидə сориғанда, у: “Сиз 
тикəнлик йолдин меңип баққанму?” дəп сориған. Һəзрити Өмəр: 
“һəə” дегəндə, һəзрити Убəййə йəнə униңдин: “қандақ маңдиңиз?” 
дəп сориған. Өмəр: “Путумға тикəн кирип кəтмисун дəп еһтиятчан-
лиқ билəн маңдим” дəп җавап бəргəн. Бу вақитта Убəййə униңға: 
“Тəқвалиқ дегəн əнə шундақ болиду”  дегəн (“Тəпсир ибни Кəсир”-
ниң уйғурчə тəрҗимиси 1- том, 28- бəт).

Йəни тикəнлик җайдин маңған адəм “Путумға тикəн кирип кəт-
мисун” дəп еһтиятчанлиқ билəн меңиш арқилиқ өзини зиян-зəхмəт-
тин қоғдиғандəк, тəқвадар адəмму һаятлиқ мусаписидə гуна, яман 
ишларни садир қилип қоюп Аллаһ тааланиң җазасиға учрап қалмас-
лиқ үчүн һемишəм еһтиятчан билəн һəрикəт қилиду”.

Òәқâàë èқíèң ìәíàñè
Тəқвалиқниң əң тоғра вə ихчам мəнаси 

“мəсъулийəтчанлиқ”тур. Инсан һəр ишта 
мəсъулийəтчан болуп, мəсъулийəт туй-
ғуси ичидə һəрикəт қилидиған болса, у 
чоқум Аллаһ тааланиң һимайиси астиғиму 

кириду, һарам ишлардинму өзини сақлай-
ду вə җазағиму учримайду. Чүнки “мəсъу-
лийəтчанлиқ” дегəн зиммисигə жүклəнгəн 

һəр қандақ бир ишни өз вақтида, толуқ 
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вə мукəммəл ада қилиш дегəнликтур. Мундақ адəмниң көңли раһəт, 
келəчиги капалəтлик  вə барлиқ қорқунчлардин хатирҗəм болиду.

Хəлиқимиздə “Өзини сориған ханниң алдиға бармапту” дегəн 
һекмəт бар. Чүнки өз мəсъулийитини орунлиған адəм хəлиқниң вə 
Аллаһ тааланиң алдида һечқачан əйиплəнмəйду. Өз мəсъулийитини 
ада қилған адəм тəқва адəмдур.  Инсанниң Аллаһ тааланиң һəқлири-
гə, инсанларниң һəқ-һоқуқлириға қарита мəсъулийəт туйғуси ичидə 
яшиши дəл униң тəқвалиғидур. 

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам саһабилиригə нəсиһəт қилип мундақ де-
гəн: “Бир-бириңларға һəсəт қилишмаңлар, өзəңлар алмайдиған мал-
ни башқиларға сетиш үчүн уларни зиянға учритип бу мални махтап 
униң баһасини ашурмаңлар, бир-бириңларға адавəт тутмаңлар, би-
риңларға тузақ қурушмаңлар, бир-бириңларниң содиси үстигə сода 
қилмаңлар, əй Аллаһниң бəндилири! өзара қериндаш болуңлар! му-
сулман мусулманниң қериндишидур, мусулман мусулманға зулум 
қилмайду, ярдəмгə муһтаҗ болған чеғида уни тəрк əтмəйду, уни хар 
вə пеқир көрмəйду. Тəқвалиқ бу йəрдидур “Пəйғəмбəр əлəйһиссалам 
көксигə ишарəт қилип туруп: «тəқвалиқ бу йəрдə!» дегəн сөзни үч 
қетим тəкрарлиған. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам жуқуриқи ишларниң 
һəммисини тəқвалиқ дəп саниған. У йəнə: «Инсанниң гунакар болу-
ши үчүн өзиниң диний қериндишини хар көрүши йетəрликтур, му-
сулманниң мусулманни бозəк қилиши қəтъий һарамдур, униң қени, 
мал-мүлки вə номусиға тегиш һарамдур” (имам Əбу Давуд ривайи-
ти) дегəн.

“Àëë àһòèí қîðқóø” äåãәííèң ìәíàñè íåì ә?
Тəқвалиқ Аллаһ тааладин қорқуш дəпму тəбирлиниду. Қуръан 

кəримдə: “Аллаһтин қорқуңлар” дегəн айəтлəр көп учрайду, һəдис-
лəрдиму вə барчə ислам мəнбəлиридиму көп тəкрарлиниду.

Дунияда нурғунлиған қорқуш түрлири бар болуп, 
инсанлар өлүмдин қорқиду, қанунниң җазасидин 
қорқиду, мал-дуниясидин айрилип қелиштин 
қорқиду, қарақчидин қорқиду, үз-абройи-
ниң төкүлүп кетишидин қорқиду, өзлиригə 
вə пəрзəнтлиригə зиян-зəхмəт йетиштин 
қорқиду, бирəвниң көңлини рəнҗитип 
қоюштин қорқиду,  бирəр башлиқниң яки 
җамаəтниң нəзиридин чүшүп кетиштин 
қорқиду, өзигə яхшилиқ вə ата-еһсан қи-
лип туруватқан кишисини рəнҗитип қоюп, 
оттуридики мунасивəтниң үзүлүп қе-



66

Ì Ó Һ Ә Ì Ì Ә Ò    É Ү Ñ Ү Ï

лишидин қорқиду. Қиз-оғуллар муһəббитидин айрилип қелиштин 
қорқиду.

Һəтта балиларму ата-анисидин таяқ йейиштин қорқиду, муəллим-
ниң җазалишидин қорқиду, кичик балилар болса қараңғудин қорқи-
ду, җин-алвастидин қорқиду, ялғуз қалса техиму қорқиду.

Əнди “Аллаһтин қорқуш” қайси түрдики қорқушқа кириду?
Шəксизки, “Аллаһтин қорқуш” дегəн өзигə яхшилиқ қилип ту-

руватқан кишисини рəнҗитип қоюп, оттуридики мунасивəтниң 
үзүлүп қелишидин қорқушқа охшайдиған бир қорқуштур. Бу түр-
дики қорқуш Аллаһ тааланиң улуқ мақамиға толиму яришидиған 
қорқуштур.

Аллаһ тааланиң җазасидин қорқушму мошу қорқушниң ичигə 
кириду. Чүнки мунасивəт бузулған вə ата-еһсан үзүлгəндин кейин, 
күтүлидиған нəрсə җазадин башқиси болмайду.

Ундақ болмиғанда, Аллаһ тааладин худди қорқунучлуқ адəмдин 
қорққандəк, яки аччиғи яман адəмдин қорққандəк, яки залимдин 
қорққандəк қорқулмайду. Чүнки Аллаһ таала бу сүпəтлəрниң һəм-
мисидин əлвəттə пактур. Əксичə, у мəхлуқатиға əң меһрибан, əң 
көйүмчан вə əң шəпқəтлик заттур.

Өмəр ибни Хəттаб рəзийəллаһу əнһу мундақ дəйду: “Бир күни 
пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң алдиға урушта əсиргə чүшкəнлəр кəл-
түрүлди. Уларниң арисида техи əмчəктин айрилмиған балисини из-
дəватқан бир аял бар еди. Аял балисини тапти вə уни бағриға чиң 
басқиничə емитишкə башлиди”. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йениди-
килəргə аялни көрситип туруп улардин: “Бу аялни мошу балисини 
отқа ташлашқа рази болиду, десə ишинəмсилəр?” дəп  сориди. Улар: 
яқ, һəргизму чидап туралмайду,  дейишти. Андин пəйғəмбəр əлəй-
һиссалам уларға: “Аллаһ бəндилиригə мошу аялниң балисиға болған 
шəпқитидинму артуқ шəпқəтликтур” деди (Бухари вə Муслим ри-
вайити). 

Аллаһ таала əнə шундақ шəпқəтликтур. У бəндилирини азаплаш-
ни халимайду. Униң дозақни яратқанлиғи җəннəтниң қəдрини бил-

дүрүш вə өзигə асийлиқ қилғанларни, бəндилири-
ниң қенини ичкəн вə уларға зулум қилғанларни 

əдəплəш үчүндур. 
Тəқвалиққа буйруған бəзи айəт вə һə-

дислəр: 
Йəни: “Иман ейтқанлар! Аллаһтин 

қорқуңлар вə тоғра сөзни қилиңлар” 
(Əһзаб сүриси 70-айəт).

Йəни: “Аллаһтин қорқуңлар вə би-
лиңларки, Аллаһ тəқвадарлар билəн бил-

лидур” (Бəқəрə сүриси 194- айəт).
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Йəни: “Аллаһниң нəзиридə əң һөрмəтлик санилидиғиниңлар 
əң тəқвадар болғанлириңлардур” (Һуҗурат сүриси 13- айəт).

Йəни: “Кимки Аллаһтин қорқидикəн, Аллаһ униңға чиқиш 
йоли бериду” (Талақ сүриси 2- айəт).

Пəйғəмбəр əлəйһиссаламдин: Кишилəрни  җəннəткə əң көп кир-
гүзидиған нəрсə немə? дəп соралғанда,  пəйғəмбəр əлəйһиссалам: 
“Тəқвалиқ билəн гөзəл əхлақтур”дəп җавап бəргəн (имам Бухари вə 
Муслим ривайити).

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йəнə мундақ дегəн: “Нəдə болсаң, 
тəқвадар болғин, яманлиқни яхшилиқ билəн өчəргин, кишилəргə 
гөзəл əхлақ билəн муамилə қилғин” (ибни Һиббан “сəһиһ” намлиқ 
һəдис топлиминиң 2- том 224- бетидин елинди).

* ОН БӘШИНЧИ АМИЛ *

Òîââà-èñòèғïàð åéòèøíè àäәò қèë èâåë èң
Товва-истиғпар сизни бəхитлик қилишқа, жүкиңизни йеникли-

тишкə, көңлиңизни раһəтлəндүрүшкə қадирдур. Гуналирини тов-
ва-истиғпарниң сүйи билəн жуюп, тазилап маңған адəм немидегəн 
бəхитлик адəм- һə!

Заманимизда көпинчə кишилəр товва-истиғпар ейтиңлар дейил-
сə, худди товва-истиғпарни чоң гуналарни садир қилған яки җинай-
əт ишлигəн адəм ейтса болиду дегəндəк, яки  əлһəмду лиллаһ биз 
бəш вақ намизимизни мукəммəл ада қилип келиватимиз, бирəвниң 
һəққини йемидуқ, бирəвгə зулум қилмидуқ, Аллаһ таалаға асийлиқ 
қилмидуқ,  шуңа истиғпарни ейтсақму яки ейтмисақму анчə муһим 
əмəс дегəндəк қилип, товва-истиғпардин ибарəт бу  муһим əмəл-
гə əһмийəт бəрмəйду. Əмəлийəт улар ойлиғандəк 
əмəс. Чүнки товва-истиғпарни гунакар адəм-
лəрла ейтмайду. Уни гунадин мəсум  пəй-
ғəмбəрлəр ейтқан. Пəйғəмбəр əлəйһисса-
лам: “Мəн һəр күни Аллаһқа 70 қетимдин 
көпрəк товва-истиғпар ейтимəн” дегəн 
(имам Бухари ривайити). Илгирики вə 
кейинки пүтүн гуналири, камчилиқлири 
вə хаталиқлири кəчүрүм қиливетилгəн бир 
мəсум пəйғəмбəрниң күндə Аллаһ таалаға 
70 қетимдин артуқ товва-истиғпар ейти-
шиниң сəвəви немə? Товва дегəнни гуна 
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қилғанларла қилмамду? Яқ! товва-истиғпар қəдимимизниң тейип 
кəтмəслиги, тоғра йолда изчил жүрүшимиз үчүн толиму зөрүрдур.

Òîââà-èñòèғïàð àäәìíè òîғðà éîë äà  
ìóñòәһêәì қèë èäó

Товва-истиғпар адəмни гуналардин паклап, хаталиқлардин жирақ 
қилип туридиған нəрсə. Хаталиқни оңшап, гунани товва билəн өчүрүп 
маңмиғанда, бир гуна йəнə бир гунани, бир хаталиқ йəнə бир яки бир 
қанчə хаталиқларни туғдуруп меңивериду. Ахири адəм өзини чиқмас 
тар кочиларға киргүзүп қойиду. Бу худди көйнəкниң биринчи түгми-
сини хата етиш билəн униң пүтүн түгмилири хата етилип маңғиниға 
охшаш. Көйнəкниң дəслəп əткəн түгмисини қайтидин тоғра əткəндин 
кейинла, башқа түгмилəрму тоғра вə җайида етилип маңиду.

Өз хаталиғини билгəн һаман униңдин дəрһал қол үзгəн, бир гуна-
ни ишлигəн һаман униңға пушайман қилип товва қилған адəм қайта 
хаталиқ садир қилиш вə йеңи гуна ишлəштин өзини жирақ туталай-
ду.  Демəк, товва-истиғпар адəмниң иш-һəрикəтлириниң тоғра вə му-
стəһкəм болуп давам қилишини капалəтлəндүридиған нəрсə. Шуңа 
товвиниң əһмийити зор, пайдиси көптур.

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йəнə: “Һəр қандақ адəм балиси хата-
лашқучидур, хаталашқучиларниң əң яхшиси товва қилғучилардур”-
дегəн (имам Тирмизи вə Əбу Давуд ривайити). Буниңдики сир немə? 
Чүнки товва-истиғпар инсанниң тоғра йолдин езип кəтмəслиги үчүн 
униң қəдимини мустəһкəм қилип туридиған, хаталиқларниң вақтида 
жуюлуп, гуналарниң өчүрүлүп туруши арқилиқ уни мурəккəп хата-
лиқлар вə еғир гуналардин сақлап туридиған қалқандур.

Èñòèғïàð åòèøíèң әң әâçәë âàқòè
Истиғпар ибадəтлəрниң əвзилидур, ис-

тиғпар ейтишниң əң əвзəл вақти сəһəр 
вақтидур. Аллаһ таала җəннəткə кири-
диған тəқвадарларниң сүпəтлирини баян 
қилған айəттə уларни йəни: “Улар сəһəр-

лəрдə истиғпар ейтқучиларду” (Ал имран 
сүриси 17- айəт) дəп махтиған. Йəнə: “Улар 

сəһəрлəрдə рəббидин мəғпирəт тилəтти”  
(Зарият сүриси 18-айəт) дəп тəриплигəн. 
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Èñòèғïàð қèéèí÷èë èқëàðíèң һәë áîë óøèғà
 òүðòêә áîë èäó

Биринчи: Истиғпар ейтип туридиған адəм дунияда җисманий 
вə мəнивий җəһəтлəрдин һəргиз азап чəкмəйду. Чүнки Аллаһ таа-
ла “Қуръан кəрим”дə мундақ дегəн: йəни: “Улар истиғпар ейтип 
турған чағда Аллаһ уларға азап қилмайду” (Əнфал сүриси 33-
айəт).  Демəк, истиғпар инсанни җисманий, мəнивий, пикрий, иҗти-
маий азаплардин, шундақла барлиқ азаплардин азат қилиду.

Иккинчи: Истиғпар  инсанға барлиқ яхшилиқ түрлирини ачиду. 
Аллаһ таала  Нуһ əлəйһиссаламниң сөзини қиссə қилип мундақ де-
гəн, йəни: “Уларға ейттим: рəббиңлардин мəғпирəт тилəңлар. 
Чүнки у наһайити мəғпирəт қилғучидур; шундақ қилсаңлар, 
у силəргə мол ямғур яғдуруп бериду, сиилəр-
ниң пул-маллириңларни вə оғуллириңлар-
ни көпəйтип бириду, силəргə бағларни, 
өстəңлəрни ата қилиду” (Нуһ сүриси 10-
12- айəтлəр). 

Үчинчи:  Истиғпар мусулман адəмгə 
вə мусулманлар җəмийитигə күч-қувəт 
вə қудрəт ата қилиду. Аллаһ таала Һуд 
əлəйһиссаламниң қовумигə ейтқан сөзини 
қиссə қилип мундақ дəйду: “Əй қовумим! 
Рəббиңлардин мəғпирəт тилəңлар, ан-
дин униңға товва қилиңлар; шундақ 
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қилсаңлар, у силəргə көп йеғин яғдуруп бериду вə күчүңларға күч 
қатиду” (Һуд сүриси 52- айəт) .

Төртинчи: Истиғпар инсанға бəхит-саадəтлик һаят беғишлайду. 
Аллаһ таала йəнə Һуд əлəй һиссаламниң сөзини қиссə қилип мун-
дақ дəйду: “Силəр рəббиңлардин мəғпирəт тəлəп қилиңлар, ан-
дин униңға товва қилиңлар, шундақ қилсаңлар Аллаһ силəрни 
бəлгүлəнгəн əҗилиңлар тошқичə убдан яшитиду” (Һуд сүриси 
3- айəт).

Ãóíà қèë ìàéäèғàí àäәì éîқ
Һəр қандақ адəм билип-билмəй чоқум хаталиқ өткүзиду вə гуна 

өткүзүп қойиду. Һəтта һеч гуна қилмиған адəмниң өзини гунасиз һис 
қилип мəғрурлинишиниң өзиму гуна өткүзгəндин еғиррақ гунадур. 
Демəк, дунияда гунасиз адəм йоқ! Аллаһ таала гуна қилмайдиған 
адəмдин гуна қилип гунайиға товва қилип Аллаһ таалаға мунаҗат 
қилған адəмни яхши көриду. Чүнки гуна қилмиған адəм гуна-мə-
сийəтниң һарам лəззитини тетимиғанлиғи үчүн, у мəғпирəтниң һа-
лавитиму теталмайду. Чүнки бирəр гунани қилип кəлгəн адəм уни 
ташлаш йолида көп қийинчилиқ тартиду,  бу арқилиқ Аллаһ таала-
ниң дəргаһида соваптин дəриҗə қазиниду, гуналирини товва арқи-
лиқ яхши əмəллəргə өрəлəйду. Амма гуна қилмиған адəм бундақ 
қийинчилиққа учримайду.

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “Əгəр силəр гуна қилмисаңлар, Ал-
лаһ гуна өткүзидиған, андин кейин товва қилидиған бир хəлиқни 
яритип, уларниң гуналирини мəғпирəт қилиду”  дегəн (имам Мус-
лим ривайити). Бу һəдис Аллаһ тааланиң гуна-мəсийəтлəрни яқту-
ридиғанлиғини ипадилимəйду, бəлки бəндилириниң товвилирини 
қобул қилиш арқилиқ өзиниң (кəчүргүчи) вə  (гунакарларни наһай-
ити көп кəчүргүчи) дегəн улуқ сүпəтлириниң əсəрлирини изһар қи-
л и ш вə бəндилиригə болған меһрибанлиғини ипадилəшни 

халайду.
Шуңа, инсан өзигə яки башқиларға 
пəриштəлəрчə тəлəп қоювалмаслиғи лазим. 
Гуна қилмаслиққа чин ирадə бағлаш вə 
тоғра йолда изчил меңиш керəк. Навада 
өзи яки башқилар хаталиқ садир қилип 
қойса яки гуна қилип қойса, пешаниси-

гə “гунакар” тамғисини урмаслиғи, өзигə 
товва билəн əпучанлиғини һəмра қилиши 

лазим. 
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* ОН АЛТИНЧИ АМИЛ *

Ñәìèì èé òәíқèòíè àêòèâëèқ áèë әí қóáóë  қèë èң
Андрий Моро (Франциялик мəшһур язғучи)  инсан тəбиити тоғру-

луқ мундақ дəйду: “Дуниядики барлиқ ишлар икки түрлүк болиду. 
Бири бизниң шəхсий тəлəплиримизгə маслашқан ишлар, у бизниң 
нəзиримиздə һəқиқəттур; Йəнə бири бизниң шəхсий тəлəплиримизгə 
маслашмиған ишлар болуп, у бизниң ғəзивимизни қозғайду”.

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-
ду: “Нəсиһəт вə тəнқит əшундақ болиду. Əмəлийəттə биз мəдһийəни 
яхши көримиз вə униң үчүн хошаллинимиз, гəрчə у сахта болсиму; 
Тəнқит вə əйиплəшни яқтурмаймиз, гəрчə һəқиқəт болсиму. Мана бу 
биздики чоң əйип вə асаслиқ нуқсанимиздур”.

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд Ғəззали “мусулманниң 
əхлақи” намлиқ əсиридə мундақ дəп язған: Пəйғəмбəр əлəйһисса-
лам: “Күчлүк мөмүн аҗиз мөмүндин яхши вə Аллаһқа əң йеқим-
лиқтур” (имам Муслим ривайити) дегəн. Бу йəрдики күчтин алди 
билəн роһаний күч, андин җисманий күч мəхсəт қилиниду. Иман 
адəмни һəр тəрəптин күчлүк қилишқа йетəрликтур. Иман қəлбтə 
рəсми орнишип мустəһкəм болғандин кейин, адəмни иш қилғанда 
қетирқинип мукəммəл қилидиған, гəп қилғанда ишəнч билəн тоғра 
гəп қилидиған, мəйдани ениқ, йоли дағдам, роһи йүксəк, əқли өткүр 
қилиду. Мундақ адəмдə иккилиниш аз болиду, боран-чапқунлар уни 
тəвритəлмəйду. Иман əнə шундақ əрлəрни яритидиған сеһри қувəт-
тур. Һəқиқий күчлүк адəм мошундақ болиду. Күчлүк адəм кишилəр-
ниң тəнқитлиридин вə маламəтлиридин қорқуп қалмайду. Чүнки у 
өзиниң тутқан йолиниң тоғрилиғидин, қиливатқан ишиниң дурус-
лиғидин шəклəнмəйду. 

Кишилəрниң сөзлиридин тезла тəсирлинип кетидиған, һисси-
ятчан, махталған чеғида хошаллиқтин учуп кети-
диған, тəнқиткə учриғанда, дəрт-əлəмдин өлүп 
кетидиған адəмлəр бундақ һалəттин өзлирини 
азат қилишқа вə соғуқ қан болушни адəт 
қилишқа муһтаҗ. Чүнки уни махтап учу-
рувəткəн бир қанчə еғиз сөз билəн уни 
тəнқитлəп дəрт-əлəмгə муптила қилған 
сөзлəрни селиштурғанда, униңға алаһи-
дə көңүл бөлүшкə əрзимəйду. Мəдһийə 
адəмниң қосиғини тойғузалмайду, тəнқит 
адəмни өлтүрəлмəйду. Муһим болғини 
ишни нуқсансиз, мукəммəл орунлаштур. 
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Ишини қетирқинип, мукəммəл орунлиған адəм тəнқитлəрдин қорқ-
маслиғи лазим. Адəттə, көңүл бөлүп иш қилған кишилəр тəнқиттин 
қорқмайду. Амма көз боямчилиқ қилған кишилəрниң қорқидиған-
лиғи ениқтур. Чүнки мундақларниң өзигə ишəнчиси йоқ. Сахти-
лиғиниң һаман бир күни ашкарə болуп қелишидин қорқупла яшайду.

Əқиллиқ адəм тəнқиттин қорқмайду, тəнқит арқилиқ өзини тəк-
шүрүп чиқиду. Əгəр тəнқит асаси йоқ пүчəк гəплəрдин болса, униңға 
əһмийəт бəрмəйду вə уни унтуп кетиду. Əгəр ундақ болмиса, өзиди-
ки йетəрсизликлəрни түзитиду вə бу тəнқиттин пайдилинишқа ти-
ришиду. Қедимдə бир ақил “Мениң əйиплиримни маңа ейтип бəргəн 
адəмдин Аллаһ рази болсун” дегəн екəн.

Велям Җемис (1842-1910-жиллири яшиған америкилиқ филосо-
фия вə писихология алими) мундақ дəйду: “Бирəр иш қилишқа бəл 
бағлиған болсиңиз, уни иҗра қилишқа дəрһал киришиң. Шундила, 
сиз əшу иш сəвəплик сизгə девəйлəп туруватқан ғəмлəрдин пүтүн-
лəй халас болисиз”.

Òәíқèòì ó қèì ìèòèңèçãә қàðàï áîë èäó
Һеч иш қилмиған адəмни һечким тəнқитлимəйду. Амма бирəр 

иш қилған, хусусəн бирəр утуқ қазанғанларға мəдһийидин көпрəк 
тəнқитлəр яғиду.

Инсанларниң күндилик турмушида тəнқит вə тəнқитлəш дегəн-
лəр болуп туриду. Шу ениқки, түзитиш бериш вə ислаһ қилиш мəх-
сити билəн қилинған тəнқитниң пайдилиқ екəнлигини һечким инкар 
қилмайду. 

Амма тəнқит бирəвдин өч елиш яки утуқ қазанған биригə көз 
қизартиш мəхсити билəн елип берилғанда, һəргиз иҗабий нəтиҗə 
бəрмəйду. Бу вақиттики тəнқит һəсəтниң түрткиси билəн оттуриға 
чиққан сəлбий тəнқит болуп қалиду.

Ислам мутəпəккүри Муһəммəд Ғəззалий “Һая-
тиңизни йеңилаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп 

язиду: “Һəсəттин ибарəт бу рəзил иллəт ин-
санлар йəр йүзигə пəйда болғандин бири 
мəвҗуттур. Дунияда шундақ инсанлар 
барки, бирəвдə камалəтниң аламəтлири 
җилвилəнсə яки Аллаһ ата қилған бирəр 

талант оттуриға чиқса, улар қаттиқ беарам 
болуп, изтирап чекиду, таки бу артуқчилиқ 

йоқалмиғичə қəтъий раһəт алалмайду. Бу 
немə үчүн шундақ болиду? Чүнки көрүм-
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сиз гөзəлликни өзи үчүн тəһдит, əқилсиз əқилни өзи үчүн дүшмəн 
дəп қарайду”.

Америкидики “Инсаний мунасивəтлəр иниститути”ниң қурғучи-
си Дали Карнег  “Нурғун кишилəр мəдəнийəт яки шөһрəт яки утуқ 
җəһəттə өзлиридин үстүн туридиғанларни қарилаш арқилиқла өзли-
ригə тəсəлли тапалайду” дегəн. 

Һәñәòõîðë àð һå÷êèì ãә çèÿ í éәòêүçәëì әéäó
Қедимдə бир əрəп шаири мундақ дегəн екəн:

Сəвир қилғин һəсəт қилса, сəвириң уни өлтүрəр,
Түгəп қалса йеқилғулар, отму өзин көйдүрəр.

Йəнə бир шаир мундақ дегəн екəн:

Қавиған һəр итшқа атмақ болса еди бирдин ташни,
Бесип чүшəрди ташниң баһаси алтун-күмүчни.

Америкилиқ язғучилардин бири мундақ дегəн екəн: “Кишилəр-
ниң тилини бағлап қойғили күчүм йəтмигəчкə күчүм йетидиған 
ишни қилишни биливалдим, у болсиму, кишилəрниң тəнқитлиригə 
вə маламəтлиригə пəрва қилмаслиқтур”.

Америкиниң сабиқ рəислиридин Абраһам Линколин “Əгəр маңа 
кəлгəн тəнқитлəрни оқумақчи болсам, мениң вақтимниң һəммиси 
уларни оқуш вə рəддийə бериш билəнла өтүп кəткəн болатти. Шуңа 
мəн маңа қаритилған тəнқитлəргə пəрва қилмаймəн. Муһим болғини 
вəзипəмни толуқ ада қилиштур. Чүнки мəн вəзипəмни толуқ ада қи-
лип, нəтиҗə яриталисам, маңа қаритилған бу тəнқитлəр өзлигидин 
йоқилип кетиду” дегəн екəн.

Аллаһ таала бизни һəсəтхорларниң яманлиғи-
дин худди қараңғу кечиниң яманлиғидин сақ-
линиш үчүн пана тилигəндəк пана тилəшкə 
буйруп мундақ дегəн: “Əй пəйғəмбəр! сəн 
«Мəхлуқатниң яманлиғидин, қараңғу-
луққа толған кечиниң яманлиғидин, 
чигиклəргə дəм салидиған сеһиргəрлəр-
ниң яманлиғидин, һəсəтхорниң һəсəт 
қилған чағдики яманлиғидин сүбһиниң 
рəбби болған Аллаһқа сиғинип пана 
тилəймəн» дегин” (Фəлəқ сүриси). Аллаһ 
таалаға сиғинип һəсəтхорларниң, җин 
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шəйтанниң вə адимий шəйтанниң яманлиғидин пана тилəш интайин 
зөрүрдур.  Болупму маддий яки мəнивий җəһəттин Аллаһ тааланиң 
ата-еһсаниға еришкəн кишилəр һəсəтхорларниң яман көзидин хали 
болалмайду. Шуңа, уларниң һəр заман Аллаһ таалаға йелинип униң 
рəһмитигə сиғинип барлиқ яманлиқлардин пана тилиши əң ақиланə 
иштур. 

Êèøèë әðíèң әéèïë әøë èðèãә êөңүë áөëүï êәòì әң
Ейтилишичə, бир күни Нəсирдин əпəндим оғли билəн йолға 

чиқип, өзи ешəккə минивалған, оғли болса униң йенида пиядə жүр-
гəн һалда кетип бериватқан екəн. Улар бир топ кишилəрниң йенидин 
өткəндə, кишилəр əпəндимгə ишарəт қилишип: 

– “Қаримамсилəр бу рəһимсиз адəмгə! кичиккинə балисини оттəк 
иссиқта пиядə маңдуруп, өзи ешəккə минивапту” дəп уни əйиплəпту. 
Əпəндим буни аңлап, дəрһал ешəктин чүшүпту вə ешəккə оғлини 
миндүрүп, өзи пиядə меңипту. Улар йəнə бир топ кишилəрниң йени-
дин өткинидə, кишилəр уларға қарап:

– “Товва, қараңлар бу ишқа, маву қарғиш қепи бала яшинип қалған 
дадисини пиядə маңдуруп, өзи ешəккə минивапту” дəп əйиплəпту. 
Əпəндим буни аңлап ешəкни тохтитип өзиму биллə минивапту. Шу-
ниң билəн дада, бала ешəккə минип кетиветип бир топ кишилəрниң 
алдидин өтүпту, улар бу иккисигə қарап:

– “Қараңлар! маву шəпқəтсиз адəмлəргə, бечарə ешəкни қийнап 
бир ешəккə  иккиси  минивапту”, дəп уларни əйиплəпту. Əпəндим 
буни аңлап ишəкни тохтитипту вə оғлини ешəктин чүширипту, андин 
дада, бала иккиси пиядə меңипту, ешəкни болса йетилəп меңипту. 
Улар йəнə бир топ кишилəрниң алдидин өткəн екəн, улар:

–  “Қаримамсилəр маву ахмақларға! ешəкни бекар қоюп, өзлири 
пиядə меңипту, ешəк миниш үчүн яритилған əмəсмиди?” дəп уларни 

əйиплəпту. Əпəндим уларниң сөзини аңлап, оғли 
билəн иккиси ешəкниң астиға кирип уни көтүрүп 

маңмақчи болупту. 
Əгəр сиз Нəсирдин əпəндим билəн биллə 

болған болсиңиз, əлвəттə униңға: “Əпəн-
дим! билгəнлирини қилсила, кишилəрниң 
əйиплəшлиригə көңүл бөлүп кəтмисилə, 
чүнки инсанларни рази қилиш əмəлгə 

ашурғили болмайдиған бир ғайидур, дегəн 
болар едиңиз”.
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* ОН ЙӘТТИНЧИ АМИЛ *

Һàÿ òèңèçíè èáàäәòêә àéë àíäóðóң
Инсан һаятини қандақ ибадəткə айландуралайду? буниңға һəйран 

қалған болсиңиз төвəндикилəргə диққəт қилиң:
Əрəп тилидики йəни “ибадəт” дегəн сөз луғəт етибари билəн: 

бойсунуш, итаəт қилиш дегəн мəнани ипадилисə (“Лисанул əрəб” 
50- том, 2776-бəт), ислам дини аталғусида ибадəт Аллаһ таала яхши 
көридиған вə рази болидиған ишларниң һəммисини өз ичигə али-
диған исимдур (Шəйхул ислам ибин Тəймийəниң “Əлубудийə” 
намлиқ əсири 2-бəт). Исламда ибадəтниң мəнаси вə түри интайин 
кəң болуп, ибадəтни исламда орунлаш вақти вə қандақ орунлаш усу-
ли ениқ бəлгүлəнгəн намаз, роза, закат вə һəҗ қатарлиқ ибадəтлəр-
гила қисқартип қойғанда, исламда көздə тутулған ибадəтниң мəнаси 
толуқ оттуриға чиқмай қалиду. Чүнки Аллаһ таала яхши көридиған 
вə рази болидиған ишлар мəзкүр ибадəтлəр билəнла чəклинип қал-
майду. “Қуръан кəрим”дə кəлгəн: “Рəббиңларға ибадəт қилиңлар” 
(Бəқəрə сүриси, 23- айəт), дегəн айəт Аллаһ таалаға итаəт қилиңлар, 
униң буйруғини бойичə иш қилиңлар дегəнлик болуп, һаятиңларни 
Аллаһ тааланиң диниға удуллап, униң буйруғини вə тəлəп қилғини 
бойичə яшаңлар дегəнни ипадилəйду. Бу  ибадəтниң умумий мəнаси 
болуп, намаз оқуш, закат бериш, роза туруш, һəҗ қилиш, Қуръан 
тилавəт қилиш дегəнгə охшиған ибадəтлəр биз тəриплигəн умумий 
ибадəтниң бир қисмидур. Қисқиси, Аллаһ таала буйруған бойичə 
яшиған мусулман адəмниң һаяти пүтүнлəй ибадəттур. Чүнки ибадəт 
мусулман адəмниң һаятиниң һəммə саһалирини өз ичигə алиду.

Ибадəт – Аллаһ таала тəлəп қилған бойичə яшаш арқилиқ өзиниң 
Аллаһ таалаға қулчилиқ борчини ада қилиш дегəнликтур. Бу  ибадəт-
ниң умумий мəнаси болуп, намаз оқуш, закат бериш, роза тутуш, 
һəҗ қилиш, Қуръан тилавəт қилиш дегəнгə охшиған бəл-
гүлик ибадəтлəр Аллаһ таала  буйруған умумий 
ибадəтниң бир қисмидур. Чүнки “Ибадəт дин-
ниң, шундақла һаятлиқниң һəммə тəрəпли-
рини өз ичигə алғинидəк, инсанниң аш-
карə вə йошурун пүтүн ишлирини, тили вə 
дилиниң əмəллирини өз ичигə алиду (док-
тор Йүсүп əл Қəрдавийниң “Əл ибадəт фи 
əл ислам” намлиқ əсиридин).

Шəйхулислам ибни Тəймийəниң 
«Əлəбуди» намлиқ əсиридə ибадəтни то-
нуштуруп мундақ дегəн: “Ибадəт ― Ал-
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лаһ таала яхши көридиған вə рази болидиған һəр қандақ ашкарə вə 
йошурун иш-һəрикəт, гəп-сөз вə ой-пикирлəрни өз ичигə алған бир 
исимдур. Ибадəтниң түрлири наһайити көптур; улар: намаз оқуш, 
закат берш, роза тутуш, һəҗ-өмрə қилиш, тоғра вə раст сөзлəш, 
аманəтни ада қилиш, илим үгиниш, ата-аниға яхшилиқ қилиш, 
уруқ-туғқанларға силə-рəһим қилиш, вəдигə вапа қилиш, башқилар-
ни яхшилиқларға буйруш, яманлиқлардин тосаш, һалал рисқ үчүн 
ишлəш, пəрзəнтлирини яхши тəрбийилəш, Аллаһ йолида җиһат қи-
лиш, хошниларға, пеқирларға, житимлəргə, мусапирларға яхшилиқ 
қилиш, һайванларға рəһим қилиш, Қуръан оқуш, дуа қилиш, зикир 
ейтиш, Аллаһ таалаға вə униң пəйғəмбиригə муһəббəт, ихлас қилиш, 
Аллаһ тааланиң азавидин қорқуш, рəһмитидин үмүт күтүш, униңға 
тəвəккəл қилип йөлиниш, униңдин ярдəм тилəш, бала- қазаларға 
сəвир қилиш, униң немəтлиригə шүкүр қилиш вə башқилардур”.

Аллаһ таала “Қуръан кəрим”дə барлиқ инсанларни ибадəткə 
буйруп мундақ дегəн: “Əй инсанлар! ахирəтниң азавидин сақ-
линишиңлар үчүн силəрни вə силəрдин илгирикилəрни яратқан 
рəббиңларға ибадəт қилиңлар”. Йəнə инсанларниң яритилиш ғай-
иисиниң пəқəт Аллаһ таалаға ибадəт қилиш екəнлигини баян қилип, 
йəни “Җинларни, инсанларни пəқəт маңа ибадəт қилиш үчүнла 
яраттим” дегəн (Зарият сүриси, 56-57-айəтлəр).

Аллаһ таала тəрипидин кəлгəн пəйғəмбəрлəрниң һəммисиниң ор-
тақ чақириғи йəни: “Аллаһқила ибадəт қилиңлар, силəргə Аллаһ 
тааладин башқа һечбир илаһ  йоқтур” (Əъраф сүриси, 59-айəт) 
дейиштин ибарəт илаһий принцип еди.

Жуқарқи икки айəттə көздə тутулған ибадəт һəргиз  биз  били-
диған  намаз, роза, закат  вə һəҗ қатарлиқ бəлгүлик ибадəтлəр əмəс, 
бəлки инсанниң яритилишиниң ғайиси қилинған умумий ибадəттур. 
Мупəссирлəр жуқуриқи: “Əй инсанлар! ахирəтниң азавидин сақ-
линишиңлар үчүн силəрни вə силəрдин илгирикилəрни яратқан 
рəббиңларға ибадəт қилиңлар” дегəн айəтниң тəпсири һəққидə 
төвəндикилəрни ейтқан:  

“Тəпсири Сəъди”дə “Бу айəттə көздə тутулғи-
ни Аллаһ тааланиң буйруғанлирини орунлаш 

вə тосқанлиридин жирақ туруш арқилиқ Ал-
лаһ таалаға итаəт қилиштин ибарəт болған 
умумий ибадəттур” дəп кəлгəн. 

“Тəпсир Қуртуби”дə “Бу йəрдики 
ибадəттин мəхсəт Аллаһ тааланиң бир 

екəнлигигə етиқат қилиш, Аллаһ таала 
көрсəткəн бойичə əмəл қилиш дегəнлик-

тур; ибадəтниң əсли бойсунуш вə итаəт қи-
лиш дегəнликтур” дəп тəпсир қилинған.
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“Əйсəруттəфасир”дə, “Бу айəттики ибадəттин мəхсəт Аллаһ та-
алаға иман кəлтүрүш, униң буйруғанлирини орунлаш вə тосқанли-
ридин жирақ болуш билəн бир вақитта Аллаһ таалани чин сөйүш вə 
уни улуқлаш арқилиқ униңға итаəт қилиштур” дəп тəпсир қилған. 

Əнди, “Җинларни, инсанларни пəқəт маңа ибадəт қилиш 
үчүнла яраттим” дегəн айəтни мутлəқ көп сандики мупəссирлəр: 
“Аллаһ таала инсанларни өзи тəлəп қилған бойичə һаят кəчүрсун 
дəп яратқан, шуңа инсанлар өзиниң һаят тəризини Аллаһ таала-
ниң қануниға удуллап, униң көрсəтмиси бойичə, у тəлəп қилғандəк 
яшашқа яритилған” дəп тəпсир қилған. 

Жуқарқилардин очуқландики, Аллаһ таала инсанларни өзи 
чүшəргəн қанун-принцип бойичə яшисун, дəп яратқан. Шундақ 
яшиғанлар Аллаһ таалаға ибадəт қилиштин ибарəт униң һəққини 
ада қилған вə өзлириниң инсанлиқ борчини ада қилған болиду; əк-
сичə қилғанлар Аллаһ тааланиң һəққини ада қилмиған вə өзлириниң 
инсанлиқ борчини ада қилмиған болиду.

Кимки һаятиниң ғайисини Аллаһ тааланиң əмир-пəрманлири-
ни орунлаштин ибарəт улуқвар мəхсəткə беғишлайдикəн, униңдин 
садир болған һəрқандақ сөз-һəрикəт, иш-паалийəтлəрниң һəммиси 
Аллаһ тааланиң дəргаһида ибадəт болуп йезилиду. Мана бу, Аллаһ 
тааланиң “Җинларни, инсанларни пəқəт маңа ибадəт қилиш үчүнла 
яраттим” дегəн муқəддəс сөзиниң тəқəззасидур. Чүнки биз ибадəт-
ниң мəнасини намаз, роза, закат, һəҗ қатарлиқ шу муəййəн ибадəт-
лəргила қисқартип қойидиған болсақ, бу айəттики яритилишниң 
ғайиси қилинған чоңқур мəнани чүшəнмигəн болимиз. Бу муəййəн 
ибадəтлəр бизниң умумий ибадəтлəрни давамлаштуруш йолимизди-
ки мəнивий озуқлиримиздур. Бизниң йəр йүзидики бу чəклик һая-
тимиз əмəлийəттə Аллаһ тааланиң йолидики, Аллаһ таалани рази 
қилиш йолидики узун сəпəргə болуп, худди узун йолға чиққан йо-
лувчи автомобилиниң шофери йолини ахирғичə давамлаштуралиши 
үчүн, йол бойидики май қачилаш орунлирида май қачилап меңишқа 
муһтаҗ болғандəк, Аллаһ йолидики узун сəпəрниң карванлириму 
намаз, роза, закат, Қуръан оқуш, һəҗ қилиш қа-
тарлиқ муəййəн пəризлəрни орунлаш арқилиқ 
өзлириниң мəнивий ғизасини тəмин етиду. 

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд 
Ғəззалий бу һəқтə мундақ дəйду: “Ислам 
демəк кам-зиядə қилишқа болмайдиған, 
һəтта бармақлар билəн саниғили боли-
диған азғинə ибадəтлəр əмəс, бəлки у, ин-
санниң һаяттики өз вəзиписини өтəшкə 
салаһийəтлик болушидин ибарəттур. Бирəр 
заводни ясимақчи болған инженер у за-



78

Ì Ó Һ Ә Ì Ì Ә Ò    É Ү Ñ Ү Ï

водтин ишлəпчиқирилидиған мəһсулатларни көзлимəстин, бəлки 
бу заводниң һемишəм ишлəпчиқиришқа салаһийəтлик болушини 
көзлəйду.

Аэропланниң салаһийити униң учуш үчүн һазир болуши, қəлəм-
ниң салаһийити йезиш үчүн һазир болуши, инсанниңму əмəл-ибади-
тиниң һемишəм Аллаһ таалаға ярамлиқ болуп, қобул болуши пəқəт 
униң нийитиниң дурус болуши билəн болиду. Инсанниң нийити һəр 
ишта Аллаһ тааланиң буйруқлирини орунлаштин ибарəт болидикəн, 
униң һаяттики пүтүн ишлири өзлигидин ибадəткə айлинип қалиду. 
Пул басидиған заводму униңға киргəн қиммəтсиз хам əшияларни 
қиммəтлик пул қилип чиқарғинидəк, инсанниң нийити салаһий-
əтлик болса, униң һаяттики пүтүн ишлири ибадəт қатаридин орун 
алиду (əлламə Муһəммəд Ғəзалиниң “бу бизниң динимиз” намлиқ 
əсиридин).

Ðәìçèé èáàäәò âә әìәëèé èáàäәò
Ибадəт икки түрлүк болуп, бири əмəлий ибадəтлəр, йəнə бири 

рəмзий ибадəтлəрдур. 
Əмəли ибадəтлəр – Аллаһ таала буйруған ишларни қилиш, Аллаһ 

таала  тосқан ишлардин чəклиниш вə барлиқ иш-һəрикəтлəрдə, гəп-
сөзлəрдə Аллаһ таалаға итаəт қилип, Аллаһ таала көрсəткəн бойичə 
иш көрүштур. Бу түрдики ибадəт мусулман адəмниң пүтүн һаятлиқ 
саһалириниң һəммисини өз ичигə алиду. Пүтүн һаятлиқ саһалири-
дə Аллаһ таала көрсəткəн вə буйруған бойичə иш көргəн адəмниң 
кечə-күндүзи, һəрикəт вə секүнатлири, шундақла һаятиниң барлиқ 
дəқиқилири ибадəт ичидə болған болиду. Аллаһ таала бəндилири-
дин мошу ибадəтни тəлəп қилиду.

Рəмзий ибадəтлəр – бəзиси Қуръан оқуш, зикир ейтиш вə дуа қи-
лишқа охшаш тил билəн қилинидиған ибадəтлəр, бəзиси намазға 

     охшаш бəдəнниң һəрикити билəн қилинидиған 
җисманий ибадəтлəр, бəзиси пул-мал сəрип 
қилиш билəн қилинидиған ихтисадий ибадəт-

лəр, йəнə бəзиси һəҗгə охшаш һəм бəдəнниң 
һəрикити билəн, һəм ихтисат билəн қили-
нидиған ибадəтлəрдур. Рəмзий ибадəт-
лəрниң асаслиқ вəзиписи Аллаһ таалаға 
бағлинишни һасил қилиш болуп, бу бағ-

линиш пəқəт əмəлий ибадəтлəрни җайида 
орунлаш билəнла əмəлгə ашиду. Чүнки 

гуна Аллаһ таала билəн бəндə оттурисида 
пəрдə һасил қилиду, нəтиҗидə бəндиниң 
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Аллаһ таалаға бағлиниши əмəлгə ашмай қалиду. Гунадин сақлиниш 
əмəлий ибадəт болуп, бу əмəлий ибадəт орунланмиса, Аллаһ таалаға 
бағлиниш һасил болмайду. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам əмəлий ибадəт-
лəр билəн рəмзий ибадəтлəрниң оттурисидики мунасивəтни баян қи-
лип мундақ дегəн: “Кимки Қуръан оқуса вə униңға əмəл қилса, Аллаһ 
қиямəт күни у кишиниң ата-анисиға таҗ кийгүзиду” (имам Əбу 
Давуд ривайити). Қуръан оқуш рəмзий ибадəт, Қуръанға əмəл қилиш 
əмəлий ибадəт болуп, худди Қуръан оқуған билəн униңға əмəл қил-
миса нəтиҗə қазиналмиғандəк, əмəлий ибадəт орунланмиса, рəмзий 
ибадəт нəтиҗə бəрмəйду. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам бу мəсилини те-
химу очуқ баян қилип мундақ дегəн: “Бирəв əй рəббим! əй егəм! дəп 
төвəнчилик билəн Аллаһқа илтиҗа қилиду, һалбуки, униң йегəнлири 
һарамдин, ичкəнлири һарамдин болуп, һарамдин озуқланған турса, 
униң дуаси қандақму иҗавəт болсун?!” (имам Муслим ривайити). 
Дуа ибадəттур. Аллаһ таалаға дуа қилған адəм рəмзий ибадəтни 
қилған болиду, амма бу рəмзий ибадəтниң қобул болуши үчүн, əмə-
лий ибадəтниң орунланған болуши шəрттур. Һарам йейиш əмəлий 
ибадəткə хилаплиқ қилғанлиқтур. Шуңа, йемəк-ичмиги һарамдин 
болған адəмниң қилған дуаси иҗавəт болмайду. Пəйғəмбəр əлəй-
һиссалам роза тутқан туруқлуқ, гуна-мəсийəт садир қилиштин қол 
үзмигəн адəмлəрниң ечинишлиқ əһвалини баян қилип мундақ дегəн: 
“Бир қисим роза тутқучилар барки, улар роза тутуп ачлиқ билəн 
уссузлуқтин башқа нəрсигə еришəлмəйду”(имам Əһмəт вə Һаким 
ривайити). Чүнки роза тутуш рəмзий ибадəт, гунадин сақлиниш 
əмəлий ибадəттур; рəмзий ибадəтниң қобул болуши үчүн, əмəлий 
ибадəтниң җайида орунланған болуши шəрттур. 

Барлиқ ибадəтлəр Аллаһ тааланиң разилиғиға вə мукапатиға 
еришиш үчүн васитə болуп, əмəлий ибадəтлəр һаятлиқта мукəм-
мəлликниң амили болса, рəмзий ибадəтлəр шу мукəммəлликниң 
шотиси һесаплиниду. Чүнки намаз, закат, роза, һəҗ қатарлиқ рəм-
зий ибадəтлəрниң һəрбири əмəлий ибадəтниң əмəлгə ешиши үчүн 
хизмəт қилиду. Мəсилəн: намазниң мусулман адəмни гуна вə яман 
ишлардин тосаш вəзиписи бар, закатниң мəртлик 
вə сехилиқни үгитиш, бехиллқини йеңишқа 
көндүрүш вəзиписи бар, розиниң нəпсини 
башқурушни вə сəвирчанлиқни үгитиш 
вəзиписи бар, һəҗниң əдəп-əхлақ үгитиш 
вəзиписи бар. Мошу рəмзий ибадəтлəр-
ниң һəммиси ибадəтлəрниң асасий болған 
əмəлий ибадəт үчүн һул һазирлайду вə уни 
мукəммəллəштүриду.

Шуңа ибадəтниң көп қилинишиға əмəс, 
бəлки ибадəтниң тəлəпкə лайиқ мукəм-
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мəл қилинишиға вə əң яхши шəкилдə қилинишиға əһмийəт бериш 
лазим. Чүнки ибадəтниң сани əмəс, сүпити муһимдур. Аллаһ таала 
“Қуръан кəрим”дə “Аллаһ силəрдин қайсиңларниң əмəли əң яхши 
екəнлигини синаш үчүн, өлүмни вə һаятлиқни яратқан заттур” 
дəп көрсəткəн. (Мулк сүриси, 2-айəт).

Жуқурида баян қилинған намаз, закат, роза вə һəҗ қатарлиқ рəмзий 
ибадəтлəрнила қилған адəм шу ибадəтлəрни қилған чағдила Аллаһ та-
алаға бағланса, һаятини ибадəткə айландуруш арқилиқ əмəлий ибадəт-
лəрни қилған адəм һемишəм Аллаһ таалаға бағлинип турған, һаятиниң 
һəрбир дəқиқисидə  ибадəт ичидə болған болиду. Əмəлий ибадəтлəр 
Аллаһ таала тəрəпкə кетип барған узун сəпəрдур, рəмзий ибадəтлəр 
болса шу узун сəпəрниң озуғидур. Худди узун сəпəргə атланған адəм 
сəпири җəриянида йол бойидики май қачилаш пунктлиридин маши-
нисиға май қачилап меңиш арқилиқ сəпирини давамлаштуралиған-
дəк, һаятини Аллаһ таала үчүн атап йолға чиққан һəрбир мөмүн адəм 
намаз, закат, роза, һəҗ, Қуръан оқуш, сəдиқə бериш дегəндəк рəмзий 
ибадəтлəрни өз вақтида мукəммəл орунлаш арқилиқ бу бир өмүрлүк 
ибадəт сəпирини ғəлибилик һалда давамлаштуралайду.

Доктор Муһəммəд Ратиб Наблиси өзиниң “Ислам һəқиқəтлири” 
намлиқ əсиридə мундақ дəйду: “Бəзи кишилəр бир күндə бəш қетим 
намаз оқуп Аллаһқа йеқинлишиду, йəнə бəзи кишилəр кечə-күндүз-
ниң жигирмə төрт саитидə Аллаһқа йеқинлишип туриду”. Бу сөзниң 
мəнаси шуки, бəзи кишилəр вақти бəлгүлəнгəн шу мəлум ибадəтлəр-
ни қилиш билəнла өзлирини биз Аллаһқа ибадəт қиливатимиз дəп 
ойлайду. Шуңа улар шу бəш вақ намазниң вақтидила  Аллаһ билəн 
болса, башқа вақитларда Аллаһни унтуп кетиду, Аллаһниң өзини 
күзитип туруватқанлиғини есидин чиқирип қоюп, бирини алдаш, 
биригə əзийəт қилиш, йəнə бириниң һəққини йəвелиш, йəнə бири-
гə ялған ейтиш арқилиқ гунна-мəсийəт садир қилиду. Шуңа улар 
кечə-күндүз ичидики 24 саатлиқ вақит ичидə бəш қетимла Аллаһ 
билəн болидиған, башқа вақитларда көпрəк шəйтан билəн биллə бо-
лидиған кишилəрдур.

Əнди 24 саат Аллаһ билəн болидиған ки-
шилəргə кəлсəк, улар ибадəтниң мəнасини то-

луқ чүшəнгəн, мөмүн адəмниң пүткүл һая-
ти ибадəт ичидə болидиғанлиғини билгəн 
кишилəр болуп, улар вақти бəлгүлəнгəн 
ибадəтлəрни орунлаш билəн бир вақитта, 
һаятиниң һəрбир саитидə, һəрбир мину-

тида вə һəрбир секунтида Аллаһни есидин 
чиқармайду, қандақла бир ишни қилса Ал-

лаһни əслəп туруп, Аллаһ рази болидиған 
шəкилдə қилиду. Аллаһниң уни кечə-күн-
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дүзниң һəрбир мəзгилидə күзитип туридиғанлиғини қəтъий есидин 
чиқармиғанлиқтин, һаятини Аллаһ таала сизип бəргəн қанун-прин-
цип бойичə елип бариду, ялған ейтмайду, кишилəрни алдимайду, зу-
лум қилмайду, һемишəм тоғра вə дурус иш қилиду. Шуңа мундақ 
кишилəрниң һаяти ибадəт билəн толған һаят болиду. Аллаһ таала 
бəндилиридин əнə шундақ ибадəт қилишни тəлəп қилиду.

* ОН СӘККИЗИНЧИ АМИЛ *

Äèÿ íәòë èê ÿøàң
Аллаһ тааладин кəлгəн самавий динларниң əң алдинқи вəзипи-

си кишилəрниң ички дуниясини оңшаш, уларни ислаһ қилип, Аллаһ 
тааладин башқисиға қулчилиқ қилмайдиған, бир-биригə һəқсизлиқ 
қилмайдиған, бир-бирини зиянға учратмайдиған, һəммə баравəр 
инақ һаят кəчүридиған қилип чиқиштин ибарəттур. Пəйғəмбəр 
əлəйһиссаламниң: “Мəн пəқəт гөзəл əхлақларни толуқлаш үчүнла 
əвəтилдим” дегəн сөзи буни ипадилəйду (имам Бухари ривайити).

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд Ғəззалий “Һаятиңизни 
йеңилаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп язиду: “Ислам əқлий саһадə 
пикирни рəткə салидиған, иҗтимаий вə психика саһадə һис-туйғуни 
əхлақ-пəзилəткə үндəйдиған илаһий күчтур. У барлиқ тəлиматлири 
арқилиқ инсанни һəқиқəткə вə камалəт дəриҗилиригə елип беришқа 
қадирдур. Ибадəтлəрни орунлаштин мəхсəт шəклий рəсмийəтлəрни 
орунлап қоюш əмəс, бəлки əқилниң һəқиқəтни тонуштики өткүр-
лигини ашуруш, һавайи-һəвəслəр үстидин қандақ ғəлибə қилиш-
ни үгиниш, кишилəргə яманлиқ қилиштин вə һəқсизлиқтин жирақ 
һалда шəрəплик һаят кəчүрүш йолиға давам қилиштин ибарəттур. 
Аллаһқа, ахирəт күнигə иман кəлтүрүп, намаз вə 
закатқа охшиған пəризлəрни ада қилиш болса, 
инсан һаятида əкс етидиған мəшъəл болуп, 
униң йоруғида инсанниң тоғра йолини те-
пивелиши, һеч езип кəтмəй, һəқиқəткə ту-
ташқан  һалда һаят кəчүрүшини капалəт 
қилиш ролини ойнайду. Ибадəтлəрни 
орунлап турупму, мошу нурдин пайди-
линип йол тапалмиғанларниң қиливатқан 
бу ибадəтлиридин яхшилиқ йоқтур. Чүнки 
мундақлар ибадəт қилип униң мевисини 
йейəлмигəнлəрдур”.
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Заманимиздики көп санлиқ мусулманларниң əһвали давалинип 
туруп кесəлдин сақиялмиған кесəл кишигə охшайду. Чүнки дини-
мизда буйрулған барлиқ ибадəтлəрниң бу дуниядики мевиси бизниң 
əхлақимизни яхшилаш вə бизни Аллаһ тааланиң җəннитигə лайиқ 
қилип йетиштүрүштин ибарəт болуп, Аллаһ таала  бизниң маддий 
вə мəнивий сақлиғимизни сақлишимиз, əхлақимизни ислаһ қили-
шимиз, хаталиғимизни түзитишимиз үчүн, бизгə күндилик, айлиқ 
вə жиллиқ ибадəтлəрни муəййəн ибадəтлəрни пəриз қилған. Бу худ-
ди дохтурниң кесəллəргə йезип бəргəн амилигə охшайду. Шуңа на-
маз, роза, закат, һəҗ қатарлиқ муəййəн  ибадəтлəрдин һəрбириниң 
əхлақни яхшилашта бəлгүлик вəзиписи вə  алаһидə роли бар. Мə-
силəн: Намаз инсанни қəбиһ ишлардин вə гунадин сақлайду,  роза 
тəқвалиқни ашуриду, закат сехийлиққа адəтлəндүриду, һəҗ сəвир-
чанлиқни үгитиду. Мошу ибадəтлəрни орунлап туруп, йəнə ялған 
сөзлəйдиған, кишилəрни алдайдиған, һарам йəйдиған, өз вəзиписи-
ни қолиниң учидила қилип қойидиған,  өзиниң нəпси аваригəрчи-
лигини дəп башқиларға зиян йəткүзидиған мусулманлар худди дох-

турниң дорисини вақти қəрəлидə йəп туруқлуқ 
кесəлдин сақиялмиған бемарларға охшаш мə-

нивий бемарлардур. 
Əлламə Йүсүп Қəрдави мундақ дəй-

ду: “Ислам еқидə болуп, униң җəвһири 
тəвһидтур. Ислам ибадəт болуп, униң 
җəвһири ихластур. Ислам муамилə болуп, 

униң җəвһири растчиллиқ вə сəмимий-
əттур. Ислам əхлақ болуп, униң җəвһири 

рəһим-шəпқəттур. Ислам шəриəт болуп, 
униң җəвһири адалəттур. Ислам əмəл вə 

Заманимиздики көп санлиқ мусулманларниң əһвали давалинип 
туруп кесəлдин сақиялмиған кесəл кишигə охшайду. Чүнки дини-
мизда буйрулған барлиқ ибадəтлəрниң бу дуниядики мевиси бизниң 
əхлақимизни яхшилаш вə бизни Аллаһ тааланиң җəннитигə лайиқ 
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ишлəш болуп, униң җəвһири қетирқиништур. Ислам мунасивəт 
болуп, униң җəвһири қериндашлиқтур; ислам мəдəнийəт болуп, 
униң җəвһири тəңпуңлуқни сақлаштур. Еқидидə тəвһидни, ибадəт-
тə ихласни, муамилидə растчиллиқни, əхлақта рəһим-шəпқəтни, 
əмəлдə қетирқинишни, мунасивəттə қериндашлиқни, мəдəнийəттə 
тəңпуңлуқни йоқатқан адəм исламниң җəвһирини йоқитип қойған 
болиду. Гəрчə у исламниң сүритини сақлап кəлгəн болисиму, униң 
җəвһиридин мəһрум қалған болиду”.

Əлламə Муһəммəд Ғəззалий өз əсиридə йəнə мундақ дəп язиду: 
“Инсанниң яритилиш қиссиси униң харлиниш үчүн əмəс, бəлки һөр-
мəтлиниш үчүн, езилиш үчүн əмəс, бəлки ғоҗайин болуш үчүн яри-
тилғанлиғини көрситиду. Динниң вəзиписи инсанларниң бир-бири 
билəн болған алақисини һəқиқəт вə адалəтни мизан қилған һалда 
тəртипкə селиш арқилиқ йəр йүзидə һəқсизлиқтин вə җаһалəттин 
жирақ болған саадəтлик һаятни беғишлаштин ибарəттур”.

Әõë àқ-ïәçèë әòë èê êèøèë әð áèë әí äîñò áîë óң
Һаятта достларни тоғра таллаш наһайити муһимдур. Əрəплəрдə 

“Сиз маңа бирəвниң кимлəр билəн арилишидиғанлиғини ейтип бəр-
сиңиз, мəн сизгə униң қандақ адəм екəнлигини ейтип берəлəймəн” 
дəйдиған һекмəтлик сөз бар. Демисиму, адəм қандақ кишилəргə 
арилашса вə улар билəн жүрсə, у адəм  шу кишилəрниң қатаридин 
санилиду. Мундин башқа йəнə, адəм яхши кишилəр билəн арилаш-
са, улардики яхшилиқни өзидə өзлəштүриду вə яхшиларниң яхши-
лиғидин несивидар болиду. Əгəр яман адмлəр билəн жүрсə, уларниң 
угалини тартиду. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам бу мəнани интайин есил 
бир тəбир билəн ипадилəп мундақ дегəн: “Яхши дост билəн яман 
достниң мисали ипар сатқучи билəн көрəк (төмүрчиниң йəл бериш 
тулуми. С.Ю) басқучиға охшайду. Ипар сатқучиниң йениға бар-
сиңиз у сизгə ипар бериду яки униңдин сетивалисиз 
яки һеч болмиғанда униңдин ипарниң хушбуйини 
пурайсиз. Көрəк басқучиниң йениға барсиңиз 
у кийимиңизни көйдүрүп қойиду яки униң-
дин бəдбуй сесиқ пурақни пурайсиз” (имам 
Муслим ривайити). 

Сиз яхшилар билəн арилашсиңиз, һəр-
гиз зиян тартмайсиз. Пəйғəмбəр əлəй-
һиссалам үлгилик кишилəрни сүпəтлəп: 
“Улар билəн арилашқан кишилəр һəргиз 
бəхитсиз болмайду” дегəн (имам Бухари вə 
имам Муслим ривайити).
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Яхшилар билəн арилишип өткəн адəмниң шу яхшилар еришкəн 
яхшилиқлардин несивидар болидиғанлиғи вə улар ериишкəн шəрəп-
кə еришидиғанлиғи шəксиз һəқиқəттур. Аллаһ таала əсһабулкəһф 
билəн йолдаш болған вə уларға һəмра болған бир иштниң қəдрини 
көтирип, уни улуқ “Қуръан кəрим”дə тилға алған. Бу немидегəн кат-
та шəрəп!

* ОН ТОҚҚУЗИНЧИ АМИЛ *

Һàÿ òèңèçíè éåңèë àң
Дунияда көплигəн нəрсə өзлигидин йеңилинип туриду.  Күнлəр, 

пəсиллəр, дəл-дəрəқлəр вə башқилар турмастин өзгирип вə йеңили-
нип туриду. Пəқəт инсан һаятила тиришчанлиқ болмастин өзлиги-
дин йеңиланмайду вə өзгəрмəйду.

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд ғəззалий “Һаятиңизни 
йеңилаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп язиду: “Инсан өз һаятида йеңи 
бир бəт ечишни халайду. Амма толарақ бу йеңилиқни əһвалиниң ях-
шилиниши яки башқа бир җайға йөткилиши дегəндəк мəҗһул вақит-
ларға тапшуруп қоюп уни күтиду. Бəзиси бу йеңилиқни мəлум бир 
пəсилгə яки туғулған күнигə охшаш муəййəн күнгə яки йеңи жилниң 
киришигə бағлайду. Шуниң билəн күн өтиду, вақит өтиду. Көп һал-
ларда бу һаяҗан йоқап кетиду. У мошундақ кечиктүрүш арқилиқ гоя 
ғайптин бир күч келип уни бир дəмдила өзгəртип қойидиғандəк яки 
туюқсиздин һаяти йеңилинип қалидиғандəк күтиду.

Бу пəқəт хам хиял вə алдиништур, халас. Чүнки һаятни йеңилаш 
пəқəт инсанниң өз ичидин кəлгəн тиришчанлиқ билəн болиду. Бирəр 
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ишқа мустəһкəм ирадə вə чидам билəн алдини қилған адəмни оңай-
сизлиқлар вə тосалғулар баш əгдүрəлмəйду вə ирадисидин қайту-
ралмайду. Бу худди йəрниң аситидики уруқчиниң қаттиқ тупрақни 
тешип чиққинидəк барлиқ тосқунлуқларни йеңип чиқиду. Инсан 
өзидики чəклик қудрəт, чəклик вақит вə чəклик пурсəттин пайди-
линип һаятини йеңидин қуруп чиқалайду; ишларни кечиктүрүшкə 
өзүр йоқ”.

Тиришиш, интилиш җапа əмəс, бəлки у һузурдур. Тиришиш, ин-
тилиш инсаниң асаслиқ вəзиписидур. Һаяттики интилиштин қəтъий 
тохтап қалмаслиқ лазим. Худди турғун су бузулғандəк сизму һаят-
та турғунлишип қалсиңиз һаятиңиз мəнасиз болиду, униң лəззити 
йоқап кетиду. Өзиңиз қилалмиған бир ишни қилғанда хошаллиқ та-
писиз. Кичик бала оюнчуққа қизиқиду, амма азрақ ойнапла ташлап 
қойиду. Чүнки у арзу қилғиниға еришти, иш түгиди.

Һàÿ òèңèçíè ìәæһóë  қәäәðíèң үñòèãә қóðì àң
Əлламə Муһəммəд Ғəззалий мəзкүр əсиридə йəнə мундақ дəп 

язиду:  “Һаятиңизни ғайиптин келидиған мəҗһул қəдəрниң үстигə 
қурмаң. Чүнки у сизгə яхшилиқ елип келəлмəйду. Бүгүнки һаятиңиз-
ла сизгə аит һаяттур. Сиз əһмийəт беришкə вə чиң тутушқа теги-
шлик һаят мошудур. Ишларни бүгүндин башлисиңиз пайдини сиз 
таписиз. Кечиктүрүшниң мəнаси йоқ. Қилишқа тегишлик ишларни 
вақтидин кечиктүрүш, йеңи планни орунлаш ишни арқиға сүрүш, 
дəрһал түзитишкə тегишлик ишларни əтигə қоюш зияндин башқиси-
ни кəлтүрмəйду. Бəлки бундақ кечикиш адəмни техиму қийин əһвал-
ларға сөрəп апириши мүмкин. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам вəз-нəсиһəт 
қилип: «Гунайиға пушайман қилғучи Аллаһтин рəхмəт күтиду, өзи-
гə ишинип көрəңлигүчи җазасини күтиду. Билиңларки, һəр ким өзи 
қилған əмəллириниң мукапатини көриду, һечким бу 
дуниядин яхши ишиниң яхшилиғини, яман ишли-
риниң яманлиғини билмəй туруп айрилмайду. 
Əмəллəрниң нəтиҗиси униң түгəнчиси 
билəн хуласилиниду. Кечə билəн күндүз 
силəр үчүн яритилған болуп, бу вақит-
ларни яхши əмəллəр билəн толтуруңлар, 
ишларни кечиктүрүштин сақлиниңларки, 
өлүм дегəн туюқсиз келидиған нəрсə. Ал-
лаһниң əпусиниң кəңлигигə ишинип ғəплəт-
тə қалмаңлар. Җəннəт билəн дозақ силəргə 
аяқ тивишиңлардинму йеқиндур” дегəн 
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(имам Əһмəд ривайити). Андин  йəни: “Кимки зəрричилик яхши иш 
қилидикəн, у униң мукапатини көриду. Кимки зəрричилик яман иш 
қилидикəн, у униң җазасини тартиду” (Зəлзəлə сүриси 7-8- айəтлəр) 
дегəн айəтни оқуған. Инсан һаятини йеңилап турса, камчилиқлири-
ни түзитип, пəзилəтлирини ашуруп турса, немидегəн яхши-һə!”.

* ЖИГИРМИНЧИ АМИЛ *

Өçèңèçäèí һåñàï åë èï òóðóң
Уйғурларда “Өзини сориған ханниң алдиға бармапту” дəйдиған 

һекмəт бар. Даналарға көрə,  инсан һəр вақит өзини тəкшүрүп, хата 
кəткəн тəрəплирини түзитип, яхши тəрəплирини мустəһкəмлəп ту-
ридиған болса, бу дунияда вə ахирəттə маламəткə қелиштин өзини 
сақлап қалалайду.

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд Ғəззалий “Һаятиңизни 
йеңилаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп язған: “Дунияда һəр қандақ 
бир муһим ишниң Һесавати болиду, униң кирими, чиқими, пайдиси 
вə зийини Һесаплинип турилиду. Пəқəт инсан һаяти мəҗһул тəрəпкə 
худди судəк еқип кетивериду”.

Мəхсус бир дəптəр тутуп, өзиниң қилған яхши ишлири билəн 
яман ишлирини хатирилəп туруш арқилиқ өзиниң яхшилиқ билəн 
яманлиқтин топлиғанлирини билип турушни ойлап баққан адəм 
бармиду? Əлвəттə болуши мүмкин. Амма Аллаһниң пəриштəлири 
буларни толуқ хатирилəп туриду. “Қуръан кəрим”дə мундақ кəл-
гəн: “Кишилəрниң намə-əмəли оттуриға қоюлиду, гунакарларниң 
униңда хатирлəнгəнлəрдин қорққанлиғини көрисəн, улар: “Вай 

исит! бу қандақ китап? Чоң-кичик һечбир ишни 
чала қоймай толуқ хатирилəптуғу?” дəйду, 

шундақ қилип улар қилған-əткəнлириниң 
һəммисиниң намə-əмəлигə хатирлəнгəн-
лигини көриду, рəббиң һечкимгə угал қил-
майду” (Кəһф сүриси 49-айəт).

Өзимизниң намə-əмəлимизни өзимиз 
хатирилəп қойсақ яки өзимиз билип тур-

сақ яхши əмəсму? Дунияда һечқандақ со-
дигəр өзиниң тиҗаритидики пайда-зиянни 
Һесаплимай ташлəвəтмəйду, һəр қандақ 

магазин егисиму магазинидики товар-
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ларниң Һесавини билиду. Адəттики адəмлəрму ихтисадиниң қанчи-
лик екəнлигини билиду, банкида қанчилик пули барлиғи вə йенида 
қанчилик барлиғини убдан билиду. Амма инсан яхшилиқ вə яман-
лиқтин қилған-əткəнлирини билмəйду, билгəндиму бу дəриҗидə 
билмəйду”.

Èíñàí өçèäèí өçè һåñàï åë èï òóðóøқà ìóһòàæ
Əлламə Муһəммəд 

Ғəззалий мəзкүр əсиридə 
йəнə мундақ дəп язған: 
“Тəрбийə мутəхəссис-
лири адəмниң пат-пат 
өзидин өзи Һесап елип 
турушиниң зөрүрлиги-
ни тəкитлəйду. Иккин-
чи хəлипə Өмəр ибни 
Хəттаб «Силəрдин Һе-
сап елиништин бурун 
өзəңлардин өзəңлар Һе-
сап елиңлар, əмəлиңлар 
таразиға қоюлуштин бурун уни өзəңлар тартип көрүңлар» дегəн. Ис-
лам мутəпəккүрлиридин ибни Муқəффə инсан өзидин садир болған 
барлиқ ишларни хатирилəп меңиши лазим дегəн болса, америкиди-
ки “Инсаний мунасивəтлəр иниститути”ниң қурғучиси Дали Карнег:  
“инсан өзидин садир болған хаталиқларнила хатирилəп маңса йетəр-
лик” дəп қариған.

Дали Карнег  өзи тоғрулуқ тохтилип мундақ дегəн: “Мəн иш үсти-
лимниң тартмилириниң биридə үстигə «мəн садир қилған ахмақ-
лиқлар» дəп йезилған мəхсус бир дəптəрни сақлаймəн. Пат-пат уни 
варақлап көрүп бəзи хаталиқлиримни санап чиқимəн 
вə бəзисини йезиштин хиҗил болуп көңлүмгə 
пүкимəн. Əгəр мəн өзəмгə қарита сəмимй 
болалиған болсам, мениң бу үстилимниң 
тартмилири хаталиқлирим вə ахмақлиқ-
лирим билəн толуп кəткəн болатти. Мəн 
һəр қетим хаталиқлирим йезилған дəптəр-
ни оқуғинимда, əң зор мүшкүлатларниму 
йеңип чиқидиған зор күчкə егə екəнлигим-
ни һис қилимəн”.

таразиға қоюлуштин бурун уни өзəңлар тартип көрүңлар» дегəн. Ис-
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* ЖИГИРМӘ БИРИНЧИ АМИЛ *

Àëë àһ òààë àíèң ìәғïèðèòèäèí үìүò үçì әң
Инсан гуна қилмайдиған пəриштə əмəс яки əқил вə виҗдандин 

мəһрум җанлиқму əмəс. Бəлки у пəриштəлəрдики роһанийлиқ билəн 
башқа җанлиқлардики нəпсанийəтчиликни өзигə җəм қилған йеганə 
мəхлуқат.

Шуңа инсандин худди пəриштəлəрдин садир болғандəк яхши 
ишларму, һайванлардин садир болғандəк нəпсанийəтчилик вə əқил-
сизлиқларму садир болуп туриду. Чүнки инсан қолидин яхшилиқму, 
яманлиқму келидиған мəхлуқат. 

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “Һəр қандақ адəм балиси хаталашқу-
чидур, хаталашқучиларниң əң яхшиси товва қилғучилардур” дəп 
көрсəткəн (имам Тирмизи вə Əбу Давуд ривайити).

Һәð қàíäàқ ãóíàíèң ÷àðèñè òîââèäóð
Əбу Сəид Худри рəзийəллаһу əнһудин ривайəт қилинидуки, пəй-

ғəмбəр əлəйһиссалам көп гуна қилип кейин товва қилиш арқилиқ 
Аллаһ тааланиң мəғпиритигə наил болған бир адəмниң қиссисини 
баян қилип мундақ дегəн: “Қедимқи заманда бир қатил бар болуп, 99 
адəмни өлтəргəн екəн. Андин күнлəрниң биридə қилғанлириға пу-
шайман қилип, товва қилиш нийитигə кəпту вə кечə-күндүз ибадəт-
тин баш көтəрмəйдиған бир абитниң йениға келип, униңға өзиниң 
99 адəмни өлтəргəнлигини вə товва қилишқа йол бар яки йоқлиғини 
сорапту. Абит униң 99 адəмни өлтəргəнлигини аңлап чөчүп кетип вə 
“саңа товва йоқ” дəп варқирап кетипту. Бу җавапқа ғəзəплинип көз-
лири қизирип кəткəн һелиқи қатил бу абитниму өлтүрүп ташлапту. 

Андин у бир алимниң йениға берип барлиқ əһвал-
ни униңға толуқ ейтип бəргəндин кейин, алим 

униңға: “Субһанəллаһ! товвиниң ишигини 
ким тақавапту? Та қиямəткичə товва қи-
лишниң ишиги очуқ. Сиз товва қилсиңиз 
Аллаһ кəчүриду. Лекин сиз яман бир 
шəһəрдə туриватисиз. Сиз палани шəһəр-
гə барсиңиз, шу йəрдə яхши адəмлəр бар. 

Шулар билəн биллə Аллаһқа қулчилиқ қи-
лиң” дəп йол көрситипту.

Һелиқи адəм Аллаһқа товва қилған һал-
да, яманлиқтин қол үзүп мəзкүр шəһəр-
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гə қарап йол елипту. Амма у йолниң йеримиға кəлгəндə өлүп кетипту. 
Шу һаман асмандин рəхмəт пəриштəлири билəн азап периштəлири 
чүшүп униң йениға һазир болупту вə бу адəмни улар талишип қапту. 
Рəхмəт пəриштəлири униң товва қилиш йолида меңип өлүп кəткəн-
лиги үчүн уни җəннəткə елип маңмақчи болупту. Азап пəриштəлири 
униң 99 адəмни өлтəргəн қатил болғанлиғи үчүн уни дозаққа елип 
маңмақчи болупту. Ахирида Аллаһ таала уларға адəм сүритидə бир 
пəриштə əвəтипту. Пəриштə уларниң оттурисида адалəтлик һөкүм 
чиқармақчи болуп, уларға дəпту: “Силəр мундақ тартишмастин, 
авал бу адəм җан үзгəн йəр  у кəлгəн шəһəргə йеқинрақму яки бармақ-
чи болған шəһəргə йеқинрақму өлчəп көрүңлар, əгəр кəлгəн шəһəрниң 
мусаписи у бармақчи болған шəһəрниң мусаписидин йеқин болса, у 
дозаққа мəнсүп болиду, əгəр бармақчи болған шəһəргə йеқин болса, 
җəннəткə мəнсүп болиду” дəпту. Шуниң билəн Аллаһ таала у адəм 
кəлгəн шəһəрниң мусаписини жирақ, у бармақчи болған шəһəрниң 
мусаписини йеқин қилип берипту. Нəтиҗидə, адəм өлгəн йəр у  бар-
мақчи болған шəһəргə йеқин болуп чиққанлиғи сəвəплик уни рəхмəт 
периштəлири җəннəткə елип кетипту (имам Муслим ривайити).

Сиз һəр қанчə гунакар болсиңизму сизниң дилиңизни йорутуп, 
ғемиңизни йоқитип, бəхитиңизни ачидиған бир сөз бар. У болсиму 
рəббимизниң мону сөзидур: “Гуналарни қиливерип өзлиригə зулум 
қилған бəндилирим! Аллаһниң рəһмитидин үмүтсизлəнмəңлар, 
Аллаһ һəқиқəтəн халиған адиминиң барлиқ гуналирини мəғпирəт 
қилиду, шүбһисизки, Аллаһ наһайити мəғпирəт қилғучидур, 
наһайити меһрибандур” (Зумəр сүриси 53-айəт). Аллаһ таала 
уларға өзиниң əң меһриюан екəнлигини һис қилдуруш үчүн, уларға: 
“Əй бəндилирим!” дəп хитап қилди вə бу айəтни көп гуна қилип 
өзигə өзи зулум қилған бəндилəргə хас қилди. Аллаһ  таала гуна вə 
хаталиқларға петип кəткүчилəргə бундақ дегəн йəрдə, башқиларға 
немə дегəн болар еди?!

Àëë àһ òààë à һәð қàíäàқ òîââèíè
 қîáóë  қèë èäó

Аллаһ таала гунакар бəндилиригə хуш 
хəвəр берип мундақ дəйду: “Тəқвадар-
лар гуна қилип қалса яки өзлиригə зулум 
қилса Аллаһни яд етиду, гуналири үчүн 
мəғпирəт тəлəп қилиду, гунани кəчүри-
диған Аллаһтин башқа ким бар? Улар 
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қилмишлирини билип туруп давамлаштурмайду” (Ал имран 
сүриси 135-айəт).

Йəни: Кимки  бирəр яманлиқ яки өзигə бирəр зулум қилип қоюп, 
андин Аллаһтин мəғпирəт тилисə, у Аллаһниң бəкму мəғпирəт 
қилғучи,  наһайити меһрибан екəнлигини көриду” (Ниса үриси 
110- айəт).

Йəни: “Əгəр силəр мəнъий қилинған чоң гуналардин сақлан-
саңлар, кичик гунайиңларни йоққа чиқиримиз вə силəрни җəн-
нəттин ибарəт есил маканға киргүзимиз” (Ниса сүриси 31- айəт).

Йəни: “Мунапиқлар саңа итаəт қилмай өзигə өзи зулум қилған-
да, сениң алдиңға  келип Аллаһтин мəғпирəт тилигəн болса, сəн-
му улар үчүн мəғпирəт тилигəн болсаң, əлвəттə, улар Аллаһниң 
товвини қобул қилғучи, наһайити меһрибан екəнлигини билип 
қалатти”  (Ниса сүриси 64-айəт).

Йəни: “Товва қилған, иман ейтқан, яхши əмəллəрни қилған, ан-
дин тоғра йолда маңған адəмни мəн əлвəттə наһайити мəғпирəт 
қилғучимəн” (Таһа сүриси 82-айəт). 

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам мундақ дегəн: “Һəқиқəтəн, Аллаһ өзи-
ниң мəғпирəт қолини, күндүздə хаталиқ өткүзгүчилəрниң товвиси-
ни қубул қилиш үчүн, кечидə яйиду; Кечидə хаталиқ өткүзгүчилəр-
ниң товвисини қубул қилиш үчүн, күндүздə яйиду” (имам Муслим 
ривайити). 

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам бир һəдис қудусийда Аллаһ тааланиң 
мундақ дегəнлигини баян қилған: “Əй бəндилирим! һəқиқəтəн 
силəр кечисиму, күндүзиму гуна өткүзүсилəр, мəн болсам һəмми-
сини мəғпирəт қилимəн; мəндин мəғпирəт тилəңлар, мəн силəрни 
мəғпирəт қилимəн”  (имам Бухари ривайити). 

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам мундақ дегəн: “Һəқиқəтəн, бир бəн-
дə бир гунани садир қилса, андин: «Əй Аллаһим, мениң гунайимни 
мəғпирəт қилғин, гуналарни сəндин башқа һечким мəғпирəт қилал-
майду» десə, андин йəнə бир гуна қилиса, андин йəнə: «Əй Аллаһим, 

мениң гунайимни мəғпирəт қилғин, гуналарни сəн-
дин башқа һечким мəғпирəт қилалмайду» десə, 

андин йəнə гуна қилса, андин йəнə: «Əй Ал-
лаһим, мениң гунайимни мəғпирəт қилғин, 
гуналарни сəндин башқа һечким мəғпирəт 
қилалмайду» десə, Аллаһ униңға җавабəн: 
«Мениң бəндəм өзиниң əпу қилидиған бир 
рəббиниң барлиғини билди. Əнди бəндəм 

немини халиса шуни қилсун» дəйду” (имам 
Муслим ривайити).
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* ЖИГИРМӘ ИККИНЧИ АМИЛ *

Һәðáèð қәëáíè өç à÷қó÷è áèë әí å÷èң
Психология мутəхəссислири һəрбир қəлбни ачидиған мəхсус 

ачқуч барлиғини, бирини ачқан ачқуч билəн йəнə бирини ачқили 
болмайдиғанлиғини тəкитлəйду.

Əлламə Муһəммəд Əрифи: “Һаятиңиздин һузур елиң” намлиқ əси-
ридə мундақ дəп язиду: “Инсанлар яритилиштики ортақ тəбиитиниң 
тəқəззаси бойичə, дуруслуқ, һəққанийлиқ, яхши муамилə, адалəт, 
тəбəссүм қатарлиқларға охшиған есил ишларни яхши көрүштə вə 
һəқсизлиқ, адалəтсизлик, көрəлмəслик, дүшмəнлик қатарлиқларға ох-
шиған яман ишларни яман көрүштə һəммə бирдəк иттипақ болғандəк, 
йəнə нурғун ишларда бирдəк əмəс. Бəзиси хошалланған иштин бəзиси 
нəпрəтлиниду. Мəсилəн: Бəзи адəмлəр өйигə меһман кəлсə хуш бол-
са, бəзиси яқтурмиғанға, бəзиси көп сөзлəшни яхши көрсə, бəзиси аз 
сөзлəшни яқтурғанға охшаш. Амма шу ениқки, һəр ким өз характе-
ригə маслашқанни яқтуриду. Ундақта, биз немə үчүн кишилəргə му-
амилə қилишта уларниң характерини Һесапқа алмаймиз? Һəркимгə 
характеригə мунасип шəкилдə муамилə қилиш шунчилик қийинму?”.

Əлламə Муһəммəд Əрифи мəзкүр əсиридə йəнə мундақ дəп язиду: 
“Һəрбир адəмниң қəлбини ачидиған бир ачқуч бар. Униң муһəббити-
ни вə йеқинлиғини қазиниш, униң жүригидин орун елиш үчүн чоқум 
униң қəлбини ачидиған ачқучни тепишимиз вə униң қəлбигə шу 
ачқуч билəн киришимиз шəрт. Чүнки автомобильниң ачқучи билəн 
өйниң ишигини ачқили болмиғандəк, Əмəтниң қəлбини Əсмəтниң 
ачқучи билəн ачқили болмайду. Чүнки көп параң қилишни яқту-
ридиған бириниң йениға келип униң һəммə гепигə баш лиңшитиш 
билəнла җавап берип, лам-җим демəй олтарған адəм униң нəпритини 
қозғап қойғандəк, аз сөзлəйдиған адəмниң йениға келип турмастин 
ватилдайдиған адəмму уни зериктүрүп қойиду. Бундақ қилип 
қандақму кишилəрниң қəлбигə киргили болсун? 
Биз маһаритимизни немə үчүн кишилəрниң 
қəлбини ачидиған ачқучларға айландурмай-
миз?

Җориңизниң, ата-аниңизниң, достли-
риңизниң, хизмəтдашлириңизниң вə му-
дириңизниң қəлбини ачидиған ачқучни 
издəң. Сиз уни тапқан вақтиңизда нурғун 
ишлириңиз сиз халиған шəкилдə жүрүшүп 
кетиду”.

Пəйғəмбəр əлəйиссаламниң заманида 
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сəралиқ бир адəм мечиткə кирип тəрəт қилиду. Уни көргəн саһа-
билəр күтүлмигəн бу əһвални көрүп ғəзəплиниду вə у адəмниң йе-
ниға жүгүриду. Амма пəйғəмбəр əлəйһиссалам уларға:  “Тохтаңлар! 
у адəмни алдиратмаңлар, тəритини қисивалмисун” дəп уларни 
тəскин қилиду. Андин пəйғəмбəр əлəйһиссалам һелиқи адəмниң йе-
ниға келип униңға: “Бу мечитлəр тəрəт қилиш үчүн əмəс, бəлки на-
маз оқуш вə Қуръан оқуш үчүн селинған” дəп чирайлиқ нəсиһəт қи-
лиду. Һелиқи адəм гəп қилмайла мечиттин чиқип кетиду. Намазниң 
вақти киргəндə бу адəм мечиткə кирип, пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң 
арқисида туруп җамаəт билəн намаз оқуйду. Пəйғəмбəр əлəйһисса-
лам рукудин туруп “сəмиəллаһу лимəн һəмидə” дегинидə, җамаəт 
һəммə бирликтə “рəббəна вəлəкəлһəмду” дəйду. Пəқəт һелиқи адəм 
жуқури авазда «Əй Аллаһ! маңа вə Муһəммəдкə рəһим қилғин, биз 
иккимиздин башқа һечкимгə рəһим қилмиғин» дəп дуа қилиду. Намаз 
түгигəндин кейин, пəйғəмбəр əлəйһиссалам җамаəткə йүзлинип, һе-
лиқи дуани кимниң қилғанлиғини сорайду. У адəм «мəн қилдим» дəп 
җамаəтниң алдиға чиқиду. Андин пəйғəмбəр əлəйһиссалам униңға: 
«Аллаһниң кəң рəһмитини тар қиливалдиң» дəйду” (имам Əһмəд вə 
имам Тирмизи ривайити).

Демəк, пəйғəмбəр əлəйһиссалам  мечиткə тəрəт қилған бир сəра-
лиқ адəмниң қəлбини чирайлиқ нəсиһити вə чəксиз меһрибанлиғи 
билəн ачқан вə у адəмниң  чəксиз сөйгүсигə сазавəр болған.

Èíñàíë àð  ìәäәíë әðãә îõøàéäó
Пүтүн инсан барчə адəм балиси инсанлиқ һөрмəттə вə барлиқ 

мəвҗудатниң əвзили екəнлигидə бирдəк болсиму, уларниң характе-
ри, əхлақи вə нурғун тəрəплири охшаш əмəс.

Худди мəдəнлəрниң арисида алмаз билəн алтунға охшиған қим-
мəтлик мəдəнлəр вə көмүр билəн төмүргə охшаш əрзəн мəдəнлəрму 

болғинидəк, инсанлар арисидиму алмаз билəн алтунға 
тегишкили болмайдиған алийҗанап инсанларму 

вə һаятлиқта  һеч  əһмийити  йоқ, һəтта йəр 
йүзигə еғирлиғидин башқа пайдиси йоқ ин-
санларму бар.

Əлламə Муһəммəд Əрифи “Һаятиңиз-
дин һузур елиң” намлиқ əсиридə мундақ 
дəп язиду: “Инсанларни тəпəккүр көзиңиз 

билəн анализ қилип көрсиңиз уларниң худди 
йəрниң астидин чиқидиған мəдəнлəргə ох-

шаш бирəрдин мəдəн екəнлигини байқайсиз. 
Инсанларниң ичидə мəдəнлəрдə болғини-
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дəк юмшақлири вə қаттиқлириму бар, зираəтчиликкə ярамлиқ мунбəт 
йəрдəк пайдилиқ вə сехилириму болғинидəк, суни қобул қилмайдиған 
вə һеч нəрсə үндəргили болмайдиған қаттиқ йəргə охшаш пайдисиз, 
бехил инсанларму бар. Бир һəдистə мундақ кəлгəн: “Аллаһ адəмни 
зиминниң һəммə йеридин елинған бир очум тупрақтин яратқан болуп, 
адəм балилириму худди йəргə охшаш болуп чиққан. Чүнки уларниң 
ичидə қизил тəнлигиму бар, ақ тəнлигиму бар, қара тəнлигиму бар вə 
буларниң оттурисидики рəңликлириму бар. Уларниң арисида яхши-
симу, яминиму бар, қаттиқ тəбиəтлигиму, юмшақ тəбиəтлигиму бар. 
Шуңа инсанлар билəн муамилə қилғанда бу өзгичиликлəргə əһмийəт 
бериш керəк”.

Ìóàì èë ә ñәíúèòèíè үãèíèâåë èң
Əлламə Муһəммəд Əрифи мəзкүр əсиридə йəнə мундақ дəп язи-

ду: “Сиз инсанлар билəн муамилə қилғанда, уларниң характерини вə 
өзгичилигини Һесапқа алған һалда муамилə қилишиңиз керəк. Тə-
биийки, тейилғақ вə қаттиқ йəрниң үстидə маңғиниңизда, тейилип 
жиқилип кетишиңиздин қорқуп еһтият билəн маңисиз, амма юмшақ 
йəрниң үстидə маңғиниңизда раһəт вə хатирҗəм маңалайсиз.  Инсан-
лар билəн муамилə қилишму шуниңға охшаштур. Əслидə инсанлар 
билəн муамилə қилишиш чоң бир сəнъəт. Инсанлар оттурисидики 
бу характер пəрқи кичик пəриқлəрдин əмəс. Һəтта бирəвниң харак-
тери йəнə биригə өз тəсирини көрситəлəйду. Мəсилəн: Бирəр мəсилə 
үстидə икки адəмгə мəслиһəт салсиңиз, уларниң бəргəн мəслиһити 
көп һалларда бир хил болмайду. Чүнки уларниң һəр бириниң мəзкүр 
мəсилигə қарита тонуши вə һəл қилиш чариси өзгичə болиду”.

Êèøèë әðíèң қәëáèãә êèðèøíèң éîë ëèðè
1. Уларниң ишəнчисигə еришиш. Чүнки улар 

сизгə ишəнч қилғандила, андин сизгə қəлбини 
ачиду, сизгə көңлидин орун бериду.

2. Уларни һөрмəтлəш вə уларниң артуқ-
чилиқлирини, əхлақ пəзилитини махташ.

3. Уларға көйүнүш вə униңға көй-
үнүватқанлиғиңизни өзигə һис қилдуруш.

4. Уларниң хаталиқлириға вə йетəрсиз-
ликлиригə көз жумуш.

5. Уларниң шəхсий ишлириға арилаш-
маслиқ,
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6. Уларға тəкəббурлуқ қилмаслиқ вə уларни мəсхирə қилмаслиқ.
7. Уларға һəдийə вə соға-саламларни тəғдим қилиш. Пəйғəмбəр 

əлəйһиссалам: “Бир-бириңларға һəдийə беришиңлар, шундақ қил-
саңлар муһəббитиңлар ашиду” дəп көрсəткəн (имам Бухари ривай-
ити).

* ЖИГИРМӘ ҮЧИНЧИ АМИЛ *

Âәäә қèë ñèңèç ÷îқóì  âàïà қèë èң
Инсан келишим түзсə келишимигə риайə қилиши, берəр ишқа 

вəдə қилған болса униңға вапа қилиши лазим. Вəдигə вапа қи-
лиш инсаний гөзəл əхлақ болса, вəдисигə хилаплиқ қилиш бəкму 
қаттиқ рəзилликтур. Шуниң үчүн “Қуръан кəрим”дə сахтилиқтин 
агаһландуруп, вападарлиққа үндəйдиған айəтлəрниң көп болған-
лиғи əҗəплинəрлик əмəс. Аллаһ таала  Исра сүрисидə: “Вəдигə вапа 
қилиңлар, шəксизки, вəдиниң сориғи бар” дегəн (Исра сүриси 34- 
айəт).

Адəмниң гепидə туруши, кишилəр арисида ишəнчлик, гепидин 
йенивалмайду, топилаңдин тоғач оғурлимайду, дəп тонулуши униң-
дики гөзəл əхлақниң ипадисидур. Вəдигə вапа қилишни əмəлгə ашу-
руш үчүн адəмдə икки хил алаһидилик болуши керəк. Униң бири 
əстə тутивелиш қабилийитиниң жуқури болуши, йəнə бири вəдигə 
вапа қилиш ирадисиниң мустəһкəм болушидур.

Ñәãәê ìåéә áèë әí ìәêêәì èðàäә âәäèãә âàïà 
қèë èøíèң àì èë èäóð

Мəрһум устаз Муһəммəд Ғəззалий “Мусулманниң 
əхлақи” намлиқ əсиридə мундақ дəп язған “Əстə 

тутуш қабилийитиниң төвəнлиги билəн ира-
диниң суслиғи вəдигə вапа қилиш йолидики 
икки чоң тосалғудур. Инсанниң арзу-үмүт-
лири һəрхил, қилидиған ишлири көп 
болғанлиғи үчүн, бəзи ишлар инсанниң 
есидин көтирилип кетиду. Шуниң үчүн 

сəгəк мейиниң болуши вəдигə вапа қилиш 
үчүн толиму зөрүрдур. Чүнки вəдисини 

унтуп қалған адəм вəдисигə қандақму əмəл 
қилалисун! Инсан бəргəн вəдисини есигə 



95

Á Ә Õ È Ò - Ñ À À Ä Ә Ò Í È Ң   40  À Ì È Ë È

алғандин кейин вəдисигə вапа 
қилиши, ирадисигə келиши, 
қанчилик бəдəл төлəшкə тоғра 
кəлсиму бу ишни əмəлгə ашу-
руш йолида күч сəрип қилиши 
керəк. Кишилəр вəдисигə вапа 
қилиш йолида охшашмиған 
тəғдир–қисмəтлəрни бешидин 
кəчүриши мүмкин. Чүнки тө-
линидиған бəдəл еғир болу-
ши мүмкин. Өзидə сəгəк мейə 
билəн мустəһкəм ирадини 
муҗəссəм қилған адəм чоқум 
вəдисигə вапа қилиду”.

* ЖИГИРМӘ ТӨРТИНЧИ АМИЛ *

Ïðèíöèïòà ÷èң òóðóң
Инсанларниң тəбиити вə характери һəр хил болуп, бəзиси өз 

принципиға садиқ болуп, қандақла бир шараитта болсун, принцип-
та чиң турса, бəзиси униң əксичə келиду. Амма принципчи инсанни 
һəммə адəм сөйиду вə һөрмəтлəйду.

Əлламə Муһəммəд Əрифи “Һаятиңиздин һузур елиң” намлиқ 
əсиридə мундақ дəп язиду: “Принципта чиң туридиған вə етиқатида 
мустəһкəм болған кишилəрни һəрким сөйиду. Чүнки принципчи ин-
санни башқилар өз мəнпəəти үчүн қоллиналмиған вақитларда сөккəн 
билəн, униңға  чин дилида һөрмəт туйғуси болиду, униңдин əймини-
ду вə уни чоң билиду. Бешиға күн кəлгəн чағларда 
униңға мураҗиəт қилиду, униңдин ярдəм со-
райду вə униңға ишиниду. Принципчи инсан 
хаталиқларға чүшүп қелиштин, нəпсиниң 
арқисиға кирип өзини зиянға учритиштин 
сақлинип қалиду. Дуниядики һəр қандақ 
дин, һəр қандақ пəлсəпə вə һəр қандақ 
қанун инсанларни принциплик болушқа, 
һəрким өзи мəнсүп болған етиқатта чиң 
турушқа тəшəббус қилиду”.
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Ïðèíöèïàë  èíñàíë àð çèÿ í òàðòì àéäó
Мəзкүр китапта йəнə мундақ дəп йезилған: “Өз принципида һеч-

кимдин пара алмаслиқ адити болған мəсъул кадир кишилəрдин пара 
елип əқлини вə роһини булғимаслиқ үчүн нəпсини əқлигə бойсунду-
риду, əқлиниң вə виҗдадиниң йол башлииши арқисида иш көриду. У 
“һəдийə” яки “соғат” дегəндəк намлар билəн атилип кəлгəн парини 
қобул қилмайду. Бир-биригə қəтъий ялған ейтмаслиқни принцип қи-
ливалған əр-аялларму һəрқанчə қийин шараитқа чүшуп қалғандиму 
бир-биригə қəтъий ялған ейтмайду. Херидарларға сəмимий вə раст-
чил болушни принцип қилған содигəр яки докандар ялған ейтмиса 
зиян тартидиғанлиғи наһайити ениқ болған шараитлардиму қəтъий 
ялған ейтмайду. Ислам өлималири “һəқиқий растчиллиқ –  ялған 
ейтиштин башқа чарə қалмиған вақитта раст сөзлəштур” дегəн қа-
идини оттуриға қойған. Əрəплəрдə “Раст сөзлигəн адəм чоқум мəх-
ситигə йетиду” дəйдиған һекмəт бар. Шуңа қандақла бир шараитта 
болмисун, раст сөзлəшни өзигə принцип қилған адəм растчиллиғи 
сəвəплик чоқум ғəлибə қилиду, қəтъий зиян тартмайду. Тəбиийки, 
бир содигəрниң ялған ейтип тапқан бүгүнки йүз тəңгə һарам пули-
дин растчил содигəрниң раст сөзлəп тапқан бир қанчə тəңгə пули 
ахирқи һесапта яхшидур вə бəрикəтликтур”.

* ЖИГИРМӘ БӘШИНЧИ АМИЛ *

Ñèç өçèңèç áîë óң
Дунияда һəркимниң өзигə хас хусусийити вə өзгичилиги болуп, 

инсан шу өзгичилиги  вə хусусийити билəн қиммəтликтур.  Өзиниң 
өзгичилигини башқиларниң өзгичилигидə еритивəткəн адəм қим-
мəтсиз адəмдур. Чүнки Аллаһ таала яратқан һəрбир мəхлуқ өз ал-

диға бирəрдин мөҗүзə, бирəрдин сəнъəттур.
Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд Ғəз-
залий “Һаятиңизни йеңилаң” намлиқ əсири-

дə мундақ дəп язған: “Бəзидə инсан башқа 
биридин қаттиқ тəсирлинип, униңға ох-
шиғуси келиду. Мəсилəн: Бирəвниң нутуқ 
сөзлəштики маһирлиғидин тəсирлинип, 
шуниңға охшаш натиқ болушни арзу қи-

лиду. Бу тəбиий əһвал. Амма өзиниң тə-
биитини, хуссусийитини вə өзгичилигини 
йоқ қилған һалда,  өзи доримақчи болған 

адəмниң өзгичилигини алимəн дейиш 
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ахмақлиқтур. Чүнки худди поезд өзиниң йолидин чиқип кəтсə тох-
тап қалғандəк, адəмму өз хусусийитини вə өзгичилигини йоқитип 
қойса, һаятта тохтап қалиду, илгирлəлмəй қалиду. 

Адəмлəр һəммидин авал өзлиридики тəбиий қудрəтни йе-
тиштүрүшкə вə ишқа селишқа муһтаҗ. Инсан əгəр тиришидиған бол-
са, өзидики тəбиий қудрəт худди өсүмлүклəр йəрдин үнүп чиққандəк 
йетишип чиқиду вə өзини көрситиду. Шуниңдəк, һəммə өз хусисийи-
ти вə өзгичилиги билəн өсиду вə йетилиду. Мəсилəн: Хорма дəриғи-
дин үзүм чиқмиғандəк, алма дəриғи шаптул бəрмəйду”.

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп 
язиду: “Башқиларни дораймəн дəп башқиларға сиңишип кəтмəң, 
шүбһисизки башқиларни дораш өзигə өзи муддəтсиз қамақ җазаси 
бəргəнгə баравəрдур. Көпинчə адəмлəр өзиниң тəбиий өзини, ава-
зини, сөзини, иқтидарини, шараитини унтуп, башқиларға өзлишип 
кетиду. Һалбуки у сахта һал тартиш, рəңвазлиқ қилиш, өзини камси-
тиш вə өз мəвҗутлуғини йоқ қилиштин башқа нəрсə əмəс.  

Адəм əлəйһиссаламдин тартип əң ахирқи инсанға қəдəр, чирайи 
опму охшаш икки адəмни учриталмайсиз-ю, талант вə əхлақий 
җəһəттə охшишидиған икки адəмни қандақму учриталайсиз. Сиз 
авал һəм ахирдиму охшиши болмиған алаһидə мəвҗутлуқ. Башқи-
лар һəр қанчə қилсиму сиз болалмайду, сизму һəрқанчə қилипму 
башқиларға айлиналмайсиз. Шуңа сиз көргəнла сəнəмгə дəссəп, өз 
хаслиғиңизни йоқитип қоймаң. Өз салапитиңизни вə əхлақиңизни 
сақлаң. Йəни: “Һəрбир  үммəтниң йүзлинидиған қиблиси бар”  
(Бəқəрə сүриси 148-айəт) дегəндəк, өз тəбиитиңиз билəн өзиңиздəк 
яшаң. Өзиңизгə хас болған аваз вə жүрүш-турушиңизни өзгəртмəң. 
Илаһий вəһий билəн өз тəбиитиңизни тавлаңки, өз мəвҗутийитиңиз-
гə сəл қарап, хаслиғиңизни йоққа чиқармаң. 

Сиз өзиңизгə хас чирай, өзиңизгə хас əхлаққа егə қилинип яралған-
сиз. Биз һəр вақит сизни сиз болған һалитиңиздə көрүшни халаймиз. 
Чүнки сиз шундақ яритилған, бизму сизни шундақ тунуған. Шуңа 
һечким башқиларни дораймəн дəп аварə болмиғай.

Ениқки адəмлəр өз маһийитидин ейтқанда, һəр хил мевилик 
дəрəқкə охшаш татлиқ, чүчүмəл, я чоң я ушшақ болиду. Əгəр сиз 
банан болуп яритилған болсиңиз, беһи болушқа урунмаң. Чүнки 
сизниң гөзəллик вə қиммитиңиз банан болған чеғиңиздила намайəн 
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болиду. Бу һəм шуниң үчүнки, бизниң рəң, тил, талант вə күч-қудри-
тимизниң охшимаслиғи яратқучиниң бирлик вə барлиғиниң дəлили-
дур. Шуңа сиз яратқучиниң дəлилини инкар қилғучи болуп қалмаң”.

Дали Карнег  мундақ дəп язған: “Сиз дунияда һечкимгə охшимай-
сиз, охшай десиңизму охшалмайсиз. Чүнки сиз йеганə тəбиəткə егə 
шəхссиз. Инсанлар яритилғандин бири өтмүшлəрдиму сизгə охшай-
диған бирси көрүлүп бақмиған, һазирму йоқ, келəчəктиму та қиямəт-
кичə һəр тəрəптин сизгə охшайдиған бирси яритилмайду. Ирсийəт 
мутəхəссислири һəр бир түрəлмидики 23 җүп курумузумниң барлиқ 
хусуссийəтлəрдə уни башқа төрəлмилəрдин пəриқлəндүрүп тури-
диғанлиғини вə башқисиға қəтъий охшимайдиғанлиғини изаһлайду”. 
Демəк, сиз дунияда һечкимгə охшимайсиз. Ундақта, сиз өзиңиз болуң!

Ìәéäàíè éîқ àäәìäèí ÿõøèë èқ êүòêèë è  áîë ìàéäó
Һекайə қилинишичə, Россияниң залими Сталин һөкүмəт əмəл-

дарлиридин бирини туюқсизла мəнсивидин еливəткəн екəн. Сталин-
дин буниң сəвəви соралғанда, Сталин мундақ дегəн екəн: “Бу əмəл-
дар мəн қандақла бир ишта мəслиһəт сорисам, у мениң көңлүмдики 
бойичə мəслиһəт бериду, өзиниң мəйданини вə көзқаришини дадил  
оттуриға қоялмайду, шуңа мəн ундақ əмəлдардин беһаҗəт болдум”. 
Демисиму, мундақ бир əмəлдардин яхшилиқ күткили яки униң бəр-
гəн мəслиһитигə ишəш қилғили болмайду. 

* ЖИГИРМӘ АЛТИНЧИ АМИЛ *

Һàÿ òèңèç ү÷үí ïë àí òүçүң
Инсанларниң һаятида худди судəк Һесапсиз 
өтүп кетиватқан бирла нəрсə бар, у болсиму, 

уларниң өмри вə вақтидур. Инсан туғулуп 
чоң болуп, əқил-һошини тепип болғичə, у 
тезла қиранлиқ чағлириға йетип қалиду.

Мисирлиқ психология мутəхəссиси 
Ибраһим Фəқи “Мəсъуллуқниң сеһри” 

намлиқ əсиридə мундақ дəп язиду: “Көп 
санлиқ инсанлар қиран чағлириға йəт-

кəнгə қəдəр өзиниң һаяти үчүн бирəр план 
яки бирəр ғайə турғузалмастин, плансиз, 
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болушиға яшайду. Америкиниң Харвард университети тəрипидин 
елип берилған тəтқиқатқа асасланғанда, дунияда һаяти үчүн план 
түзүп, шу план бойичə маңидиғанларниң нисбити аран 3%ни, амма 
һаяти үчүн бирəр план яки ғайə турғузмастин яшайдиғанларниң 
нисбити 97%ни тəшкил қилидикəн. Мəн ким? Нəгə баримəн? Дегəн 
соалларни өзидин сорап қоймайдиғанлар һəр җайда көп санлиқни 
егилəйду. Аллаһ таала инсанни яратқан вақтида, униңға: “Һəрким 
өзиниң ахирəтлиги үчүн немилəрни тəйярлиғанлиғиға қарап бақ-
сун” (Һəшр сүриси 18-айəт) дəп билдүргəн. Бу айəт инсанға бу һа-
ятлиқ сəпири үчүн тəйярлиқ қилишни вə ахирəтлик үчүнму озуқлуқ 
еливелиш йолида тиришчанлиқ көрситишни əмир қилиду”.

Һàÿ òòà ìәëóì  íèøàíèңèç áîë ñóí
Психологлардин бири мундақ дəйду: “Адəмдə бирəр нишан, 

бирəр арзу, бирəр ғайə тиклəнгəндила, униң һаятиниң əһмийити вə 
қиммити болиду. Чүнки нишансиз һаят тоғриланмиған саатқа ох-
шайду, саат маңиду, лекин у вақитни дəп берəлмəйду. Шуңа дəймиз-
ки, нишансиз адəмниң һаятиниң қиммити йоқ. Нишани бар, арзуси 
бар адəм үчүн мəшəқəт дегəн нəрсə мəвҗут əмəс. Сиз нишанға қарап 
жүгүргəн вақитта нишанму сизгə қарап жүгрəйду. Чүнки нишани 
бар адəм жиқилсиму һузурлиниду, мəғлуп болсиму һузурлиниду”. 

Íåì ә ү÷үí ïë àí òүçì әéì èç?
Көп сандики кишилəрниң һаяти үчүн бирəр план вə бирəр ғайə 

турғузмаслиғидики асаслиқ сəвəплəр төвəндикичə:
1. Түзгəн планға əмəл қилалмаслиқтин қорқуш. Инсанлар 

бу қорқунчни еғизи билəн сөзлимисиму, бирəр план түзүп униңға 
əмəл қилалмай өзиниң аҗизлиғиниң оттуриға чиқип қелишидин вə 
шуниң билəн роһий мəнивийитиниң төвəнлəп ке-
тишидин əнсирəйду. Инсанларниң көп санлиғи 
қанун-принципларни яхши көргини билəн 
өзлириниң бу қанун-принциплар даири-
сидə яшишини яқтурмайду. Чүнки инсан 
һөрлүкни вə əркинликни көпрəк яқтури-
ду. Амма һаятта өзигə мəлум планларни 
түзүп чиқип,  шу планлар  бойичə иш көр-
гəн адəмниң əң күчлүк адəм екəнлигидə 
шəк йоқ.

2. Өзигə ишəш қилалмаслиқ. Бəзи ки-
шилəр өзлириниң аҗизлиғини вə иради-
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сизлигини йошуруш вə өзини қандуруш үчүн “Һəммə Аллаһниң тəғ-
дири билəн болиду, Аллаһниң тəғдир қилғини əң яхшисидур” дəйду. 
Дурус, буниңға иманимиз камил. Чүнки һəммə иш Аллаһ тааланиң 
тəғдири вə ирадиси билəн болиду. Амма өзигə ишəнч қилалмай-
диған мəзкүр кишилəр есиливалған бу сөз һəқ сөз болсиму, униңдин 
батил мəхсəт қилинған.  Чүнки Аллаһ таала бизни планлиқ вə ғайи-
лик яшашқа буйруған. Башқа җанлиқлар плансиз вə ғайисиз яшайду. 
Амма инсан планлиқ яшашқа яритилған мəхлуқаттур.

3. Кечиктүрүш. Чүнки қилишқа тегишлик ишларни өз вақтидин  
кечиктүргəнлик өзиниң вақитни оғрилиғанлиқ вə өз һаятиниң неси-
вилирини вə саадитини кечиктүргəнликтур. Кечиктүрүш кесилигə 
гириптар адəм һəр ишни кечиктүриду, əтə қилимəн, өгүн қилимəн, 
дəйду-ю, һəргиз қилмайду, у ахири,  өзигə келидиған мунасип пур-
сəтни күтүш җəриянида бу дуниядин айрилиду.

4. Планлиқ яшаш вə  қилидиған ишлар үчун план түзүшниң 
муһимлиғиға ишəнмəслик. Көп адəмлəр плансиз, болушиға яшаш-
ни əвзəл көргəнликтин, планни яқтурмайду вə планлиқ яшашниң 
пайдилириғиму ишəнмəйду. Бəзилири дəйду: “Мəн жиллардин бери 
плансиз ишлəп келиватимəн. Амма ишлирим ғəлибилик кетип бари-
дуғу” дəйду. Бу дегəн анда-санда болуп қалидиған иш. Униң үстигə 
бəзи айрим һалəтлəр қаидигə кирмəйду. Амма һаятни анда-санда ке-
лип қалидиған мəҗһул тəлəй үстигə қуруш хəтəрликтур.

5. Бəзи кишилəр һаятта план түзүп, шу план бойичə иш 
көрүшниң муһимлиғини билсиму, қандақ план түзүшни бил-
мəйду. Шуңа улар өзлиригə бири келип план түзүп бериишини 
күтүп алəмдин кетип қалиду.

Íåì ә ү÷үí ïë àí òүçүø çөðүð?

Һаятлиқ ишлирида план түзүш вə шу план 
бойичə иш көрүш толиму əһмийəтликтур. Һая-

тимизда план түзүшни биз үчүн зөрүр қили-
диған 5 чоң сəвəп бар. Улар төвəндикичə:

1. Өзини идарə қилиш. Чүнки инсан-
ниң һаят ишлирида, униң бирəр мукəм-
мəл  программиси вə бирəр мунтəзим 

плани болса, өзиниң һаятини вə ақивити-
ни өз назарити вə өз башқуруши астида 

тутқанлиғини һис қилиду-дə, пүтүн һаят-
лиқ саһалиридики һəммə ишта йетəрлик 
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күч-қувəткə егə болиду. Инсанниң 
келəчиги үчүн план түзүштин али-
диған күч-қувити əлвəттə чоң вə 
əһмийəтликтур. Мундақ күч-қувəт 
һаятлиқниң мүшкүлатлирини 
йеңиштə чоң ярдəмчи болиду. Чүн-
ки һəр ишни планлиқ елип барған 
адəм ишларниң көзгə көрүнмəй-
диған, мəхпий тəрəплириниму 
убдан билиду-дə, униңға қарши 
тəдбирини алиду. Униң нишанға 
йетиш йолида түзгəн планлири 
униң барчə мүшкүлатларни вə 
тосқунларни йеңиши үчүн қошум-
чə қудрəткə егə болған болиду. План билəн иш көргəн адəм һаят-
ниң қийинчилиқлиридин һузур-һалавəт һис қилиду. Худди Аристо-
тел  ейтқандəк:“Башқилар мүмкин əмəс дəп қариған ишни əмəлгə 
ашурғанлиқ немидегəн гөзəл-һə!”.

2. Өзигə ишиниш. Һаятта планиңизни очуқ қилип йезишиңиз-
ниң өзила сизгə ишəнч беғишлайду вə өзиңизгə болған ишəнчиңиз  
бирдинла ашиду. Андин һаятлиқ ишлириңизни өз назаритиңиздə ту-
туп планиңиз бойичə иш көргиниңиздə, бу ишəнч һəссилəп ашиду вə 
сизни давамлиқ алға илгирилəшкə иштириду. Ахирида, сизни көзли-
гəн мəхсəткə вə зор утуқларға елип бариду. Өзигə ишəнгəн адəмни 
һечким тохтиталмайду вə йолини тосапму қалалмайду.

3. Қиммəт яритиш. Инсанниң һаятлиқтики қиммити униң қолға 
кəлтүргəн нəтиҗилири билəн бəлгүлиниду. Қиммəт яритиш иши 
болса, планлиқ һалда изчил ишлəш вə турмастин илгирилəш билəн 
болиду. План бойичə иш көрүп нəтиҗə қазинишниң өзи инсанниң 
өзини қəдирлигəнлиги вə өзиниң күч-қувитигə ишəнгəнлиги болуп, 
өз қəдир-қиммитини көтəргəнлигидур.

4. Вақитни теҗəш. Инсан қилидиған ишли-
рини алдин планлавалғанда, көп вақтини 
зайə болуштин  сақлап қалған вə уни теҗəп 
қалған болиду. Чүнки мундақ адəм авал 
немə қилиш лазимлиғини убдан билгəнли-
ги үчүн əһмийəтсиз ишларға вақит сəрип 
қилмайду вə қилишқа тегишликлəрни 
алди билəн қилиду. Инсанниң вақтини 
беһөддə зайə қилғанлиғи өзини өлтəрги-
нигə тəңдур. Чүнки вақит өмүр, вақит һа-
ятлиқтур. 
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5. Һаятида бирəр плани вə муəййəн бирəр муддиаси бол-
миған адəмлəрниң һаяти изтирап вə хатирҗəмсизлик ичидə 
өтиду. Буларниң əксичə, һаятиниң һəммə саһалиридə план билəн иш 
көридиған адəмлəрниң көңли хатирҗəм, өзлири бəхитлик келиду. 
Мундақлар һаятниң тəмини барчə лəззəтлири билəн толуқ тетиған 
болиду. Чүнки мундақ кишилəрниң ички дуниясидики қошумчə 
энергия уларни һаятниң тəмини техиму толуқ тетишқа иштириду. 
Худди Рузвелт ейтқандəк: “Бəхит-саадəт планларниң, тиришчан-
лиқларниң ичигə йошурунған болиду”.

Ðәòë èê  ÿøàøíè үãèíèâåë èң
Қарап бақидиған болсақ, дунияда қанун-интизамлар пəқəт ин-

санлар үчүнла түзүлиду, инсандин башқа җанлиқлар қанун-интизам 
билəн яшашқа лаяқəтлик əмəс. Инсан қанун-түзүм билəн башқуру-
лидиған йеганə мəхлуқаттур.

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд Ғəззалий “Һаятиңизни 
йеңилаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп язиду: “Өй вə иш орунлири-
миз һəр күни дегидəк тазилинип туриду. Сəйпуң устам һəр вақит 
иш үстили үстидики рəхт парчилирини сүпүрүп ташлап, үстилини 
тазилап туриду; һəр тамақтин кейин тамақ үстили тазилиниду вə пак 
пакиз һалитигə кəлтүрилиду. Кадирлар иштин чүшүштин авал үсти-
лини рəтлəп, һəр нəрсини орниға қоюветип андин қайтиду. Демəк, 
рəтлəш, тəртиплəш вə орниға қоюш һəрбир ишта мəвҗут. Дунияда 
һəммə иш шундақ тəртип-интизамлиқ болушқа тегишлик болған 
йəрдə, инсан һаяти тəртипкə лайиқ əмəсму?

Көрүватимизки,  һəммə нəрсə рəтлинип турсиму, пəқəт инсан 
һаятила вақти қəрəлидə рəтлинип турмайду. Əслидə инсан өзи-
ни рəткə селишқа вə тəртиплəшкə вə интизамға əң зор еһтияҗлиқ 

мəхлуқат. Чүнки инсанниң əқлий вə һиссияти һəмми-
си бир хил туралмайду. Бəлки һəр хил шəһваний 

түрткилəр вə истəклəр түпəйли бу иккиси 
бир-бири билəн сүркилишип туриду. Əқил 
һиссиятни йеңимəн десə, һиссият өзини 
əқилниң алдида қойимəн дəйду. Навада 
əқил билəн һиссият интизамсиз  қоюп бе-
рилсə, нəпсий шəйтан һəммигə ғалип ке-

лип, инсанни пушайман қилидиған ақивəт-
лəргə елип бариду”.
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* ЖИГИРМӘ ЙӘТТИНЧИ АМИЛ *

Қәëáèңèç ñàғëàì  áîë ñóí 
Инсан қəлби һəр хил зиддийəтлик сүпəтлəргə егə болуп, бəзилəр-

ниң қəлби юмшақ болса, бəзилəрниң таштəк қаттиқ болиду, бə-
зилəрниң сүттəк аппақ кəлсə, бəзилəрниң қапқара келиду. Қəлбниң 
юмшақлиғи иманниң əсири болғинидəк, униң қаттиқлиғи куфри-
ниң əсиридур. Шуниңдəк, дилниң ақлиғи яхши əмəлниң нəтиҗи-
си болғандəк, дилниң қарилиғи гуна-мəсийəтниң изидур. Шуңа 
гуна-мəсийəтлəрни иккилəнмəстин қилидиған адəмлəрни кишилəр 
“дили қара адəм” дəйду, əхлақлиқ адəмлəрни “дили ақ адəм” дəйду.  
Гуна-мəсийəтниң дилни қарайтиветидиғанлиғи вə яхши əмəллəрниң 
дилни йорутидиғанлиғи һəққидə кəлгəн сəһиһ һəдислəр наһайити 
көптур. 

Бирəвниң қəлбидики зиддийəтлəр униң җəннəткə киришини яки 
дозаққа киришини бəлгүлəйду. Бир мөмүн аялниң бир мөшүкни нан, 
су бəрмəй бағлап қойғанлиғи сəвəплик дозихий болуп кəткəнлиги вə 
йəнə бир бузуқ аялниң уссузлиқтин һалсирап қалған бир иштқа ич 
ағритип уни суғуруп қойғанлиғи сəвəплик җəннитий болуп кəткəн-
лиги буниң мисали. Чүнки қəлбниң қаттиқлиғи униң бузулғанлиғи-
дин, қəлбниң юмшақлиғи униң сағламлиғидин дерəк бериду.

Қәëá әìәëë èðè èáàäәòíèң әñë èäóð
Шəйхул ислам ибни Қəййим Җəвзи мундақ дегəн: “Қəлб əмəл-

лири ибадəтниң əсли вə асасидур. Җисманий ибадəт қəлб əмəлли-
рини толуқлиғучидур. Нийəт əмəл-ибадəтлəргə нисбəтəн бəдəндики 
җанға охшайду, җандин айрилған бəдəн өлгинигə охшаш нийəттин 
хали қалған əмəл бекардур. Шуңа қəлб əмəллири-
ниң əһкамлирини үгиниш җисманий əмəллəр-
ниң əһкамлирини үгиништин муһим вə ал-
динқи орунла туриду”. 

Қəлб əмəллири дегинимиз: ихлас, 
тəқвалиқ, сəмимийəт, Аллаһ таалани 
улуқлаш, Аллаһ таалаға вə униң пəйғəм-
биригə муһəббəт бағлаш, Аллаһ тааланиң 
рəһмитини үмүт қилип, азавидин қорқуш, 
өзиниң Аллаһ таалаға муһтаҗлиғини һис 
қилиш, гуналириға товва қилиш қатар-
лиқлардур. 
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Җисманий ибадəтлəр дегинимиз: намаз оқуш, роза тутуш, һəҗ 
қилиш, һалал рисқ тепиш йолида Аллаһ разилиғини көзлəп ишлəш 
қатарлиқлардур.

Қәëá қîì àíäàí, áәäәí әñêәðäóð
Инсанниң қəлби түзəлсə, униң иш-һəрикити түзүлиду, униң қəл-

би бузулса, униң барчə ишлири бузулиду. Чүнки қəлб қомандан, 
башқа əзалар əскəрдур. Пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң “Унутмаңлар-
ки, бəдəндə бир парчə гөш бар, у түзүəлсə бəдəнниң һəммиси түзү-
лиду, у бузулса, бəдəнниң һəммиси бузулиду. Билиңларки, у қəлб-
тур”  дегəн һəдиси буни ипадилəйду.

Иманниң такамуллиғиму қəлбниң сағлам болушиға бағлиқтур. 
Қиямəт күнидə əсқатидиғини сағлам қəлбтур. Аллаһ таала Ибраһим 
əлəйһиссаламниң қиссиси баян қилинған айəтлəрдə “сағлам қəлб” 
икки орунда зикир қилинған вə Ибраһим əлəйһиссаламниң худди 
барлиқ пəйғəмбəрлəрниң пешиваси болғинидəк, сағлам қəлб баби-
диму инсанийəткə пешива екəнлигигə ишарəт қилинған. Қəлбниң 

сағлам болушидин униң ислам еқидисигə зит кели-
диған етиқат, пикир вə еқимлəрдин хали болғи-

нидəк, кишилəргə қарши дүшмəнлик, көрəл-
мəслик, өчмəнлик, көңли тарлиқ қатарлиқ 
мəнивий кесəлликлəрдин хали болуши вə 
һəр кимгə көңли-көкси кəң, əпучан, мəрт, 
көйүмчан болуши көздə тутулиду.

Қəлбни ислаһ қилиш иши һəрқандақ бир 
əзани ислаһ қилиштин қийин вə мəшəқəт-
лик болған бир күрəштур. Чүнки қəлбни ис-

лаһ қилиш нəпсниң исиянкарлиғиға қарши 
қаттиқ күрəш қилип, уни йеңиш билəнла 
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əмəлгə ашидиған иш. Шуңа нəпсниң шөһрəткə, мал-дунияға вə һəр 
қандақ бир  инсаний һəвəскə болған һерисмəнлигини йеңəлмигəнлəр 
нəпсни ислаһ қилиш җеңидə йеңилгəн болиду. Нəпсниң исиянкар-
лиғини йеңəлмигəн адəм қəлбиниму ислаһ қилалмайду.

Қәëá әң өçãèðèø÷àí әçàäóð
Миқдад ибни Əсвəд рəзийəллаһу əнһудин ривайəт қилинған бир  

һəдистə  пəйғəмбəр  əлəйһиссалам: “Адəм балисиниң қəлби худди 
қайнаватқан қазандинму бəк өзгиришчандур” (имам Əһмəд ривай-
ити) дегəн. Буниңдин пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң һемишəм: “Əй 
қəлблəрни өзгəртип турғучи Аллаһ! мениң қəлбимни диниңда мəккəм 
қилғин” (имам Тирмизи ривайити) дəп дуа қилишидики һекмəт от-
туриға чиқиду. Қəлб сөзи əрəп тилида “өзгириш” дегəн сөз йилтизи-
дин чиққан болуп, луғəт етибари билəн өрүп чөрүгəнни ипадилəйду.

Қəлбни ислаһ қилиш дегəн худди өйни сүпүргəндəк көңүлдики 
яманлиқларни, өчлүк-адавəтлəрни вə барчə яман иллəтлəрни бир қе-
тимдила сүпүрүп ташлап қутулидиған оңай иш əмəс. Бəлки Аллаһ 
тааладин ярдəм сораш билəн бир вақитта, нəпсниң исиянкарлиғи вə 
шəйтанниң күшкүртишини бастуруп, қəлбни һемишəм өз назарити-
дə тутуп, сəгəк, һошияр болуш, сирттин киридиған мəнивий микроб 
туманлиридин қəлбни қоғдаш арқилиқ əмəлгə ашиду.

Қәëáíèң ñàғëàì ëèғè æәííәòíèң êàïàë èòèäóð
Əнəс ибни Малик рəзийəллаһу əнһу мундақ дəп ривайəт қилған: 

“Биз бир күни пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң йенида олтураттуқ. Пəй-
ғəмбəр əлəйһиссалам бизгə: «Һазир силəргə җəннəт əһлидин болған 
бир адəм келиду» деди. Бираздин кейин растинла əнсарлардин бир 
адəм кəлди. У таһарəт елипла кəлгəнлигидин униң 
сақилидин су тамчилап туратти. Əтиси пəй-
ғəмбəр əлəйһиссалам йəнə шундақ деди, йəнə 
шу адəм шу һалитидə һазир болди, үчинчи 
күниму шундақ болди. Пəйғəмбəр əлəйһис-
салам сөһбəттин туруп кəткəндин кейин, 
Абдулла ибни Өмəр һелиқи адəмниң арқиси-
дин маңди вə униңға: “Дадам билəн қейди-
шип қелип, үч күнгичə униң йениға кирмəс-
ликкə қəсəм қилған едим. Шуңа сəн мени үч 
күн қондурған болсаң» дəп өтүнди, у адəмму 
қобул қилди. Шундақ қилип улар кəтти. 
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Кейин Абдулланиң ейтип беришичə, у һелиқи адəм билəн үч күн биллə 
туруш җəриянида, униңда сəһəр уйқисидин ойғинип бамдат вақтиғичə 
Аллаһ таалаға зикир вə тəкбир ейтиштин башқа һечқандақ артуқчи-
лиқ көрмигəн, пəқəт униң һемишəм яхши сөз қилдиғанлиғидин тəсир-
лəнгəн. Абдулла мундақ һекайə қилип бəргəн “Үч күн тошқандин кейин, 
мəн у адəмниң қилған ибадəтлирини адди санап қалдим вə у адəмгə «Əй 
Аллаһниң бəндиси! Мəн растимни ейтсам, мəн дадам билəн қейдишип 
қалған əмəсмəн. Пəқəт рəсулуллаһтин сениң җəннəт əһлидин екəнли-
гиңни арқа-арқа үч күн аңлап саңа қизиқип қалғантим. Шуңа сениң 
əмəллириңни үгинип саңа əгишəй дегəн мəхсəттə сениң өйүңгə кəлгəн-
тим. Амма қарисам чоң бир ишларни қилғиниңниму көрмидим. Сени 
пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң əһли җəннити дейишигə сазавəр қилған 
ишиң зади қайси?» дəп соридим. У адəм «Мениң əмəллирим пəқəт сəн 
үч күндин бери көргиниң шу», дəп җавап бəрди. Шуниң билəн мəн униң 
йенидин қайтиватқантим, у мени чақирди вə мундақ деди: «мениң қи-
лидиған əмəллирим сəн көргəнлириңниң өзи, башқиси йоқ. Пəқəт мəн 
һечкимгə яманлиқ қилишни ойлимаймəн, Аллаһниң униңға бəргəн яхши-
лиқлириға көз қизартмаймəн». Шу вақитта мəн униңға: «һə, əнди бил-
дим, сени бу дəриҗигə йəткүзгəн вə бизниң қолимиздин кəлмəйдиған 
иш бу екəндə» дедим” (имам Əһмəд ривайити).

Èíñàíë àð è÷êè äóíèÿ ñèäèí áàøқóðèë èäó
Инсанлар ташқи дуниясидинла əмəс, бəлки асаслиғи ички ду-

ниясидин – виҗданидин башқурулмиғичə җəмийəт тəртивини 
сақлиғили вə һəқ-һоқуқларни қоғдиғили болмайду. Кишилəрниң 
һəқ-һоқуқлирини һимайə қилидиған, һəқсизликкə йол қоймайдиған, 
адалəтлик, пəзилəтлик вə мəдəнийəтлик бир җəмийəтни бəрпа қи-
лишта, дөлəт қанунлири вə һөкүмəт даирлири йетəрлик əмəс. Чүнки 
җазадин, түрмидин вə җəриманидин қорқуп вəзипə өтəйдиғанлар вə 

қорқуп туруп, һəқ-һоқуқларға һөрмəт қилидиғанлар, 
қанунниң ағамчисидин қутулуш үчүн чиқиш 

йоли тапқичилик шундақ қилиду. Улар қанун-
ниң назаритидин чиққан һаман, өзлириниң 
билгинини қилиду. Амма Аллаһтин əйми-
нип, униң ғəзивигə йолуқуштин қорққан 
вə өз виҗданиниң авазиға қулақ салған 
һалда, һəқ-һоқуқларни қоғдайдиғанлар 

вə һаятлиқтики өз вəзипилирини Аллаһ 
разилиғи үчүн толуқ ада қилидиғанлар, 

мəйли ашкарə, мəйли йошурун болсун, өз-
лириниң һеч вақит Аллаһниң назарити-
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дин қечип қутулалмайдиғанлиғиға һəқиқий имани болғачқа, улар 
Аллаһқа асийлиқ қилиш, җəмийəт аманлиғиға бозғунчилиқ қилиш 
вə кишилəрниң һəқ-һоқуқлириға таҗавуз қилиштин қаттиқ сақли-
ниду-дə, һəр ишта, өзлириниң инсаний борчлирини ада қилишини 
авалқи орунда қойиду.

* ЖИГИРМӘ СӘККИЗИНЧИ АМИЛ *

Һàÿ òèңèç  өç òәïәêêүðèңèçíèң ìәһñóë èäóð
Өлималардин бири “Һəрким өз тəғдириниң устазидур” дегəн те-

мида шеир язған екəн. Демисиму, инсан өзиниң йол хəритисини өзи 
сизидиған, яхшилиқ вə яманлиқни өз ихтияри билəн қилидиған йе-
ганə мəхлуқаттур.

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд Ғəззалий “Һаятиңизни 
йеңилаң” намлиқ əсиридə мундақ дəп язған: “Инсанниң бəхит-саа-
дити яки бəхитсизлиги, хатирҗəмлиги яки беарамлиғи униң өзидин 
келиду. Һəр қандақ бир ишниң вə у ишни қилғучиниң қиммити униң 
зеһнидə мəвҗут болған вə һиссиятини бəнт қиливалған ой-пикирлəр 
билəн зич бағлинишлиқтур”.

Дали Карнег  мундақ дегəн екəн: “Тəпəккүримиз бизниң ишлири-
мизни бəлгүлəйду. Һаятимиз тəпəккүримизниң мəһсулидур. Ундақта, 
мүшкүллүк тоғра тəпəккүрни таллаш мəсилисидə болмақта. Əгəр 
инсан һəр ишта тоғра тəпəккүр қилидиған болса, униң барлиқ ишли-
ри нəтиҗилик болиду. Бизни гөзəл һис-туйғулар вə иллиқ ой-пикир-
лəр оравалғанда, биз өзимизни бəхитлик һис қилимиз. Навада бизни 
көңүлсизликлəр оравалса, өзимизни бəхитсиз һис қилимиз. Өзимиз-
ниң кесəл болуп қалғанлиғини гуман қилип көңлимизни беарам қил-
сақ көп һалларда растинла кесəл болуп қалимиз”.

Ìәíèâèé êү÷íè һå÷êèì  èíêàð 
қèë àë ìàéäó

Шəхслəр вə колликтив үчүн мəнивийəт-
ниң зор тəсирини һечким инкар қилалмай-
ду. Күчини еқидисидин вə мəнивийитидин 
алидиған əскəрлəрниң ғалибийити күчи-
ни маддий əслиһəлəрдинла алидиған 
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əскəрлəрниңкидин пəриқлиқ болиду. Чүнки еқидə вə əхлақниң күчи 
маддий күчлəрни йеңип чүшиду. Шуңа пүтүн самавий динларниң 
ортақ чақириғи əхлақни ислаһ қилиш болған вə əхлақни һəр нəрси-
дин əвзəл көргəн. Инсан нəпсийити барчə динларниң əң көңүл бөли-
диған мавзуси болған. Чүнки гөзəл əхлақ һəр қандақ миллəт вə һəр 
қандақ мəдəнийəтниң ронақ тепиши үчүн асаслиқ роль ойнайду.

Ñèçíèң îé-ïèêèðèңèç һàÿ òèңèçíè áәëãүëәéäó
Сизниң һаятиңиз каллиңизда айлинип жүргəн ой-пикирлəрдин 

тəркип тапиду. Чүнки сизниң һаятиңиз  пəқəт өзиңиз қилған иш-па-
алийəт, қолға кəлтүргəн нəтиҗə вə еришкəн ғəлибə қатарлиқлардин 
ибарəттур. Уларниң һəммиси дəслəптə сизниң тəсəввур қилғанли-
риңизниң нəтиҗиси болуп, тəсəввур планға йөткəлгəн, план ирадигə 
өзгəргəн, ирадə иш-һəрикəтни кəлтүрүп чиқарған, иш-һəрикəт болса 
сизни нəтиҗигə вə ғəлибигə елип барған. Андин сизниң бир нəтиҗи-
дин кейин йəнə бир нəтиҗə, бир утуқтин кейин йəнə бир утуқ қази-
ниш җəриянидики вақтиңиз сизниң һаятиңизни тəшкил қилған. 

Ундақта, сиз ғəплəт уйқисидин өйғиниң, һаятиңизниң хəритиси-
ни өзиңиз сизип чиқиң, андин ой-пикриңизни вə иманиңизни ишқа 
селип һəрикəткə өтүң. Сиз шундақ қилсиңиз һаятида арзу қилғанли-
риға еришкəн ғалиплардин болисиз.

* ЖИГИРМӘ ТОҚҚУЗИНЧИ АМИЛ *

Áүãүííè ÷èң òóòóң, әòèíè êүòì әң
Əлламə Муһəммəд Ғəззали “Һаятиңизни йеңилаң” намлиқ əси-

ридə мундақ дəп язиду: “Бəзи кишилəр техи йетип 
кəлмигəн кəлгүсиниң ғемини қилип, бүгүнниң  

ишиға көңүл бөлүшкə вақит чиқиралмай қа-
лиду. Инсан баш ахири йоқ ойға патқан-
сири униң тəпəккүри интайи жирақларға 
кетип қелип вəсвəсə, вəһимə қатарлиқлар-
ниң һуҗумиға учрайду, андин бу тəпəккүр 
ғəм-қайғуға айлинип қалиду”. 

Дали Карнег: “Бизгə кəлмигəн келəчəк-
ни күтмəй, бүгүнниң өзини ғенимəт билип, 
һаятта утуқ қазанған кишилəрниң тəҗри-

билирини суниду. Улар бүгүнни ғе-
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нимəт билип һармай ишлəш арқилиқ əтиниң ғəлибисини капалəткə 
егə қилған кишилəр еди” дəйду.

Бүгүнни чиң тутуп, əтини күтмəслик дегəн пəйғəмбəр əлəйһисса-
ламниң тəвсийəсигə уйғун келиду. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам мундақ 
дегəн: “Əһли-əвлади хатирҗəм, тени сақ, шу күнлүк рисқи илкидə 
болған һалда таң атқузған адəм гоя дунияниң һəммə немəтлиригə 
егə болған болиду” (имам Тирмизи ривайити). 

Шəксизки, əһли, əвладиңиз хатирҗəм, тениңиз сақ, бир күн-
лүк тамиғиңиз һазир болса, сиз растинла дунияниң һəммисигə егə 
болғандəк болиду. Чүнки бу үч нəрсə толуқ болғанда, инсан тəпəккүр 
қилалайду, əқлини ишлитəлəйду, һəтта дунияни өзгəртəлəйду. Əгəр 
бу үч нəрсиниң бирəрси толуқ болмиса,  һаятниң тəми йоқилиду, 
тəпəккүрниң ишиги йепилиду, əқил турғунлуқта қалиду. Бу немəт-
лəрни һəргиз аддий санашқа болмайду. Бəзи кишилəр бу немəтлəрни 
көзгə илмайду, нəтиҗидə өзиниң катта байлардин яки мəнсəплик ки-
шилəрдин болалмиғанлиғи үчүн ғəмкин болуп, өзини бəхитсизликкə 
елип бариду. Бүгүнни чиң тутуп, əтини күтмəслик дегəнлик келəчəк 
үчүн план түзмəң, əтини ойлимаң дегəнлик əмəс, əлвəттə. Келəчəккə 
көңүл бөлүш əқиллиқ кишилəрниң ишидур. Амма бу йəрдə  сөкүл-
гини кəлмигəн əтини ойлап бүгүнни қолдин бериштур. Англиялик 
əдип Томас Карлайл мундақ дегəн екəн: “Биз үчүн жирақтин көрүн-
гəн нишанға көз тикиш муһим əмəс, муһим болғини бүгүнки ишни 
пүттүрүштур”.

Доктор Аиз  əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ 
əсиридə мундақ дəп язиду: “Əтигəн турсиңиз 
ахшамни күтмəң. Сиз яхшилиғи вə яман-
лиғи билəн өтүп кəткəн түнүгүнни яки 
техи йетип кəлмигəн əтини ойлап яши-
майватисиз, пəқəт мошу бир күннила ой-
лап яшаватисиз. Худди сиз бүгүнла дуни-
яға кəлгəн вə бүгүнла өлидиғандəк мошу 
бир күниңизниңла ғемини йəң. Түнүгүн-
ниң һəсрити вə əтиниң əндишиси билəн 
бəнт болуп қалмаң. Сиз мошу бир кү-
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ниңизни ғенимəт билиңки, бу күндə қилишқа тегишлик барлиқ ях-
шилиқларни қилиң. Аллаһ үчүн намаз оқуш, Қуръан тилавəт қилиш, 
Аллаһниң каинаттики  гөзəл сəнъəтлири үстидə тəпəккүр қилиш, 
Аллаһниң тəхсиматиға рази болуш, тəн сақлиғиңға көңүл бөлүш, 
қияпитиңни түзəш, башқиларға мəнпəəт йəткүзүш вə башқиларниң 
һəммиси пəқəт бүгүнки бир күнлүк ишлириңиздур. Мошу бир күн-
ниң саатлирини жилларға, минутлирини айларға вə секунтлирини 
күнлəргə бөлүң. Мошу бир күниңизни башқиларға азар бəрмəстин, 
һəсəт қилмастин вə өткəнгə һəсрəт чəкмəстин тинч саламəт өткүзə-
лисиңиз ғенимəт дегəн шудур. Йəни: “Мəн саңа ата қилғанни қобул 
қилғин вə шүкүр қилғучилардин болғин” (Əъраф сүриси 144-айəт). 
Қəлбиңизниң ич қетиға “Бүгүнни чиң тутуң, əтини күтмəң” дегəнни 
пүтүвелиң. Бүгүн иссиқ, юмшақ вə лəззəтлик бир нанни йейишкə не-
сип болған болсиңиз, түнүгүнниң қаттиқ нени яки кəлмигəн əтиниң 
күтүлгəн мəҗһул нени ичиңизни сүрүрватамду? Бүгүн татлиқ су ич-
кəн болсиңиз, немə үчүн түнүгүн ичкəн шорлуқ су үчүн қайғурисиз?

Əгəр сиз өзиңизгə растчил болидиған болсиңиз полаттəк му-
стəһкəм ирадə билəн өзиңизни “Мəн пəқəт бүгүн үчүнла яшаймəн” 
дегəн нəзəрийəгə кəлтүрəлəйсиз. Шундақ қилғандила мошу бир кү-
ниңизниң һəр бир дəқиқиси сиз үчүн алтундин қиммəтлик болалай-
ду. Шу вақиттила сиз билим сəвийиңизни өстүрүш, əқлиңизни йе-
тилдүрүш, əхлақиңизни ислаһ қилиш вə башқилар қатарлиқ муһим 
ишларни бəҗирəлəйсиз.

Һаятни əң гөзəл сүритидə көрүшни арзу қилидиғанлар үчүн “Бү-
гүнни чиң тутуң, əтини күтмəң” дегəн бу сөз саадəтлəр қамусидики 
өчмəс юлтуздур.

Êåë ә÷әêíè éåòèï êәëãè÷ә қîþï òóðóң
Доктор Аиз  əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ 

дəп язиду: “Һадисилəрни қоғлимаң; балини ай күни тошуштин 
б у - рун туғдурмақчимусиз яки мевини пишиштин бурун 

үзмəкчиму?! əтə дегəн һазир вуҗутта йоқ нəрсə, 
бүгүн уни сиз һəргизму көрəлмəйсиз. Немə 

үчүн пикир-хиялиңизни кəлмигəн əтиниң 
һадисилири, мусибəтлири вə көңүлсиз-
ликлири билəн бəнт қиливалисиз. Əтини 
биз көрəлəмдуқ яки көрəлмəмдуқ у бизгə 
мəлум əмəс. Һəрһалда у ғайибий алəм. У 

техи зимин йүзигə йетип кəлгини йоқ.
Келəчəкни ойлаш үчүн зеһин саһасиниң 

көп қисмини айриш, ғайипниң китавини ва-
рақлап, униңда күтүлмəктə болған көңүл-
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сизликлəр үчүн қайғуруш шəриəттə чəклəнгəн бир иштур. Чүнки бу 
техи шахланмиған үҗминиң сайисини талишип муштлашқанға ох-
шаш беһөддликтур. Көпинчə кишилəр келəчəкниң ачарчилиқ, йоқ-
суллуқ, ағриқ-силақ қатарлиқ көңүлсизликлəр билəн толған қорқу-
нучлуқ бир алəм екəнлигидин əнсирəйду. Мана буларниң һəммиси 
шəйтан мəктивиниң дəрисликлиридур: “Шəйтан силəрни пеқир-
лиқтин қорқитиду, яман ишларға буйруйду; Аллаһ силəргə өз 
мəғпиритини вə пəзлини вəдə қилиду” (Бəқəрə сүриси 268- айəт).

Қайғурғучиларниң толиси əтə ач қелишидин, кейинчə кесəлликкə 
гириптар болуп қелишидин əнсирəп жиғлайду. Өмри өзиниң илкидə 
болмиған кишиниң өз мүлки болмиған нəрсигə жиғлиши вə қайғу-
руши һəргизму ақиланилиқ əмəс.

Əтə йетип кəлгичə уни унутуп туруң. Əтиниң хəвəрлири вə вақиə-
ликлири билəн мəшғул болмаң. Чүнки сиз бүгүн билəнла мəшғулсиз.

* ОТТУЗИНЧИ АМИЛ *

Àëë àһ òààë àғà ìóíàæàò қèë èøíèң һóçóðèíè òåòèң
Аллаһ таалаға илтиҗа қилиш, униңдин һаҗəтлирини тилəш 

вə униңға ялвуруп дуа қилиш һузур-һалавəтниң вə бəхит-саадəт-
ниң муһим амиллиридин биридур. Чүнки инсан аҗиз, Аллаһ таала 
күчлүктур, инсан муһтаҗ, Аллаһ таала ата-еһсан егисидур, инсан 
бечарə, Аллаһ таала һəммигə қадирдур. Шуңа, инсан өзиниң аҗиз-
лиғини изһар қилип Аллаһ таалаға илтиҗа қилған вақтида, униң 
қəлби үмүткə толиду, өзи əң сəмимий вə əң ихласлиқ ибадəт үстидə 
болған вə Аллаһ таалани мəмнун қилған болиду. 

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “дуа – ибадəттур” дегəн, андин: йəни, 
рəббиңлар ейтиду: “Маңа дуа қилиңлар, мəн ду-
айиңларни қобул қилимəн. Шəксизки, мениң 
ибадитимдин чоңчилиқ қилип баш тар-
тидиғанлар хар һалда җəһəннəмгə кири-
ду” (Ғафир сүриси 60-айəт) дегəн айəтни 
оқуған (имам Əһмəд ривайити). Инсан-
лар Аллаһ таалаға дуа қилиш арқилиқ 
қош пайдиға еришиду. Чүнки дуа қилғучи 
Аллаһ таалаға дуа қилиш арқилиқ ибадəт-
ниң совавини тапиду вə тилигəн нəрсисигə 
еришиду. Йəнə келип Аллаһ таалаға дуа 
қилиш Аллаһ тааланиң əмридур. Чүн-
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ки Аллаһ таала “Қуръан 
кəрим”дə мусулманлар-
ни дуа қилишқа буйруп: 
“Маңа дуа қилиңлар, мəн 
дуайиңларни қобул қи-
лимəн” (Ғафир сүриси 60-
айəт) дегəн. Демəк, Аллаһ 
таалаға дуа қилиш ибадəт 
қилғанлиқтур. Ибадəт 
болғандиму əң халис вə əң 
сəмимий ибадəттур. Чүн-
ки инсан Аллаһ тааладин 
һаҗəтлирини тилəп униңға 
илтиҗа қилған вақтида, ибадəтниң мəхсəтлирини вайиға йəткүзгəн 
болиду. Чүнки ибадəт дегəнлик өзини яратқучиға хар қилиш, өзи-
ниң аҗизлиғини вə Аллаһ таалаға болған муһтаҗлиғини изһар қи-
лиш əмəсму? Мана бу мəна дуада əң толуқ ипадисини тапиду. Инсан 
башқа ибадəтлəрни көңли башқа йəрдə турупму ада қилип қоюши 
мүмкин. Амма дуани ундақ қилмайду, бəлки Аллаһ таалаға болған 
һаҗитини тили вə дили билəн изһар қилип униңға ялвуриду, көз 
йеши төкиду, һаҗəтлирини қайта-қайта тилəйду. Шуниму тəкитлəш 
керəкки, дуа қилиш сəвəп қилишқа зит кəлмəйду. Қолидин кəлгəн 
сəвəплəрниң һəммисини қолдин бəрмəй толуқ орунлаш билəн бир 
вақитта Аллаһ таалаға дуа қилип, униңдин ярдəм тилəш мусулман-
ниң əхлақи вə пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң йолидур; чүнки пəйғəм-
биримизму сəвəп билəн дуани қолдин бəрмигəн. 

Дуа мөмүн адəмниң қалқинидур. Чүнки мөмүн адəм Аллаһ та-
алаға илтиҗа қилип тайиниш арқилиқ бала-қазалардин вə түлүк 
бəхитсизликлəрдин сақлиналайду. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “Тəғ-
дирдин қачқили болмайду. Бирақ дуа йүз бəргəн вə йүз бəрмигəн 
ишларниң һəммиси үчүн пайдилиқтур. Əй Аллаһниң бəндилири! дуа-
ни көп қилиңлар” дəп көрсəткəн (имам Əһмəд ривайити). Пəйғəмбəр 

əлəйһиссалам йəнə: “Қаза вə қəдəрни пəқəт дуала 
қайтурлайду”  дəп көрсəткəн (имам Əһмəд ри-

вайити). Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йəнə бир 
һəдисидə: “Пүтүлгəн иш кəлсə, сақланған-
ниң пайдиси болмайду, дуа йүз бəргəн вə 
яки техи йүз бəрмигəн ишларға пайдилиқ 
болиду, балайи-апəт кəлсə дуа униң алди-

ни тосиду - дə, бу иккиси та қиямəткичə 
шундақ елишиду” дəп көрсəткəн (Һаким вə 

Тəбəрани ривайити). 
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Äóà èæàâәò áîë èäèғàí îðóíë àð âә âàқèòë àð
Дуа иҗавəт болидиған орунлар болғинидəк, дуа иҗавəт болидиған 

вақитлар бардур. Дуа иҗавəт болидиған вақитларму һəр түрлүк боли-
ду. Бəзиси бəзисидин муһим болиду. Аллаһ таала бəндилиригə шəпқəт 
қилғанлиқтин, уларға дуа қилишқа мунасип вақитларни вə иҗавəт 
болушқа əң йеқин вақитларни бəлгүлəп бəргəн. Мусулман адəм бу 
вақитларни ғенимəт билишкə тиришчанлиқ көрситиши лазим. Дуа 
иҗавəт болидиған вақитларниң əң əвзили сəҗдə екəнлигидə шəк йоқ. 
Чүнки инсанниң Аллаһ таалаға сəҗдə қиливатқан вақти униң Аллаһ 
таалаға əң йеқин болған вақтидур. Сəҗдə намазниң җəвһири вə униң 
мəркизидур. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам буни ипадилəп: “Бəндиниң Ал-
лаһқа əң йеқин болған вақти униң сəҗдə қиливатқан вақтидур. Силəр 
сəҗдидə дуани көп қилиңлар”  дəп көрсəткəн (имам Муслим ривай-
ити). Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йəнə бир һəдистə: “Унутмиғинки, се-
ниң Аллаһқа қилған һəрбир сəҗдəң билəн сениң мəртивəң бир дəриҗə 
көтирилиду вə бир гунайиң өчирилиду” дəп көрсəткəн (имам Муслим 
ривайити). Ениқки, инсанниң өз яратқучисиға сəҗдə қилип, өзиниң 
қулчилиғини изһар қиливатқан вақти униң һаятидики əң мəнилик, əң 
əһмийəтлик вə əң шəрəплик дəқиқилиридур. Чүнки у бу  дəқиқилəрдə 
алəмлəрниң рəбби алдида туриватқан болиду. Инсан Аллаһ таалаға 
дуа қиливатқан вақтида өзиниң интайин катта бир ибадəт ичидə вə 
яратқучисиниң алдида туриватқанлиғини һис қилған вақтида, униң 
қəлби ечилип кетиду, мəнивийити йүксилиду, көңли һаяҗанға толиду. 
Буларниң һəммиси униң дуасиниң иҗавəт болушиға һул һазирлайду. 
Сəҗдидə оқулидиған зикирлəр вə дуалар толиму көптур. Чүнки пəй-
ғəмбəр əлəйһиссалам шунчилик көп зикир ейтатти вə көп дуа қилат-
ти. Пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң əң көп қилған дуаси: “Əй қəлблəрни 
өзгəртип турғучи Аллаһ! мениң қəлбимни диниңда мəккəм қилғин” 
дегəн дуа еди (имам Тирмизи ривайити). Бу дуани сəҗдидə қилсиму 
болиду. Чүнки бу тоғрида мəнъий қилған бирəр һəдис кəлмигəн. 

Шуниму унутмаслиқ керəкки,  Аллаһ таалаға дуа қилиш һəрким-
ниң ихтияридики иш əмəс, яки артуқчə бир ибадəт 
əмəс. Бəлки у Аллаһ тааланиң əмридур. Дуадин 
баш тартқан адəм гунакар болиду. Жуқарқи 
“Шəксизки, мениң ибадитимдин чоңчилиқ 
қилип баш тартидиғанлар хар һалда җəһəн-
нəмгə кириду” дегəн айəт буни ипадилəйду. 
Дуани һəр вақит вə һəр җайда қилиш ла-
зим. Болупму сəҗдидə көпрəк қилиш тəлəп 
қилиниду. 

Сəудийə əрəпстанниң сабиқ муфтиси 
Бин Баз мундақ дегəн: “Мөмүн адəмниң 
намазда дуа қилиши зөрүрдур. Намаз 
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мəйли пəриз намаз болсун, мəйли нəпли яки сүннəт намаз болсун, 
һəр қандақ бир намазда дуа қилиш керəк. Намаздики дуа қилидиған 
вақит сəҗдə қилған вақиттур. Йəнə икки сəҗдə арисидики вақит 
билəн намазниң ахиридики тəшəһһудтин кейинки вақитму дуа қи-
лиш керəк болған вақитлардур. Айшə рəзийəллаһу əнһадин ривайəт 
қилинған һəдистə пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң рукуда вə сəҗдидə: 
“Субһанəкəллаһуммə рəббəна вəбиһəмдикə, Аллаһуммəғфирли” де-
гəнни көп оқуйдиғанлиғи баян қилинған” (имам Бухари вə Муслим 
ривайити).

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам сəҗдидə дуани көп қилатти. Пəйғəмбəр 
əлəйһиссалам сəҗдидə: “жуқури мəртивилик рəббим пактур” дегəн 
тəсбиһтин башқа: “жуқури мəртивилик рəббим пактур (имам Əһмəд 
ривайити), униңға һəмдусана ейтимəн” (Əһмəд, Тəбəрани, Əбу Давуд 
ривайити), йəни: “рəббим пактур улуқдур, пəриштəлəрниң вə җибрил-
ниң рəббидур” (имам Муслим ривайити) дегəн тəсбиһлəрни вə мону 
дуалани оқатти: “Əй бизниң рəббимиз болған Аллаһ! Сəн барчə нуқ-
санлардин паксəн, саңа һəмдусана ейтимəн, гуналиримни мəғпирəт 
қилғин” (имам Бухари ривайити), “Əй Аллаһ! мениң чоң-кичик барлиқ 
гуналиримни мəғпирəт қилғин, бурун вə кейин қилған, ашкарə вə йо-
шурун қилған гуналиримни кəчүргин” (имам Муслим ривайити),  “Əй 
Аллаһ! дилимни ақ қилғин, көзүмни нурлуқ қилғин, қулиғимни нурлуқ 
қилғин, оң вə сол тəрипимни нурлуқ қилғин, үсти вə асти тəрипимни 
нурлуқ қилғин, алди вə арқа тəрипимни нурлуқ қилғин, мени нурлуқ 
қилғин вə маңа ата қилған нуруңни катта қилғин” (имам Муслим 
ривайити), “Əй Аллаһ! сениң разилиғиңға сиғинип ғəзивиңдин пана 
тилəймəн, сениң һидайитиңгə сиғинип азавиңдин пана тилəймəн. 
Саңа сиғинип сəндин пана тилəймəн. Сени сəн өзəңни мəдһийəлигəн 
рəвиштə мəдһийəлəштин аҗизмəн” (имам Муслим ривайити), “Əй 
Аллаһ! маңа тəқвалиқ ата қилғин, нəпсимни паклиғин. Сəн  нəпсимни  
əң  яхши паклиғучисəн, сəн униң егисисəн” (имам Муслим ривайити). 

Äóíèÿ ëèқ  òèë әï äóà қèë èø õàòà әìәñ
Сəуди əрəпстанниң катта өлүмалиридин 

мəрһум Ибн Усəймин мундақ дегəн: “Бəзи 
фиқһишунас алимлар сəҗдидə дуниялиқ 
тилəп дуа қилса, намаз бузулуп кетиду, 
дегəн сөзни оттуриға чиқарған болуп, бу 
сөзниң  динимиздин асаси йоқтур. Тоғриси 

шуки, мусулман адəм сəҗдидə мəйли дуни-
ялиқ, мəйли ахирəтлик пүтүн тилəклири-
ни тилисə болиду. Чүнки дуа ибадəттур. 

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам һечкимни сəҗ-
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дидики яки башқа вақиттики дуаларда дуниялиқни тилəп дуа қи-
лиштин тосмиған. Униң  «Бəндиниң Аллаһқа əң йеқин болған вақти 
униң сəҗдə қиливатқан вақтидур. Силəр сəҗдидə дуани көп қи-
лиңлар»  дегəн сөзи умумий болуп, һəр қандақ дуани қилишни көрси-
тиду” (имам Муслим ривайити).

Әòèãәí-àõøàì ëèқ âәçèïèíè óíóòì àң
Мəн төвəндə сизгə бəхит саадəтни қолға кəлтүрүш вə ади-

мий-җинний шəйтанларниң яманлиғидин сақлиниш үчүн һəр күни 
сəһəрдə-ахшамда оқуйдиған зикир вə дуаларни тəвсийə қилимəн:

1﴿ “Бир Аллаһтин башқа һечбир илаһ йоқтур; Аллаһ һемишəм 
тириктур. Һəммини идарə қилип турғучидур; У мүгдəп қалмай-
ду, уни уйқа басмайду; Асманлардики вə зиминдики һəммə нəр-
сə униңдур; Аллаһниң рухситисиз кимму Аллаһниң алдида ша-
паəт қилалисун; Аллаһ уларниң алдидики вə кəйнидики (дуния 
вə ахирəттик) ишларниң һəммисини билип туриду; Улар Аллаһ-
ниң илмидин Аллаһ билдүрүшни халиған нəрсилəрдин башқа һəч 
нəрсə билмəйду. Аллаһниң курси (курси – “орундуқ” дегəн мəнидə 
болуп, униң кəйпиятини Аллаһтин башқа һечким билмəйду. “Əй-
сəруттə фасир” 1- том, 245-бəт) асманларни вə зиминни өз ичигə 
сиғдуриду, бу иккисини сақлаш униңға еғир кəлмəйду. У һəммидин 
үстүндур, һəммидин улуқдур  (Ихлас сүриси).

2﴿ “Əй пəйғəмбəр! Сəндин сориғанларға ейтқинки, силəр бил-
мəкчи болған у Аллаһ йəккə-йеганидур. Аллаһ һечкимгə муһтаҗ 
əмəс, əксичə, һəммə униңға муһтаҗдур. У балилиқ болғанму əмəс, 
туғулғанму əмəс. Һечким униңға тəңдаш болалмайду” (Ихлас 
сүриси).

3﴿ “Əй пəйғəмбəр! Сəн «Мəхлуқатниң яманлғидин, қараңғу-
луққа толған кечиниң яманлиғидин, чигиклəргə дəм салидиған 
сеһиргəрлəрниң яманлиғидин, һəсəтхорниң һəсəт 
қилған чағдики яманлиғидин сүбһиниң рəбби 
болған Аллаһқа сиғинип пана тилəймəн» 
дегин” (Фəлəқ сүриси).

4﴿ “Əй пəйғəмбəр! сəн «Инсанларниң 
рəбби, инсанларниң падишайи, инсан-
ларниң илаһи болған Аллаһқа сиғинип, 
кишилəрниң диллирида бəзидə  вəсвəсə 
қилип, бəзидə йошурунувалидиған 
җин-шəйтанниң вə адимий шəйтанниң 
яманлғидин пана тилəймəн» дегин” (Нас 
сүриси).
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5) “Биз таң атқуздуқ, барчə падишалиқ Аллаһқа мəнсүп болған 
һалда таң атти, биз кəч қилдуқ, барчə падишалиқ Аллаһқа мəн-
сүп болған һалда кəч кирди, пүтүн һəмду сана Аллаһқа хастур. Ал-
лаһтин башқа һəқиқий илаһ йоқ, Аллаһ ялғуздур, униң һеч шериги 
йоқтур, падишалиқ вə һəмдусана униңға хастур, у һəммə нəрсигə 
күчи йəткүчидур. Рəббим! Бу күнниң вə кейинкисиниң яхшилиғини 
тилəймəн, бу кечиниң вə кейинкисиниң яхшилиғини тилəймəн, саңа 
сиғинип бу күнниң вə кейинкисиниң яманлиғидин пана тилəймəн, бу 
кечиниң вə кейинкисиниң яманлиғидин пана тилəймəн. Рəббим! Саңа 
сиғинип һорунлуқтин, қерилиқниң яманлиғидин пана тилəймəн. Рəб-
бим! Саңа сиғинип дозақтики азаптин вə қəбирдики азаптин пана 
тилəймəн” (имам Муслим вə имам Əһмəд ривайити).

6) “Əй Аллаһ! Əтигəндə сениң қудритиң билəн турдуқ, сениң 
қудритиң билəн кəчлидуқ, сениң қудритиң билəн яшаймиз вə сениң 
қудритиң билəн өлимиз, топлинидиған җай сениң дəргаһиңдур; қай-
тидиған җайимиз сениң тəрипиңдур”  (имам Тирмизи ривайити).

7) “Əй Аллаһ! Сəн мениң рəббимсəн,сəндин башқа мəбуд йоқ, 
сəн мени яраттиң, мəн сениң бəндəң, мəн пəйғəмбəрлəрниң тили 
арқилиқ мəндин алған əһдəңни вə вəдəңни күчүмниң йетишичə əмəл-
гə ашурушқа тиришимəн. Саңа сиғинип ишлиримниң яманлиғидин 
пана тилəймəн. Маңа ата қилған немəтлириңни тонуймəн вə гуна-
лиримни етирап қилимəн. Əй Аллаһ! гуналиримни мəғпирəт қилғин, 
һəқиқəтəн гуналарни сəндин бөлəк мəғпирəт қилғучи йоқтур”  
(Имам Бухари ривайити).

8) “Əй Аллаһ! маңа яки бəндилириңдин бирəрсигə əтигəндə  һəмдə 
ахшамда ата қилинған қандақла бир немəт болмисун, у чоқум сениң-
диндур. Сениң һеч шеригиң йоқ, һəмду-сана вə шүкүр пəқəт саңила 
хастур. Əй рəббим! Сениң падишалиғиңниң каттилиғи вə мəртивəң-
ниң улуқлуғиға лайиқ келидиған һəмду сана саңа хастур” (имам Əбу 
Давуд ривайити).

9) “Əй Аллаһ! Тенимни сақ қилғин. Əй Аллаһ! көзүмни сақ қилғин. 
Əй Аллаһ! Қулиғимни сақ қилғин. Һəқиқəтəн сəндин башқа илаһий 

мəбуд йоқтур. Əй Аллаһ! Саңа сиғинип куфур-
луқтин вə пеқирлиқтин пана тилəймəн, қəбир 

азавидин пана тилəймəн. Һəқиқəтəн сəндин 
башқа һəқиқий илаһ йоқтур” (Əбу Давуд 
ривайити).    

10) “Аллаһ маңа купайидур, Ал-
лаһтин башқа һечбир илаһ йоқтур, 

униңға таяндим, у бүйүк əршиниң рəб-
бидур” (Товва сүриси 129-айəт).

11) “Намини атиған кишигə асман вə 
зиминда һечнəрсə зиян йəткүзəлмəйдиған 
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Аллаһниң нами билəн башлаймəн, Аллаһ һəммини аңлап вə көрүп 
турғучидур” (имам Əһмəд ривайити).

12) “Егəм Аллаһ, диним ислам, пəйғəмбирим Муһəммəд əлəйһис-
салам екəнлигини қобул қилдим” (имам Əһмəд ривайити).

13) “Аллаһ пактур, у мəхлуқатлириниң саничə, əршиниң зенəт-
лиричə, униң сөзлирини йезишқа йетəрлик сияларғичə вə өзи мəмнун 
болғичə һəмдусанаға лайиқтур” (имам Муслим ривайити).

14) “Ялғуз бир Аллаһ тааладин башқа һечбир илаһ йоқ, униң ше-
риги йоқ, падишалиқ, һəмду сана униңға хастур. Аллаһ һəммигə қа-
дирдур” (Əбу Давуд, ибни Маҗə ривайити).

15) “Аллаһниң улуқ кəлимилиригə сиғинип мəхлуқатниң яманлиғи-
дин пана тилəймəн” (имам Муслим ривайити).

* ОТТУЗ БИРИНЧИ АМИЛ *

Һәðáèð èøíè қåòèðқèíèï қèë èң
Динниң үч мəртивиси болуп, улар: иман, ислам вə еһсандин 

ибарəттур. “Еһсан” дегəн сөз əрəп тилида “яхшилиқ қилиш” вə 
“ишни қетирқинип қилиш” дегəн икки мəнадə келиду. Амма еһсан 
иманниң мəртивиси қатарида кəлгəндə ишни қетирқинип қилиш де-
гəн мəнани ипадилəйду. “Қуръан кəрим”дики: “Аллаһ һəр нəрсини 
мукəммəл яратқан заттур” (Сəҗдə сүриси 7-айəт) дегəн айəт бу 
мəнани ипадилəйду. Чүнки əрəп тилидики (еһсан) дегəн сөз (итқан) 
йəни, һəрбир ишни қетирқинип қилиш, пухта орунлаш, камалəткə 
йəткүзүш дегəн мəнани ипадилəйду.

Бир күни Җибриил əлəйһиссалам пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң 
алдиға адəм сүритидə келип униңдин иман, ислам вə еһсан тоғрулуқ 
сориғанда, пəйғəмбəр əлəйһиссалам иман вə ислам-
ни баян қилип болуп, еһсанни  “Аллаһни көрүп 
туруватқандəк ибадəт қилишиңдур, гəр-
чə сəн Аллаһни көрəлмисəңму, Аллаһ сени 
көрүп туриду” (имам Бухари вə Муслим 
ривайити) дəп чүшəндүргəн. Бу еһисан-
ниң ибадəттики мəнасидур. Бу шуни ипа-
дилəйдуки, адəм ибадəтни Аллаһ таала 
мени көрүп туруватиду, мəн униң һозурида 
туруватимəн дегəн етиқат билəн қилғандəк, 
дин вə дуниялиққа мунасивəтлик һəрқан-
дақ бир ишни шундақ қетирқинип қи-
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лиши лазим. Униң һəрвақит 
Аллаһ тааланиң уни күзитип 
туридиғанлиғини бир минут-
му есидин чиқармиған асаста 
иш көрүши тəлəп қилиниду.

Мөмүн адəм һəрбир ишни 
Аллаһ таала мени вə қили-
ватқан ишимни көрүп туру-
ватиду, дегəн қанаəттə чин 
ихласи билəн қетирқинип, 
вайиға йəткүзүп қилидиған 
болса, у мөмүнликниң əң 
жуқури пəллисигə йəткəн болиду. Мундақ киши “Қуръан кəрим”-
дики: “Шəксизки, Аллаһ тəқвалиқ қилғучилар вə қетирқинип иш 
қилғучилар билəн биллидур” (Нəһл сүриси 128- айəт) дегəн айəттə 
тилға елинғанлар қатаридин орун алған болиду. Аллаһ таала бу ай-
əттə өзиниң ишни қетирқинип қилғучилар билəн биллə екəнлигини 
баян қилған болуп, Аллаһ таала  билəн биллə болуш мəртивисигə 
йəткəн бəндилирини һимайə қилиду, қоғдайду вə уларға ярдəм қили-
ду. Демəк, “муһсин” йəни (ишни қетирқинип қилғучи) дегəн сүпəт 
“мөмүн” дегəн сүпəттин хас сүпəт болуп, һəрқандақ муһсин мөмүн 
дейилиду, амма һəрқандақ мөмүн муһсин дейилмəйду.

Əмəл-ибадəтлəрни рəсмийəткə охшашла қилип қойидиған, өзи-
ниң дин вə дуниялиқ вəзиписини қолиниң учидила орунлап қойи-
диған адəм нə Аллаһ таалани, нə инсанларни рази қилалмайду, мун-
дақ адəм һечкимниң алқишиға еришəлмəйду, һечкимниң сөйгүсигə 
лайиқ болалмайду. Мундақ адəм дуния вə ахирəттə зиян тартиду.

Һекайə қилинишичə, бир қурулушчи мəлум бир бенакарлиқ шир-
китидə узун жил ишлəп, ахири дəм елишқа чиқидиған вақти кəпту, 
шуниң билəн у киши ширкəт башлиғиға өзиниң дəм елишқа чиқиш 
илтимасини сунупту. Бирақ башлиқ униң илтимасини қобул қилиш 
билəн биллə униңдин яхши бир өй селип берип, андин дəм елишқа 

чиқишини өтүнүпту. Қурулушчи яқ дəлəлмигəн-
лиги үчүн мəҗбурий һалда мақул дəпту вə шу 

өйни тезрəк пүткүзүп берип, шу башлиқниң 
көзидин жирақ болуп дəм елишқа чиқишқа 
алдирапту. Қурулушчи дəм елишқа 
чиқишқа алдирап турғанда, башлиқниң 
униңдин ахирқи қетим бир өй селип бе-

ришни тəлəп қилғанлиғи униңға пəқəт 
хуш яқмиған болғачқа, қолиниң учидила 

қилип пүттүрүп беришкə башлапту. Қу-
рулушчи өйгə ишлитидиған материаллар-
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ниму яхши таллимай,  əрзəн материалларни ишлитип, өйниң һулини 
мустəһкəм қилмай, тамлирини əгри-бүгри қилип, өйниң қурулушиға 
қилчə көңүл бөлмəй болушиға ишлəп, өйни  пландин бурунла пүт-
түрүп чиқипту.

Өйни пүттүрүп болғиниға хошал болған қурулушчи  əтиси 
башлиқниң ишханисиға алдираш кирип келип, “Болди, өй пүтти, 
мəндин шу ачқучни елип мени дəм елишқа қоюп бəргəйсиз” дəп 
ачқучни башлиқниң алдида қоюпту. Башлиқ бир дəм турувалғандин 
кейин, қурулушчиға қарап: “Һə бопту, тезла пүттүрүп чиқипсиз. Бу 
өйни əслидə биз сизниң ширкитимизгə атиған қириқ жиллиқ əмги-
гиңиз бəдилигə сизгə һəдийə қилиш үчүн салдурған едуқ. Ачқучни 
елиң, өй сизниң, яхши олтуруп дəм елиң” дəпту. Бу чағда һелиқи қу-
рулушчи өйни қолиниң учидила селип өзини алдиғанлиғиға қаттиқ 
пушайман қилип қоллирини чишлəпту. Амма бу чағдики пушайман 
немигə əсқатсун!

Сиз ахирəттə Аллаһ тааланиң алдида мошу һекайидики қурулуш-
чиға охшаш пушайманни алғили қача тапалмай қалсиңиз қандақ қи-
ларсиз? Буни ойлап көрдиңизму?

Бу дуния бизниң ахирəтлигимиз үчүн ишлəйдиған мəйдандур. 
Өзимизниң ахирəттики туралғумизни мошу дунияда иман вə яхши 
əмəлни хам материал қилип туруп өзимиз қуруп чиқимиз. Туралғу-
мизни есил қəсир қилип селиш яки кəпидəкла аддийла селип қоюш 
өзимизниң илкидики иштур. Чүнки һəрким өзиниң җəннитини яки 
дозиғини мошу дунияда өзи яритиду.

Демəк, дин вə дуниялиқ һəрқандақ бир ишни қетирқинип, көңүл 
бөлүп, вайиға йəткүзүп қилиш динниң иман вə исламдин кейинки 
мəртивисидур. Бу мəртивигə йəткəнлəр Аллаһ таала билəн биллə 
болуш шəрипигə наил болғучилардур. 

Һазирқи мусулманларниң көп санлиғи дуниялиқ ишларни сах-
тилиқ билəн, көз боямчилиқ билəн, қолиниң учида қилидиған бо-
луп қалғанлиқтин, пəн-техникида, ишлəпчиқиришта мусулман əмəс 
дөлəтлəрдин хелила арқида турмақта. Чүнки улар ишлəпчиқиришқа 
көңүл бөлмəйду, һəтта өзи ишлəпчиқиришқа чами 
йетидиған нəрсилəрниму мусулман əмəс дөлəт-
лəрдин елип келип истимал қилиду. Улар 
ахирəтлик əмəл-ибадəтлəрниму рəсмийəткə 
охшашла қилип қоюшқа адəтлинип қалған-
лиқтин, уларниң қилған əмəл-ибадəтлири 
өзиниң əхлақиға, жүрүш-турушиға қилчə 
тəсир қилмайдиған болуп қалған. Буниң-
дин уларниң өзлири қилған əмəл-ибадəт-
ниң мевисини көрəлмигəнлиги чиқиду. Бу 
дунияда мевиси вə тəсири көрүлмигəн 
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əмəл-ибадəтниң ахирəттə əсқитиши тəсəввурдин жирақтур. Чүн-
ки динимизниң пешивалири болған саһабə кирамлар Аллаһ таалаға 
ибадəт қилиш арқилиқ һаятини түптин өзгəрткəн, һəтта исламийəт-
тин илгири өз қизлирини номустин тирик турғузуп йəргə көмүвəткəн 
кишилəрму, исламдин кейин əхлақ-пəзилəттə дунияға үлгə яратқан, 
дунияниң жирақ бир четидə зулумға учриған қизларни қутқузуш үчүн 
җиһатқа атланған кишилəрдин болуп қалған. Əмəл-ибадəт тəсир қил-
са, əнə шундақ тəсир қилиду, кишилəрниң һаятини əнə шундақ өз-
гəртиду. Амма рəсмийəт йүзисидин қилип қойидиған əмəл-ибадəтлəр 
һечкимгə тəсир қилмайду, һечкимни өзгəртəлмəйду. Демəк, қолиниң 
учида қилип қойған иш  я  дунияда яки ахирəттə əсқатмайду. 

* ОТТУЗ ИККИНЧИ АМИЛ *

Áèðәâíèң ðәõì әò åéòèøèíè êүòì әң
Əлламə Муһəммəд Ғəззалий “Һаятиңизни йеңилаң” намлиқ əси-

ридə мундақ дəйду: “Аллаһниң немəтлири һəрбир нəпəстə, тумур-
лардики қанни иштəргəн һəрбир һəркəттə бизни қоршап туриду. 
Амма биз бу катта немəтлəрни көпинчə һис қилмаймиз вə бу немəт-
ниң егиси болған Аллаһни лайиғида қəдирлəлмəймиз.

Биз барлиқ еһтияҗлиримизни өзлигидин тəйярланған һалда қобул 
қилимиз. Биз қилмақчи болғанни шундақла көңлимизгə кəлтүрүш 
билəнла бу иш өзлигидин əмəлгə ашиду. Мəсилəн: Олтуруп-қопуш, 
жүрүш-туруш вəһаказаларға охшиған ихтиярий һəркəтлиримиз.

Бəзи немəтлəрни чəклик шараитларда вə көңүллүк муһитларда 
һис қилалаймиз. Амма буни һис қилидиғанларму интайин аз. Сəвəп 
Аллаһтин жирақлиғимиз вə униң немəтлиригə нисбəтəн хата чүшəн-
чимиздин еди.

Умумий инсанлар өзлиригə ата қилинған Аллаһ-
ниң сансиз немəтлирини һис қилмастин, униңға 

шүкүр ада қилмастин ғəплəт ичидə өмүр өт-
күзмəктə.

Дунияда нурғун кишилəр Аллаһниң 
немəтлиридин пайдилинип туруп немəт 
егисигə шүкүр қилишни билмəйду. Гоя 
улар бу немəтлəрни өзиниң тартиве-

линған һəққини қайтуруп алғандəк яки бу 
немəтлəр пəқəт өзигила хас екəндəк қобул 

қилиду. Бундақлар башқиларни өзигə һəр-
гизму тəң қилмайду. 
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Бундақ тузкорчə  
чүшəнчə вə тəпəккүр-
дин һəргизму шүкүрниң 
ғунчилири үнмəйду, бун-
дақлардин шүкүрни күт-
кили болмайду.

Шу сəвəптин сиз бəзи 
кишилəргə яхшилиқ қо-
лиңизни сунған вə ях-
шилиқ қилиш үчүн көп 
җапа тартқан болсиңиз-
му, уларниң сизгə болған 
көз қариши начар, муа-
милиси соғуқ вə рəхмəт 
сөзи йоқ болиду.

Кишилəрниң бу хил муамилиси сизни нəпрəтлəндүрəмду? Унут-
маңки, ундақлар мундин бурун сизниң  вə уларниң  йеганə рəбби 
болған Аллаһқиму шундақ муамилидə болған əмəсму? Шуңа Аллаһ 
“Қуръан кəрим”дə: “Бəндилиримдин көплəп шүкүр қилғучилар аз-
дур” дегəн əмəсму? (Сəбəъ сүриси 13- айəт).

Дали Карнег бизгə кишилəр арисида кəң тарқалған тузкорлуқ мə-
силиси тоғрилиқ мундақ бир қанчə мисални кəлтүриду: “Сиз бирəв-
ниң һаятини һалакəттин қутулдурған болсиңиз униңдин шу қилғи-
ниңиз бəдилигə рəхмəт сөзи күтəмсиз? Бəлки шундақ қилишңиз 
мүмкин. Лекин “Сəмуэл Лайбетз” авал адвокат, кейинчə сотчи бо-
луп ишлəш җəриянида 78 кишини ток орундуғида олтарғузуп иҗра 
қилинидиған өлүм җазасидин қутулдуруп қалған болсиму,  улардин 
берəрсиму униңға рəхмəт ейтмиған.

Əйса палəч кесилигə гириптар болған 10 адəмни бир күндила 
сақайтқан болсиму, улардин қанчə кишини Əйсаға рəхмəт ейтти 
дəйсиз? Аранла бир адəм. Амма башқилар шунчə əрзəн рəхмəт сөзи-
ниму ейтмастин қайтип кетишкəн еди.

Чарлиз Шəваб маңа мундақ бир қиссини ейтип 
бəргəн еди. У бир қетим эмбаргоға учриған 
бир сəррапни түрмə җазасидин қутқузуп 
қалған еди. Лекин сəррап униңға рəхмəт 
ейттиму? Һəə бир күни униңға рəхмəт сө-
зини наһайити қийинилип дəлəлиди, ан-
дин уни арқисидин тиллашқа башлиди”.

Дали Карнег гоя Аллаһниң: “Инсан 
һəқиқəтəн рəббигə қарита бəкму туз-
кордур” (Адият сүриси 6-айəт) дегəн сөзини 
шəрһлигəндəк мундақ дəйду: “Тузкорлуқ 
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шундақ бир тəбиəт болуп, у зимингə үнгəн от-чөплəргə охшаш бирəв 
уни теримастин өзлигидин үнүп чиқидиған нəрсə, амма шүкүр пəқəт 
уни яхши пəрвиш қилиш билəнла үнүп чиқидиған гүлгə охшайду. 
Инсан тəбиити йəнила шу  əзəлдинки инсан тəбиити болуп, у мəңгү-
гə өзгəрмəйду! Əһвал бундақ екəн, уни шу буйичə қобул қилишимиз 
керəк.

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-
ду: “Аллаһ таала инсанларни өзигə ибадəт қилсун, өзи көрсəткəн 
бойичə һаят кəчүрүп уни рази қилсун дəп яратти. Амма нурғун ки-
шилəр Аллаһ таалани қоюп мəхлуқатқа чоқунди вə Аллаһ таалаға 
шүкүр қилишниң орниға башқисиға рəхмəт ейтти. Чүнки танғақлиқ, 
зулум селиш вə немəтлəргə көз жумувелиш уларниң тəбиитидур. На-
вада шухил кишилəрни учратқидəк болсиңиз, уларға ерəн қилмаң. 
Чуқумки, улар сизниң гөзəлликлириңизни йоққа чиқиришқа уру-
ниду. Еһсаниңизни пучилап, яхшилиқлириңизни унтуйду. Қисқиси, 
сизгə дүшмəнлик байриғини тиклəйду вə йошурун дүшмəнлик оқя-
сиини сизгə қаритип атиду. Бу башқа иш үчүн əмəс, бəлки сиз уларға 
яхшилиқ қилғанлиқиңиз үчүндур. Йəни: “Аллаһ вə униң пəйғəмби-
ри уларни өз пəзлидин бай қилғанлиғи үчүнла улар пəйғəмбəргə 
дүшмəн болди” (Товва сүриси 74-айəт).

Реал дуния хатирисиниң пəсиллири арисида мундақ бир қиссə 
бар: Ата-ана пəрзəнтлирини туғуп, кечиси кирпик қақмай, күндүз-
лири қолидин чүшəрмəй, йемəй йегүзүп, киймəй кийгүзүп дегəндəк 
ни җапаларда чоң қилса, пəрзəнтлəр қанат-қуйруғи йетилип, худди 
тоғулупла бир күн ичидə чоң болуп қалғандəк ата-анисиниң җапа-
лирини көзи көрмəйду, уларни көзгə илмай уларға һөрпийиду. Һəтта 
йоқилаң ишлар үчүн муш көтирип қопиду. Сиз мана мошундақ өзи-
дики гөзəлликни набут қилған, əрзимəс дуниялиқ мəнпəəтлиригə əң 
қиммəтлик инсаний хуручлирини тегишивəткəн тəбиəтсиз кишилəр-
гə сүкүт билəн муамилə қилиң. Бирақ бу хитап сизни өзиңиздики 
гөзəлликлəрни чөрүветишкə вə башқиларға яхшилиқ қилмаслиққа 
дəвəт болуп қалмисун. Бəлки башқиларниң сизни һақарəт қилиши 

вə чəткə қеқишиға қарита сəвириңизгə сəвир қе-
тилсун. 

Аллаһниң разилиғиға еришиш үчүн 
яхши əмəл қилиң. Шундила сиз һəрқандақ 
вақит, һəрқандақ əһвалда мувəппəқийəт-
кə еришəлəйсиз. Сизни мəңситмигəн вə 
сизниң гөзəлликлириңизни инкар қилған 

кишилəр билəн тəң болмаң. Улар билəн 
дəталаш қилғанниң орниға Аллаһқа һəм-

ду ейттиң. Чүнки сиз еһсан қилғучисиз. 
Вəһалəнки, бəргəн қол алған қолдин ях-
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шидур. Йəни: “Биз силəргə пəқəт Аллаһниң разилиғини көзлəп 
таам беримиз, силəрдин мукапат вə рəхмəт күтмəймиз” (Инсан 
сүриси 9-айəт).

Көп сандики кишилəр наһайити əқиллиқ болсиму, амма бəзи бир 
сапасиниң тайини йоқ, вапаға җапа қилидиған җəмийəт дашқалли-
риниң маһийитигə болған тонуши ениқ болмиғачқа, ундақларниң 
йениға кəлгəндə теңирқап қалиду. Улар бундақ шəпқəтсиз, бағри-
ташларниң асийлиғи билəн наданлиғини əйиплəйдиған мону улуқ 
вəһийни аңлап бақса болиду: “Инсанға бирəр зиян-зəхмəт йəтсə, 
ятсиму, олтарсиму, өрə турсиму, униңдин қутулдуруп қоюши-
мизни тилəп бизгə дуа қилиду; Уларға йəткəн зиян-зəхмəтни 
көтиривəтсəк, улар гоя уни көтириветишимизни тилəп бизгə 
дуа қилмиғандəкла өтүп кетиду. Һəддидин ашқучиларниң қил-
мишлири уларға мошундақ чирайлиқ көрситилди” (Юнус сүриси 
12-айəт).

Навада сиз бир наданниң қолиға қəлəм тутқазсиңиз, еһтимал у 
уни сизниң һəҗивий рəсимиңизни сизишқа ишлитиши мүмкин. Шу-
ниңдəк бирəр томпайға һасиңизни бəрсиңиз, у һасиға тайинип йол 
жүриши, қойлирини һайдиши, ахирида шу һаса билəн бешиңизни 
уруп йеривитиши мүмкин. Шундақтиму азапланмаң. Чүнки бу өзи-
ниң яратқучисиға нисбəтəн инкар қилиш кепəнлири ичидə мумия-
ланған кишилəрниң маһийитидур. Улар бу һалда бизгə йəнə қандақ 
муамилə қилмақчи еди? 

Алдиңизда “Җеним достум, сениң үчүн җеним пида” дəп туруп, 
бешиңизға күн кəлгəндə сизни əрзəн пулға сетиветидиған намəрт-
лəргə қайғурмаң.

Сизгə садақəт бағлиған болуп, сириңизни биливалғандин кейин, 
уни сизгə қарши қурал қиливалған дүшмəнгə қайғурмаң.

Алдиңизда хушамитиңизни қилип, арқиңизда сизни сөкидиған 
ала көңүл дост үчүн қайғурмаң.

Сиздин яхшилиқ көрүп туруп яманлиқ қилидиған тузкорлар үчүн 
қайғурмаң.

Сизни дуниялиқ мəнпəəт үчүн иккилəнмəстин 
сизни  сетиветидиған сатқунларниң барлиғи-
дин қайғурмаң.

Йоқсуллуқтин қуруқ нан йəп күнни кəч 
қилидиғанларниң семизлиқтин өлүп кети-
ватқан хошнилириниң барлиғиға қайғур-
маң.

Вапаға җапа қилидиған,нан бəргəн қол-
ни чишлəйдиған ишт мүҗəз инсанларниң 
барлиғиға қайғурмаң”.
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* ОТТУЗ ҮЧИНЧИ АМИЛ *

Òәáәññүì қèë èøқà áåõèë ëèқ қèë ìàң
Тəбиий күлкə ғəмкинликни 

йоқ қилиш, көңүлни раһəтлəн-
дүрүш вə роһни көтириштə 
сеһирлик күчкə егидур. Ин-
санлиқниң иптихари болған 
Муһəммəд əлəйһиссалам 
тəбəссүм билəн қəлблəргə ки-
риш мөҗүзисини инсанийəткə 
үгəткəн. У кишилəрни тəбəс-
сүмдин ибарəт бу гөзəл əхлақ-
ни өзлəштүрүшкə тəшəббус 

қилип: “Қериндишиңниң үзигə тəбəссүм билəн қаришиң сəдиқидур” 
дəп көрсəткəн (имам Тирмизи ривайити). Тəбəссүмниң мөҗүзилик 
сеһри күчи шу қəдəр очуқ турсиму, бəзи кишилəр улардин һечқандақ 
бəдəл тəлəп қилмайдиған мошу бир дəқиқилик тəбəссүмға бехиллиқ 
қилиш билəн өзигə, аилисигə вə əтрапидикилиригə бəхитсизликлəрни 
елип келиду. Бəзи кишилəрниң шу бир дəқиқилик тəбəссүмға болған 
бехиллиғидин уларниң чишлирини айлап, жиллап берəр қетим көрəл-
мəйсиз. Һəтта уларниң чишлири əврəтмикин яки чиши чиқмиғанмиду, 
дəп ойлап қалисиз. Мундақлар ислам пəйғəмбириниң есил һəдийəли-
ридин мəһрум қалған вə тəбəссүмдики мөҗүзини тонумиғанлардур.

Тоғра, гайида инсанниң бешиға кəлгəн мусибəт яки ғəм-қайғу 
сəвəплик бир қанчə саат ғəмкинлик болуши тəбиий. Амма һемишəм, 
күнлəрчə, айларчə, һəтта жилларчə чирайи соғуқ, қапиғи түрүлгəн, 
ичини дəртлəр билəн толтурған һалда жүрүш бəхитсизликтур.

Òәáәññүìíèң әһìèéèòè
Дали Карнег  “Достларни қандақ таллай-

сиз вə кишилəрдə қандақ тəсир қалдура-
лайсиз” намлиқ мəшһур əсиридə мундақ 
дəп язиду: “Чирайниң ипадиси егисиниң 
һис-туйғулирини көрситидиған əйнəк-

тур. Очуқ чирай болуш, тəбиий тəбəссүм 
қилиш достлуқни қазиниш вə башқилар 

билəн һəмкарлиқ көврүгини қуруш үчүн əң 
яхши чаридур. Бу қарши тəрəпкə мад-

дий шəйъийлəрдин көплəп бəргəндин 



125125

Á Ә Õ È Ò - Ñ À À Ä Ә Ò Í È Ң   40  À Ì È Ë È

яхши вə əң үнүмлүк иштур. Чин көңүлдин кəлгəн тəбиий тəбəссүм 
сөйгүниң рəмзиси вə растчиллиқниң ипадисидур”.

Дали Карнег  йəнə мундақ дəйду: Оқуғучилиримдин һəрбириниң 
муəййəн бир кишиниң үзигə һəр күни тəбəссүм қилишини тапшур-
дум. Узун өтмəйла содигəрлəрдин болған бир оқуғучум келип маңа 
мундақ деди: “Мəн тəбəссүм қилишм үчүн аялимни таллиған едим. 
У мəндин бирəр қетимму тəбəссүмни көрмигəн еди. Нəтиҗидə, мəн 
шунчə узун жиллардин бери һис қилмиған саадəтни һис қилдим. 
Шуниңдин бери учриғанла адəмгə тəбəссүм қилидиған болдум. 
Нəтиҗидə, кишилəр мəн билəн көп арилишидиған, бирəр еһтияҗим 
болса дəрһал келидиған болди. Мəн буниң билəн һаятниң нəқəдəр 
иллиқ екəнлигини сəздим. Тəбəссүмдин алған пайдилиримни сөзлəп 
түгүтүп болалмаймəн”. Əгəр билсиңиз тəбəссүм дегəн сиздин бир 
тийин тəлəп қилмайдиған, азрақму җапаға қоймайдиған, наһайити 
асан вə əрзəн бир нəрсə. Амма униң елип келидиған пайдиси көп, 
иҗабий нəтиҗиси бəк каттидур. Тəбəссүм қилиш сиздин бир дəқиқи-
дин артуқ вақит тəлəп қилмайду. Амма униң тəсири жилларчə, һəтта 
бир өмүр көңүллəрдə қалиду. Дунияда тəбəссүм қилишқа чами йəт-
мəйдиған пеқир йоқ, униңдин беһаҗəт болалайдиған байму йоқ. 

Турмушимизда тəбəссүмдин ибарəт бу сəдиқини қанчилик көп 
қилғансири биз намрат болуп қалмаймиз. Əксичə, саадəткə толи-
миз вə башқиларниму бу саадəттин бəһримəн қилимиз. Амма мошу 
аддий сəдиқини дуния һəлəкчилигидə қийинчилиқларға толған бу 
дунияға чиқириштин бехиллиқ қилған вақтимизда биз дуниялиқ вə 
ахирəтлик көп яхшилиқлардин мəһрум қалған болимиз”.

Тəҗрибилəр шуни испатлидики, дунияда шундақ соғуқ чирай, 
қапиғи ечилмайдиған инсанлар барки, уларниң чишини жил бойи 
көрəлмəйсиз, һəтта уларни чиши чиқмиған охшайду, дəп қалисиз. 
Мундақ инсанлар чоқум зиян тартқучилардур. Чүнки улар һаятниң 
гөзəлликлиридин, дунияниң һузур-һалавитидин өзлирини мəһрум 
қилғучилардур. Амма тəбəссүм қилғучилар һемишəм хошаллиқ вə 
немəт ичидə яшайду.

Òәáәññүìíèң ïàéäèñèíè 
áèë ãәíë әðíèң åéòқàíë èðè

Мисирдики “Əл əһрам” гезитиниң 
қурғучиси мəшһур язғучи Əһмəд Əмин 
“Шерин əслимилəр” намлиқ əсиридə мун-
дақ дəп язған екəн: “Һаятқа тəбəссүм билəн 
муамилə қилидиғанларниң саадити өзли-
рини бəхитлик қилиш билəнла чəкли-
нип қалмайду, бəлки улар ишлəшкə 
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əң қадир, мəсъулийəтни көтириштə əң күчлүк, қийинчилиқларни 
йеңиштə əң ярамлиқ вə өзигə һəм башқиларға пайдилиқ болған катта 
ишлар бəҗириштə маһир келиду. Мəн көп мал-дуния яки чоң мəнсəп 
билəн азға шүкүр қилидиған қанаəтлик нəпс иккисиниң бирини тал-
лашқа тоғра кəлсə, əлвəттə иккинчисини таллиған болаттим. Чүнки 
шатлиқтин əсəр болмиған муз чирай билəн туруп көп мал-дунияға 
еришкəнниң яки катта мəнсəпкə чиққанниң немə əһмийити болсун? 
Худди җиназа намизидин қайтип кəлгəн адəмдəк чирайи тутуқ жүр-
гəн кишигə бу дунияниң гөзəлликлириниң немə əһмийити болсун? 
Чирайидин муз йеғип туридиған, өйини дозаққа айландуривалған 
саһипҗамалниң əгəр ериниң қəлбини ачалмиса немигə əһмийити 
болсун. Саһипҗамаллиқ дəриҗисигə йəтмисиму, өйини җəннəткə 
айландуридиған чирайи тəбиий аял саһипҗамалдин миң əладур!”.

Доктор Аиз Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ мəшһур əсиридə мун-
дақ дəп язиду: “Тəбəссүм қəлб қетидин кəлмигичə ташқи җəһəттики 
тəбəссүмниң əһмийити йоқтур. Гүл–гиялар күлүмсирəйду, бағу-бо-
станлар күлүмсирəйду, деңиз-дəриялар күлүмсирəйду, асман вə 
униңдики юлтузлар күлүмсирəйду, қушлар күлүмсирəйду. Дунияда 
һəммə нəрсə күлүмсирəйду вə тəбəссүм қилиду. Инсанму əсли тəби-
итидə күлүмсирəйдиған мəвҗудат болуп, пəқəт униңда пəйда боли-
диған шəхсийəтчилик, яманлиқ вə тоймаслиқ уни муз чирай қилип 
қойиду. Шуңа чирайидин муз йеғип туридиған адəмлəр нə өзиди-
ки, нə тəбиəттики гөзəлликлəрни көрəлмəйду. Һəрким дунияни өзи-
ниң əмəли, өзигə хас пикир қилиш тəризи вə униң түрткиси бойичə 
көриду. Əгəр қилған иш яхши, пикир сағлам вə униңға түрткə болған 
нəрсə тоғра болуш билəн биллə, униң дунияни көридиған көзниги 
пакиз болса дунияни вə дуниядики һəммə нəрсини яритилғини бой-
ичə əң гөзəл вə толиму сүзүк шəклидə көриду. Əгəр униң көрүш көз-
ниги кир, яки қара болса, у пүтүн дунияни қапқара көриду. Дунияда 
көпинчə кишилəр көзлирини һаятлиқниң гөзəлликлиригə ачмастин, 
пəқəт мал-дунияғила ачиду. Улар тəбиəтниң əң гөзəл мəнзирисини 
əкс əттүргəн гөзəл бағчилардин, хушпурақ гүллəрниң арисидин, 

сулар еқиватқан, қушлар сайраватқан җайлардин 
өткəн болсиму, буларниң һечбиригə көңүл бөл-

мəйду. Чүнки уларниң пүтүн хияли вə тəпəк-
күрини мал-дунияниң һəлəкчилиги өзигə 
бəнт қиливалған”.

Һəр нəрсигə күлүмсирəш билəн қа-
райдиғанлар қийинчилиқларғиму күлүм-

сирəйду вə һəр қанчə зор қийинчилиқни-
му күлүмсирəп туруп йеңиду. Амма һəр 

нəрсигə қапиғини түрүп бақидиғанлар үчүн 
һəммə иш қийин вə тəс туюлиду. Азрақ 
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қийинчилиқларму уларниң көзлиригə чоң көрүниду. Мундақлар 
бəдəл төлимəстин мəхсəткə йетишни арман қилидиғанлардур.

Һаятлиқтики қийинчилиқлар ниспий ишлардур. Һиммəтсиз, 
қорқунчақларниң көзидə һəммə иш қийиндур. Амма һиммəтлик ки-
шилəргə нисбəтəн бу алəмдə қийин иш йоқтур. Һиммəтлик кишилəр 
қийинчилиқларни йеңиш арқилиқ һиммəт үстигə һиммəт қошиду. 
Қийинчилиқлар лалма иштқа охшаш болуп, униңдин қорқсиңиз сиз-
ниң арқиңиздин қоғлайду вə җениниң баричə қавайду. Əгəр униңға 
писəң қилмастин йолиңизға давам қилсиңиз, у сизгə йолни бошитип 
берип, қуйриғини шипаңлатқан һалда өзини бир далдиға алиду”.

Тəбəссүмниң пайдисини көргəнлəрниң ейтишичə, қопаллиқ 
билəн һəл қилғили болмайдиған нурғун ишларни кишилəргə хуш 
чирай ечиш вə тəбəссүм қилиш билəн һəл қилғили болиду. Тəбəссүм 
көңүлни раһəтлəндүрүш вə роһни көтириштəк сеһирлик мөҗүзидур. 
Əрəплəрдə “Сəн һаятқа күлсəң, һаят саңа күлиду” дəйдиған һекмəт 
бар.

Мисирлиқ психология доктори Əһмəд Абдулҗəввад“Қандақ 
қилғанда башқиларниң көңлини қазанғили болиду” намлиқ əсиридə 
мундақ дəп язиду: “Кишилəргə тəбəссүм билəн очуқ чирай ечиш сиз-
дин һечқандақ бир чиқим тəлəп қилмайду, амма сиз билəн учрашқан 
кишилəрниң диллирини иллитиду”. Муһəммəд əлəйһиссалам бу пə-
зилəткə қаттиқ тəшəббус қилған. У төвəндикилəрни ейтқан: “Яхши-
лиқтин һеч нəрсини аддий санима, бирəвниң үзигə тəбəссүм билəн 
қаришиңму яхшилиқтур”, “Бурадириңниң үзигə тəбəссүм қилишиң-
ниң өзидə сəдиқиниң совави бар”, “Кишилəргə очуқ чирай билəн 
салам бериштə сəдиқиниң совави бар”. Башқиларға улар яқтурмай-
диған бирəр тəкливини сунған вақиттиму уларға бу тəклипни хуш 
чирай ачқан вə тəбəссүм қилған һалда сунуш əлвəттə яхши нəтиҗə 
қазандуриду. Буниңдин башқа, һəр нəрсигə күлүмсирəш билəн 
бақидиғанлар қийинчилиқларғиму күлүмсирəйду вə һəр қанчə зор 
қийинчилиқниму күлүмсирəп туруп йеңиду. Амма һəр нəрсигə қа-
пиғини түрүп бақидиғанлар үчүн һəммə иш қийин вə тəс туюлиду. 
Азрақ қийинчилиқларму уларниң көзлиригə чоң 
көрүниду”.

Мисирлиқ язғучи доктор Рəсми Абдул-
мəлик “Башқилар билəн қандақ өтисиз?” 
намлиқ əсиридə мундақ дəп язиду: “Сиз 
башқиларға очуқ чирай ечип тəбəссүм 
қилиш үчүн үзиңиздин аран 13 мускул-
ни ишлитисиз, амма қапиғиңизни түргəн 
вақтиңида 74 мускулни ишлитисиз. Тəбəс-
сүм қилиш қан томурлирини кəңəйтиду, 
қанниң бəдəнниң һəммə җайлириға йетип 
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беришини тəмин етиду, көп миқдардики оксегинни ички қисимға 
əвəтиш арқилиқ бəдəндики зиянлиқ майни йоқ қилишқа ярдəм қи-
лиду. Мундин башқа тəбəссүм қилиш адəмниң чирайидин қерилиқ-
ниң аламəтлирини жирақ қилиду. Шундақ пайдилиқ бир тəбəссүмға 
неманчə бехиллиқ қилисиз? Яки у сиздин чиқим тəлəп қилаттиму?”.

 
* ОТТУЗ ТӨРТИНЧИ АМИЛ *

Âàқòèңèçíè áåêàð өòêүçүâәòì әң
Вақит – һаят, вақит – пул, вақит – илим, вақит – саламəтлик, вақит 

– пəн-техника, вақит – қиммəтлик һəр нəрсə. Бəзи ширкəтлəр бир 
минут вақит ичидə һəссилəп пайдиға еришсə, бəзисиниң бир минут 
вақит ичидə вəйран болидиғанлиғи, җиддий қутқузушқа еһтияҗлиқ 
бəзи кесəллəрниң давалашқа бир минут кечикиш сəвəплик өлүп ке-
тидиғанлиғиму бир реаллиқ. 

Қолдин кəткəн һəммə нəрсə қайтип келиши мүмкин. Амма вақит 
қайтип кəлмəйду. Шуниң үчүн кесип ейтишқа болидуки, инсанниң 
қолидики əң қиммəтлик нəрсə вақиттур. Əһвал шундақ екəн əқил 
егиси болған һəр бир инсан вақитниң қəдригə йетиши, уни беһөддə 
өткүзивəтмəслиги, уни өзиниң вə инсанийəтниң пайдиси үчүн ишли-
тишни билиши, шундақла башқиларниң вақтиниму зайə қилмаслиғи 
лазим. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам бу һəқтə: “Көпинчə кишилəр қəдри-
ни билəлмəйдиған икки нəрсə бардур: униң бири тəн сақлиғи, йəнə 
бири вақиттур” дəп көрсəткəн (имам Бухари ривайити).

Өзиниң пайда-зийинини билидиған, əқиллик кишилəр чоқум 
вақитни қəдирлəйду. Чүнки вақит униң һаяти. Əгəр у вақитниң

 қолдин кетишигə йол қойса, уни əрзимəс ишлар билəн 
беһөддə өткүзивəтсə, наданлиқ билəн өзини өл-

түрүвалғанға охшаш билиду. Шуңа “Вақит 
қиличқа охшайду, сəн кəсмисəң, у сени ке-
сиду” дегəн һекмəт бекар ейтилған əмəс.

Ислам мутəпəккүри əлламə Муһəммəд 
Ғəззалий “Һаятиңизни йеңилаң” намлиқ 
əсиридə мундақ дəйду: “Бекарчилиқтин 

түрлүк рəзилликлəр туғулиду. Бекарлиқ 
ичидə йоқулуш вə түгишишниң микро-

блири ятиду. Ишлəш тириклəрниң шиа-
ри болса, бекар тəлəплəр өлүклəрдур. 
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Бу дуния һаяти ахирəттики мəңгүлүк һаятниң екинзарлиғи болған 
йəрдə, ишлимəстин өмүр өткүзидиған бекар тəлəплəр қиямəт күнидə 
һечқандақ һосулсиз, қоли бош вə надамəт чəккəн һалда һəшир қили-
нишқа толиму тегишлик болғучилардур.

Шундақ, қанчилиған тени сақ, вақит җəһəттинму йетəрлик ша-
раити бар кишилəр ишсиз, ғайисиз вə берəр мəхсəтсиз һалда беһөд-
дə өмур өткүзмəктə. Инсан шундақ қилиш үчүн яритилғанму? Яқ ! 
Аллаһ таала Қуръан кəримдə мундақ дəйду: “Əй инсанлар! силəр-
чə, биз  силəрни бекарға яратқанму? Өзəңларни бизниң дəргаһи-
мизға қайтурулмаймиз дəп ойламсилəр? Һəқиқий падиша – Ал-
лаһ үстүндур, униңдин башқа һечбир илаһ йоқтур, у улуқ əршниң 
егисидур” (Мөъминун сүриси 115-116-айəтлəр).

Əгəр инсан нəпси һəвисиниң тар кочилирида өзини мəһбус қили-
велип, һəммə нəрсидин пинһан яшайдикəн, у бүгүни һəм келəчиги 
үчүн əң яман йолни таллавалған болиду”.

Имам Шафиий мундақ дегəн еди: “Əгəр сəн көңлүңни һəқиқəт 
үчүн мəшғул қилмисаң, у сени батил билəн мəшғул қилиду”. Бу 
интайин тоғра сөз. Чүнки көңүл мəшғулийəтсиз 
турмайду. Əгəр сиз көңүлни яхши ишларни 
қилишниң, системилик ишлəшниң планли-
ри билəн тез һəрикəткə селип турмисиңиз 
яман ой-пикирлəр уни өз қойниға елива-
лиду-дə, нəтиҗидə уни бекар тəлəплик 
билəн бемəниликниң азгаллириға апирип 
ташлайду.

Инсан һаятини қиңғирлиқлардин 
сақлап қелишниң əң əвзəл йоли, инсан өзи 
үчүн план түзүши, вақтини шу планни 
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əмəлгə ашуруш билəн мəшғул қилиш арқилиқ шəйтанға аздурүш, 
вəсвəсə қилиш пурситини бəрмəсликидур.

Исламдики ибадəтлəрниң тəхсим қилинишидиму бу һəқиқəт 
көздə тутулған болуп, униңда көңүлни батил билəн мəшғул қилишқа 
қəтъий бошлуқ берилмигəн. Чүнки һəқиқəт билəн толмиған көңүл 
бошлуғини батил билəн толтуриду”.

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-
ду: “Бекар тəлəп киши мəвқəсиз келиду, нəгила барса питнə терийду. 
Чүнки, ундақ кишиниң зеһни чечилаңғу келиду. Бекар қалған вақит-
та, адəмниң қəлби наһайити хəтəрлик һалда болиду. Бундақ вақитта 
у гоя шофери ухлап қалған машинидəк буян урулуп, уян соқулуп, 
ахири һаңға чүшүп кетиши мүмкин. 

Бекар қалған күниңиздə ғəм-əндишə вə тəшвишкə тəйярлиқ 
көрүң. Чүнки бекарчилиқ сиз үчүн һаятлиқ сəмиңиздин өтмүш, һа-
зир вə кəлгүсиңизниң архивлирини тартип чиқирип сизни үмүтсиз-
ликкə гириптар қилиду.

Мениң сизгə вə өзəмгə нəсиһитим шуки, кичик болсиму əһмийəт-
лик ишлар билəн шуғуллиниң, һəргизму əһмийəтсиз бекарчилиқтин 
ибарəт көрүнмəс қатил тəрипидин тирик көмүлмəң. 

Бекар тəлəплик худди бəзи дөлəтлəрдə иҗра қилинидиған аста ха-
рактерлик қийнаш җазасиға охшайдуки, җинайəтчи су трубисиниң 
астиға  бағлиниду, су униң чоққисиға бир тамчидин темип туриду. 
Вақит узарғансири, тамчиған су җинайəтчини сараң шимал қилип 
қойиду.

Раһəт – ғəплəттур, бекарчилиқ – оғридур. Əқил шу оғриниң вəһи-
милик урунишида униң олҗисиға айлинип қалиду. 

Əһвал шундақ екəн, дəрһал орниңиздин туруң-дə, намаз оқуң, 
Қуръан тилавəт қилиң, Аллаһқа тəсбиһ ейтиң, яки илим муталиə қи-
лиң, йезиқчилиқ қилиң, ишханиңизни рəтлəң, өйиңизни тазилаң вə 
яки башқиларға мəнпəəт йəткүзүң, иш қилип, бекарчилиқни түги-
тиң, бекарчилиқни хизмəт тиғи билəн боғузлаветиң”.

Дали Карнег мундақ дəйду: “Биз өз ишлиримиз билəн мəшғул 
болуватқан пəйтлəрдə һечқандақ ғəм-қайғуни һис 

қилмаймиз, лекин мəшғулийəттин кейнки бош 
вақитлар һəқиқəтəн хəтəрлик вақитлардур. 

Биз үчүн бош вақит һазирланған һаман 
ғəм-əндишə вə қайғуниң шəйтанлири бизгə 
һуҗум қилиш пурситини қолдин бəрмəй-
ду. Бу вақитта шəйтан бизни һəрхил бол-

миғур хиялларға вə яман ой-пикирлəргə 
салиду. Чүнки биз иштин бошиғандин кей-

ин, зеһнимиз һəр нəрсидин хали болғанға 
охшаш бир һалəткə келиду. Оқуғучилар 
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өзлириниң тəбиəт дəрсликлиридə яхши билидуки, тəбиəт бошлуқ-
ниң дүшмини. У бошлуқни задила халимайду. Бу сөзүмгə мисал 
беришни халамсиз? Ундақта, лампочкидин кичиккинə бир төшүк 
ечип көрүңки, шу вақитта тəбиəтниң лампочка ичидики бошлуқни 
йоқитиш үчүн уни һава билəн толтурғанлиғини көрисиз. Худди шу-
ниңдəк, тəбиəт хали көңүлни көпинчə һиссиятлар вə туйғулар билəн 
толтурушқа алдирайду. Немə үчүн? Чүнки қайғу, əндишə, өчлүк, 
көрəлмəслик вə күнлəш туйғулири инсанийəт тарихидин бири униң 
характерида һəмра болуп кəлгəн  нəрсидур. Бу туйғулар шунчилик 
күчлүк етилип чиқидуки, униң күчи көңлимиздин аманлиқни, əқли-
миздин муқимлиқни чиқирип ташлалайду”.

Ғəм-қайғуни унтуш үчүнму бирəр иш билəн яки бирəр ой-пикир 
билəн мəшғул болуш керəк.  Дали Карнег өзигə соал қоюп мундақ 
дəйду: “Бирəр иш билəн мəшғул болуштəк аддийғинə бир ишниң 
көңлимиздин ғəм-əндишини чиқирип ташлишидики сəвəп зади 
немə? Буниң сəвəви психология илми кəшип қилған асаслиқ қану-
нийəтлəрниң биридур. У болсиму, инсан зеһни қанчилик пəвқуладдə 
өткүр болуп кəтсун, бирла вақитта бирдин көп иш билəн мəшғул 
болалмайду”. Бу интайин тоғра ейтилған сөздур. Бу сөз Аллаһ таа-
ланиң: “Аллаһ һеч адəмниң ичидə икки жүрəк яратқан əмəс” де-
гəн сөзигə йеқинлишиду (Əһзаб сүриси 4-айəт). Сиз бир ваитта икки 
нəрсини хиял қилалмиғиниңиздəк, бир-биригə зит икки туйғуни 
бирла вақитта һис қилалмайсиз. Биз тəсирлик бир иш билəн көңүл-
ни мəшғул қиливатқан вақтимизниң өзидə ғəм-əндишиниму биллə 
һис қилиштин аҗизмиз. Чүнки бу вақитта бу икки зит туйғуниң бири 
йəнə бирини туйғумиздин иштирип чиқириветиду.

Мана бу  һəрбий сəптə болған тəҗрибилик психология мутəхəс-
сислириниң, дүшмəн тəрəпниң күчлири уларға йеқинлишип кəлгəн 
вақитта, өз тəвəлиригə хитап қилип, “Уларни бирəр иш билəн мəшғул 
қилиңлар” дейишигə түрткə болған аддий бир қанунийəттур.

Үлгүрəлмəслик вə вақтида қилалмаслиқниң сəвəви қандақла бир 
ишни вақтида қилалмаслиқ, бирəр вəзипини өз вақтида орунлалмас-
лиқ вə қандақла бир ишқа яки бир йəргə өлгүрəл-
мəсликниң бирла сəвəви бар. У болсиму, “техи 
вақит барғу” дəп өзиңизни алдаштин ибарəт-
тур. Һəммə ишни əң ахирқи вақтида қилимəн  
дəйдиған адəмлəр һəқиқəтəн өзини беһөддə 
азаплайдиған ахмақлəрдур. Мундақларниң 
қилған иши ғəлибилик болмайду.

Вақитқа риайə қилмайдиған адəм 
һəрқандақ бир ишқа “вақтим бар” муами-
лисини қилип, башқа ишлар билəн болуп 
қалиду. Нəтиҗидə қилидиған ишини ке-
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чиктүрүп қойиду, баридиған йеригə кечикип бариду. Бу арида көп 
изтирап чекиду, ишини алдирап-тенəп, чала-пула қилиду. Амма 
вақитқа риайə қилидиған адəм һəрқандақ ишни вақтида ада қилиду, 
баридиған йеригə вақтида бариду, изтирап чəкмəйду, кечикип қелип 
алақзадə болмайду, һəммə ишни тəмкинлик билəн қилиду. Мундақ 
адəм һузур вə хатирҗəмлик ичидə болиду.

Нəтиҗə қазанғанлар һемишəм вақитниң тарлиғидин шикайəт қи-
лиду; Һаятида чоң ишларни қилған вə катта нəтиҗилəрни яратқан 
инсанларниң кəчүрмишлиригə қарайдиған болсақ, улар һемишəм 
вақитниң тарлиғидин зарлинидикəн, бүгүнки ишни əтигə қоймай-
дикəн. Амма вақитни қəдирлимəйдиған инсанлар һəммə ишни “техи 
вақтим барғу” дəп арқиға сүрүш арқилиқ өмрини беһөддə өткүзиду, 
һечбир нəтиҗə қазиналмайду. 

Тиришчан адəмлəр үчүн вақит алтундин қиммəтликтур. Тириш-
чан адəмлəр һемишəм вақитниң тарлиғидин зарлиниду вə күндүзни 
кечигə улиғуси келиду. Амма бекар тəлəплəр үчүн күн өтсə, саат то-
шса болди. Вақитниң қəдрини билмигəнлəр һемишəм башқиларниң 
вақтини оғрилайдиған бепəрвалардур.

Âàқèò îғðèñè ïóë  îғðèñèäèí ÿì àíäóð
Əпсуски, башқиларниң пул-мелини оғрилиған адəмни кишилəр 

оғри дəп əйиплəйду, амма кишилəрниң қиммəтлик вақтини оғрилай-
диған бепəрваларни һечким əйиплимəйду. Һалбуки, вақит оғриси-
ниң қилмиши мал оғрисиниң қилмишидин əлвəттə еғирдур. Чүнки 
бир адəмниң вақтини оғрилиғанлиқ униң пул-мелидин оғрилиған-
дин ямандур.

Саат манчигə дəп вəдə берип қоюп, вəдилəшкəн җайға вақтида 
бармаслиқ əң қəбиһ əхлақсизлиқ вə башқиларниң вақтини, өмрини 
оғрилиғанлиқтур.

Ìóñóë ìàí àäәìíèң âàқòè èáàäәòòóð
Керəк болғини вақитни сəрип қилиш 

əмəс, вақиттин пайдилиништур. Вақит-
ни мəнасиз сəрип қилған адəм уни зайə 
қилған болиду, амма вақиттин пайди-
ланған адəм нəтиҗə қазиниду. Мусулман 
адəмниң һаятида вақит – ибадəттур. Чүн-

ки мусулман адəм Аллаһ таалаға қулчилиқ 
қилиш (йəни Аллаһ таала көрсəткəн бойичə 

һаят кəчүрүш) үчүнла бу дунияда мəвҗут-
тур. Мана бу Аллаһ тааланиң: “Җин-
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ларни, инсанларни пəқəт маңа қулчилиқ қилсун дəпла яраттим” 
(Зарият сүриси 56-айəт) дегəн сөзиниң мəнасидур. Амма мусулман 
əмəслəрниң, хусусəн, ғəрипликлəрниң нəзиридə “вақит – пулдур” 
дегəн пəлсəпə һөкүм сүриду. Бу пəлсəпини Һəсəн Бəсриниң “Мəн 
һаятимда өзиниң өмрини алтун, күмүчтин қиммəтлик билидиған ки-
шилəрни көрдүм” дегəн сөзигə селиштурғинимизда, вақитниң му-
сулманниң һаятида нəқəдəр қиммəтлик, нəқəдəр əһмийəтлик екəн-
лигини билип йетимиз. Чүнки алтун, күмүч зайə болуп кəтсə, уни 
ишлəп тапқили болиду, амма өмүр зайə болуп кəтсə, уни қайтуруп 
əкəлгили болмайду.

Бир бағлам пулни көйдүрүвəткəн адəмни кишилəр сараң дəйду. 
Əмəлийəттə болса өзиниң вақтини беһөддə ишлар билəн, оюн-та-
машə билəн зайə қиливəткəн адəм һəқиқий сараңдур. Чүнки вақит 
пулдин қиммəтликтур. Бəзи ширкəтлəр бир минут вақит ичидə һəс-
силəп пайдиға еришсə, бəзисиниң бир минут вақит ичидə вəйран 
болидиғанлиғи, җиддий қутқузушқа еһтияҗлиқ кесəллəрниң да-
валашқа бир минут кечикип қелиш сəвəплик өлүп кетидиғанлиғи-
му реаллиқ. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам бу һəқтə: “Көпинчə кишилəр 
қəдрини билəлмəйдиған икки нəрсə бардур: униң бири тəн сақлиғи, 
йəнə бири вақиттур”  дəп көрсəткəн (имам Бухари ривайити).

Ғәïë әòòèêè өìүð әң çóë ìәòë èê һàÿ òòóð
Һаятта нурғун кишилəр бир өмүр ғəплəттə өтүп кетиду. Улар-

ниң дунияға келип-кəткəнлигидин тилға алғидəк, пəхирлəнгидəк вə 
əслəп турғидəк бирəр изи яки бирəр хатирə қалмайду. Улар гоя дуни-
яға кəлмигəндəкла унтулуп кетиду, улар қумға сиңип кəткəн судəкла 
йəргə сиңип кетиду. Уларни һечким əслимəйду. Ғəплəт интайин яман 
иллəт болуп, “Қуръан кəрим”дə ғəплəттə қалғанларниң зиян тарти-
диғанлиқи һəққидə көплигəн айəтлəр кəлгəн. 

Йəнə бəзи кишилəр өмриниң көпрəк вақтини ғə-
плəт билəн өткүзгəн болсиму,  ахирқи өмридə 
ғəплəттин ойғунуп, өзиниң инсанлиғиға, му-
сулманлиғиға лайиқ яхши ишларни қилиш 
арқилиқ, илгирики ғəплəттики һаятини өз-
гəртиду.

Һекайə қилинишичə, бир белиқчи бо-
луп, у һəр күни сəһəрдə деңиз бойиға 
чиқип, күнлүк ишини қуяшниң чиқиши 
билəн башлайдикəн. Бир күни əтигəнрəк 
чиқип қапту, əтрап қараңғулуқ екəн. Белиқ-
чи деңиз бойида кетип барғинида, у бир 
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нəрсигə путлишип кетип жиқилип чүшкили тас қапту. Йəргə егилип 
путиға путлашқан нəрсини алса, у бир халта ушшақ таш екəн. Бе-
лиқчи қуяшниң чиқишини күтүп олтуруш җəриянида, һелиқи хал-
тидики ушшақ ташларни бир талдин деңизға етиш билəн вақит өт-
күзүпту. Белиқчи һəрбир ташни деңизға атқинида, униңдин чиққан 
“чулуқ, чулуқ” авазни аңлап көңүл ечип олтурупту. Ахирқи ташни 
атқан вақтида қуяш чиқип əтрап йорушқа башлапту, белиқчи қоли-
дики атмақчи болған ахирқи ташқа қариса, у ялтирап турармиш. Бе-
лиқчи тохтап туруп, униңға синчилəп қариса, у алмаз екəн. У сəһəр-
дин бери қараңулуқта деңизға атқан ташларниң һəммиси таш əмəс, 
алмаз екəн. Шу чағда өзиниң толиму ғəплəттə екəнлигини билип 
йетипту вə қолида сақлинип қалған шу бир тал алмазтин пайдлинип 
аилисини бəхитлик қилиш қарариға кəпту. Чүнки бу белиқчи өткəн-
гə һəсрəт чəккəнниң пайдиси йоқ екəнлигини, қолида бар пурсəттин 
пайдилиниш əң һекмəтлик иш екəнлигини билидекəн.

Биз өтүп кəткəн өмримизни қайтуруп əкилишкə қадир əмəсмиз. 
Өтүп кəткəн ишларға пушайман қилип һəсрəт чəксəк өзимизгə зиян 
салимиз. Шуңа қепқалған өмримизни мəнилик өткүзүшкə тириш-
сақла шу бизгə йетəрликтур. 

* ОТТУЗ БӘШИНЧИ АМИЛ *

Àèë èңèçíè æәííәòêә àéë àíäóðóң
Аилə һəрқандақ бир җəмийəтниң һул теми, инсанлар җəмийəт-

ниң хуручи. Чүнки җəмийəт инсанлар билəнла җəмийəт болуп ту-
ралайду. Җəмийəтниң пəзилəтлик яки рəзил болуши шу җəмийəттə 

яшайдиған инсанларға бағлиқтур. Инсанларниң пə-
зилəтлик яки рəзил болуши шу инсанлар өсүп 

йетилгəн аилилəргə бағлиқтур. Аилə Аллаһ 
таалаға бағланған, хəлиққə вə җəмийəткə 
пайдилиқ, дин вə Вəтəн ишиға ярамлиқ 
инсанларни йетиштүрүп чиқалиса, бу 
аилə ғəлибилик аилə вə бəхитлик аилə бо-
лалайду. Аилə Аллаһ таала инсанларниң 

җəннити болсун дəп яритип бəргəн иссиқ 
угидур. Уни җəннəткə айландуруш яки 

дозаққа айландуруш шу инсанларға бағ-
лиқтур.
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Àèë èíèң èíàқëèғèíè ñàқëàø
Аилиниң инақлиғини сақлашниң бəзи əмəлий чарилири төвəнди-

кичə:

1. Тəқвалиқ
Тəқвалиқ – Аллаһ таалаға қарита, өзиниң ата-анисиға қарита, 

пəрзəнтлиригə қарита, җорисиға қарита, уруқ-туққанлириға, хошни-
лириға, җəмийəт əзалириға вə барлиқ инсанийəткə қарита қилишқа 
тегишликлирини җайида қилиш вə буларни җайида қилалмиса, Ал-
лаһ тааланиң ғəзивигə вə азавиға лайиқ болуп қелиштин қорқуш де-
гəнликтур.

Əгəр аилиниң һəрбир əзаси мошундақ тəқвалиқ қилидиған бол-
са, аилидə көңүлсизлик, җедəл-маҗра вə бир-биридин рəнҗиш 
дегəнлəргə орун қалмайду. Чүнки һəммə иш җайида вə өз йолида 
жүргəн аилидə өзара сөйгү-муһəббəт, һəмкарлиқ, 
һисдашлиқ вə хошал-хорамлиқтин башқисини 
көргили болмайду. Аллаһ таала бизни бəхит-
лик һаят кəчүрсун дəп, шуңа бизни тəқва-
дар болушқа буйруған.

2. Қанаəт
Қанаəт – Аллаһ тааланиң тəхсиматиға 

рази болуп, өзиниң өзидин жуқури тури-
диған кишилəрдəк болалмиғанлиғиға беа-
рам болмаслиқ вə өзи болғанлиғидин пə-
хирлинип һаятини бəхитлик өткүзүшкə 
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тиришиш дегəнликтур. Сиз өзиңизгə берилгəн чирай, əқил, байлиқ, 
аилə қатарлиқ немəтлəргə рази болуп шүкүр қилсиңиз, сиз қанаəтлик 
болған болисиз. Аллаһ таала Қуръан кəримдə: “Биз уларниң дуния 
һаятидики рисқини уларниң арисида тəхсим қилдуқ” (Зухруф 
сүриси, 32-айəт) дəйду. Тəхсимат Аллаһ тааладин болғанлиғи үчүн, 
сизниң униңға шүкүр қилиштин башқа ихтияриңиз йоқтур. Нурғун 
кишилəр һалал-һарамни айримай көп пул тапиду, амма улар пəқəтла 
Аллаһ таала тəғдир қилған рисқинила йəлəйду.

Қанаəт аилини бəхитлик қилишниң əң асаслиқ амиллиридин би-
ридур. Чүнки аилə азалирида қанаəт болуп, барға шүкүр қилишни 
билсə, бу аилə əзалири һарамға қол узитишқа мəҗбур болуп қалмай-
ду, “йоқ”ларниң җедилини қилишип бир-бирини рəнҗитмəйду вə 
һəммə хошаллиқ ичидə һаят кəчүриду. Бир психолог: “Аилини бə-
хитсиз қилидиған амиллар наһайити көптур, амма аилини бəхитлик 
қилидиған бирла амил бар, у болсиму, қанаəттур” дегəн екəн. 

3. Аилиниң қəдрини билиш
Аилə Аллаһ тааланиң нəзиридə толиму қиммəтлик бир муəссəсə-

дур. Аллаһ таала атимиз Адəм əлəйһиссалам билəн Һавва анимиз 
қуруп чиққан дəслəпки аилини инсанийəтниң башлиниш нуқтиси 
қилған. Демəк, инсан дегəн улуқ мəвҗудат аилидин барлиққа кəл-
гəн. Һəркимниң аилиси униң бу дуниядики җəннитидур. Аллаһ таа-
ла аилиниң қəдир-қиммитини баян қилип мундақ дегəн: йəни “Ал-
лаһниң камалий қудритини көрситидиған аламəтлиридин бири, 
силəрниң унси-үлпəт елишиңлар үчүн силəргə өз типиңлардин 
җүплəрни  яритип, араңларда меһр-муһəббəт орнатқанлиғи-
дур, пикир жүргүзидиған қовум үчүн, шəк-шүбһисизки, буниңда 
нурғун ибрəтлəр бар” (Рум сүриси, 21-айəт). 

Яхши аилə ахирəттиму бир йəрдə болиду. Җəннəткə киридиған-
ларниң дəриҗиси бир хил болмиғанлиғи үчүн, җəннəт дəриҗилири-
му бир хил болмайду, шуңа җəннəт бир қанчə дəриҗилик болиду. Бир 
аилə əзалириниң яхши əмəллири охшаш дəриҗидə болуп, һəммиси-

ниң бир хил җəннəткə кирəлиши натайин. Чүнки 
əмəллəр пəрқлиқтур. Амма бу аилə əзалири өз 

арисидикилəрниң шапаити билəн җəннəттə 
бир йəрдə болалайду. Мəсилəн: аилə əзали-
ридин бирəрсиниң дəриҗиси жуқури бо-
луп, алий җəннəткə киргəн болса, у Аллаһ 
таалаға илтиҗа қилиш арқилиқ өзи кир-

гəн җəннəттин дəриҗидə төвəнрəк җəн-
нəткə киргəн аилə əзалирини өзи турған 

алий җəннəткə елип келəлəйду. Аллаһ таа-
ла бу һəқтə мундақ дегəн:  “Өзлири иман 
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ейтқан, əвлатлириму əгишип иман ейтқанларниң əвлатлирини 
улар билəн тəң дəриҗидə қилимиз” (Нур сүриси, 21- айəт). Демəк, 
аилə бу дунядиму муһим, ахирəттиму муһим.

4. Көйүмчан вə рəһим-шəпқəтлик болуш
Аилини бəхитлик һалда давамлаштурушниң асаслиқ амиллири-

дин бири аилə əзалири арисидики толуп ташқан көйүмчанлиқ вə 
бир-биригə қарита рəһим-шəпқəттур. Аддий бир көйүмчанлиқму 
дилларни юмшитишқа, көңүллəрни иллитишқа йетəрликтур. Ата 
болғучи аялиға вə балилириға вайиға йəткəн көйүмчанлиқ, меһри-
банлиқ вə рəһим-шəпқəт туйғуси билəн муамилə қилидиған болса, 
ана болғучиму еригə вайиға йəткəн көйүмчанлиқ, һөрмəт вə иззəт 
билəн муамилə қилидиған болса, ата билəн ана балилириға наһай-
ити əдəплик, меһир-муһəббəтлик вə интайин көйүмчанлиқ билəн 
муамилə қилидиған болса, балиларму əлвəттə шундақ қилидиған 
болиду. Шуниң билəн аилə җəннəткə айлиниду.

5. Үлгилик рольни яритиш
Ата өзидə үлгилик рольни яритиш үчүн асаслиқ үч ишқа муһтаҗ 

болиду. Уларниң бири, үлгилик ата, иккинчиси, аилə əзалириниң 
əһвалини сорап туридиған ата, үчинчиси, балилири билəн дост ата.

Ата-аниларниң балилириға исламниң тоғра чүшəнчилирини еқи-
дə, əхлақ вə ибадəт принциплири билəн бирликтə əкс əттүрүп бе-
ридиған əмəлий тəтбиқатларни үгитиш вə əмəлий мəшиқлəр билəн 
уларни йетиштүрүш мəҗбурийити бар. Балилар һаятидики əң һалқи-
лиқ вə əң əһмийəтлик чағлирини аилисидə өткүзиду. Йəни улар 
тəрбийəдə əң үнүмлүк һесаплинидиған басқучни асасəн аилисидə 
өткүзиду. Униң үстигə бу басқучта балиларниң йенида давамлиқ бо-
лидиған ата-аниси уларниң əң йеқин вə əң ишəшлик кишилиридур. 
Нəтиҗидə, һəммини ата-анисидин үгинишкə тиришиду.

Балиларға үлгə болуш билəн бир вақитта уларниң əһвалини сорап 
туруш, немигə еһтияҗи бар, оқуш əһвали қандақ буларни һəр күни 
дегидəк сорап туруш ата-ана билəн балилар отту-
риседики йеқинлиқни күчəйтиду.

Атиниң балилирини һəйвиси билəн 
қорқитедиған сүрлүк ата болувелиши 
тоғра əмəс. Чүнки əймəндүрүш билəн, 
қорқутуш билəн һəл қилғили болмай-
диған нурғун мəсилилəрни балиларға 
достанə муамилə қилиш, уларға көңлини 
ечиш, уларға иллиқ вə меһрибан болуш 
арқилиқ һəл қилғили болиду.

Ата-ана балилириға сөзлири билəн 
тəрбийə қилғинидин уларға əмəлий 
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һəрикити билəн тəрбийə бəргини əлвəттə үнүмлүк болиду. Ата-ана 
өзлирини яхши тəрбийəлисə вə өйдə вə өйниң сиртида əдəп-əхлақ 
даирисидə иш көрсə, балилириға əң яхши тəрбийəни қилған болиду. 
Қисиқиси, балиңизниң қандақ адəм болушини халисиңиз, сиз шун-
дақ болуң!

Аилə əзалири оттурисида сөйгү-муһəббəтни ашуруш чариси 
һəрқандақ бир аилини яшартип туридиған нəрсə сөйгү-муһəббəт-
тур. чүнки сөйгү-муһəббəт аилиниң һаятидур. Шуңа, əзалири өзара 
сөйгү-муһəббəттин өз несивисини алалмиған аилə җансиз, мəнасиз, 
хошаллиқсиз вə бəхитсиз аилидур.

Заман тəрəққий қилип, пəн-техника васитилири арқисида һаятта 
көп ишлар оңайлашқан болсиму, бəзи муһим ишлар қийинлишип 
қалди. Мəсилəн: аилə əзалириниң бир-биригə сөйгү-муһəббитини 
изһар қилиш, бир-бириниң дəрдигə йетиш вə бир-бири билəн муң-
дишип һаятлиқниң еғир жүклирини йениклитиш ишлири қийинли-
шип кəтти. Кичик вақтимизда бош вақитлиримизни аилидикилəр 
билəн, хусусəн қериндашлар билəн биллə болуп хошал өткүзəттуқ, 
бир-биримиздин айрилалматтуқ, хошаллиғимизни биллə оюн ойнаш 
яки сөһбəтлишиштин тапаттуқ. Əпсуски, заманимизда бош вақтимиз 
шунчə көп болсиму, аилə əзалиримиз билəн, хусусəн балилиримиз 
билəн параңлишип олтурушқа пурсəт тапалмай қеливатимиз. Бали-
ларниңму биз билəн олтурушқа вақти йоқ вə һаҗитиму йоқ. Чүнки 
аилидə һəммə кишиниң қолида бирдин янфон болғанлиқтин, һəрким 
өзиниң еһтияҗидин өзи чиқидиған, көңлини шуниң билəн хошал қи-
лидиған, аилə əзалириға һаҗити чүшмəйдиған болуп қалмақта.

Һəркимниң əң йеқин сирдиши вə һəммидин бурун қолға алидиған 
нəрсиси янфон болғанлиқтин, балилар ата-аниси билəн, ата-анилар 
балилири билəн, һəтта əр-аяллар бир-бири билəн кари болмайду. 
Нəтиҗидə, аилə əзалири оттурисидики меһир-муһəббəт, бир бирини 
сеғиниш, бир-биригə көйүнүш кəйпиятлири барғансери аҗизлишип 
берип, бир- бириниң сөзи қулиғиға яқмайдиған, еһтияҗ йүзисидин 
бир-биригə гəп қилсиму, алдирапла гепини түгитип янфониға йүзли-

нидиған əһваллар шəкиллəнмəктə.
Кичик вақтимизда өйимиз тар, амма көңли-

миз бəкму кəң еди, ака-укилар һəммимиз бир 
еғизлиқ тар өйдə хошал-хорам вə наһайи-
ти һузурлуқ ятаттуқ. Заманимизда өйимиз 
кəң, амма көңлимиз тар болуп кəтти, икки 
қериндаш бир өйгə сиғмайду, чүнки улар 

чиқишалмайду. Шуңа һəркимниң əң яхши 
сирдиши вə дости янфон, интернет вə ком-

пьютер болуп қалди. Балиларниң һəрбири 
ялғуз ханида йетишни халайду вə йениға 
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һечким кирмисə дəйду. Һəтта балилар бир өйдə туруп, бир-бири 
билəн көрүшмəкчи болса, учур йезишидиған дəриҗигə йəтти.

Биз бу əһвалда, аилə əзалиримизни бир-биригə йеқин қилиш, 
уларниң арисидики сөйгү-муһəббəтни тирилдүрүш вə аилимизни 
җəннəт аилигə айландуруш үчүн йəнила динимизниң көрсəтмиси-
гə муһтаҗмиз. Чүнки бизниң динимиз бизниң бешимизға келидиған 
қийинчилиқларниң һəммисигə чарə вə тəдбирлəрни оттуриға қойған. 
Биз динимизға əмəл қилсақ, бу дунияда бəхитлик вə һузур-һалавəт-
лик һаят кəчүримиз, ахирəттə Аллаһ тааланиң разилиғиға еришип 
мəңгүлүк бəхитлик вə һузур-һалавəтлик һаятқа еришимиз.

Аилə əзалири оттурисида йеқинлиқни һасил қилиш вə өзара сөй-
гү-муһəббəтни тирилдурүшниң амиллири вə чарилири көп. Мəн əң 
оңай вə дəрһал қилғили болидиған бирла чарини оттуриға қойимəн. 
У болсиму, аилə əзалири бирлишип ибадəт қилиштур.

Áèðë èøèï èáàäәò қèë èø қàíäàқ áîë èäó?
Бу наһайити оңайдур. Төвəндики бəш ишни бирлишип қилсақ, 

биз аилə əзалиримиз оттурисидики йеқинлиқни, сөйгү-муһəббəтни 
ашуралаймиз, Аллаһниң ярдими билəн аилимиз иллиқ, һузурлуқ, 
бəхитлик вə хошалиқ чиқип туридиған бир аилигə өзгириду.

1. Биллə Қуръан оқуш, бирəр бəт болсиму оқуш.
2. Биллə икки рəкəт болсиму намаз оқуш.
3. Бəш минут болсиму бирликтə Аллаһ таалаға зикир ейтиш.
4. Биллə дуа қилиш (бу дəстихандин турғандин кейин қилини-

диған дуадин башқа).
5. Күндə бирəр қетим болсиму тамақни аилə əзалири биллə 

йейиш.
Аилə əзалири билəн биллə олтуруп Қуръан оқуш һəқиқəтəн адəмгə 

хошаллиқ вə бəхит-саадəт беғишлайдиған толиму яхши иштур. Аи-
линиң техи Қуръан оқушни үгинип болалмиған 
кичиклириниму чақирип келип Қуръан оқушқа 
иштирак қилдуруш пүтүн аилə əзалири үчүн 
катта хошаллиқ елип келиду, аилə залири-
ни бир-биригə йеқин қилиду, уларниң өза-
ра муһəббитини ашуриду.

Күндə икки рəкəт болсиму өйдикилəр 
билəн, мумкин болмиғанда əр-аял иккиси 
икки рəкəт болсиму биллə намаз оқуштин 
келидиған саадəтни вə иллиқлиқни тəсвир-
лəп болуш қийин.

Күндə бир қанчə минут болсиму, 
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һəммə бирликтə Аллаһ таалани яд етиш, мəсилəн: “Субһанəллаһи 
вəбиһəмдиһи субһанəллаһил əзим” йəни: “Аллаһ таала барчə камчи-
лиқлардин əлвəттə пактур, һəмду сана униңға хастур, улуқ Аллаһ бар-
лиқ нуқсанлардин пактур” дəп тəсбиһ ейтиш яки “Лаилаһə иллəллаһу 
вəһдəһу лашəрикəлəһу лəһулмулку вəлəһулһəмду вəһувə əла кулли 
шəйъин қəдир” йəни “Аллаһ тааладин башқа һəқиқий илаһ йоқтур. У 
ялғуздур, униң һеч шериги йоқтур” дəп Аллаһни улуқлаш аилə əзали-
риниң қəлбидə хошаллиқни вə меһир-муһəббəтни ашуриду.

Таамлинип дəстихандин туруш алдида дуа қилиштин башқа, му-
насип бир вақитта һəммə қолимизни егиз көтүрүп, қиблигə қарап 
туруп бирликтə Аллаһ таалаға дуа қилғинимизда қəлбимиз гөзəл 
һисларға толған болиду, қəлбимиз юмшап, бир-биримизгə болған 
сөйгү-муһəббитимиз күчлиниду.

Имканийəт болса күндилик таамлинишни аилə əзалири билəн 
биллə қилиш, һеч болмиғанда, күндə бир вақ тамақни болсиму һəм-
мə бирликтə йейиш аилə əзалири оттурисидики йеқинлиқни күчəй-
тиду, сөйгү-муһəббəтни авутиду. Буниңдин башқа дəстиханда аилə 
əзалири азрақ болсиму муңдишиш пурситигə еришиду, нəтиҗидə 
мəслиһəтлишидиған ишлири болса мəслиһəтлишиду, бирəрсиниң 
қийинчилиғи болса биллə һəл қилишқа тиришиду.

 Әìәëèé òәæðèáә
Мəн аилəмдə топлишип ибадəт қилишниң һузур-һалавитини 

тетидим. Мəн əқлимгə кəлсəм, рəһмəтлик анам һəр җүмə күнлири 
Кəһф сүрисини оқатти. Анам уни өйдə чирайлиқ авазда оқатти, ана-
мниң авази һазирму қулиғимда җараңлайду. Есимдə қелишичə, мəн 
он яшқиму тошмиған күнлəрниң бири еди, анам маңа өзиниң мəдри-
сə һаятини сөзлəп берип, өзиниң Қуръан савади əндила чиққан ба-
лилиқ чағлиридин башлапла устазиниң тəвсийəси бойичə һəр җүмə 

күнлүктə Кəһф сүрисини барлиқ талибəлəр билəн бил-
лə оқушни адəт қилғанлиғини ейтқан еди. Шу чағ-

дин башлапла мениң көңлүмгə бу яхши адəтни 
давамлаштуруш қизиқарлиғи киргəн болуп, 

биз мəдристə Қуръан ядлиған жиллиримиз-
да талиплар билəн һəр җүмə күнлири Кəһф 
сүрисини оқаттуқ. Устазимизму бу яхши 
ишни көрүп, бизни қоллиған еди.

Кейинчə, мəн наһийəлик җамəдə рами-
занда Қуръанни хəтмə қилишқа қириқ күн 

қалғанда, анам туюқсиз қаза билəн алəм-
дин өтти. Шуниңдин башлап мəн анам 
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башлап бəргəн бу яхши ишни давамлаштуруп келиватимəн. Мисир-
да оқуватқан чағлиримда, Қазақстанда муəллим болуп ишлигəн чағ-
лиримда һəр җүмə күни өзəм ялғуз Кəһф сүрисини оқаттим. Кейин 
пəрзəнтлирим болуп, улар Қуръан оқалайдиған болғандин башлап, 
биз аилидə һəр җүмə күни бу сүрини оқуп келиватимиз. Сүрини он 
айəт, жигирмə айəт дегəндəк бөлүшүп нөвəт билəн оқуймиз, оқушни 
Қуръан оқалайдиғанларниң əң кичиги башлайду, ахирини өзəм тү-
гитимəн. Андин һəммə бирликтə узун дуа қилимиз. Дуани мəн үнлүк 
қилимəн, өйдикилəр “Амин” дəйду. Андин уйғурчə китаплардин бир 
қанчə бəттин оқуймиз. Бу ишни изчил давамлаштуруп келиватимиз. 
Җүмə күнлири йол үстидə болуп қалсақму, һəтта аэропилан яки ма-
шинида кетиветип болсиму оқушни давамлаштуруп келиватимиз. 
Навада оқушни унтуп қалған болсақ яки имканийəт тапалмисақ, шу 
кечиси оқуймиз. Ишқилип Аллаһқа шүкүр оқушни ташлимидуқ. 
Оқушқа кəткəн қизимму турған йеридə һəр җүмə күни бу сүрини 
оқуйду.

Àèë èíèң ìәñúóë ëóғè
Аилə йəр йүзидə инсан һаятиниң давам қилишиниң сиридур. 

Һəрқандақ бир аилидə, аилə əзалирини башқуруш, уларға йол көр-
ситиш, нəсиһəт қилиш, яман ишлардин тосуш, яхши ишларға буй-
руш, аилиниң еһтияҗлирини һəл қилиш қатарлиқ ишларда бирəр 
мəсъулниң болуши интайин зөрүрдур. Чүнки, инсанлар иҗтимаий 
мəхлуқат болуп, бирлишип яшашқа муһтаҗдур. Инсанлар җəмийити 
жуқуриси дөлəт, кичиги аилидин ибарəт чоң-кичик муəссəсəлəрдин 
тəркип тапиду. Бу муəссəсəлəр мəйли чоң болсун яки кичик болсун, 
буларға йолбашчи болидиған бирəр мəсъул рəисниң болуши тəбиий 
зөрүрийəттур вə динимизниң көрсəтмисидур.Аилə тəбиий  һалда,ө-
зи-өзини идарə қилип туридиған бирəр мəсъулға муһтаҗ. 

Қуръан кəрим аилиниң һөддисидин толуқ чиқа-
лайдиған рəис тоғрулуқ мундақ дəйду: “Əрлəр 
аялларниң һамийлиридур” (.... сүрə.... – айəт). 
Чүнки, əр аилиниң еһтияҗлирини қамдаш, 
аилə əзалирини идарə қилиш вə тəрбий-
илəш қатарлиқ мəсъулийəтлəрни өз үстигə 
алиду. Жуқариқи айəт, əрниң яритилиши-
дики бу алаһидилигини көздə тутқан һал-
да, уни аилиниң рəиси болушқа таллайду. 
Бирақ бу айəт, əрниң аилə башлиғи болуп 
таллиниши үчүн, униң аялдин пəриқлиқ 
болған тəрəплириниң тəпсилатини баян 
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қилмиған. Биз бу айəткə асасланған вə униң роһиға əгəшкəн һалда, 
əр билəн аялниң яритилишидики тəбитини селиштуруп көридиған 
болсақ, əрдə төвəндики алаһидиликлəрни көримиз:

1. Əр һаятлиқ күрəшлиригə кириштə вə аилиниң мəсъулийити-
ни ада қилишта аялға нисбəтəн тəн қурулуши җəһəттин күчлүк вə 
иқтидарлиқтур.

2. Əр аялға нисбəтəн əқил-идрəклиқ, соғуқ қан вə сəврчан келиду. 
Умумəн, аял җинсиниң əр җинсиға нисбəтəн əқил-идрəк, чидам вə 
күч җəһəттə йетəрсиз екəнлиги һəммигə аян бир реаллиқтур. Бəзи 
аялларниң бəзи əрлəргə нисбəтəн əқиллиқ вə идрəклиқ болуши қисмəн 
бир һалəт болуп, бу умумни тəшкил қилмайду.

Әðíèң àÿ ëèғà өòәøêә òåãèøë èê áîð÷è
Əрниң үстидики аялиға өтəшкə тегишлик борчи төвəндикичə бо-

лиду:
1. Əрниң аялиға яхши муамилə қилиши, униңға азар бəрмəслиги, 

уни асриши, пүтүн муһəббитини вə сөйгүсини униңға беғишлиған 
һалда, униңға һəр ишта меһрибанлиқ көрситиши, аялниң кий-
им-кечəк, йемəк-ичмəк, дора-дəрмəк дегəндəк еһтияҗлиқ нəрсили-
рини толуқлап бериши.

2. Аялиниң бəзи хаталиқлириға, болупму аялиниң миҗəзи өзгирип 
қалған чағлардики бəзи йеқимсиз муамилисигə сəвирчанлиқ билəн 
муамилə қилиши, хаталиқлирини əпу қилиши.

3. Аялини башқиларниң яман нийəтлик көзлиридин вə тамалири-
дин муһапизəт қилишта ғурурлуқ болуши. Аялиниң һөрмитини қи-
лип, уни қəдирлиши, аилиниң бузулушиға сəвəп болидиған ишларниң 
йүз беришидин ғəплəттə қалмаслиғи. Лекин аялини күнлидим дəп, 
униң арқисидин җасуслуқ қилмаслиғи, аялини асассиз қарилимас-
лиғи лазим. Чүнки Аллаһ таала Қуръан кəримдə кишилəрни яман 

  гуман қилиштин мəнъий қилған.
4. Аялиға динниң əһкамлирини үгитиши – на-
маз, роза, зикир, дуа вə Қуръан оқуш қатарлиқ 

пүтүн ибадəтлəрни үгитиши һəм вақтида 
орундашқа үндиши, шундақла униңға бу 
ишларда ярдəм бериши.

5.  Аяли навада туғушни арзу қилса 
яки яман ғəрəз билəн əмəс, бəлки йоллуқ 

өзриси түпəйли туғмаслиқни таллиса, уни 
туғушқа мəҗбурлимай, өзара кеңишиш 

билəн иш көрүш.
6. Аялини яки униң ата-анисини яки 
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туққанлирини төвəн көрмəслиги вə мəсхирə қилмаслиғи; бирдин 
артуқ аяли болса, уларниң арисида пүтүн ишларда адалəтлик иш 
көрүши.

7. Аяли билəн аҗришишқа тоғра кəлсə, униңға яманлиқ қилма-
стин, зиян йəткүзмəстин, азар бəрмəстин, əйвини ачмастин чирай-
лиқчə аҗришиши, илгири бəргəнлирини вə тойлуқни қайтуруп елиш-
ни тəлəп қилмаслиғи.

Жуқариқилар əрниң үстидики аялиға өтəшкə тегишлик болған 
һəқлəрниң һəммиси əмəс, бəлки муһимлиридин бир қисимидур. 
Пəйғəмбəр əлəйһиссалам видалишиш һəҗҗидə сөзлигəн хутбисида 
мусулман əрлəргə аялларни асраш тоғрулуқ наһайити муһим вə тə-
сирлик вəсийəтлəрни қилған.

Àÿë íèң åðèãә өòәøêә òåãèøë èê áîð÷è
Аялниң еригə қилидиған муамилиси вə өтəйдиған һəқлири төвəн-

дикилəр:
1. Ериниң һəққини вə униң мəнпəəтини өзиниң вə барлиқ туққан-

лириниң һəққидин вə мəнпəəтидин əла билиши вə уни қоғдиши.
2. Айлиқ адəт вə туғутлуқ вақитлиридин башқа, һəрқандақ 

вақитта имканқəдəр ериниң риғбитигə (тəкливигə) маслишиши. 
Əр-аял бир-бириниң риғбитигə маслишиши интайин муһим мəси-
лидур. Көплигəн аилилəрниң бəхитсизликкə учриши көпинчə мошу 
сəвəптин болиду. Əрлəрниң башқа аялларға бузулушиниң сəвəплири-
дин бири аялниң əрниң риғбитигə маслашмай уни рəнҗитип қоюш-
идин келип чиқиду.

3. Ериниң рухситисиз башқиларға өйдин бир нəрсə бəрмəслиги. 
Амма йемəк-ичмəктин башқиларға сəдиқə бəрсə болиду. Ериниң рух-
ситисиз сəпəргə чиқмаслиғи, ери яқтурмайдиған əр яки аял һəр қан-
дақ киши билəн арилашмаслиғи.

4. Аллаһ бəргəн рисиққа қанаəтлик болуши, қат-
тиқчилиқ күнлиридə еридин шикайəт қилмас-
лиғи, яхши күнлəрдə Аллаһни унутмаслиғи, 
ериниң меһнитини һəр вақит қəдирлəп ту-
руши. Əң яхши аял еригə һəмишəм: “Һа-
рам кəсиптин сақланғин, биз турмушниң 
қаттиқчилиғиға бəрдашлиқ берəлəймиз, 
амма дозақ отиға бəрдашлиқ берəлмəй-
миз” дəйдиған аялдур.

5. Һəр вақит еригə гөзəл, хуш пурақ вə 
йеқимлиқ көрүнүшкə зор əһмийəт бери-
ши, ери үчүн қолидин кəлгəнчə əң гөзəл 
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зенəтлиниши вə мукəммəл ясиниши, амма еридин башқилар үчүн 
зенəтлəнмəслиги, ери вə йеқин туққанлиридин башқиларға үзи, қоли-
дин башқа əврəт əзалирини көрсəтмəслиги, ят кишилəрниң алдида 
қисқа, непиз кийимлəрни кийиштин сақлиниши. Аялларниң сиртқа 
чиққанда наһайити есил вə гөзəл кийинип, өйидə ериниң йенида аш-
ханидин чиққан пети май вə тəр пурап олтуруши чоң хаталиқтур. 
Чүнки əрлəрниң сиртқа қарап қелишиниң сəвəплиридин йəнə бири 
мошудур.

6. Əр-аял иккисиниң оттурисидики сирларни сақлиши. Əр-хотун-
луқ сирлирини сиртқа яйғучиларға пəйғəмбəр əлəйһиссалам лəнəт 
қилған вə уларни қиямəт күни Аллаһ таала һеч сөз қилмастин, 
шəпқəт нəзири билəнму қаримастин җазалайдиғанлар қатаридин 
саниған. Ериниң достлири билəн ери болмиған җайларда параңлаш-
маслиғи, ери йоқ вақитта кəлгəн ялғуз, əр меһманни ялғуз қарши 
алмаслиғи. Өзи ялғуз болса, уни өйгə тəклип қилмаслиғи. Еригə һөс-
ни-җамали, байлиғи яки мəнсви билəн пəхирлинип чоңчилиқ қилмас-
лиғи, йəни аял еридин бирқəдəр артуқ җамалға, байлиққа, мəнсəпкə 
яки есил нəсəпкə егə болған болсиму, униңға ишинип чоңчилиқ қил-
маслиғи.

7. Пəрзəнтлиригə меһрибан болуши, уларни уруп, тиллимастин 
яхши тəрбийилиши, ериниң башқа аялдин болған пəрзəнтлири болса, 
уларни өз пəрзəнтлиригə қошуп яхши беқиши вə қəтъий айримчилиқ 
қилмаслиғи. Аял еригə йоқсуллуқтин, киримниң азлиғидин дəртлəн-
мəслиги вə ерини техиму яхши ишлəп аилини бейитишқа риғбəтлəн-
дүрүши; ериниң арқисидин җасуслуқ қилмаслиғи, күнлəш баһаниси 
билəн еригə қарита яман гуманда болмаслиғи.

Әң ÿõøè âә үëãèë èê àÿ ë
     Əбу һурəйрə рəзийəллаһу əнһудин ривайəт қилинидуки, бири 

пəйғəмбəр əлəйһиссаламдин əң яхши аял қандақ 
болиду? дəп соривиди, пəйғəмбəр əлəйһисса-

лам униңға: “Əң яхши аял – чирайиға қари-
саң сени хошал қилидиған, ишқа буйру-

саң орунлайдиған, өзи яқтурмайдиған 
ишлардиму ери билəн қаршилашмай-
диған аялдур” (.... сүрə, ... айəт) дəп җавап 
бəргəн.  Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йəнə 
мундақ дегəн: “Дуния мəнпəəттур, ду-

нияниң əң яхши мəнпəəти үлгилик аял-
дур” (.... сүрə, ... айəт) 
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Үëãèë èê  àÿ ë  äåãәí  қàíäàқ  áîë èäó?
Үлгилик аял – Авал Аллаһ тааланиң өзи үстидики һəқлиригə, 

андин ериниң һəқлиригə толуқ реайə қилип, уларни толуқ ада қи-
лидиған аял демəктур. Үлгилик аялниң сүпити – еригə чин садақəт 
бағлаш, аилисиниң ишлириға көйүнүш, балилирини яхши тəрбий-
илəш, ерини қəдирлəш, ери алдида өтəшкə тегишликлирини билиш, 
ибадəтлəрни вақтида ада қилиш вə Аллаһ таала бəргəн қисмəткə 
рази болуп, униңға шүкүр қилиш қатарлиқларға ихчамлиниду.

Аялниң еригə итаəт қилиши Аллаһниң əмридур. Əрниң аяли 
үстидики һəққи наһайити чоңдур. Чүнки əр аилисиниң еһтияҗлири-
ни қамдаш, аилə əзалириға йол көрситиш, уларниң ғемини йейиш қа-
тарлиқ бир қатар мəсъулийəтлəр сəвəплик аилидə итаəт қилинишқа 
һəқлиқтур. Айшə рəзийəллаһу əнһа мундақ дəйду: “Мəн пəйғəмбəр 
əлəйһиссаламдин «аялниң үстидə əң көп һəққи бар киши ким?» 
дəп соривидим, пəйғəмбəр əлəйһиссалам: «ери» дəп җавап бəр-
ди” (... сүрə, ... айəт) Шуңа аялниң Аллаһқа асийлиқ болмайдиған 
ишларда ериниң əмригə бойсунуши вə униңға итаəт қилип дегəн-
лирини орундиши зөрүрдур. Динимиз аялниң еригə итаəт қилиши-
ни, униңға бойсунушини вə униң һөрмитини қилишини шунчилик 
зөрүр дəп бəлгилигəнки, пəйғəмбəр əлəйһиссалам мундақ дегəн: 
“Ери йенида бар аялниң рамизандин башқа вақитларда ериниң 
рухситини алмай роза тутуши тоғра əмəс” (... сүрə, ... айəт) дəп 
көрсəткəн. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам аялниң еригə итаəт қилишиниң 
зөрүрлүгини тəкитлəп мундақ дегəн: “Ери төшəккə чақирса уни-
миған аялға пəриштилəр таң атқичə лəнəт оқуп туридур” (... 
сүрə, ... айəт) дегəн.

Àÿë íèң  åðèãә  èòàәò  қèë øè  àòà-àíèñèғà 
 èòàәò  қèë øèòèí  ìóһèì 

Аял турмушқа чиқиштин бурун ата-анисиниң мə-
съулийитидə вə уларниң егидарчилиғида болиду.  
Бу вақитта һəр ишта ата-анисиға итаəт қили-
ши лазим. Амма турмушқа чиққандин кей-
ин уни пəрвиш қилиш, қоғдаш вə униңға 
йол көрситиш мəсъулийити униң ериниң 
зиммисигə өткəн болиду. Бу вақитта, аял-
ниң ериниң тоғра қарариға бойсуниши, 
ата-анисиға бойсунушидин зөрүр вə əвзəл-
дур. Ислам фиқһишунас алимлириниң 
пəтивасида “Əрниң тоғра ишиға яки һəқ 
сөзигə, аялиниң ата-аниси қарши чиқип, 
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қизиниң қолиғини толғап, уни өзлиригə бойсунушқа зорлиса, бу 
вақитта аял ата-анисиға асийлиқ қилип, ериниң тоғра сөзигə кириши 
лазим” дəп қəйт қилинған. Чүнки аялниң һəқ ишта еригə бойсунған-
лиғи Аллаһ тааланиң əмрини тутқанлиғидур.

Қуръан кəримниң айəтлири вə сəһиһ һəдислəр һəқиқий яхши 
аялларниң сүпəтлирини баян қилип, уларниң Аллаһ таалаға итаəт 
қилидиған, Аллаһ таалаға асийлиқ болмайдиған ишларда ериниң сө-
зигə киридиған, униң абройини, мал-дуниясини, балилирини яхши 
муһапизəт қилидиған аяллар екəнлигигə ишарəт қилмақта. Қуръ-
ан уларни тəриплəп вə мəдһийилəп мундақ дəйду: “Яхши аяллар 
итаəт қилғучилардур, əрлири йенида болмиған чағлардиму, Ал-
лаһ тааланиң панайида əрлириниң һəқлирини сақлиғучилардур” 
(.... сүрə... айəт)

Яхши аял ерини вə униң мəнпəəтини, өзидин вə өз мəнпəəтидин 
үстүн билиду. Бу ишта пəйғəмбəр əлəйһиссаламиниң аяллири бизгə 
яхши үлгидур. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам аилисидики бир көңүлсиз-
лик сəвəплик аяли Айшə рəзийəллаһу əнһаниң пəйғəмбəрни яки ата- 
анисини таллиши мəсилисидə, уни ата-аниси билəн мəслиһəтли-
шишкə буйриғанда, у “Əй Аллаһниң пəйғəмбири! сиз тоғрулуқ мəн 
ата-анамдин мəслиһəт сорамдимəн? сиз мениң көз қарчуғум турған 
йəрдə, мəн Аллаһ таалани вə униң пəйғəмбирини таллидим» дəйду.

Бир күни Əбу Суфян қизи (пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң аяли) 
Уммə Һəбибə рəзийəллаһу əнһани узақ айрилиштин кейин, көрүш 
үчүн келиду вə пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң ишиги алдиға келип 
тəлмүрүп туриду, лекин қизи униңға өйигə киришкə иҗазəт бəрмəй-
ду. Бу вақитта, Əбу Суфян уларниң өйигə кирип пəйғəмбəр əлəйһис-
салам олтуридиған мəхсус көрпидə олтурушқа интилгинидə, Уммə 
Һəбибə көрпини дəрһал униңдин тартивелип, униң көрпə үстидə 
олтурушиға рухсəт қилмайду. Бу вақитта Əбу Суфян əҗəплинип: 
“Əй қизим, көрпини мəндин тартивилишиңиз мениң униң үстидə 
олтурушумға лайиқ болмиғанлиғимдинму яки көрпиниң маңа лайиқ 
əмəслигидинму?” дəп сориғанда, Уммə Һəбибə: “Сиз ــ мушрик (бут-

пəрəс) адəмсиз, бу пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң көр-
писи, шуңа сизниң униң үстидə олтурушиңизни 

мувапиқ көрмидим» дəп җавап бериду.
Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йəнə: “Қан-

дақла бир аял, ери униңдин рази болған 
һалда өлидикəн, у җəннəткə кириду” (....
сүрə ... айəт) дəп көрсəткəн. Бу һəдистин 
ерини рази қилмиған, ериниң һəқ-һоқуқ-

лирини ада қилмиған аял дозаққа кириду 
дегəн мəна чиқиду.

Əнəс рəзийəллаһу əнһудин ривайəт қи-
линған бир һəдистə мундақ кəлгəн: “Бир 
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адəм сəпəргə чиқиштин бурун аялиға өйдин чиқмай олтурушини тəв-
сийə қилип кетип қалиду, Бу адəм сəпəрдин қайтип кəлгичə, аялиниң 
дадисиниң кесили еғирлишип қалиду, бу аял ерини күтүп бақидую, 
ери қайтип кəлмəйду. Шуңа у, рəсулуллаһтин дадисини йоқлап келиши 
үчүн рухсəт сориғанда, рəсулуллаһ униңға, Аллаһ тааладин қорқуң, 
ериңизниң тəвсийəсигə хилаплиқ қилмаң, дəп рухсəт бəрмəйду. Аял 
йəнə ерини күтиду. Бу арида дадисиниң өлүп кəткəнлик хəвири келиду. 
Аял йəнə рəсулуллаһтин дадисиниң өлүм мурасимигə берип келиши 
үчүн рухсəт сорап келиду, рəсулуллаһ йəнə униңға: «Аллаһ тааладин 
қорқуң, ериңизниң тəвсийəсигə хилаплиқ қилмаң» дəп тəсəллий бери-
ду. Аял рəсулулланиң буйруғиға итаəт қилип дадисиниң өлүм мураси-
мигə бармайду. Шу вақитта Аллаһ тааладин пəйғəмбəргə, «бу аялниң 
ериниң сөзидин чиқмиғанлиғи йүзисидин, униң дадисиниң гуналири 
мəғпирəт қилинди» дəп вəһйи келиду”.

Бу һəдистин билимизки, аялниң еригə итаəт қилишиниң нəқəдəр 
улуқ ибадəт санилидиғанлиғи вə қизлирини итаəтмəн, тəқвадар қи-
лип тəрбийəлигəн ата-аниларниң бу меһнəтлириниң мукапатини 
чоқум көридиғанлиғи шүбһисиздур. Бундақ атилар немə дегəн бə-
хитлик атилар, һə!

Шуниму əскəртиш керəкки, аялниң еригə итаəт қилиши Аллаһ 
таалаға асийлиқ болмайдиған ишлар даирисидə болиду. Əгəр уни 
ери яман ишларни қилишқа яки пəриз, ваҗип қатарлиқ əмəллəрни 
тəрк етишкə буйруса, униңға қəтий бойсунмаслиғи лазим. Қилса 
совап болидиған, қилмисиму гуна болмайдиған нəпли ибадəтлəрни 
ериниң үз-хатириси үчүн тəрк əтсə гуна болмайду.

Àèë èíèң áóçóë óøèғà ñәâәï áîë èäèғàí èøë àð
Аилини тутуп турған бириниң бешида əр-аял иккисиниң бир-би-

ригə болған сөйгү-муһəббити вə қанаəтлик келиду. Аилиниң бузулу-
шиға яки бəхитсизлигигə сəвəп болидиған амиллар 
төвəндикичə:

1. Əр-аялларниң бир-биригə ишəнмəслиги. 
Чүнки бир-биригə ишəш қилалмайдиған вə 
бир-бириниң арқисиға җасус (пайлақчи) 
салидиған, бир-биридин əйип издəйдиған 
əр-аяллар бəхитлик һаят қуралмайду.

2. Əрниң аилидики һоқуқиниң етирап 
қилинмаслиғи, бу əң хəтəрлик вə əң яман 
əһвал болуп, аял ериниң үстүнлүгини вə 
һоқуқини тонумиса вə етирап қилмиса, бу 
аилə давамлашмайду.
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3. Бир-биргə қарита өтəшкə тегишлик борчини тонумаслиғи, 
үстидики вəзипилəрни өтимəслиги.

4. Аялниң сиртта ишлəшкə еһтияҗи болмисиму сиртта  ишли-
ши. Аял  аилиниң  чиқимлирини

қамдалмиғанлиқ сəвəплик сиртта ишлəшкə мəҗбур болуп қалған 
шараитта аилисигə көңүл бөлүшни унтуп қалмаслиғи вə аилиниң 
аманлиғини һəммə иштин алдинқи орунда қоюши лазим.

5. Аялниң пул-мални бузуп чечиши, зөрүр болмиған җайларға вə 
ишларға пул хəшлиши, бузуп-чечиш аилини кəмбəғəлликкə елип бари-
диған, Аллаһни ғəзəплəндүридиған яман иштур.

6. Аялниң ерини һөрмəтлимəслиги вə балилириға атисини яман 
көрситиши. Ана балилирини атисиға яхши көрситишкə вə атиси-
ниң җапа-мушəққəтлирини қəдирлəшни үгитиши лазим. Əҗдадли-
римиз “Əрни əр қилғанму аял, йəр қилғанму аял” дегəн һекмəтлик 
сөзни қалдурған.

7. Аилиниң инақлиғини қоғдашқа əһмийəт бəрмəслиги. Чүнки аял-
ниң аилиниң инақлиғини вə аманлиқини қоғдаштики роли чоң болиду. 
Аилиниң инақлиқи қоғдалмиса, əр билəн аял һемишəм җедəллишип 
жүрсə, балиларниң психикисиға сəлбий тəсир көрситиду вə уларниң 
оқуш, тəрбийəлиниш қатарлиқ муһим ишлириға еғир дəриҗидə зиян 
йетиду.

    

* ОТТУЗ АЛТИНЧИ АМИЛ *

Êèòàï ñèçíèң әң ÿõøè үëïèòèңèçãә àéë àíñóí
Китап оқуш роһниң ғизаси, əқилниң ачқучи, мəрипəтниң кеп-

илидур. Оқушниң пəзилити вə униң шəрипи үчүн пəйғəмбиримиз 
һəзрити Муһəммəд əлəйһиссаламға тунҗа вəһйиниң “оқи!“ дегəн 

буйруқ райи билəн башланғанлиғи йетəрликтур.
Даналар дəйдуки, китап – мувəппəқийəт 
ачқучи, тəрəққият көврүги, қараңғу дилни 

йорутқучи мəшъəл. Китап – билим ғəзини-
си, түгимəс байлиқ, мəнивий күч, роһий 
озуқ вə қанаттур. Сəрхил китап адəмниң 
əқил-параситини нурландуриду, мəни-
вийитини бейитиду, адимийлик сапасини 

өстүриду, кишигə хошаллиқ беғишлайду.
Китап оқуш – билим үгиниш, билимни 

толуқлаш, өзини мукəммəллəштүрүштур. 
Адəм китап оқуп дунияни, тəбиəт сир-
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лирини, қайнақ вə мурəккəп турмуш пəлсəписини, пикир қилиш 
йолини, чинлиқ билəн сахтилиқ, яхшилиқ билəн яманлиқ, гөзəл-
лик билəн сəтликниң пəриқини айрийду. Китап оқуп пəн-техника 
егилəп, хизмəт, ишлəпчиқириш, техника сəвийəсини өстүрүш, җə-
мийəт тəрəққиятиға йетишиш, җəмийəткə төһпə қошуш асасини 
турғузалайду. Китап оқуп билимини мустəһкəмлигəн вə күчəйт-
кəнлəр һаят йолида күндин-күнгə көклəлəйду. Бүгүнки мəдəнийəт 
əҗдатлиримизниң əвлатларға қалдурған билим вə тəҗрибилириниң 
җəвһири. Уни егилəш үчүн китап оқуш керəк. Китап киши қəлби-
ни əйнəн көрситип беридиған əйнəк, китап оқуш арқилиқ роһимиз 
көтирилип, яшаш ирадимиз күчийиду. Чүшкүнлəшкəндə, ичимиз 
пушқанда, мəғлубийəткə учриғанда китап оқусақ қəлбимиз үмүт, 
ишəнчкə толиду, ғəйритимиз ашиду.

Китап оқуш яки оқумаслиқ миллəтниң маддий вə мəнивий сапа-
сиға тəсир көрситиду. Дайим китап оқуп туридиғанлар билəн китап 
оқумайдиғанлар оттурисида муəййəн мəнивий сапа пəрқи болиду. 
Китап оқуғанларниң əқил булиғи ечилиду. Китап оқумайдиған-
ларниң тəпəккүри қатмал, пикри тейиз, чечилаңғу, турақсиз боли-
ду. Өзиниң йетəрсизлигини байқалалмайду. Китап оқуш-оқумас-
лиқ адəмниң психик қурулмисиғиму тəсир көрситиду. Китап оқуш 
қизғинлиғи жуқури адəмдə илғар психик амиллар көп болиду. Китап 
оқумайдиғанлар көп нисбəтни егилəйдиған миллəтниң психик қу-
рулмисида начар амиллар – наданлиқ, қалақлиқ, хурапатлиқ, бекин-
мичилик, қашшақлиқ, дорамчилиқ, шөһрəтпəрəслик еғир болиду.

Доктор Аиз əл Қəрни китап оқушниң əһмийити тоғрулуқ мундақ 
дəйду:  “Əқил оқуштин тохтап қалғинида, униң өсүшиму тохтайду. 
Қанчилик көп оқусиңиз əқлиңиз шунчилик ашиду. Дунияда шундақ 
инсанлар барки, жилларниң өтүши, йешиниң чоңийиши билəнму 
уларниң əқли бир хил туриду, ашмайду, өсмəйду. Улар бир қанчə 
жилдин кейинму шу пети туриду. Чүнки улар оқуштин тохташ билəн 
уларниң тəпəккүр қилиш, мулаһизə қилиш вə чүшиниш қаналлири 
тақилип қалғанлиқтин, уларниң əқлиму бир изда тохтап қалған. 
Мундақлардин бири қириқ жилдин бери билидиған 
бирəр куплет шеир яки бирəр һекмəтлик сөз-
ни тəкрарлап туриду. Чүнки униң шуниңдин 
башқа дəсмийəси йоқ. Оқуш – мəрипəттур. 
Мəрипəт һаятлиқни йорутуп беридиған 
чирақтур”.

Сəуди əрəпстанлиқ ислам мутəпəккүри 
Сəлман Əвдə: “Китап оқуш башқиларниң 
əқлидə елип берилған əң көңүллүк вə җа-
пасиз бир саяһəттур” дəйду.

Мисирлиқ мəшһур шаир Əһмəд Шəвқий 
бир бейитидə мундақ дегəн: 
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Китапқа тегишкəн адəммəн достларни, 
Көрмидиммəн китаптин өзгə вападарни.

Китап – инсанийəтниң əқил-парасəт ғəзинисиниң амбири. Ки-
тап арқилиқ адəмни, дунияни, өзини чүшəнгили болиду. Бүгүнки 
дəвирдə бир миллəтниң, бир дөлəтниң, бир адəмниң китапқа тутқан 
көз қариши беваситə уларниң тəғдиригə тəсир көрситиду. Қанчилик 
китапқа еришкəнлиги, қандақ сүпəттики китапқа еришкəнлиги, ки-
тапқа қандақ позиция тутқанлиғи, китаптин қандақ озуқланғанлиғи, 
китапни қандақ нуқтəийнəзəр билəн оқуғанлиғиму һəм шундақ.

Китап – инсанийəт дуниясиниң əқил-парасити вə тарихиниң əң 
ихчам амбири. Шундақла у наһайити əрзəн, шундақла қолай, кичик 
бир мəктəп.

Êèòàï îқóø һәққèäә ôèë îñîôëàðíèң  åéòқàíë èðè
Франциялик философ Франсис Бекон (1561 – 1626 Francis Bacon) 

мундақ дəп язған екəн: “Китап кишигə хошаллиқ, сапа вə иқтидар ата 
қилиду. Китап оқушниң лəззитини ялғуз қалғанда, китап оқуш да-
вамида йетилгəн сапани параң қилғанда, китап оқуштин келидиған 
иқтидарни бир ишларни бир тəрəп қилғанда əң асан көрүвалғили 
болиду. Билимсиз, амма тəҗрибилик кишилəр бəзи ишларниң ин-
чикə һалқилириға тоғра һөкүм қилалиши яки бир ишларни тоғра 
бир тəрəп қилалиши мүмкин. Амма ишларға йетəкчилик қилиш, 
умумий җəһəттин қоманданлиқ қилиш системилиқ тəрбийə көргəн 
адəмниңла қолидин келиду. Китап оқуш адəмни билимлик қилиду, 
муназирə адəмни чечəн қилса, йезиқчилиқ адəмгə əстайидиллиқ-
ни үгитиду. Əгəр бир адəм йезиқчилиқни яқтурмиса, у наһайити 
күчəп əстə сақлаш қабилийитини ашуруши керəк. Əгəр бир адəм 
камдин-кам муназиригə қатнашса, у пикир турғунлиғидин қутула-

лалмайду. Əгəр бир адəм китапни аз оқуса, һелигəр 
болушқа мəҗбур болиду - дə, билмигəн нəрсини 

билимəн дəп турувалиду. Тарих адəмни чечəн 
қилса, шеир адəмни тəсəввурға бай қилиду. 
Математика адəмни тоғрилиққа йетəклисə, 
пəлсəпə адəмни чоңқур пикиргə үндəй-
ду, этика адəмни дурус болушқа үндисə, 
логика вə истилистика адəмни сөзмəн 

қилиду. Қисқиси, китап оқуш адəмниң 
хаслиғини тавлайду вə униң психикидики 
аҗизлиқлирини оңшайду”.
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Áәçè êèòàïë àðíè қàéòà-қàéòà îқóø
Диний вə илмий китапларни чоқум қайта-қайта əстайидил оқуш 

зөрүрдур. Чүнки бу хил китапларни бир-икки қетим оқуп қоюш 
билəн көзлигəн пайдини һасил қилғили болмайду. Бундақ китаплар-
да шəриəт əһкамлири яки илмий һəқиқəтлəр баян қилинғанлиғи 
үчүн, көп қетим оқуп əстайидил үгинишкə вə меңимизгə сиңдүрүшкə 
муһтаҗмиз. Бу ана вəтинимиздə бəзи мəдрисилəрдə муһим кита-
пларни талипларға ядқа алдуруп оқутушқа түрткə болған сəвəплəри-
ниң биридур. 

×үøèíèï îқóø
Дунияда мəнасини чүшəнмəй оқусиму пайдиси болидиған бирла 

китап бар. У болсиму, “Қуръан кəрим”дур. Қуръан кəрим мəнасини 
чүшинип оқуп, əмəл қилиш үчүн чүширилгəн муқəддəс китап. Амма 
униң улуқлиғидин униң мəнасини билмəстин оқусиму, Аллаһ таала  
əлвəттə совап ата қилиду. Бирақ мəнасини чүшəнмəй оқуш билəн 
уни оқуштин болған мəхсəт əмəлгə ашмайду. “Қуръан кəрим”дин 
башқа қандақ улуқ китап болуп кəтсун, оқуғанға совап йоқ, пəқəт 
əмəл қилғанғила совап берилиду. “Тəврат”, “Инҗил”ларни, һəтта 
пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң һəдислириниму оқуғанға совап бериш 
вəдə қилинмиған, пəқəт əмəл қилғанға совап бериш вəдə қилинған.

Китапни чүшинип оқумиғанда, уни оқуғандин нəп алғили бол-
майду. Бу худди бирəр фильмни көңүл бөлмəй олтуруп көргəн адəм-
ниң униңдин һеч нəрсини чүшинəлмигинигə охшашла бир иштур.

Êèòàïíè òàë ëàï îқóø
Биз учур дəвридə яшаватимиз. Учур бизни һəр 

тəрəптин қоршап турмақта. Радио, телевизор, 
интернет, янфон қатарлиқларниң һəмми-
си учур васитилири болуп, заманимизда 
интернетниң хизмити алаһидə болмақта. 
Өйимиздə олтуруп дунияниң һəр қайси 
җайлиридики күтүпханиларни айлинип 
чиқиш пурситигə егə болуп қалдуқ. Оқуй-
диған китап-материаллар интайин көп. Биз 
уларниң һəммисини оқуп чиқимəн десəк-
му оқуп болалмаймиз. Һəммисини оқуш 
лазимму əмəс. Шуңа биз оқуйдиған ки-
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тапларни таллап оқушимиз вə  өзимизгə пайдилиқ болғанлирини 
оқушимиз лазим.

Мусулман адəм өзи зерəк, һошияр, ишлири рəтлик вə планлиқ 
болуши керəк. Дин үчүн, миллəт үчүн, Вəтəн үчүн вə инсанийəт 
үчүн пайдилиқ болған китапларни оқуш вə уларни тəшвиқ қилиш 
керəк. Зиянлиқ китапларни болупму, ислам еқидисигə, ислами гөзəл 
əхлақ-пəзилəт өлчимигə, вəтəнпəрвəрликкə, өрпи-адəтлиримизгə, 
миллий мəдəнийитимизгə зит келидиған китапларни оқумаслиқ ла-
зим.

Óéғóðë àð әçәëäèí êèòàïõóì àð õәëèқòóð
Биз уйғурлар əзəлдин китапни улуқлайдиған вə китап оқушни 

яхши көридиған хəлиқ. Өтмүшлəрдə китапларни басидиған басми-
ханилар болмиғанлиқтин, китапларни мəхсус пүтүкчилəр қиммəт 
пулға көчүрүп чиқидикəн. Бизниң уйғур дияримизда болса, китап 
интайин қис болғанлиқтин, пүтүкчилəр бирəр китапни көчүрүп бе-
риш үчүн китап чоңрақ болса, бирəр кала, əгəр китапниң һəҗими 
кичикрəк болса, бирəр қой алидикəнмиш. Əһвал шундақ болсиму, 
һəр қандақ бир уйғур өйидə китап сақлашни муһим бир əнъəнə дəп 
тонуғанлиқтин, китап оқушни билидиған вə билмəйдиған һəрким 
өйиниң торисида китап сақлайдикəн. Савади барлар бу китапларни 
өзлири оқуйдикəн, савади йоқлири оқушни билидиғанларға оқути-
дикəн. Бирəр саватсиз уйғурниң өйигə бирəр алим яки һеч болмиған-
да китап оқушни билидиған бирəр меһман келип қалғанда, өйидики 
китапни чиқирип униңға оқутуп пүтүн аилə əзалири тиңшайдикəн. 
Бу яхши адəт уйғурларда һазирму давам қилмақта.

Уйғурларниң китапни сөйидиғанлиғиниң йəнə бир дəлили шуки, 
уйғур хəлқи Аллаһ тааланиң калами болған “Қуръан кəрим”ни бəк-
му улуқлайду. Һəр қандақ уйғурниң өйидин йоқ дегəндə бирəр дани-
д и н “Қуръан кəрим” чиқмай қалмайду. Қуръан оқушни 

билмəйдиған кишилəрму уни өйиниң егиз йе-
ридə сақлайду. Һəрқетим уни қолиға алғини-

да, таһарəт билəн икки қоллап силиқ али-
ду. Оқуп болуп йəнə икки қоллап, һөрмəт 
билəн өз җайиға елип қойиду. Уйғурлар 
Қуръанни интайин һөрмəт қилғанлиқтин, 
уни көксиниң жуқурисида тутуп оқуйду, 

уни һəргиз йəрдə қоймайду. Қуръанни тиң-
шиғанда җим олтуруп, һөрмəттин бешини 

егип туруп тиңшайду.
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Êèòàï ñîғà қèë èø óéғóð õәëèқèíèң åñèë  
әíúәíèë èðèäèí áèðèäóð

Уйғурлар əзəлдин түркий хə-
лиқлəр ичидə  əң мəдəнийəтлик 
бир хəлиқ болған. Уларда һəр хил 
соғилар болған болсиму, булар-
ниң ичидə китап соға қилиш ади-
ти əң тəғдирлəшкə əрзийдиған 
əнъəнилəрниң бири еди. Мана бу  
уйғурларниң китапни қəдирлəй-
диғанлиғиниң бир дəлилидур.  Ки-
тапни қəдирлəш мəдəнийликниң 
ипадисидур. Улуқ данишмəн бо-
вимиз Мəхмут Қəшқəрий “Түркий 
тиллар дивани”ни йезип болуп, 
өз дəвридики ислам дуниясиниң 
хəлиписи Əбулқасим Абдулла Муқтəди Биəмриллаһқа соға қилған-
лиғини китапиниң бешида тəнтəнə билəн җакалиған. Қедимки 
дəвирдə шəриқ дуниясида китап йезип, шаһларға, бəглəргə тəғдим 
қилиш, һəтта китапни бəглəрниң намида аташ хелə умумлашқан 
екəн. Өз дəвридики мəрипəтлик падишалар мал-дунияға нисбəтəн 
йəнила мəнивий соғат – китапни əзиз билəттикəн. Чүнки китап 
мəңгүлүк ядикар болуп қалатти. Уйғурларниң китап тəғдим қилиш 
адитини əмəлий һəрикити билəн əң йүксəк пəллигə йəткүзгəн алим 
Йүсүп хас һаҗип өзи бир өмүр топлиған илғар билим җуғланми-
лирини 18 айлиқ меһнəтлик əмгəк арқилиқ қəғəз йүзигə чүширип, 
уни “Қутадғу Билик”дəп атап, өз дəвридики Қараханийлар Уйғур 
ханлиғиниң һөкүмдари Һəсəн Буғраханға соға қилған еди. Бу икки 
алим башлап бəргəн китап соға қилиш əнъəниси кейинки əвлатли-
риға мирас қелип, нəччə миңлиған есил китаплар-
ниң барлиққа келишигə мəнивий түрткə вə үлгə 
болған. “Тарихий Рəшиди”ниң муəллипи 
Мирза Муһəммəд Һəйдəр кораган китапи-
ни Сəидийə ханлиғиниң шу дəврдики хани 
Султан Абдурəшитханниң намида йезип, 
униңға тəғдим қилған. Əлишир Наваий 
өзиниң хелə көп əсəрлирини Һүсəйн мир-
за саһипқиранниң намида йезип, униңға 
тəғдим қилған. Абдураһман Җами өзи-
ниң “Баһаристан” намлиқ китавини султан 
саһипқиран Һүсəйн Байқараниң намида 
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йезип, униңға тəғдим қилған екəн (Ярмуһəммəт Таһир Туғлуқниң 
“Қаидə-йосунлиримиз” намлиқ китавидин қисқартип елинди). 

Китапни һəтта өзиниң балисидинму əзиз билгəн уйғур хəлиқи ки-
тап йезишни мəңгүлүк қиммəтлик əмəл дəп қариған. Биригə бирəр 
китапни соға қилишниң үзүлмəс соваплиқ иш (сəдиқə җарийə) 
қилғанлиқ екəнлигини яхши чүшəнгəн хəлиқимиз китап соға қи-
лиштин ибарəт бу есил хислəтни өзиниң миллий вə диний əнъəни-
сигə айландурған. Бу есил əнъəнини давамлаштуруш һазирқи əвлат-
ларниң баш тартип алалмайдиған борчидур.

* ОТТУЗ ЙӘТТИНЧИ АМИЛ *

Àëë àһ òààë àíè çèêèð қèë èøòèí һóçóð åë èң
Зикир луғəт етибари билəн бир нəрсини əскə елиш, яд етиш вə 

хатирилəш дегəн мəналəрни ипадилисə, ислам аталғусида Аллаһ 
таалани яд етиш, униң немəтлирини əскə елиш дегəнликтур. Аллаһ 
таалани яд етиш, униң немəтлирини əслəш көңүлни шат қилидиған, 
дилни арам тапқузидиған, жүрəкни яшартидиған сеһирлик ибадəт-
тур. Шəксизки, Аллаһ таалани зикир қилиш бəхит-саадəтниң вə 
көңүл йоруқлуғиниң əң чоң мəнбəсидур. Йəни: “Диллар Аллаһни 
яд етиш билəн арам тапиду” дегəн айəт буни ипадилəйду (Рəид 
сүриси 28- айəт).

Аллаһ таалани яд етиш арқилиқ һəқиқəтəн диллар арам тапиду. 
Чүнки өзиниң қудрəтлик бир затниң һимайиси астида екəнлигини, 
у затниң өзигə җан томуридинму бəк йеқин екəнлигини һис қилған 
адəм əлвəттə бир пүтүн хатирҗəмлик вə дил арамлиқ ичидə болиду. 

Аллаһ таалани һəқиқий тонуған үлгилик затлар: “Аллаһни яд 
етиш Аллаһниң зиминдики җəннитидур. Зиминниң җəн-

нитигə кирəлмигəн адəм ахирəтниң җəннитигə 
кирəлмəйду” дегəн екəн. Аллаһ таалани зикир 

қилиш көңүлни изтираплири вə мəшəқəт-
лиридин қутқазғучидур. Шундақла у йəнə 
барлиқ мувəппəқийəт вə ниҗатлиққа йəт-
күзидиған əң қисқа йолдур. Йəнə келип 
Аллаһ таалани яд етиш һəркимниң ихти-

яридики иш əмəс, бəлки Аллаһ тааланиң 
əмридур. Йəни: “Əй иман ейтқанлар! Ал-

лаһни көп яд етиңлар” дегəн айəтни буни 
ипадилəйду (Əһзаб сүриси 41- айəт). Ал-



155

Á Ә Õ È Ò - Ñ À À Ä Ә Ò Í È Ң   40  À Ì È Ë È

лаһ таала өзини яд етип турған бəндилиригə җəннəтни вəдə қилған. 
Йəни: “Аллаһни көп яд қилғучи əрлəр вə Аллаһни көп яд қилғучи 
аяллар барғу, Аллаһ уларға мəғпирəт вə катта мукапат тəйяр-
лиди” (Əһзаб сүриси 35- айəт).

Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-
ду: “Сизниң зикир ейтишиңизниң артишиға əгишип, хошаллиғиңиз-
му артип бариду. Қəлбиңиз тинчлиниду, өзиңизни бəхитлик һис қи-
лисиз, көңлиңиз раһəтлиниду. Чүнки, Аллаһ таала сизгə шунчилик 
бəк йеқинки, сиз Аллаһ таалаға дуа қилсиңиз дуайиңизни иҗавəт 
қилиду, илтиҗа қилсиңиз дəрдиңизни аңлайду, бир нəрсə тилисиңиз 
бериду. Сиз Аллаһ таалани яд қилип, униң билəн биллə болған 
вақитлириңиздə һəргиз бəхитсиз болмайсиз, əксичə, толуқ бир са-
адəт ичидə болисиз. Аллаһ таалани яд етип турған қош пайдиға ери-
шиду. Йəни: “Аллаһ уларға дунияниң немəтлирини вə ахирəтниң 
яхши мукапатини ата қилди” (Ал имран сүриси 148- айəт).

* ОТТУЗ СӘККИЗИНЧИ АМИЛ *

Өòì үøíèң һәñðәòë èðè ñèçíè àçàïë èì èñóí
Доктор Аиз əл Қəрни “Ғəм қилмаң” намлиқ əсиридə мундақ дəй-

ду: “Көңүлсиз кəчмишлəрни əслəш вə шу сəвəплик аччиқ жутуш өтүп 
кəткəн һамақəтлик вə сараңлиқтур. У ирадимизни сундуруп, көз алди-
миздики һаятлиқни битчит қилиштин башқа нəрсə əмəстур. Шүбһи-
сизки, ақиллар бундақ кəчмиш бəтлирини унтуш булуңлириға қатла-
витиду. Уни һəммила чағда йейип жүрмəйду. Уни бепəрвалиқ азгилиға 
қамавитип,  мəңгү чиқиш пурсити бəрмəйду. Кəчмиш демəк өтти, кəт-
ти демəктур. У ғəм қилмақ билəн қайтиланмайду. Əслəш сəвəплик өз-
гирип қалмайду. Чүнки у қайтиланмас өтмүш. Шуниң үчүн 
сиз өтмүшниң қара чүши билəн йоқлуқ сайисида 
яшимай, өтмүшниң көлəңгүсидин өз өзиңизни 
қутқазғайсиз. Əҗəба, сиз дəрияни мəнбəси-
гə, қуяшни мəшриққə, балини балиятқуға, 
сүтни əмчəккə, яшни көзлəргə қайтуралам-
сиз? Муқəррəрки сизниң өтмүшниң тəси-
ридин қутулалмаслиғиңиз, шу сəвəплик 
изтирап чикишиңиз вə униң чоғлири ариси-
да чучулиға айлинишиңиз, униң бусуғиси-
да лағайлап йетивелишиңиз, əң ечинишлиқ 
трагедия җүмлисидиндур. 
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Өтмүшни варақлаш бүгүнни зайə қилишла болуп қалмастин, көз 
алдимиздики қиммəтлик минутларни вəйран қиливетиштин башқа 
нəрсə əмəс. Аллаһ илгирики үммəтлəрни вə уларниң қилмишлирини 
баян қилип мундақ дəйду: “Улар өтүп кəткəн үммəттур” (Бəқəрə 
сүриси 134-айəт).

Кəчмиш кəчти, түгиди. Заманниң җəсəтлирини операция қилиш-
ниң вə тарих чақлирини қайтурушниң орни йоқ. Өтмүшигə қайтқан 
киши уни қайтилап тартқан кишигə охшайду. Қедимкилəр мусибəт-
лик йеқинлириға тəсəллий үчүн: “өлүкни гөридə тинч ятқузуң” дəй-
дикəнмиш. 

Биз бүгүнки реаллиғимизға дадил йүзлинишкиму қурбəтсиз тур-
сақ, өтмүш билəн мəшғул болушқа нəдики имкан. Бизниң трагеди-
ямиз көпинчə көз алдимиздики гөзəл қəсирлəргə етибар қилмай, 
аллиқандақ җулуғи чиқип кəткəн өтмүш харабисидин меһримизни  
үзəлмəсликтə туғулиду. Əгəр инсанлар вə җинлар жиғилип пүтүн 
күчи билəн урунсиму, вақитни  қайтуруп келəлмəйду. Чүнки бу əс-
лидинла мүмкин əмəс иштур. 

Муқəррəрки, инсанлар кəйнигə əмəс алдиға силҗийду. Шамаллар 
алдиға қарап сүрүлиду, еқинлар алдиға қарап ақиду; карванлар ал-
диға қарап маңиду. Шуңа сизму һəм алдиңизға қараң, һаятлиқ қану-
нийити билəн қаршилашмаң”. 

Êәòêәí êәòòè қàéғóðóøíèң ïàéäèñè éîқ
Доктор Аиз əл Қəрни йəнə мундақ дəйду: “Өткəнгə пушайман қи-

лип, қолини чишлəш, көңүлсизликлəрни яд етип көңүл бузуш ахмақ-
лиқтур. Бундақ қилиш ирадини суслаштуруш вə бүгүнки һаятниң 
сүзүклигини булғиғанлиқтур. Ақилларниң пəлсəписидə өтмүшниң 
дəптири йепилиду, қəтъий ечилмайду. У унтулуш зинданиға тиқи-
ветилиду, униңдин чиқирилмайду. Чүнки у кəтти, қайта кəлмəйду. 
У н и һəсрəт-надамəт яки пушайман қайтуруп келəлмəйду. 

Ғəм-қайғуму уни оңшалмайду.
Сиз дəрия сүйини бешиға, қуяшни чиққан 
йеригə вə бовақни анисиниң қусиғиға қайту-

раламсиз? Өтмүш тоғрилиқ қайғуришиңиз 
өзиңизни беһөддə азаплиғанлиқтур, бəс.

Өтмүшниң һəсрəтлири билəн мəшғул 
болуш һазирниң вақтини өлтəргəнликтур. 

Аллаһ таала Қуръан кəримдə өтмүштики 
үммəтлəрниң кəчүрмишлирини баян қилип 

болғандин,  “Улар өтүп кəткəн үммəт-
тур” дейиш билəн купайə қилған (Бəқəрə 
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сүриси 134-айəт). Чүнки кəткəн кəтти, иш түгиди. Тарихниң чеқини 
арқиға қайтуруш вə өтмүшниң анализлирини елишниң һаҗити йоқ.

Өтмүш билəн бəнт болуп қалғанлар тартилип болған унни тар-
тимəн дəп аварə болғучилардур. Қедимқилəр өтмүш үчүн көз йеши 
қилғучиларға “өлүклəрни қəбирлиридин чиқармақчимусиз” дəй-
дикəн.

Бизниң əң аҗиз нуқтимиз, бүгүнимизни ғенимəт билəлмəймиз, 
һəдəп өтмүшниң хатирилири билəн мəшғулмиз. Биз бүгүнни яша-
ватимиз. Өтмүш кəлмəскə кəтти. Уни һəрқанчə қилипму қайтуруп 
кəлгили болмайду. Шамал алдиға жүриду. Су алдиға ақиду. Карван 
алдиға маңиду. Сиз немə үчүн һаятлиқниң қанунийитигə хилаплиқ 
қилисиз?!”.

Һàÿ òíè øó ïåòè қîáóë  қèë èң
“Дуния һали лəззəт елиш қийин, җапаси тола, сөрүн тəлəт, рəң-

ги түрлүк хапилиқларға толған болуп, сиз та өлгичə б у 
мəшəқəт, һəсрəт-надамəтлəрниң арисида қей-
инилисиз. Сизниң мəйли ата-аниңиз, мəйли 
бала-чақиңиз, мəйли дост-ярəнлириңиз, 
мəйли туралғуңиз яки хизмитиңиз болсун, 
һəммисиниңла өзигə чушлуқ җапаси вə 
хапилиғи бардур. Улардин сизгə бəзидə 
хапилиқ йəтсə, бəзидə яманлиқ йетиши 
мүмкин. Тəңгə тəң ниҗатлиққа еришəй 
десиңиз яманлиқниң отини яхшилиқ сүйи 
билəн өчүрүң. Һəрқанчə һар кəлгидəк иш 
болсиму, шу сəвəплик қарши тəрəпни 



158

Ì Ó Һ Ә Ì Ì Ә Ò    É Ү Ñ Ү Ï

җараһəтлəндүрүштин сақлиниң. Аллаһ бу дунияни қарму-қарши 
нəрсилəрниң бирлигидə яратти. Бир-биригə қариму-қарши икки хил 
груһ, бир-биригə қариму-қарши икки хил җинис, бир-биригə қари-
му-қарши икки хил пикир...дегəндəк. Яки болмиса, яхшилиқ билəн 
яманлиқ, дуруслуқ билəн бузуқлуқ, хошаллиқ билəн хапилиқ дегəн-
лəрниң һəммиси қошгезəк болуп, мошу дунияда бирликтə мəвҗут 
болуп туриду. Барлиқ яхшлиқ, дуруслуқ, хошаллиқлар бир-биригə 
сирдаш, чин сүпəтлəр болуп, булар җəннəткə; Барлиқ яманлиқ, бу-
зуқлуқ, хапилиқлар қошмақ болуп, дозаққа тегишликтур. 

Реаллиққа йүзлиниң, хиялдин нери туруң. Хиялий дунияниң рəң-
лиридин көзлириңиз торлишип қалмисун. Əмəлийəт ичидə муһит вə 
шараитқа маслишивелишни үгинивелиң. Реал һаятта кам-күтисиз, 
мукəммəл қаяш тепиш мүмкин əмəс, һəммила чағда тəлийимизниң 
оңдин келиши техиму мүмкин əмəс. Чүнки кам-күтисиз, мукəммəл 
болуш биз яшаватқан дунияниң маһийити əмəс. Һəрқандақ бир ки-
шиниң нуқсансиз, мукəммəл җүптини тапалиши мүмкин болмай-
диған иштур. “Мөмүн əр мөмүн аялни яман көрмисун. Чүнки униң 
бир тəрипини яқтурмисиму, йəнə бир тəрипидин рази болиду” (имам 
Муслим ривайити). Шуңа, бу дунияниң ишлирида оттураһал йол ту-
туп, əпучан болуп, еришкəн вə йоқатқиниңиз билəн Һесаплашмай, 
мəрданə яшиғайсиз”  (алдинқи мəнбəдин). 

* ОТТУЗ ТОҚҚУЗИНЧИ АМИЛ *

Êèøèë әðíè әïó қèë èң
Инсанларниң түрлүк қозғатқучиларға тақабил туруш дəриҗиси 

охшаш болмайду. Бəзи кишилəр аддийғинə ишлар үчүнму наданлиқ 
қилип қойиду, бəзилəр болса өзиниң өткүр тəпəк-

күри вə есил əхлақи билəн өзини тутувелишни 
билиду. 

Гəрчə кишилəрниң ишттиклик, еғир-бе-
сиқлиқ, алдирақсанлиқ, сəвирчанлиқ, 
сəзгүрлүк, һошиярлиқ қатарлиқ алаһиди-
ликлириниң жуқури төвəн болуши улар-
ниң характериниң қандақ болушиға зор 

дəриҗидə бағлиқ болсиму, адəмниң өзигə 
болған ишəнчисиниң башқиларға мулайим 

болуш вə уларниң хаталиқлирини əпу қилиш 
билəн мəлум дəриҗидə мунасивити бар. 
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Һəқиқий улуқ адəм камалəткə йəткəнсири көңли-көкси кəң боли-
ду, əпучан болиду, кишилəрниң өзрисини қобул қилиду, хаталиқли-
рини кəчүриду. Тəнтəктин бири униңға азар бəргили турса у худ-
ди йолда ойнаватқан сəбий балиларниң өзигə таш атқиниға қарап 
күлүмсирəп қойған философқа охшаш егиз чоққидин пəскə бақиду.

Көңүлниң кəйнигə киргəн чағда ғəзəп бəзилəрни əқлидин аз-
дуруп қойиду, һəтта бəзилəр өзини қан төкмигичə ақланмайдиған 
дəриҗидə һақарəткə учриғандəк һис қилиду. Амма у адəм əхлақий 
пəзилəтлəрниң қорғанлири ичигə йошурунған болса бунчилик һалға 
йетип қалмайду.

Ғәçәïíèң çèéèíè êөïòóð
Ислам мутəпəккүр Муһəммəд Ғəззалий “Ғəзəп адəм балисиниң 

қəлбидə янған чоғдур. Көзлириниң қизирип кəткəнлиги, гүрəн то-
мурлириниң көпүшүп кəткəнлиги ғəзəпниң əң учиға чиққан вақти 
болуп, уни йеңишниң чариси орнидин қозғалмаслиқ, өрə турған бол-
са олтурувелиштур. Ғəзəпниң кəйнигə киргəн адəм худини билмəй 
ишларни ислаһ қилғили болмайдиған дəриҗидə бузуп қойиду. Бəзи 
кишилəр ғəзəплəнгəндə өзини бесивалалмайду, давамлиқ терикип 
жүриду, еғизидин көвүк қайнитип тиллайду, қарғайду. Мундақ қи-
лиш инсаний гөзəл əхлаққа зит келидиған қилиқлардур”. Пəйғəмбəр 
əлəйһиссалам бир һəдисидə: “Мөмүн адəм кишилəрни тиллимайду, 
лəнəт оқумайду, сəт гəп қилмайду вə һаясизлиқ қилмайду” дəп көр-
сəткəн (имам Тирмизи ривайити). 

Асан аччиқлинидиған адəм көп һалларда аччиқниң кəйни-
гə кирип нурғун ахмиқанə ишларни қилип қойиду. Адəттə ишик 
ечилғили унимиса уни тиллайду, қолида турмиған сайманни сун-
дуруп қойиду, үркигəн һайванни қарғайду, навада у киши шофер 
болса қарши тəрəпни тохтимай тиллайду. Ғəзəпниң зийини тола, 
ақивити хəтəрлик. Шуңа ғəзиви қозғалғанда өзи- н и 
тутувалған һəқиқий батур адəмдур. Пəйғəмбəр 
əлəйһиссалам саһабилиридин «Силəр қандақ 
адəмни батур дəйсилəр?» дəп сориғанда, 
саһабилəр: «Биз һечким жиқиталмайдиған 
адəмни батур дəймиз» дəйду. Бу вақитта 
пəйғəмбəр əлəйһиссалам уларға җавап бе-
рип: “Ғəзəплəнгəн вақитта өзини тута-
лайдиған адəм һəқиқий батурдур” дəйду 
(имам Бухари вə Муслим ривайити).

Һəммигə мəлумки, инсан өзини қанчə ту-
тувалғансири, аччиғини 
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қанчə бесивалғансири, еғизиға қанчə егə болғансири, кишилəрниң 
сəвəнлигини қанчə əпу қилғансири униң кишилəрниң арисидики вə 
Аллаһ тааланиң нəзиридики һөрмити жуқури болиду” (мутəпəккүр 
алим Муһəммəд Ғəззалийниң “Мусулманниң əхлақи” намлиқ əсири-
дин елинди).  Əпу қилиш мундақ үч түрлүк болиду:

Ñөêүëèäèғàí òүðäèêè әïó қèë èø
Сөкүлидиған түрдики əпу қилиш – һəқсизликкə, зулумға бой 

егип, залимларниң қилмишлириға рази болуш, қаршилиқ билдүр-
мəй əксичə уларни əпу қилиштур. Ислам дини бу хилдики тəслимий-
əтчиликни қаттиқ сөкиду. Чүнки ислам дини һөрмəт вə иззəт дини 
болғанлиқтин, мусулманларниң вə барлиқ инсан балисиниң хорлуқ 
көрүшини, езилишини, бозəк қилинишини қəтъий яқтурмайду. Зу-
лумға вə һəқсизликкə қарши турушни, шундақла залим һөкүмдарлар 
алдида һəқ сөзни дадил қилишни əң улуқ мəртивилик җиһат қатари-
дин санайду. Пəйғəмбиримиз һəзрити Муһəммəд əлəйһиссалам бир 
һəдистə: “Əң əвзəл җиһат залим һөкүмдарниң алдида һəқ сөзни қи-
лиштур”дəп көрсəткəн (имам Тирмизи ривайити). 

Бирəв өзидин күчлүк бириниң һəқсизлигигə учрап, униңға күчи 
йəтмигəнлик сəвəптин униңдин һəққини тəлəп қилиштин ваз кəчсə, 
униң бу қилғини əпу қилғанлиқ саналмайду. Бəлки һəқсизликни 
қобул қилғанлиқ вə тəслимийəтчилик санилип сөкүлүшкə йүз тути-
ду. Əгəр у күчи йəтмигəнликтин һəққини тəлəп қилиштин ваз кечип, 
бу қилғанлиғини əпу қилғанлиқ дəп дава қилса, у растинла ялғанчи-
дур. Чүнки у əпу қилғанлиқ əмəс, бəлки аҗизлиқ қилғанлиқ, өзиниң 
һөр инсанлиқ хислитигə лайиқ иш қилмиғанлиқ вə наһəқчиликкə 
көз жумуш арқилиқ башқиларниңму шундақ һəқсизликкə учришиға 
йол ачқанлиқ, залимларниң һəқсизлигини, җəбир-зулумлирини қол-
лиғанлиқ вə уларни шундақ қилишқа тəшəббус қилғанлиқ болуп  

һесаплиниду. 
Һəқиқий мусулман адəм башқиларға һəқсиз-
лик қилмайду вə башқиларниң һəқсизлиғини-

му қобул қилмайду, һəқсизликкə вə зулумға 
қарши чиқиду, адалəтни җарий қилдуриду, 
зулумға учриғанларни йөлəйду вə уларға 
һисдашлиқ қилиду. Мусулманниң əзизли-
ги, карамити вə қəдир-қиммити мана бу 

йəрдə!
Махтилидиған түрдики əпу қилиш – 

һəқсизлик қилғучиға күчи йетидиған туруп, 
уни кəчүриветиштур. Мана бу һəқиқий 
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əпу вə һəқиқий кəчүрүм болуп, өлималар уни: “Əпучанлиқ – өч 
елишқа күчи йетидиған туруп кəчүриветиштур” дəп тəриплигəн. 

Мана бу, пəйғəмбиримиз һəзрити Муһəммəд əлəйһиссалам иҗра 
қилған əпу еди. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам билəн униң саһабили-
риға инсан чидап туралмайдиған еғир зулумларни салған, уларни 
əң вəһший қийин-қистақларға алған, һəтта уларни өз жутлиридин 
қоғлап чиқарған, буни аз дəп уларниң мал-мүлүклирини халиғанчə 
талан-тараҗ қилған, өйлирини көйдүрүп ташлиған қурəйш қəбили-
си башчилиғидики мəккилик əрəплəр Мəккə азат болған күни бир 
тəрəптин Муһəммəд əлəйһиссаламниң уларни қандақ еғир җазаларға 
тартидиғанлиғини күтсə, йəнə бир тəрəптин меһри-шəпқити һəмми-
гə умум болған бу улуқ затниң шəпқитигə тəлмүрүп, қаттиқ қорқунч 
билəн үмүт ичидə турушқанда, пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң уларни: 
“Тарқилиңлар, азатсилəр!” дегəнлиги, мəккиниң уруш җинайəтчи-
лиридин бири болған, Муһəммəд əлəйһиссаламға вə ислам диниға 
қаттиқ өчмəнлиги билəн тонулған вə барчə еғир җинайəтлəрниң 
һəммисини қилғанниң сиртида, пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң қизи 
Зəйнəп рəзийəллаһу əнһани уруп қосиғидики бовиғини чүширивəт-
кəн Һибар ибни Əсвəд дегəн адəмни кəчүривəткəнлиги инсанийəт 
тарихида мисли көрүлмигəн бир кəчүрүм болғанлиқтин, униң кəң 
қосақлиғи вə есил пəзилəтлиридин тəсирлəнгəнликтин əрəплəр топ-
топ болуп өз ихтияри билəн ислам диниға киришкə башлиған вə 
Əрəп йерим арали қисқа муддəт ичидə ислам дияриға айланған.

Ðәһèì –øәïқәò қèë ғàíë èқòèí әïó қèë èø
Рəһим-шəпқəт қилғанлиқтин яки ич ағритқанлиқтин əпу қилиш 

– өзидин аҗиз яки қол астида ишлəйдиған бириниң хаталиғини, 
тəнтəклигини əпу қилип, җазалаштин ваз кечиш дегəнликтур. Бу 
пəқəт қəлби иман билəн толған, рəһим-шəпқəтлик 
болушни адəт қилған, һəр заман вə һəркимгə 
юмшақ муамилидə болидиған, өзидин төвəн 
туридиғанларниң һалиға йетидиған, есил 
əхлақлиқ мусулманниңла қолидин келиду. 

Инсанларниң хаталиғини вə яманлиғи-
ни кəчүриветиш һəқиқəтəн пəзилəтлик 
əмəлдур. Аллаһ таала тəқвадар мөмүнлəр-
ни махтап мундақ дегəн: “Улар аччиғини 
жутидиған, кишилəрни кəчүридиғанлар-
дур. Аллаһ яхшилиқ қилғучиларни дост 
тутиду” (Ал имран сүриси 134- айəт).
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Аллаһ таала пəйғəмбəр əлəйһиссаламни əпучанлиққа буйруп 
мундақ дəйду: “Сəн əпучанлиқ йолини тутқин, яхшилиққа буй-
руғин вə наданлардин үз өрүгин” (Əъраф сүриси 199-айəт).

Инсанийəтниң иптихарлиқ үлгиси, барчə есил пəзилəт вə гөзəл 
əхлақниң устази пəйғəмбиримиз һəзрити Муһəммəд əлəйһиссалам 
аҗизларниң бешини силаш, уларниң камчилиқлирини вə хаталиқ-
лирини əпу қилиш, қол астидикилəргə əң юмшақ вə силиқ муамилə 
қилишта инсанийəткə җанлиқ өрнəктур. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам-
ниң йенида он жил хизмəт қилған Əнəс ибни Малик рəзийəллаһу 
əнһу униңдин бирəр қетимму қаттиқ сөз аңлимиғанлиғини вə яман 
муамилə көрмигəнлигини баян қилип: “Мəн пəйғəмбəр əлəйһисса-
ламниң йенида он жил хизмəт қилдим. Бу җəриянда униңдин бирəр 
қетимму яман сөз аңлимидим, “қилиң” дегəн ишни қилмиған болсам, 
“немишқа уни қилмидиң?” дəп сориматти, “қилмаң” дегəн ишни 
қилип қойғинимда, “немишкə ундақ қилдиң?” дəп сориматти, аили-
сидикилəргиму пəйғəмбəр əлəйһиссаламдин меһрибан бирəр кишини 
көргиним йоқ” дəйду (имам Əһмəд ривайити). 

Аяллар əрлəрниң қол астида болған аҗиз таипилəр болуп, аили-
ниң һузури вə тинчлиғи аялларниң хаталиқлирини вə камчилиқли-
рини əпу қилиш билəн тəмин етилиду. Пəйғəмбиримиз Муһəммəд 
əлəйһиссалам бу мавзудиму инсанийəткə үлгə еди. У аилисиди-
килəргə əң яхши муамилə қилидиған, əң үлгилик бир əр, əң шəпқəт-
лик бир ата вə интайин мəсъулийəтчан бир аилə башлиғи еди. Имам 
Муслим ривайəт қилған һəдистə, саһабиларниң: “Аялларға меһри-
банлиқ қилишта пəйғəмбəр əлəйһиссаламдин артуқ бирəвни көрми-
дуқ” (имам Муслим ривайити) дегəнлиги қəйт қилинған. Пəйғəмбəр 
əлəйһиссалам башқиларниму бу яхши əхлаққа чақирип: “Силəрниң 
əң яхшилириңлар, өз əһлигə əң яхши муамилə қилидиғанлардур. Мəн 
өз əһлигə əң меһрибан кишиңлармəн” дегəн (ибни Маҗə ривайити).

Мəккə фəтһи қилинған күни пəйғəмбəр əлəйһиссалам билəн униң 
саһабилиригə илгири инсан чидап туралмайдиған еғир зулумлар-

ни салған, уларни əң вəһший қийин–қистақларға 
алған, һəтта уларни өз жутлиридин қоғлап 

чиқарған, буни аз дəп уларниң мал-мүлүкли-
рини халиғанчə талан-тараҗ қилған, өй-
лирини көйдүрүп ташлиған, Муһəммəд 
əлəйһиссаламниң мəккидики өйиниму 
түптүз қиливəткəн қурəйш қəбилиси 

башчилиғидики мəккилик əрəплəр бир 
тəрəптин Муһəммəд əлəйһиссаламниң 

уларни қандақ еғир җазаларға тартидиған-
лиғи вə қилған җинайəтлириниң интиқа-
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мини қандақ ечинишлиқ алидиғанлиғини күтүп, йəнə бир тəрəптин 
Муһəммəд əлəйһиссаламдин ибарəт меһри-шəпқити, көңлиниң юм-
шақлиғи, кəчүрүмчанлиғи билəн һəммигə бирдəк тонулған улуқ бир 
адəмниң шəпқитигə тəлмүрүп, қаттиқ қорқунч ичидə йəнə үмүтли-
рини үзмигəн һалда турушатти. Шу вақитта пəйғəмбəр əлəйһисса-
лам уларға хитап қилип: “Əй қурəйш җамаəси! мени силəрни қандақ 
қилиду дəп ойлайслəр?” дəйду. Улар һəммиси бир еғиздин чиққан-
дəкла “Яхшилиқни күтимиз. Қериндишимиз вə қериндишимизниң 
оғли болған зат кəрəмликтур” дейишиду. Андин пəйғəмбəр əлəй-
һиссалам мундақ дəйду: “Мəнму худди Йүсүп əлəйһиссаламниң өз 
қериндашлириға ейтқан: “Бүгүн силəр əйиплəшкə учримайсилəр, 
Аллаһ силəрни кəчүрсун, Аллаһ əң мəрһəмəтлик заттур, дегəн 
сөзини ейтимəн. Тарқилиңлар, азатсилəр!” дəйду (Йүсүп сүриси 
92-айəт).

Пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң шунчə жил өзигə вə саһабилириға 
чидиғусиз зулумларни салған дүшмəнлирини кəчүривəткəнлигидин 
тəсирлинип, уларниң һəммиси топ-топ болуп өз ихтияри билəн ис-
лам диниға киришкə башлайду. Бу вақиəликни Аллаһ таала “Қуръан 
кəрим”дики Нəср сүрисидə ипадилигəн: “Аллаһниң ярдими вə ғə-
либиси кəлгəн вə Аллаһниң диниға кишилəрниң топ- топ болуп 
киргəнлигини көргəн чеғиңда, рəббиңға тəсбиһ ейтқин, һəмдуса-
на ейтқин вə униңдин мəғпирəт тилигин. Чүнки Аллаһ товвини 
бəк қобул қилғучидур” (Нəср сүриси 1-3-айəтлəр).

Йəнə пəйғəмбəр əлəйһиссалам мəккигə кириштин авал, мəккиниң 
уруш җинайəтчилиридин тоққуз кишиниң каллисини елиш тоғри-
сида буйруқ бəргəн болуп, уларниң көпинчиси кəчүрүмгə еришип 
өлүмдин қутулуп қалиду, кейинчə мусулман болиду. Шуларниң ичи-
дин Һибар ибни Əсвəд дегəн бири бар еди , у Муһəммəд əлəйһис-
саламға вə ислам диниға шунчилик қаттиқ өчмəнлик көрсəткəн вə 
қилғидəкла гуналарниң һəммисини қилғанниң сиртида, йəнə һəд-
дидин ешип пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң қизи Зəйнəп рəзийəллаһу 
əнһа һəбəшистанға һиҗрəт қилғинида, уни уруп 
ташқа жиқитивəткəн вə қосиғидики һамилини 
чүширивəткəн болсиму, пəйғəмбəр əлəйһис-
саламниң кəчүрүмигə еришиду вə кейинчə 
мусулман болиду.
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* ҚИРИҒИНЧИ АМИЛ *

Âàïàäàð áîë óң
Вападарлиқ дегəн сөз қулаққа чирайлиқ аңлинидиған, қəлблəргə 

йеқимлиқ туюлидиған бир сөздур.  Нурғун кишилəр бу сөзни вə-
дисигə туруш, яхшилиқ қилған кишигə шу яхшилиқиниң мукапа-
тини бериш дегəн аддий мəнасидила чүшиниду. Амма вападарлиқ-
ниң мəнаси буниңдин чоң, даириси кəң, əлвəттə. Вападарлиқ Аллаһ 
таалаға вападар болуш, пəйғəмбəр əлəйһиссаламға вападар болуш, 
ата-аниға вападар болуш, өзиниң җорисиға вападар болуш,яхшилиқ 
қилған кишилəргə  вападар  болуш  қатарлиқларни өз ичигə алиду.

Àëë àһ òààë àғà âàïàäàð áîë óø
Мəн Аллаһ таалаға бирəр ишта вəдə қилмиған турсам, немигə 

вападарлиқ қилимəн? дəп һəйран қелишиңиз мүмкин. Амма Аллаһ 
тааланиң сизгə ата қилған сансиз немəтлирини есиңизгə алғиниңиз-
да, һəқиқəтəн Аллаһ таалаға миннəтдар екəнлигиңизни вə униңға 
вападар болушниң тəбиий борч екəнлигини һис қилисиз. “Қуръан 
кəрим”дə: “Силəрдики қандақла бир немəт болмисун, у чоқум Ал-
лаһтиндур” (Нəһл сүриси 53-айəт) дəйду.

Қени ойлап беқиң... Балам дəп бағриға басқан, бир өмүр яхшилиқ 
қилған, барлиқ еһтияҗлирини тəл қилип һазирлап бəргəн, һəммини 
униңға бəдəлсиз бəргəн ата-анисиға тузкорлуқ қилип, улардин үз өрү-
гəн бир инсанға қандақ баһа берисиз? хəлқи алəм уни немə дəйду? 

Аллаһ тааланиң сизгə ата қилған яхшилиқлири, инъамлири 
вə бəргəн немəтлири ата-аниңизниң қилғанлиридин əлвəттə көп 
əмəсму? Аллаһ таала сизни чирайлиқ шəкилдə һөрмəтлик инсан қи-
лип яратти, пут, қолиңизни сақ қилди, түрлүк назу-немəтлəр билəн 

сизни озуқландурди əмəсму? Пəйғəмбəр əлəйһис-
салам: “Силəр өзəңлардин жуқури туридиған 

кишилəргə əмəс, силəрдин төвəн туридиған 
кишилəргə қараңлар. Бу Аллаһниң немəт-
лирини тонушуңлар үчүн яхшидур” дегəн 
(ибни Маҗə ривайити). Шундақ қилған-
дила, сиз өзиңизниң хелə көп кишилəр-
дин жуқури туридиғанлиғиңизни билисиз 

вə сизгə нурғун немəтлəр берилгəнлигини 
билисиз. Аллаһ тааланиң сизгə ата қилған 
сансиз немəтлирини тонушиңиз үчүн бу һə-

дис өлчəм болалайду.
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Сиздин төвəн адəмлəргə қараңки, Аллаһ таала сизни улардин 
қандақ жуқури, қандақ һөрмəтлик қилди-һə? Лəззəтлик рисқлар 
билəн сизни қандақ озуқландурди? Ата-аниңиздики сизгə болған 
меһри-шəпқəтниму Аллаһ таала уларниң қəлблиригə сиңдүргəн 
əмəсму? 

Ïәéғәìáәð әëәéһèññàë àì ғà âàïàäàð áîë óø
Пəйғəмбəр əлəйһиссаламға вападар болуш дегəн пəйғəмбəр əлəй-

һиссаламни чин дилдин сөйүш, униң йолиға əгишиш, униң сүннəт-
лиригə əмəл қилиш вə уни һаятимизниң пүтүн саһалиридə үлгə қи-
лиш билəн болиду.

Àòà-àíèғà âàïàäàð áîë óø
Шəксизки, дунияда вапа қилишимизға əң тегишлик, һəққи биз-

дə əң көп болған кишилəр ата-анилардур. Ата-аниниң һəққини ада 
қилип болуш мүмкин əмəс. Шундақтиму Аллаһ таала бизни ата-а-
ниларниң бу һəқлирини қудритимизниң йетишичə ада қилип уларға 
болған вапа борчимизни орунлашқа буйруған. Пəйғəмбəр əлəйһис-
салам бир саһабиниң яхшилиқ қилишим үчүн əң һəқлиқ болған ки-
шим ким? дəп сориған соалиға: “анаң” дəп җавап бəргəн, һəр қетим 
сориған соалиға “анаң” дəп җавап берип, төртинчи қетим йəнə қайта 
сориғинида: “атаң” дəп җавап бəргəн.

Ата-аниларниң пəрзəнтлири үстидики һəқлири интайин көптур. 
Балилар ата-аниларға қанчилик көп хизмəт қилсиму, ата-аниларниң 
уларға қилған яхшилиқлирини һəргиз қайтуруп болалмайду, əлвəт-
тə.

Ата аилиниң йетəрлик еһтияҗлирини толуқлаш йолида һар-
май-талмай ишлəйду, чарчайду. Ана болса, пəрзəнтим дəп, 
тоққуз ай қосақ көтирип, андин уни туғуш җəри-
янида алəмни зилзилигə кəлтүридиған еғир 
толғақларни бешидин кəчүрүп миңбир җа-
пада уни туғиду. Андин уни емитип, асрап 
чоң қилиду. Уни чоң қилиш җəриянида 
кечилири татлиқ уйқисини өзигə һарам 
қилип, балисини асраш вə беқиш йолида 
өзиниң раһитини унутуйду. 

Ата-анилар балиларниң хошаллиғи 
билəн хошал болиду. Уларниң ғəмкинлиги 
билəн ғəмкин болиду. Ата-аниларниң 
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балилириниң қатарға қошулуп адəм болғинини көргинидə, қанчи-
лик һаяҗанға толуп, өзлирини қанчилик саадəтлик һис қилидиған-
лиғини тəсвирлəп болуш қийин. Балилар ата-аниларниң бүгүни һəм 
əтисидур. Ата-анилар  өзлирини унутқан һалда пəрзəнтлири үчүнла 
яшайду.

Ата-аниларниң балилар үстидики һəқлири: Балиларниң  уларға 
яхши муамилə қилиш, қетирқинип хизмəтлирини қилиштин ибарəт 
бирла җүмлə сөзгə қисқирайду. Ата-аниларға яхши муамилə қилиш, 
дегəн бу бир җүмлə сөз – уларни маддий вə мəнивий җəһəтлəрдин 
тəминлəп туруш, уларни һемишəм асраш, көңүллирини шат қилиш, 
уни беқип чоң қилиш җəриянидики яхшилиқлирини вə əҗирлири-
ни қайтурушқа тиришиш, уларниң арманлирини вə вəсийəтлирини 
əмəлгə ашуруш, уларни һемишəм əң алий еһтирам билəн һөрмəт қи-
лиш, уларни рəнҗитмəслик, қатарлиқ көплигəн яхшилиқ түрлирини 
өз ичигə алиду. 

Йəни:  “Рəббиң пəқəт униң өзигила ибадəт қилишиңларни вə 
ата-анаңларға қетирқинип хизмəт қилишиңларни пəриз қилди, 
уларниң бири я иккилиси сениң биллə болуп яшинип қалған бол-
са, уларға «оф!» дегəнчилик гəпниму қилмиғин, уларға қопаллиқ 
қилмиғин, уларға һөрмəт билəн юмшақ сөз қилғин. Уларға чоңқур 
меһрибанлиқ билəн наһайити кəмтəр муамилидə болғин вə: «Əй 
рəббим! улар мени кичиклигимдə меһри билəн тəрбийəлигəндəк, 
сəнму уларға рəһмəт қилғин» дегин. Рəббиңлар дилиңлардикини 
убдан билгүчидур, əгəр силəр яхши болсаңлар, шəксизки, у тов-
ва қилип турғучиларни  наһайити мəғпирəт қилғучидур” (Исра 
сүриси 23-25-айəтлəр). 

Бу айəтлəр балилар қандақла шараитта босун, йəни улар мəй-
ли бай болсун яки кəмбəғəл болсун, мəйли көңүллири хатирҗəм 
болсун, яки ғəм-қайғу ичидə болсун, һəр һалəттə, ата-аниларға қе-
тирқинип, ихлас билəн хизмəт қилишниң пəризлигини ипадилəйду. 
“Қуръан кəрим”  бəзи вақитларда балиларниң аччиғидин өзлири-

ни туталмиған һалəтлəрдиму уларға малаллиқни 
билдүридиған аддий сөзлəрниму қилмаслиқи-

ни тəвсийə қилиду. Хусусəн, ата-анилар 
яшинип қалғанда, уларниң көңли назук, 
гəп көтирəлмəйдиған болуп қалғачқа, 
уларға интайин юмшақ вə силиқ муами-
лидə болушни алаһидə тəвсийə қилиду. 

Униңдин кейин, балилар ата-аниларға қол-
лиридин келидиған пүтүн хизмəтлəрни 

қилғанниң сиртида Аллаһ тааладин уларға 
мəрһəмəт вə рəһмəт тилəшни тəвсийə қи-
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лиду. Əң ахирида Аллаһ таала уларниң диллиридики пүтүн ойлиған-
лирини билидиғанлиғини вə ата-анисиға болған сəмимий ихласи вə 
муһəббитигə қарап мукапат беридиғанлиғини, гуналирини мəғпирəт 
қилидиғанлиғини баян қилиш билəн бу тəвсийəлəрни тамамлайду.

Биз алдинқи бапларда баян қилғандəк, “еһсан” дегəн сөз əрəп ти-
лида “яхшилиқ қилиш” вə “ишни қетирқинип қилиш” дегəн икки 
мəнадə келиду. Бу сөз ата-ана һəққидə кəлгəндə, алди билəн “қе-
тирқинип хизмəт қилиш” дегəн мəнани ипадилəйду. Шуңа, жуқарқи 
айəттики «Вəбəл вəлидəйни иһсан», дегəн сөзни “ата-аниға қе-
тирқинип хизмəт қилиш”  дəп чүшиниш əң мувапиқтур. Ата-анилар 
һəққидə кəлгəн “еһсан”ни яхшилиқ қилиш дегəн аддий мəнадə чү-
шиниш тоғра əмəс. Буниңға асасəн,  “ата-аниға еһсан қилиш” дегəн-
ни “ата-аниға яхшилиқ қилиш” дəпла чүшиниш тоғра əмəс. Чүнки 
бирəвгə яхшилиқ қилиш дегəн халисанə ярдəм қилип қоюш, хəй-
ир-сахавəт қилип қоюш дегəнлик болиду. Һалбуки, ата-аниға еһсан 
қилиш (йəни қетирқинип хизмəт қилиш) пəриздур. Пəриз болған-
диму адəттики пəризлəрдин əмəс, бəлки Аллаһқа ибадəт қилиштин 
кейинки иккинчи чоң пəриздур. Жуқарқи: “Рəббиң пəқəт униң 
өзигила ибадəт қилишиңларни вə ата-анаңларға қетирқинип 
хизмəт қилишиңларни пəриз қилди” дегəн айəтниң мəнаси буни 
тəқəзза қилиду.  Ата-аниға қилинидиған еһсан башқиларға қилип 
қойидиған хəйир-еһсанға вə халисанə ядəмлəргə охшимайду. Чүн-
ки халисанə ярдəм вə хəйир-еһсан дегəн башқиларға бəдəлсиз қи-
лип қойидиған нəрсə. Амма ата-аниға қилинидиған еһсан уларниң 
қилғанлирини қайтуруш йолидики борч вə қəриздур. Шуңа бундақ 
бир қəризни ада қилиш йолидики хизмəт борчини аддий мəнадə “ях-
шилиқ қилиш” дəп чүшинивелиш тоғра əмəс. 

Ата-аниға қилишқа тегишлик вападарлиқ уларниң өлүми билəн 
тохтап қалмайду. Бу вапа борчи улар һаяттин көз жумғандин кейин-
му балилириниң гəдəнлиридə қалиду. Бир адəм пəйғəмбəр əлəйһис-
саламниң йениға келип: “Я рəсулуллаһ! атам билəн анам өлүп кəт-
ти, улар өлүп кəткəндин кейинму уларға қилишқа 
тегишлик яхшилиқлар барму?” дəп сориғанда, 
пəйғəмбəр əлəйһиссалам униңға: “Əлвəттə 
бар, уларниң һəққидə дуа қилиш, гунали-
риниң кəчүрүм қилинишини тилəш, улар-
ниң вəсийəтлирини орунлаш, улар қилип 
кəлгəн силə-рəһимни давамлаштуруш вə 
уларниң достлирини һөрмəтлəштур” дəп 
җавап бəргəн (Əбу Давуд ривайити).
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Өçèíèң æîðèñèғà âàïàäàð áîë óø
Пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “Вапа қилишқа əң һəқлиқ болған ки-

шиңиз җориңиздур” дəп көрсəткəн (имам Əһмəд, имам Бухари вə 
Муслим ривайити). Мəккə азат болған күни пəйғəмбəр əлəйһиссалам 
наһайити алдираш еди, униңға салам бəргили кəлгəнлəр, униңдин бу-
рунқи яманлиқлири үчүн кəчүрүм сориғили кəлгəнлəр, йеңидин иман 
ейтип кəлгəнлəр, уни узун заман көрмигəнлиги үчүн əһваллашқили 
кəлгəнлəрниң айиғи үзүлмəтти. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам кəлгəн-
лəрниң һəммисини һозуриға қобул қилип олтуруватқан бир пəйттə, 
уларниң арисидин бəкму яшинип қалған бир аялни көрүп қелип, кəл-
гəнлəрни қайрип қоюп шу аялниң йениға берип, чапинини йəргə се-
лип уни чапанниң үстигə олтарғузуп униң билəн сөһбəткə киришип 
кетиду. Пəйғəмбəр əлəйһиссалам һелиқи аял билəн бир саат миқдари 
сөһбəтлишип, уни узитип қойғандин кейин, əһвални жирақтин кү-
зитип турған Айшə рəзийəллаһу əнһа (пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң 
аяли) пəйғəмбəр əлəйһиссаламниң йениға келип, униңдин һелиқи 
аялниң ким екəнлигини сориғанда, пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “У аял 
Хəдичиниң дости еди, Хəдичə һаят вақтида бу аял бизниң өйгə келип 
туратти” дəп җавап бериду. Андин Айшə рəзийəллаһу əнһа пəйғəм-
бəр əлəйһиссаламдин у аял билəн немə тоғрулуқ сөһбəтлəшкəнлиги-
ни сориғанда, пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “Өткəн күнлəрни, Хəдичини 
əслəп параңлаштуқ” дəйду. Бу вақитта Айшə рəзийəллаһу əнһаниң 
күндəшлиги қозғилип: “Сиз һазирму шу тупраққа айлинип кəткəн 
қери хотунни əслəватамсиз? Аллаһ сизгə униңдин яхшисини бəрди 
əмəсму?” дегəндə, пəйғəмбəр əлəйһиссалам: “Яқ, Аллаһ маңа униңдин 
яхшисини бəрмиди. Инсанлар мени һəр нəрсисидин мəһрум қилғанда, 
у маңа барлиғини бəргəн еди, инсанлар мени инкар қилғанда, у маңа 
иман ейтқан еди” дегəн (имам Əһмəд, Тəбəрани ривайити). 

Аялларни һөрмəтлəш, уларға силиқ яхши муамилə қилиш, өй 
ишлирида уларға ярдəмлишиш, дəртлирини көңүл қоюп аңлаш, 

көңүллирини елиш, уларниң азарлириға сəвир қилиш, 
камчиликлирини кəчүрүш, уларни урмаслиқ, азар 

бəрмəслик, уларниң ата-анисини, тоққанлири-
ни вə үлгилик достлирини зиярəт қилишини 
тосимаслиқ қатарлиқларниң һəммиси аял-
ларға вападарлиқ қилғанлиқтур.

Саһабилəрдин бириниң аяли һемишəм 
униңға авазини жуқури көтирип, җедəл 

қилишидикəн. Бу саһабə бир күни хəлипə 
Өмəр ибни Хəттаб рəзийəллаһу əнһуға 

əриз қилмақчи болуп, хəлипиниң ишиги-
ниң алдиға кəлгинидə, өй ичидə хəлипи-
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ниң аялиниң униң билəн җедəллишиватқан жуқури авазини аңлап 
қелип, “Мениң аялимла шундақ əмəскəн, хəлипиниңму өзигə чуш-
луқ дəрди бар екəн” дегəн хиял билəн қайтай дəп турушиға хəлипə 
Өмəр өйидин чиқип уни көрүп қалиду вə униңдин немə үчүн кəл-
гəнлигини сорайду. Саһабə дəрдини баян қилип: “Хəлипиниң əһва-
ли шундақ болған йəрдə, маңа немə бопту?” дəйду. Хəлипə Өмəр 
бу вақитта униңға тəсəллий қилиш мунасивити билəн вападарлиқ 
муҗəссəмлəнгəн мону мəшһур сөзини ейтиду: “Аялим мениң еғир-
чилиқлиримни көтириду, балилиримни тəрбийəлəйду, кийимлирим-
ни жуйиду, тамиғимни етиду, өйүмни пакиз тутиду. Аялим буларниң 
һəммисини қилишқа буйрумисамму шундақ қилиду. Мəн əнди униң 
маңа авазини көтирип дəртлинишлирини көтəрмисəм боламду?!”.

ßõøèë èқ қèë ғàí êèøèë әðãә âàïàäàð áîë óø
Мəйли чоң, мəйли аддий қандақла бир яхшилиқ қилған адəмгə 

шу яхшилиқниң мукапатини бериш, һеч болмиғанда униңға рəхмəт 
сөзини ейтиш вападарлиқниң җүмлисидин санилидиған гөзəл əхлақ.

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам мундақ дегəн: “Силəргə яхшилиқ қилған 
кишигə мукапатини бериңлар, əгəр униң мукапатини бериштин 
аҗиз кəлсəңлар, немəткə шүкүр қилғанлиғиңларни испатлаш йүзи-
сидин униң һəққидə Аллаһқа дуа қилиңлар. Аллаһ һəқиқəтəн шүкүрни 
қобул қилғучидур вə шүкүр қилғучиларни яқтурғучидур” (Тəбəрани 
ривайити).

Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йəнə мундақ дегəн: “Бирəв тəрипидин 
ата-еһсанға еришкəн киши униң бəдилигə лайиқ нəрсə тапалиса му-
капатини ада қилсун, əгəр тапалмиса, униңға миннəтдарлиғини бил-
дүрсун. Һəқиқəтəн немəткə миннəтдарлиқ билдүргəн адəм – шүкүр 
қилған вə уни тəрк əткəн адəм – немəткə куфрилиқ қилған болиду” 
(Тирмизи ривайити).
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Пəйғəмбəр əлəйһиссалам йəнə мундақ дегəн: “Аллаһқа əң шүкүр 
қилидиған киши кишилəрниң еһсаниға рəхмəт ейтидиған кишидур” 
йəнə бир ривайəттə: “Кишилəрдин кəлгəн яхшилиққа миннəтдарлиқ 
билдүрүшни билмəйдиған адəм Аллаһқа шүкүр қилишни билмəй-
диған адəмдур”  дəп кəлгəн (имам Əһмəд ривайити).

Âàïàäàðë èқíèң äàèðèñè êәңäóð
Вападарлиқ дегəн бу мавзу интайин чоң мавзу болуп, өсүп йетил-

гəн вəтəнниң ғемини йейиш, ата-аниға яхшилиқ қилиш, уруқ-туққан-
лар билəн издишип туруш, йоқсулларниң һалиға йетиш, житимлəрниң 
бешини силаш, пəрзəнтлирини яхши беқиш, җорисиға садиқ болуш 
қатарлиқларниң һəммиси вападарлиқниң җүмлисидин санилиду.

Өòêәí êүíë әðíè әñòә òóòóøì ó âàïàäàðë èқòóð
Бир адəмниң һазир вə кəлгүсидə пайдилиниши үчүн өткəн күн-

лирини унтуп қалмай əслəп турушиму вападарлиқниң җүмлиси-
диндур. Мəсилəн: Илгири намрат болуп һазир Аллаһ байлиқ бəргəн 
болса, илгири кесəлчан болуп, һазир сақлиққа еришкəн болса, худди 
һечқачан намрат болмиғандəк, ағрип йетип бақмиғандəк мəғрурли-
ниши, намратларниң вə кесəлчанларниң һалиға йəтмəстин өзинила 
ойлап яшиши толиму қопаллиқ вə немəткə тузкорлуқтур. 

Ïүòүí èíñàíèéәòêә âàïàäàð áîë óø ëàçèì 
Вападарлиқ есил пəзилəт болуп, у инсанларниң дини, ирқи вə 

рəңги вə жутидин қəтъийнəзəр һəммисигə баравəр болуши лазим. 
Чүнки пəзилəт бөлүнмəйдиған бир пүтүн нəрсидур. Шуңа, бəзи 

кишилəргə вападар болуп, йəнə бəзисигə рəзил 
вə сөзидə турмайдиған болуш тоғра əмəс. Қи-

линған вəдə, түзүлгəн келишим қандақла 
киши билəн болсун, униңға риайə қилиш 
шəрттур. Һəқиқий диянəтлик адəм инсан-
ларға муамилə қилишта, уларниң рəңги, 
дини вə ирқи сəвəплик айрим муамилидə 

болмайду. Бəлки һəммигə бир хил муамилə 
қилиду. Чүнки яхшлиқ кимгə қилинсун, у 

һаман яхшлиқтур. Шундақла яманлиқ кимгə 
қилинсун, у һаман яманлиқтур. Инсанлар 

охшашла һөрмəткə егидур. Шуңа, му-
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сулманларға муамилидə адил болуп, мусулман əмəслəргə адалəтсиз-
лик қилиш яки мусулманларға қилған вəдисигə əмəл қилип, мусул-
ман əмəслəргə қилған вəдисигə хилаплиқ қилиш тоғра əмəс.

Вападарлиқ дегəн мавзу интайин чоң мавзу болуп, өсүп йетилгəн 
вəтəнниң ғемини йейиш, ата-аниға яхшилиқ қилиш, уруқ-туққанлар 
билəн издишип туруш, йоқсулларниң һалиға йетиш, житимларниң 
бешини силаш, пəрзəнтлəрни яхши беқиш, җорисиға садиқ болуш 
қатарлиқларниң һəммиси вападарлиқниң җүмлисидин санилиду.

Âәäèãә âàïà қèë èø үëãèñè
Пəйғəмбəр əлəйһиссалам саһабилиригə Исраил əвладидин бир 

адəмниң қиссисини сөзлəп берип мундақ дегəн: “Исраил əвладидин 
бир киши диндашлиридин болған бирəвдин миң динар қəриз сорайду, 
қəриз бəргүчи униңдин гувачи тəлəп қилғинида, у «гувачилиққа Ал-
лаһ таала йетəрлик» дəйду, у капалəт тəлəп қилғинида, «капалəт 
беришкə Аллаһ таала йетəрлик» дəйду. Қəриз бəргүчи униңға «раст 
ейттиң» дəйду - дə, мəлум муддəтлик қəриз Һесавида миң динарни 
униңға бериду. Қəриз алғучи пулни елип деңизниң у қетиға кетиду 
вə еһтияҗлирини һəл қилиду. Андин қəризни бəлгүлəнгəн вақтида 
егисигə тапшуруп бериш үчүн униң йениға беришқа бирəр кемə яки 
қейиқ издəп жүрүп қəтъий тапалмайду, көп баш қатуруп ахири бир 
чоң яғачниң оттурисини оюп аманəт билəн хəтни униң ичигə са-
лиду – дə, Аллаһ таалаға сиғинип: «Əй Аллаһ! паланидин вақитлиқ 
миң динар қəриз алғанлиғимни сəн билисəн, у мениңдин гувачи тəлəп 
қилғинида сени гувачи қилсам қобул қилған еди, капалəт тəлəп 
қилғинида сени кепил қилсам  униңға рази болған еди, мəн бирəр кемə 
тепип аманəтни вақитида йəткүзүшкə тиришқан болсамму униңға 
чамим йəтмиди. Бу аманəтни саңа тапшурдум» дəп дуа қилип, һе-
лиқи яғачни деңизға қоюп бериду. Қəриз бəргүчи қəризниң вақти то-
шқанлиғи үчүн қəриздарниң келип қелишини
күтүп деңиз бойиға чиққан еди. У деңизда еқип 
кəлгəн яғачни көрүп, уни отун қилип балилири-
ни исиндуруш нийити билəн у яғачни сүзүп 
елип өйигə елип кетиду. Яғачни ярғинида 
миң динар аманəт билəн хəтни тапшуруп 
алиду. Бу арида қəриздарму йетип келиду, 
у йəнə миң динар елип кəлгəн еди. У өзүр 
ейтип: «Мəн аманəтни вақтида тапшу-
руш үчүн кемə издигəн болсамму, мошу 
кемидин бурунрақ келидиған иерəрсини та-
палмиғанлиғим үчүн кечикип қалдим» 
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дəйду, қəриз бəргүчи: «Сиз маңа берəр нəрсə əвəткəнмидиңиз; дəп 
сорайду, қəриздар: «Мəн сизгə дəватимəнғу мошу кемидин бурунрақ 
келидиған бирəр кемə тапалмидим» дəп җавап бериду, қəриздар: 
«Сиз яғач билəн əвəткəн аманəтни Аллаһ таала сиз үчүн ада қилди, 
сиз əнди миң динариңизни елип қайтип кетиң» дəйду” (имам Бухари 
ривайити).

Âàïàäàðë èқ үëãèë èðè
Бир күни иккинчи хəлипə һəзрити Өмəр ибни Хəттаб рəзийəл-

лаһу əнһу бир мəҗлистə еди. Икки яш жигит бир адəмни тутуп кəл-
гиничə униң алдиға елип келиду. 

Өмəр улардин сорайду:  бу немə иш?
Улар җавап берип: Бу адəм атимизни өлтиривəтти, дəйду.
Өмəр адəндин сорайду: бу растму?
Адəм җавап бериду: – һəə шундақ.
– Қандақ өлтəрдиң?
– Төгиси билəн мениң зиминимға кириведи, тосисам қайтмиди. 

Шуниң билəн бир ташни етиведим, бешиға тегип өлди.
– Ундақта, саңа өлүм җазаси берилиду.
– Һəзрити Өмəр адəмниң етиравини аңлаш билəнла униң ким вə 

қайси қəбилидин екəнлигини, һəтта исминиму соримайла униңға 
Аллаһ тааланиң қисас елиштин ибарəт һөкүмини билдүрди.

Адəм һəзрити Өмəргə йелинип туруп дəйду: 
– Əй əмирул мөъмүнин! асман-зиминни турғузған улуқ затниң 

нами билəн қəсəм қилимəнки, маңа бир күн мөһлəт бəрсиңизкəн, 
мəн йезамға берип аялим вə балилирим билəн разилишивалсам. 
Аилəмни Аллаһ, андин мəндин башқа бақидиған һечким йоқ.

– Сениң һазир кетип қайта келишиңгə ким кепиллиқ қилалайду? 
– дəп сорайду һəзрити Өмəр.

Адəмлəрниң һəммиси сүкүткə чөккəн болуп, һеч-
ким бир нəрсə демəтти. Чүнки һечким бу адəмни 

тонуматти, униң нəдин кəлгəнлигиниму бил-
мəтти. Униң үстидə бу он-жигирмə дирһəм 
пулниң иши əмəс, бу җан мəсилиси еди; 
җан кетидиған бир ишқа һечким өзи тону-
майдиған бир адəм үчүн кепил болушни 
халиматти. 

Адəмниң һали һəқиқəтəн ич ағритишқа 
тегишлик еди. Чүнки бу адəмниң ушшақ 

нарисидилири бар болуп, уларниң турмуши 
вə һəр иши бу адəмниң зиммисидə еди. 
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Бу адəм өлүп кəтсə өйидə қалған чарисиз нарисидилириниң һаяти-
му ховупта қалатти, һəтта ачлиқтин өлүп кетəтти. Əһвал һəқиқəтəн 
ич ағритишқа вə һисдашлиқ қилишқа тегишлик еди. Амма Аллаһ 
тааланиң бəлгүлимисигə ким арилашилисун? Кимму уни өлүмдин 
сорап қалалисун? Кимму бу тоғрида  Өмəргə еғиз ачалисун? Чүнки 
һəммə билидуки, Аллаһ тааланиң бəлгүлимиси, хусусəн қисас қа-
нуни бай-кəмбəғəл, рəис-пухра, абройлуқ-абройсиз дəп айримайду. 
Қисаста шапаəтму қилинмайду. Чүнки мундақ қилиш қисас алғу-
чиларниң һəққигə ишлəнгəн хиянəт. Саһабилар буларниң һəммини 
яхши билгəнликтин қаттиқ баш қатуриду вə сүкүт қилиду. Һəзрити 
Өмəрму һəйранлиқта қалиду.

Андин Өмəр һелиқи икки яшқа бурулуп туруп сорайду: бу адəмни 
кəчүрəмсилəр?

– Яқ, чүнки атимизни өлтəргəн қатил, уни биз кəчүрмəймиз, ати-
мизниң қисасини тəлəп қилимиз – дəйду яшлар.

Өмəр көпчиликкə қарап шундақ сорайду:   бу адəмниң аилиси 
билəн разилишип  келивелиши үчүн ким кепил болиду?

Саһабиларниң каттилиридин Əбу Зəр рəзийəллаһу əнһу орни-
дин туриду вə өзиниң бу адəм үчүн кепил болидиғанлиғини ейтиду. 
Мəлумки, Əбу Зəр саһабиларниң яшта чоңлиридин болуп, тəқва-
лиғи вə растчиллиғи билəн тонулған саһабə еди. Униң “мəн кепил 
болимəн” дəп оттуриға чиққанлиғи һəзрити Өмəрни һəйранлиққа 
чүширип қойиду.

– Бу өлүм иши – дəйду Өмəр Əбу Зəргə қарап.
– Мəйли қатил болсиму мəн униңға кепил болимəн – дəйду.
– Сəн уни тонумсəн? – дəп сорайду Өмəр Əбу Зəрдин.
– Тонумаймəн.
– Ундақта қандақ кепил билисəн тонумиған бир адəмгə?
Бу адəмдə һəқиқий мусулманға хас  бир  үзни  көрдүм-дə,  униң  

ялған  ейтмайдиғанлиғиға ишəндим. У Аллаһ халиса чоқум қайтип 
келиду.

– Əй Əбу Зəр шуни билгинки, бу адəмни сениң капалитиңдə мəн 
қоюп беримəн. У үч күн ичидə кəлмисə, сəн бе-
шиң билəн җавапкарсəн.

– Əй əмирул мөъмүнин! бу ишқа Ал-
лаһтин ярдəм сораймəн.

Адəм кетип қалиду. Чүнки һəзрити 
Өмəр униңға үч күнлүк мөһлəт бəргəн 
болуп, адəм аилиси билəн хошлишип өзи-
дин қисас елиниши үчүн һазирлинип кəл-
мəкчи еди.

Үчинчи күни һəзрити Өмəр Мəдинə 
шəһиридə, пүтүн хəлиқни чақиртип тəй-
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ярлиниду. Атисиниң қисасини тəлəп қиливатқан һелиқи икки яшму 
келип болиду. Вақит Əбу Зəр үчүн наһайити тез өтүп кетивататти, 
һəдегичə үчинчи күнниң намаз əсир вақти кирип қалған еди. Өмəр 
Əбу Зəргə қарап пат-пат сорап қоятти: Қени у адəм кəлмəйватидиғу?

– Аллаһ халиса чоқум келиду, əй  əмирул мөъмүнин!
Əбу Зəр асманға көпрəк қарайдиған болуп қалиду, күн наһайити тез-

ликтə петиш тəрəпкə илгирливататти. Саһабилар сүкүт ичидə күтəтти. 
Чүнки ақивəтниң қандақ болидиғанлиғи бир Аллаһқила аян еди.

Тоғра, Əбу Зəрниң һəзрити Өмəрниң қəлбидики орни чоң еди, 
уни яхши көрəтти, һөрмəтлəтти, уни өзидин бир парчə дəп билəтти. 
Амма Аллаһ тааланиң шəриитини иҗра қилишта җазаланғучи ким 
болушидин қəтъийнəзəр үз-хатирə қилинмайду.

Күн патқили аз қалғанда, өлүмгə мəһкум болған һелиқи адəм йе-
тип келиду. Буни көргəн саһабилар Аллаһу əкбəр! дəп тəкбир ей-
тишиду. Һəзрити Өмəрму тəкбир ейтиду вə хошаллиғини басалмай 
адəмгə дəйду: Сəн йезаңдин қайтмиған болсаң, сениң бар йериңни 
билмисəк биз сени нəдин тапар едуқ? 

– Əй əмирул мөъмүнин! дəп сөзгə башлайду һелиқи адəм – Мана 
мəн пəрзəнтлиримни сусиз, дəл-дəрəқсиз чөлдə худди қушниң ба-
лилиридəк ташлап қоюп, өлүмгə һазир болуп  кəлдим. Инсанларда 
вəдигə вапа қилиш түгəп кетипту дейилиштин қорқтум.

Һəзрити Өмəр Əбу Зəрдин сорайду: Сəн немишкə өзəң тонумай-
диған бир адəмгə кепил болдуң?

– Инсанларда яхшилиқ түгəп кетипту дейилиштин қорқтум əй 
əмирул мөъмүнин! – дəйду Əбу Зəр.

Һəзрити Өмəр қисас тəлəп қиливатқан икки яшқа қарап сорайду: 
немə дəйсилəр?

– Əй əмирул мөъмүнин! биз бу адəмни кəчүривəттуқ. Инсанларда 
кəчүрүм қилиш түгəп кетипту дейилиштин қорқтуқ, – дəйду икки 
яш көз йеши қилған һалда.

Бу мəнзиригə шаһит болған һəзрити Өмəр һаяҗандин жиғлап ке-
тиду вə  көзяшлири униң сақилини һөл қиливетиду.

Қатил болсиму  вəдисигə вапа қилған адəмгə 
Аллаһ таала рəһмəт қилсун!

Атисиниң қатилини кəчүривəткəн икки 
яшқа Аллаһ таала рəһмəт қилсун!

Өзи тонумайдиған бир мусулманниң 
һаҗитини рава қилған Əбу Зəргə Аллаһ 
таала рəһмəт қилсун!

Адалити билəн тонулған һəзрити Өмəр-
гə Аллаһ таала рəһмəт қилсун!
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